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¥ƒæü„ì - |ææïxææ¨v„ ¥æH¨è Ðí}ææÎè Ã²çv„²æï ¢ ÜUæï „æï ¥æy}ææ-
ÐÚ}ææy}ææ ¨}Ïæ‹{è Ïæíræ¿ææÝ ¨éÝÝï ÜUæï |æè Ýãè¢ ç}æH„æ J ¨¢²æïxæ±àæ çÜU¨è-
çÜU¨è ç…¿ææ¨é ÜUæï ç±ç{±„ì-²ƒæƒüMÐ }æï¢, ²æïx² xæéL ¨ï ²ã ¿ææÝ ÜUãè¢
ÐÉGÝï-¨éÝÝï ÜUæï ç}æH |æè …æ±ï „æï, ¥ç±læ ¨ï }æçHÝ ç™œæ ±æHï Ã²çv„ ÜUæï
¨éÝÝï ÐÚ |æè ¨}æÛæ }æï¢ Ýãè ¥æ„æ J ²çÎ çÜUç†™„ì ¨}æÛæ }æï¢ |æè ¥æ …æ±ï „æï
§¨ ¨êÿ}æ ¿ææÝ ÜUæï ±ã ¥ÐÝï …è±Ý Ã²±ãæÚ }æï¢ çÜíU²æç‹±„ Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ„æ J
§¨ Ïæíræç±læ ÜUæ ©ÐÎïcÅæ „ƒæ §¨ ç±læ ¨ï ¨éçàæçÿæ„ ãæïÜUÚ, ¥ÐÝï …è±Ý
ÜUæï ÜëU„ÜëUy² ÜUÚÝï ±æHæ ¥æà™²ü MÐ ÜUæï§ü ç±ÚHæ ãè Ã²çv„ ãæï„æ ãñ J

Sƒæ²è ¨é¶-àææç‹„ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï çH» ¥æ… ÜUï }æÝéc² Ýï ÍææïÚ ÐéL¯æƒü
çÜU²æ ãñ ¥æñÚ ÜUÚ„æ …æ Úãæ ãñ J §¨ Ðí²æï…Ý ÜUè ç¨çh ÜUï çH» }æÝéc² Ýï ̈ æÚè
Ðë‰±è ÜUæ S±MÐ ãè ÏæÎH çÎ²æ ãñ J ÐãæÇGæï¢ ÜUæï }æñÎæÝæï¢ }æï¢ ÏæÎH çÎ²æ, ÝçÎ²æï¢
ÜUï Ðí±æã }ææïÇG çÎ²ï, §¨ ÐÚ ÏæÇGï-ÏæÇïG Ïææ¡{ ÏæÝæÜUÚ ÝãÚæï¢ ÜUæ …æH ¨æ çÏæÀæ
çÎ²æ ãñ, |æêç}æ ÜïU xæ|æü }æï¢ ̈ ï, ã…æÚæï¢ ÐíÜUæÚ ÜUï ¶çÝ… ÐÎæƒü çÝÜUæHï …æ Úãï ãñ¢,
¨ÇGÜUï¢ ±æãÝ, ̈ ¢™æÚ-¨æ{Ý, ÚæÜUïÅ „ƒæ ç±ç|æ‹Ý ÐíÜUæÚ ÜUï „ÜUÝèÜUè ̈ ¢²¢~ææï¢,
§HñvÅîæïçÝv¨, ç¨‹ƒïçÅÜU ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ ¥æç±cÜUæÚ ÜUÚÜUï |ææïxæ ¨æ}æxæíè ÜUæ ÉïÚ
Hxææ çÎ²æ ãñ J §Ý ̈ Ïæ ÜUæ²æïZ ÜUæ ²ãè »ÜU Hÿ² ãñ çÜU }æÝéc² ÜUæ …è±Ý ̈ é¶è
ãæï, àææ‹„ ãæï, çÝ|æü² ãæï J çÜU‹„é xæãÚæ§ü ̈ ï çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢ „æï ã}æï¢ Ð„æ ™H„æ ãñ
çÜU §„Ýæ ̈ Ïæ ÜéUÀ çÜU²ï …æÝï ÜUï ÏææÎ |æè §¨ }æÝéc² ÜUæ …è±Ý Ðê±ü ÜUè ¥Ðïÿææ
¥æñÚ ¥ç{ÜU ¥àææ‹„, |æ²|æè„ „ƒæ Îé:¶è ÏæÝ xæ²æ ãñ J

²lçÐ Ðê±ü ÜUè ¥Ðïÿææ ¨æ}ææ‹² }æÝéc² ÜUï Ðæ¨ |æè |ææñç„ÜU {Ý ¨}Ðçœæ
¥æñÚ |ææïxæ ̈ æ}æxæíè ÜUãè¢ ¥ç{ÜU ãæï xæ§ü ãñ J ÐÚ‹„é ¥æŠ²æçy}æÜU ÎëçcÅ ̈ ï }æÝéc²
ÎçÚÎí, §ç‹Îí²Îæ¨, ÎèÝ-ãèÝ, |æèMU „ƒæ Ðàæé±„ì ÏæÝÜUÚ Úã xæ²æ ãñ J |æ²¢ÜUÚ
|æêH ²ã ãé§ü çÜU ¥æ… ÜUï }æÝéc² Ýï ¥¿ææÝ ¨ï ²ã }ææÝ çH²æ çÜU ¥ç{ÜU ¨ï
¥ç{ÜU ÐíæÜëUç„ÜU |ææïxæ ¨æ}æxæíè ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ HïÝï ¨ï }æïÚï ¨æÚï Úæïxæ, |æ²,
ç™‹„æ, Îé:¶ ̈ }ææŒ„ ãæï …æ»¢xæï ¥æñÚ §¨Ýï ¥ÐÝï …è±Ý ÜUæ ÐÚ}æ Hÿ² ÜUï±H
ç±œæ (¦ {Ý + |ææïxæ ¨æ}æxæíè) ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ãè ÏæÝæ çH²æ J

…ÏæçÜU Ïæíræ±ïœææ «ç¯²æï¢ Ýï ¥ÐÝï çÝ‡æü² çÎ» çÜU - “Ý ÎëcÅæ„ì „„ì
ç¨çh” (¨æ¢w² 1-2) ¥ƒæü„ì ÐíæÜëUç„ÜU ÎëcÅ ¨æ{Ýæï¢ ¦ {Ý, ¨}Ðçœæ,
|æêç}æ, |æ±Ý, ›è, ÝæñÜUÚ, ±æãÝæçÎ }ææŠ²}æ ¨ï ¨}Ðê‡æü Îé:¶æï¢ ÜUæ Ýæàæ ¨¢|æ±
Ýãè¢ ãñ J “Ý ç±œæïÝ „Ðü‡æè²æï }æÝéc²:” (ÜUÆ 1-1-27) ¥ƒæü„ì {ÝæçÎ
ç±¯² |ææïxææï¢ ¨ï }æÝéc² ÜUÎæçÐ „ëŒ„ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J “¥}æë„œ±S² „é

|æêç}æÜUæ
¨¢¨æÚ ÜUè ±S„é¥æï¢ ÜïU ¨æƒ ã}ææÚæ ¨}Ïæ‹{ ¨Îæ ÚãÝï ±æHæ Ýãè¢ ãñ

„ƒæ ç±¯² |ææïxææï¢ ÜUæï ¥ç{ÜUæç{ÜU |ææïxæÜUÚ ÜUæï§ü Ã²çv„ Ðê‡æü ± Sƒæ²è
¨é¶ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J §¨ÜUï ç±ÐÚè„ §üà±Ú ÜïU ¨æƒ ã}ææÚæ ¨}Ïæ‹{
¨Îæ ÚãÝï ±æHæ ãñ ¥æñÚ ©¨è ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÜUï }æÝéc² Ðê‡æü ¨é¶è ãæï ¨ÜU„æ
ãñ J ²ã ¨y² àææà±„ ç¨hæ‹„ }æÝéc² ÜUæï Ðíæ²: ¨éÝÝï ÜUæï ç}æH„æ ãñ ÐÚ‹„é
²æñ±Ý ÜUæH }æï¢ ²ã Ïææ„ ¨}æÛæ }æï¢ Ýãè¢ ¥æ„è ãñ J ²ã ¨y² Ïææ„ „Ïæ
¨}æÛæ }æï¢ ¥æ„è ãñ …Ïæ }æÝéc² ÜUæ …è±Ý ãè ¨}ææŒ„ ãæïÝï ÜUæï ãæï„æ ãñ
„ƒæ ÐÉGè-¨éÝè-¨}æÛæè Ïææ„æï¢ ÜUæï çÜíU²æç‹±„ ÜUÚÝï ÜUï çH²ï àæçv„, ¨æ{Ý
± ¥±¨Ú ¨}ææŒ„ ãæï ™éÜïU ãæï„ï ãñ¢ J

²æñ±Ý ÜUæH }æï¢ ²ã Ïææ„ ¨}æÛæ }æï¢ v²æï¢ Ýãè ¥æ„è ãñ §¨ÜUæ ©œæÚ
©ÐçÝ¯yÜUæÚ «ç¯ Ýï çÝ}Ý ÐíÜUæÚ ¨ï çÎ²æ ãñ -

Ý ¨æ}ÐÚæ²: Ðíç„|ææç„ ÏææH¢ Ðí}ææl‹„¢ ç±œæ}ææïãïÝ }æêÉ}æì J
¥²¢ HæïÜUæï ÝæçS„ ÐÚ §ç„ }ææÝè ÐéÝ: ÐéÝ±üàæ}ææÐl„ï }æï JJ

(ÜUÆ.. 2-6)
|ææ± ²ã ãñ çÜU …æï }æÝéc² |ææñç„ÜU±æÎ ÜïUU ÎHÎH }æï¢ È¡ ¨æ ãé¥æ-ç±¯²

|ææïxææï¢ }æï¢ ¥æ¨v„ ãñ „ƒæ {Ý ÜUè ÐíæçŒ„ }æï¢ }æêÉG ÏæÝ xæ²æ ãñ, »ï¨ï ¥¿ææÝè
Ã²çv„ ÜUæï ¥æy}ææ¦ÐÚ}ææy}ææ, ²}æ-çÝ²}æ, Š²æÝ, ̈ }ææç{ ¥æçÎ ç±¯² ¥ÓÀï
Ýãè¢ Hxæ„ï, ©Ý ÐÚ ç±à±æ¨ Ýãè¢ ãæï„æ, ±ã „æï }ææÝ„æ ãñ çÜU Ïæ¨ ²ãè Ðíƒ}æ
± ¥ç‹„}æ …‹}æ ãñ §¨¨ï Ðê±ü Ý …è±Ý ƒæ Ý |æç±c² }æï¢ }æÚÝï ÜïU ÏææÎ ãæïxææ J
»ï¨ï Ã²çv„ ÏææÚ-ÏææÚ …‹}æ }æëy²é ÜUï ™ÜíU }æï¢ È¡U¨ ÜUÚ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï Îé:¶æï¢
ÜUæï |ææïxæ„ï ãñ¢ J

¥æ… ÜUè ç±ÜUÅ ̈ æ}ææç…ÜU ÐçÚçSƒç„ }æï¢ …Ïæ çÜU ±ñçÎÜU {}æü, ̈ ¢SÜëUç„,
¨|²„æ, Úèç„, Ýèç„, ÐÚ}ÐÚæ ¥æçÎ ÜUæ Hxæ|æxæ HæïÐ ¨æ ãæï xæ²æ ãñ ¥æñÚ
|ææïxæ±æÎè ÐÚ}ÐÚæ ÜUæ ¥y²ç{ÜU Ðí™æÚ-Ðí¨æÚ ãæï xæ²æ ãñ, Ïæíræç±læ Ðíæ²:
ÎéHü|æ ¨è ãæï xæ§ü ãñ J «ç¯ ÜUï àæÏÎæï¢ }æï¢ ÜUãï¢ „æï »ï¨ï ÜUã ¨ÜU„ï ãñ¢ -
Ÿæ±‡ææ²æçÐ Ïæãéç|æ²æïü Ý H|²: Ÿæë‡±‹„æïùçÐ Ïæã±æï ²‹Ý ç±lé: J
¥æà™²æïü ±v„æ Üé àæHæïùS² HÏ{æ ¥æà™²æïü ¿ææ„æ ÜéUàæHæÝéçàæcÅ: JJ

(ÜUÆæïÐçÝ¯Î 2-7)



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ

ÝæàææçS„ ç±œæïÝ §ç„” (Ïæëã. ©Ð. 2-3-2) ¥ƒæü„ì ÜUï±H {Ý ¨}Ðçœæ
¨ï ÐÚ}æ ¨é¶ ÐíæçŒ„ ÜUè ¥æàææ Ýãè¢ ÜUè …æ ¨ÜU„è J ÜUãÝï ÜUæ „æyÐ²ü
²ã ãñ çÜU ¨}æS„ |ææñç„ÜU ¨æ{Ý ç}æHÜUÚ |æè ¥æy}ææ ÜUè |æê¶-Œ²æ¨ ÜUæï
Ýãè¢ ç}æÅæ ¨ÜU„ï J §¨ÜUï çH» „æï ±ïÎ, ÎàæüÝ ± ©ÐçÝ¯Îæï }æï¢ Ðíç„ÐæçÎ„
Ïæíræç±læ ÜUæ ãè ¥æŸæ² HïÝæ ÐÇG„æ ãñ J

Ðíæ™èÝ «ç¯²æï¢ Ýï …è±Ý }æï¢ Ðê‡æü ± Sƒæ²è ̈ é¶ ÐíÎæÝ ÜUÚÝï ±æHè ç…Ý
¥Š²æy}æ ç±læ¥æï¢ ÜUæ ©ÐÎïàæ çÜU²æ ƒæ ©Ý ç±læ¥æï¢ ÜUæï }æÝéc² Ýï Hxæ|æxæ
|æéHæ çÎ²æ, ç…¨ÜUæ ÐçÚ‡ææ}æ ²ã ãé¥æ çÜU …è±Ý }æï¢ ̈ ï §üà±Ú, {}æü, ̈ æÎxæè,
¨¢²}æ, „ÐS²æ, {ñ²ü, Ðíï}æ, Ÿæhæ, ç±à±æ¨, ÐÚæïÐÜUæÚ ¥æçÎ çÝÜUH xæ» J
çÎÝ™²æü Š²æÝ, S±æŠ²æ², ¨y¨¢xæ, ²¿æ, ¨ï±æ ¥æçÎ àæé|æ ÜU}ææïZ ¨ï Úçã„ |ææïxæ
ÐÚæ²‡æ ÏæÝ xæ²è J

Ïæíræç±læ ÜïU ÐÆÝ-ÐæÆÝ Ÿæ±‡æ-Ÿææ±‡æ ¥æñÚ „ÎÝé¨æÚ ¥æ™Ú‡æ ÜUï
¥|ææ± ÜUï ÜUæÚ‡æ ãè ¥æ… }æÝéc², ÐçÚ±æÚ, ¨}ææ…, ÚæcÅî „ƒæ ç±à± ÜUè ²ã
ÎéÚæ±Sƒæ ãæï xæ²è ãñ J §¨è ¿ææÝ ÜUæ ¥|ææ± ãè ¨}æS„ ÏæéÚæ§²æï¢ ÜUæ }æêH
ÜUæÚ‡æ ãñ J ²çÎ ²ã ÐÚ}ÐÚæ ÐéÝ: ÐíæÚ}|æ ãæï …æ±ï „æï }ææÝ± ̈ }ææ… ÐéÝ: ̈ é¶è,
àææ‹„, çÝ|æü² ÏæÝ ¨ÜU„æ ãñ J

Ÿæè Ú‡æô¨ã …è »ÜU ̈ ç‹ÝcÆ ¥æ²ü ̈ Á…Ý ãñ¢, …æï ç±xæ„ 10-12 ±¯æïZ ̈ ï
Ïæíræç±læ ̈ ï ̈ }Ïæç‹{„ ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ çàæç±Úæï¢ }æï¢ |ææxæ Hï„ï Úãï ãñ¢ J çàæç±Ú ÜUè
ÜUÿææ¥æï¢ }æï¢ ÐÉGæ²ï …æÝï ±æHï ¥æŠ²æçy}æÜU ç±¯²æï¢ ÜUæï ¥ÐÝï àæÏÎæï¢ }æï¢ çH¶„ï
Úãï ãñ¢ J ±v„æ ÜUï àæÏÎæï¢ ÜUæï ÐêÚæ ÜUæ ÐêÚæ Hï¶Ýè ̈ ï ̈ ç†™ÜUæ }æï¢ ¥çV„ ÜUÚÝæ
Ïæãé„ ÜUçÆÝ ãñ, çÈUÚ |æè ¥æÐÝï ç±¯² ÜUè }æéw² Ïææ„æï¢ ÜUæï ̈ ¢ÜUçH„ ÜUÚÝï ÜUæ
¥ÓÀæ Ðí²æ¨ çÜU²æ ãñ J ²lçÐ ÐíS„é„ ç±¯² ÜíU}æÏæh ± Ã²±çSƒ„ MÐ }æï¢
¨¢xæíãè„ Ýãè¢ ãæï Ðæ²æ ãñ „ƒæ ¥ÝïÜU~æ ÐéÝÚæ±ëçœæ |æè ãé§ü ãñ çÈUÚ |æè ¥Š²æy}æ
ç…¿ææ¨é ÜUæï ÐéS„ÜU ÐÉGÝï ÐÚ ¥ÝïÜU »ï¨ï xæêÉG „‰² …æÝÝï ÜUæï ç}æHï¢xæï …æï ©¨ÜïU
çH» ̈ ±üƒæ Ý²ï ãæï¢xæï J §Ý ç±¯²æï¢ ÐÚ }æÝÝ ç™‹„Ý ÜUÚÜUï ç…¿ææ¨é …Ý ¥ÐÝï
¿ææÝ ÜUæï ÏæÉGæ ̈ ÜUï¢xæï ¥æñÚ àæéh ÜUÚ ̈ ÜUï¢xæï J ̈ æƒ ãè ¥ÐÝï ÜU}ææïZ ± ©Ðæ¨Ýæ ÜUï
S„Ú ÜUæï ª¡™æ ÜUÚ ̈ ÜUï¢xæï J §Ý ¥æŠ²æçy}æÜU ç±¯²æï¢ ÜUï ̈ ¢ÜUHÝ „ƒæ ÐíÜUæàæÝ
ÜUï çH» Ÿæè Ú‡æô¨ã …è ÜUæ {‹²±æÎ ÜUÚ„æ ãê¡ J „ƒæ §ÝÜUè ¨Ïæ ÐíÜUæÚ ÜUè
©‹Ýç„ ÜUï çH» àæé|æ ÜUæ}æÝæ»¡ ÐíÜUÅ ÜUÚ„æ ãê¡ J

15 }æ§ü 1995 ¿ææÝïà±Úæ²ü:
(M.A. ÎàæüÝæ™æ²ü)
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ÐíS„æ±Ýæ
¥æ… }ææÝ± ¨}ææ… ¨ï ±ïÎ Ðíç„ÐæçÎ„ ± «ç¯²æï¢ mæÚæ Ã²±ãæÚ }æï¢ çÜíU²æy}æÜU MÐ

¨ï ÐíSƒæçÐ„ }ææÝ±„æ±æÎè …è±Ý àæñHè ¥æñÚ }ææÝ± ÜUï ™Ú}æHÿ² ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚæÝï ±æHè
²æïxæç±læ ÜUï HéŒ„ ãæï …æÝï ¨ï ¥æ… }ææÝ± …‹}æ ¨ï }æÚ‡æ Ð²ü‹„ Ðàæé±„ì ÜïU±H |ææïxæ±æÎ

ÜUï Ð†…ï }æï ¢ È¡ ¨ÜUÚ |æ²¢ÜUÚ Îé:¶ |ææïxæ Úãæ ãñ J }ææÝ±„æ, |ææ§ü™æÚï, ÐÚæïÐÜUæÚ ±
çÝcÜUæ}æÜU}æü ÜUè |ææ±Ýæ Ðíæ²: ¨}ææŒ„ ãæï ™éÜUè ãñ J }ææÝ± ¥ÐÝï ™Ú}æ Hÿ² - S±²¢
Îé:¶ ¨ï ÀêÅÝæ ± ¥‹²æï¢ ÜUæï ÀéÇGæÝæ ¥æñÚ §üà±Ú (}æéçv„) ÐíæçŒ„ ÜUï ©gïà² ¨ï |æÅÜU ÜUÚ
…è±Ý ²æÐÝ ÜUï ¨æ{Ý ¨¢xæíã (™æãï HêÅ-¶¨æïÅ ¨ï ãè ÐíæŒ„ ãæï¢) ÜUæï ãè ¥ÐÝæ ¨æŠ²
(Hÿ²) ÏæÝæ ÏæñÆæ ãñ J ¥æ… }ææÝ± ¨}ææ… ÜUæ ÚæcÅîè², ¨æ}ææç…ÜU, {æ<}æÜU, Úæ…Ýñç„ÜU
ãÚ ÿæï~æ |ææïxæ±æÎ ÜUè ™}æÜU-Î}æÜU ± ™ÜUæ™æñ‹{ ¨ï ÏæéÚè „Úã Ðí|ææç±„ ãæï ™éÜUæ ãñ J
¥æ… |ææïxæ±æÎ ÜUè HãÚ }æï¢ ™ÐÚæ¨è ¨ï HïÜUÚ ÚæcÅîÐç„, »ÜU „éÓÀ }æÉGè ÜUï Ðé…æÚè ¨ï
HïÜUÚ }æÆæ{èàæ }æãæ}æ‡ÇHïà±Ú „ÜU ¨|æè ¨œææ ÐÎ (xægè) ÜUï çH²ï ÜUæïÅü-ÜU™ãÚè „ÜU
Ðãé¡™ï Îè¶„ï ãñ¢ J ¨y² {}æü ¨ï ç±}æé¶, ¥æÇ}ÏæÚ ÜUï ÐíÎàæüÝ, ¥l„Ý ±ñ¿ææçÝÜU Ðí¨æ{Ýæï¢
¨ï ¨é¨çÁ…„ §¢üÅ ÐyƒÚæï¢ ÜUè ™ÜUæ™æñ‹{ ÜUï Ýè™ï }ææÝ± ¥æñÚ ©¨ÜUæ „ƒæÜUçƒ„ |æxæ±æÝì
ÎÏæï çÐ¨ï …æ Úãï ãñ¢ J }ææÝ± çÝ}ææü‡æ ÜUï çH²ï ²}æ-çÝ²}ææï¢ ÜUï ÐæHÝ ÜUæ ¨±ü~æ ¥|ææ± ãñ J
|ææñç„ÜU±æÎ ¨ï Ðí|ææç±„ §Ý ¨œææ{èàææï¢ ± {}æü-Š±ç…²æï¢ Ýï ãè ¥æ… }ææÝ± …æç„ ÜUæï
S±æƒèü, ÜëU„ÍÝ ± ÝæçS„ÜU ÏæÝæ çÎ²æ ãñ J

»ï¨ï }æï¢ ÜUæï§ü ç±ÚHæ ãè (ÜUÚæïÇGæï¢ }æï¢ »ÜUæ{) «ç¯²æï¢ ÜUè ÐÚ}ÐÚæ }æï¢ ²æïxæ }ææxæü ÐÚ
¥æMÉG ãæï }ææÝ± ¨}ææ… ÜUæï §¨ |ææïxæ±æÎ ÜUï ™¢xæéH ¨ï ÀéÇGæÝï ÜUï çH» ¥ÐÝï …è±Ý ÜUè
¥æãéç„ ¥<Ð„ ÜUÚ„æ ãé¥æ Îè¶ ÐÇG„æ ãñ J

ã}ææÚï ¥ãæï|ææx² ¨ï S±Ýæ}æ{‹² S±æ}æè Ÿæè ¨y²Ðç„ …è ÐçÚ±íæ…ÜU ± ©ÝÜUï
¨é²æïx² çàæc² m² ¥æ™æ²ü ¿ææÝïà±Ú …è ± ç±±ïÜU |æê¯‡æ …è ÎàæüÝæ™æ²ü Ýï çÜíU²æy}æÜU
²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ „ƒæ ±ïÎ ÜUæHèÝ «ç¯²æï¢ ÜUè ¥æŠ²æçy}æÜU …è±Ý™²æü ÜUæï ±ïÎ, ÎàæüÝ,
©ÐçÝ¯Îæï¢ ¥æçÎ ÜUï ÐÆÝ-ÐæÆÝ mæÚæ §¨ ¥æ²ü±Ý ÜUè {Ú„è ÐÚ ©„æÚ ÜUÚ ™çÚ„æƒü çÜU²æ
ãñ J §‹ãæï¢Ýï ç…¨ «ç¯ Ðhç„ (àæñHè) ¨ï §¨ ç±læ ÜUæï çÜíU²æç‹±„ çÜU²æ ±ã ¥æ…
¥æ²ü-…xæ„ }æï¢ ÎéHü|æ ãñ, çÈUÚ ÐæñÚæç‡æÜU ¨¢¨æÚ ±æ ¥‹²~æ |æê}æ¢ÇH ÐÚ ©¨ÜUæ ç}æHÝæ „æï
S±ŒÝ}ææ~æ ãè ãñ J

Ðíæ™èÝ «ç¯²æï¢ ÜUè ²æïxæç±læ ÜUæï çÜíU²æy}æÜU MÐ }æï ¢ „ƒæ ¨æƒ-¨æƒ ÎàæüÝ,
©ÐçÝ¯Îì, ±ïÎ ¥æçÎ ÜUæ …æï ¥Š²²Ý-¥Š²æÐÝ §Ý ±ñçÎÜU ç±mæÝì Ïæíræ™æçÚ²æï¢ mæÚæ
ÜUÚæ²æ …æ„æ ãñ ²ã |æêxææïH }æï¢ ¥çm„è² ÜUæ²ü ãñ J §¨ÜUæ ¥æ¢çàæÜU Hæ|æ ¨æ}ææ‹² ¨æ{ÜU
ç…¿ææ¨é¥æï¢ ÜUæï ±¯ü }æï¢ Îæï ÏææÚ ²ãæ¡ ÐÚ ¥æñÚ Îïàæ }æï¢ ¥‹²~æ ¥æ²æïç…„ ¥ÝïÜU ²æïxæ çàæç±Úæï¢
mæÚæ …æÝÝï, ¨}æÛæÝï ¥æñÚ …è±Ý }æï¢ ¥æy}æ¨æ„ì ÜUÚÝï ÜUæï ç}æH„æ ãñ J ç…¨ «ç¯ Ðhç„ ¨ï
±ñçÎÜU ç¨hæ‹„æï¢ ÜUæ ÐçÚ¿ææÝ ± çÜíU²æy}æÜU ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ mæÚæ }ææÝ± çÝ}ææü‡æ ÜUæ ÜUæ²ü
çÝcÜUæ}æ |ææ± ¨ï ²ãæ¡ ¥æÆ-Î¨ çÎÝ }æï¢ ¥æy}æ¨æ„ì ÜUÚæ çÎ²æ …æ„æ ãñ ±ã ¥‹²~æ
ç±ç{-ç±{æÝ ¨ï ¥Ýç|æ¿æ ¥‹² Úèç„ ¨ï ±¯æïZ }æï¢ |æè ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ÎéHü|æ ãñ J §„Ýï S±ËÐ



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ

ÜUæH ÜUè çÎÝ™²æü ¨ï Ã²çv„ ÜUï …è±Ý }æï¢ Sƒæ²è MÐ ¨ï }ææïÇG ¥æÜUÚ ÏæéÚæ§²æï¢ ÜUæï ÀæïÇG
± ¥ÓÀæ§²æï¢ ÜUæï ¥ÐÝæÜUÚ …è±Ý {‹² ãæï …æ„æ ãñ J …æï àææÚèçÚÜU, }ææÝç¨ÜU ± ¥æçy}æÜU
¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î, ©y¨æã, çÝ|æü²„æ ¥æçÎ ÜUè ©ÐHçÏ{ ãæï„è ãñ ±ã ¥æà™²ü…ÝÜU ãñ
J

¥æ… §¨ Ïæíræ ç±læ (²æïxæ ç±¿ææÝ) ÜUè Îïàæ-ç±Îïàæ }æï¢ ¨±ü~æ ç…¿ææ¨æ ± ™™æü
ãñ J ²ã àæéh ±ñçÎÜU ¿ææÝ ¥cÅæX ²æïxæ ÜUï MÐ }æï¢ ²çÎ }ææÝ± ÜUæï Ýãè¢ ç}æHæ „æï …ñ¨ï
§üà±Ú ÜUï ¥±ñçÎÜU S±MÐ ± }ææ‹²„æ¥æï¢ ¨ï ¨¢¨æÚ }æï¢ ÝæçS„ÜU„æ ± àæ~æé„æ ÏæÉGè ©¨è
ÐíÜUæÚ ©HÅï ²æïxæ Ýæ}æ ÜUï Ðí™æÚ-Ðí¨æÚ ÜUï mæÚæ |æè }ææÝ± …æç„ |æÅÜU …æ²ïxæè J

¥æ… ²æïxæ ç±læ ÜUï àæéh ¥æñÚ ¥àæéh MÐ ±æHæ ÏæÇGæ |ææÚè ¨æçãy² ©ÐHÏ{ ãñ
ÐÚ‹„é §¨ ¨æçãy² ¥æñÚ ÐéS„ÜUæï¢ ÜUæ ¿ææÝ „æï Ý± „Ú±ñ²æ ÜUï çH²ï „ñÚÝï ÜUï çÝ²}ææï¢ ÜUæ ¿ææÝ
©¨ï ÐæÝè }æï¢ ©„æÚï çÏæÝæ ÜUÚæÝï ¥æñÚ ç¨¶æÝï ÜïU ¨}ææÝ ãñ J ¥„: ²æïxæç±læ ç±¿ææÝ ÜUæï
çÜíU²æy}æÜU MÐ }æï¢ …æÝÝï, ¨}æÛæÝï, …è±Ý }æï¢ ©„æÚÝï ÜïU çH²ï ²æïx² ²æïxæ-ç¨h xæéL
çÝÎïüàæÜU ÜUè ¥çÝ±æ²ü„æ ãñ; …æï ã}ææÚï ¨Îì|ææx² ¨ï «ç¯ ÐÚ}ÐÚæ }æï¢ ¥æ… ÜUï±H xæéL±²ü
S±æ}æè ¨y²Ðç„ …è ÜUï MÐ }æï¢ ÎëçcÅxææï™Ú ãæï„è ãñ J ¥‹²~æ ÜUãè¢ çÀÐæ, ¥æïÛæH, ¥æïÅ }æï¢
²æ çã}ææH² ÜUè ÜU‹ÎÚæ¥æï¢ }æï¢ ¥¿ææ„ ÜUæï§ü ãæï „æï §üà±Ú …æÝï J

²æïxæ ç…¿ææ¨é ÐæÆÜU Ïæ‹{é¥æï¢ ± }ææ„æ¥æï¢ ! ç±ç±{ ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ çàæç±Úæï¢ }æï¢ …æï
ÜéUÀ xæéLÎï± ± ¥æ™æ²ü xæ‡æ ¨ï ¨éÝæ, ¨è¶æ, ¨}æÛææ ± ¨æ}æ‰²æüÝé¨æÚ …è±Ý™²æü }æï¢
¥ÐÝæ²æ „ƒæ Hæ|ææç‹±„ ãé¥æ, ©¨ï ²ƒæ¨¢|æ± ©‹ãè¢ ÜUï àæÏÎæï¢ }æï¢ ¨¢ÜUHÝ ÜUÚÝï ÜUæ
Ðí²æ¨ çÜU²æ ãñ J §¨ÜUï ¨¢ÜUHÝ }æï ¢ …æï ÜU}æè-~æéçÅ²æ¢ Úãè¢ ±ã }æïÚè ¥æñÚ …æï ÜéÀ
çÜíU²æy}æÜU MÐ }æï¢ ²æïxæ ç±¿ææÝ …æÝÝï ÜUæï ç}æHæ ±ã ¨Ïæ §Ý ç~æÎï± ÜUè Ðí¨æÎè ¨}æÛæ
S±èÜUæÚ ÜUÚ S±²¢ ÜUæï ¥æñÚ ¥‹²æï¢ ÜUæï Hæ|ææç‹±„ ÜUÚï¢xæï J §¨}æï¢ ÜU§ü …xæã ±æv², àæÏÎæï¢
± ç±™æÚæï¢ ÜUè ÐéÝÚæ±ëçœæ }ææHê}æ ÐÇGïxæè ÐÚ‹„é  §¨}æï¢ ²æïxæ ÜUè ¥ÝécÆæÝ çÜíU²æ ãæïÝï ¨ï
»ï¨æ ãé¥æ ãñ J

ÜëU„¿æ„æ ¿ææÐÝ - §¨ ‘Ïæíræ-ç±¿ææÝ’ ¨¢ÜUHÝ ÜUæï Hï¶ Ïæh ÜUÚÝï }æï¢ ãé§ü ¥ÝïÜU
~æéçÅ²æï¢ ± ¥àæéçh²æï¢ ÜUæ ¨¢àææï{Ý Ïæí. ¨y²ç…„ì …è ‘ÎàæüÝæ™æ²ü’ §„Ýè HxæÝ ± „yÐÚ„æ
¨ï Ý ÜUÚ„ï „æï §¨ï ÐéS„ÜU ÜUæ MÐ ÎïÝæ ¨}|æ± Ý ãæï Ðæ„æ J ¨æƒ ãè ¥æÎÚ‡æè²
¥æ™æ²ü±Ú ¿ææÝïà±Ú …è Ýï ÐéS„ÜU ÜïU ÐíÜUæàæÝ ± |æêç}æÜUæ çH¶Ýï ÜUè S±èÜë ç„ Îï ÜUÚ …æï
§¨ï }æãœ± ÐíÎæÝ çÜU²æ ãñ ©¨ÜUï çH» ©ÝÜUæ NÎ² ¨ï ÏæÇGæ ÜëU„¿æ ãê¡ J ¨ÚH ç}æ~æ àæ}ææü
…è ‘Ã²æÜUÚ‡ææ™æ²ü’ …êÝæxæÉG Ýï ¨¢ÜUHÝ ÜUæ ¥±HæïÜUÝ ÜUÚ ¥ÐÝæ …æï ç±mœææÐê‡æü
}æ‹„Ã² ‘ÐéÚæï±æÜUì’ çH¶æ ©¨ÜUï çH²ï ©ÝÜUæ |æè NÎ² ¨ï ¥æ|ææÚè ãê¡ J

çÝ±æ¨è ¶ïÇGè ¶é}ææÚ (ÛæÁ…Ú) ¥æ²ü Ú‡æô¨ã ²æÎ±
ç…. Úæïã„ÜU (ãçÚ²æ‡ææ) Ïæè. ». (Ðê±ü SÅïàæÝ ¥{èÿæÜU)

‘àæé|æ}æì’

Úç±±æÚ çÎÝæ¢ÜU 7 }æ§ü 1995 Úæ²…èÝxæÚ, …êÝæxæÉG (xæé….) 362001

O O O

¥cÅ}æ ¨¢SÜUÚ‡æ ç±¯²ÜU çÝ±ïÎÝ

çÐí² ÐæÆÜU xæ‡æ ! ç~æÎï± ÜUï ©ÐÎïàææ}æë„MÐ `Ïæíræç±¿ææÝ’ ÜUæ ¥ÝïÜU
²æïxæ ç…¿ææ¨é¥æï¢ ÜUï ¥æxæíã ÐÚ ²ã ¥æÆ±æ¡ ̈ ¢SÜUÚ‡æ SƒêH ¥ÿæÚæï¢ }æï¢ ÐíÜUæçàæ„
ÜUÚ„ï ãé±ï ÏæÇGï ã¯ü ÜUæ ¥Ýé|æ± ÜUÚ Úãæ ãê¡ J §¨}æï¢ ÐíæñÉG ÐæÆÜUæï¢ ÜUæï |æè ÐÉGÝï }æï¢
ÏæÇGè ¨ÚH„æ Úãïxæè J

¥çm„è² ç±¯² ¨æ}æxæíè, ©œæ}æ ÜUæxæ…, àæéh }æéÎí‡æ, ¥æÜU¯üÜU ¥æ±Ú‡æ
„ƒæ ÜïU±H Hæxæ„ Ã²² ÐÚ ©ÐHÏ{ ãæïÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ Ðê±ü ÜïU ¨æ„æï¢ ¨¢SÜUÚ‡æ
²æïxæ ç±læ ÜïUU Úç¨ÜU ÐæÆÜUæï¢ Ýï »ï¨è „yÐÚ„æ ̈ ï ¥ÐÝæ» çÜU ¥ËÐ ̈ }æ² }æï¢
ãè ¨}ææŒ„ ãæï„ï xæ» J §¨è ÐíÜUæÚ §¨ SƒêHæÿæÚè ¥æÆ±ï¢ ¨¢SÜUÚ‡æ ÜUæï |æè
¥ç{ÜUæç{ÜU ¥ÐÝæÜUÚ Hæ|ææç‹±„ ãæï¢xæï J

xæëãSƒ ÜUï ÜUæ²æïZ }æï¢ Ã²S„ ãæï„ï ãé» |æè çÐí² Ðé~æè Çæò. ¨Îìxæé‡ææ ¥æ²æü Ýï
Îïàæ |æÚ ¨ï ¥æÝï ±æHï ÐéS„ÜU ç±¯²ÜU Ð~ææï¢ ÜUæ ©œæÚ çÎ²æ „ƒæ ¥y²‹„
Ÿæ}æ¨æŠ² ÐéS„ÜU Ðíï¯‡æ ÜïU ÜUæ²ü ÜUæï Ðê‡æü Ÿæhæ, çÝcÆæ |ææ± ¨ï ¨}Ð‹Ý
çÜU²æ; §¨è ÜUï ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐ, ƒæïÇGï ¨ï ÜUæH }æï¢ ãè ²ã ÐéS„ÜU ã…æÚæï¢ ²æïxæ
ç…¿ææ¨é ÐæÆÜUæï¢ „ÜU Ðãé¡™ ¨ÜUè, ²ã Ÿæï² çÐí² Ðé~æè ÜUæï ãè …æ„æ ãñ J }æñ¢
©¨ÜïU Ðíç„ ¥‹„:ÜUÚ‡æ ¨ï ¥ÐÝè àæé|æ ÜUæ}æÝæ²ï¢ ÐíÜUÅ ÜUÚ„æ ãê¡ J

ÐéS„ÜU ÜïU ç±¯² }æï¢ }æéÛæï ±è„Úæxæ ¨¢‹²æ¨èU}æãæÝé|ææ±æï¢ ÜUæ àæé|ææàæè±æüÎ
ç}æHæ ãñ J Ðíç„çcÆ„, xæ‡æ-}ææ‹², ç±mæÝæï¢ ± Hï¶ÜUæï¢ Ýï ÐéS„ÜU ÜUè |æêçÚ-|æêçÚ
Ðíàæ¢¨æ ÜUè ãñ J ¥ÝïÜUæï¢ Ýï ¥ÐÝï NÎ² ÜïU ©ÎìxææÚ Ð~ææï¢ ÜUï }ææŠ²}æ ¨ï çH¶ÜUÚ
}æéÛæï |æï…ï ãñ¢, ç…‹ãï¢ ÐÉGÜUÚ }æïÚæ ©y¨æã Ïæãé„ ÏæÉGæ ãñ „ƒæ ¥æçy}æÜU ¨‹„æï¯
ãé¥æ ãñ J ÜéUÀ Ð~ææï¢ ÜUï ¥¢àææï¢ ÜUæï §¨ ÏææÚ ÐëƒÜUì MÐ ¨ï ÐíÜUæçàæ„ çÜU²æ …æ
Úãæ ãñ J

}æéÛæï ç±à±æ¨ „ƒæ ¥æàææ ãñ çÜU §¨ ÐéS„ÜU ÜUæ Ðí™æÚ-Ðí¨æÚ ¥æñÚ
¥ç{ÜU ãæïxææ, ²æïxæ ¨æ{ÜU ¥ÐÝè ¥Š²æy}æ çÐÐæ¨æ ÜUæï àææ‹„ ÜUÚÜUï
Üë „Üë y² ãæï¢xæï §¨è |ææ±Ýæ ÜUï ¨æƒ -

ç±Ýè„

¥æ²ü Ú‡æô¨ã ²æÎ±.
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Ïæíræ ç±læ ÜUæ ¥ç{ÜUæÚè
ç±læ Ïæíæræ‡æ ÜUï Ðæ¨ xæ§ü ¥æñÚ ÏææïHè :-

ç±læ ã ±ñ Ïæíæræ‡æ}ææ…xææ}æ xææïÐæ² }ææ¢ àæï±ç{cÅïùã}æçS}æ J
¥¨ê²ÜUæ²æÝë…±ïù²„æ² Ý }ææ Ïæíê²æ ±è²ü±„è „ƒæ S²æ}æ JJ

(çÝLv„ 2-1-1)

ãï Ïæíæræ‡æ ç±mæÝì ! }æñ¢ ¥æÐÜUè çÝç{ ãê¡ ¥„: }æïÚè Úÿææ ÜUÚæï J …æï
çÝ‹ÎÜU, ÜéUçÅH ¥æñÚ ¥¨´²}æè ãæï ©¨ÜUï çH²ï }æïÚæ ©ÐÎïàæ }æ„ ÜUÚæï J

²}æï± ç±læ: àæéç™}æÐí}æœæ¢ }æï{æç±Ý¢ Ïæíræ™²æïüÐÐ‹Ý}æì J
²S„ï Ý Îíésï„ì ÜU„}æÓ™Ýæã „S}æñ }ææ Ïæíê²æ çÝç{Ðæ² ÏæíræÝì §ç„ JJ

(çÝLv„ 2-1)

…æï Ðç±~ææy}ææ, Ðí}ææÎ Úçã„, Ïæéçh}ææÝì, Ïæíræ™²ü ¨ï ²év„ ¥æñÚ ¥æÐ ¨ï
çÜUç†™„ì |æè ±ñÚ Ý ÜUÚ„æ ãæï ©¨ ç±læ{ÝÚÿæÜU ÜUï çH²ï }æïÚæ ©ÐÎïàæ ÜUÚï¢ J

çÜíU²æ±‹„: Ÿææïç~æ²æ ÏæíræçÝcÆæ: S±²¢ …éu„ »ÜU=¯ Ÿæh²‹„: J
„ï¯æ}æï±ñ„æ¢ Ïæíræç±læ¢ ±Îï„ çàæÚæï±í„¢ ç±ç{±Îì²ñS„é ™è‡æü}æì JJ

(}æé.©Ð.3-2-10)

…æï Hæïxæ ÐéL¯æƒèü, ±ïÎ ÜUæï ÐÉGÝï ±æHï, §üà±Ú ç±à±æ¨è, ŸæhæHé ãæïÜUÚ
»ÜU ¿ææÝè xæéL ÜUæï S±²¢ S±èÜUæÚ ÜUÚ„ï ãñ¢ J ©‹ãè¢ ç…¿ææ¨é¥æï¢ ÜUæï ±ã ç±mæÝì
Ïæíræç±læ ÜUæ ©ÐÎïàæ ÜUÚï J

²æïxæ
²æïxæçà™œæ±ëçœæçÝÚæï{: J (²æïxæÎàæüÝ 1-2) ç™œæ ÜUè ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï

ÚæïÜUÝï ÜUæï ²æïxæ (¦ ¨}ææç{) ÜUã„ï ãñ¢ J
“ç™œæ Üè ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï ¨Ïæ ÏæéÚæ§²æï¢ ¨ï ãÅæ ÜUÚ àæé|æ xæé‡ææï¢ }æï¢ çSƒÚ

ÜUÚÜïUU, ÐÚ}æïà±Ú ÜUï ¨}æèÐ }æï¢ }ææïÿæ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUæï ²æïxæ ÜUã„ï ãñ¢, ¥æñÚ
ç±²æïxæ ©¨ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢ çÜU ÐÚ}æïà±Ú ¥æñÚ ©¨ÜUè ¥æ¿ææ ̈ ï ç±Lh ÏæéÚæ§²æï¢ }æï¢
È¡¨ ÜUÚÜUï ©¨¨ï ÎêÚ ãæï …æÝæ J ©Ðæ¨ÜU ²æïxæè ¥æñÚ ¨¢¨æÚè }æÝéc² …Ïæ
Ã²±ãæÚ }æï¢ Ðí±ëœæ ãæï„ï ãñ¢, „Ïæ ²æïxæè ÜUè ±ëçœæ ¨Îæ ã¯ü-àææïÜU Úçã„, ¥æÝ‹Î
¨ï ÐíÜUæçàæ„ ãæïÜUÚ ©y¨æã ¥æñÚ ¥æÝ‹Î ²év„ Úã„è ãñ; ¥æñÚ ¨¢¨æÚ ÜïUU }æÝéc²
ÜUè ±ëçœæ ̈ Îæ ã¯ü-àææïÜU MÐ Îé:¶ ̈ æxæÚ }æï¢ ãè ÇêÏæè Úã„è ãñ J ©Ðæ¨ÜU ²æïxæè

Ðíƒ}æ |ææxæ

Ïæíræ ç±læ ¨è¶Ýï ÜUè Ðhç„
ã}ææÚï Ðê±ü… }æãæÝì «ç¯²æï¢ Ýï ç±læ ÐíæçŒ„UÜï U U  çH²ï »ÜU ç±çàæcÅ

Ðhç„-àæñHè ÜUæ çÝÎïüàæ çÜU²æ ãñ J …æï ̈ æ{Ü §¨ Ðhç„ ̈ ï Ïæíræ ç±læ ÐíæçŒ„
ÜUï çH²ï Ðí²æ¨ ÜUÚ„æ ãñ ±ã ç±læ Üï  ±æS„ç±ÜU S±MÐ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï„æ
ãñ ¥æñÚ …æï §¨ ÐíçÜíU²æ ̈ ï ÐéL¯æƒüU Ýãè¢ ÜUÚ„æ ãñ © ï̈ ç±læ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„è ãñ J
‘™„é<|æ: ÐíÜUæÚñ<±læïÐ²év„æ |æ±ç„ J ¥æxæ}æÜUæHïÝ, S±æŠ²æ²ÜUæ-
HïÝ, Ðí±™ÝÜUæHïÝ, Ã²±ãæÚ ÜUæHïÝïç„’ JJ (}æãæ|ææc² ¥. 1-1-1-1)

¥ƒæü„ì ç±læ ™æÚ ÐíÜUæÚ ¨ï ¥æ„è ãñ - ¥æxæ}æÜUæH, S±æŠ²æ²ÜUæH,
Ðí±™ÝÜUæH ¥æñÚ Ã²±ãæÚÜUæH J ¥æxæ}æÜUæH ©¨ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢ …Ïæ }æÝéc²
ÐÉGæÝï ±æHï ¨ï ¨æ±{æÝ ãæïÜUÚ Š²æÝ Ðê±üÜU ç±læ ÜUæï ¨éÝï J S±æŠ²æ²ÜUæH
©¨ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢ …Ïæ ÐÉGè ¨éÝè ç±læ ÐÚ S±Sƒ ç™œæ ãæïÜUÚ ç±™æÚ ÜUÚï !
Ðí±™ÝÜUæH ©¨ï ÜUã„ï ãñ¢ …Ïæ Îê¨Úæï¢ ÜUæï Ðíï}æ Ðê±üÜU ÐÉGæ±ï J Ã²±ãæÚÜUæH
©¨ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢ …Ïæ ÐÉGè, ç±™æÚè ÐÉGæ²è ç±læ ÜUæï ¥æ™Ú‡æ }æï¢ Hæ±ï J

ç±læ ÐíæçŒ„ ÜUï çH²ï §¨¨ï ç}æH„è-…éH„è »ÜU ¥‹² àæñHè |æè ãñ-
Ÿæ±‡æ, }æÝÝ, çÝçÎŠ²æ¨Ý ¥æñÚ ¨æÿææyÜUæÚ J §¨ÜïUU ¥Ýé¨æÚ ÐãHï ç±læƒèü
ç±læ ÜUæï xæéL}æé¶ ¨ï ¨éÝï-ÐÉGï, Ðà™æ„ì ©¨ ÐÚ ç±™æÚ ÜUÚï, „yÐà™æ„ì ©¨
ç±¯² }æï¢ çÝ‡æü² Hï±ï ¥æñÚ ¥‹„ }æï¢ ©¨ ÐÚ ¥æ™Ú‡æ ÜUÚï J §¨ ÐíçÜíU²æ ¨ï
ç±læƒèü ÜUï }æÝ ÐÚ ç±læ ÜUï ¨¢SÜUæÚ ÎëÉG ÏæÝ„ï ãñ¢, }æÝÝ ÜUÚÝï }æï¢ Ÿæhæ ÏæÝ
…æ„è ãñ J §¨ÜUï ç±ÐÚè„ ÐÉGæ, ̈ éÝæ, ç±™æÚæ ̈ Ïæ Ã²ƒü ̈ æ ãè ãæï …æ„æ ãñ ²çÎ
ç±læ Ã²±ãæÚ }æï¢ Ýãè¢ ©„Ú„è ãñ J

Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü ÜUè ¨ÈUH„æ ÜUï ÜUæÚ‡æ -
(1) Ðê±ü …‹}æ }æï¢ ©Ðæ<…„ ¨¢SÜUæÚ J
(2) „è±í §ÓÀæ J
(3) Ð²æüŒ„ ¨æ{Ýæï¢ ÜUè ©ÐHçÏ{ J
(4) ÜUæ²ü ÜUÚÝï ÜUè ¨ãè ç±ç{ (àæñHè) J
(5) Ðê‡æü ÐéL¯æƒü J
(6) ÍææïÚ „ÐS²æ J

©ÐÚæïv„ ÜUæÚ‡æ Á²æÎæ ± ¥ÓÀï ãæï¢ „æï àæèÍæí ¨ÈUH„æ ç}æH„è ãñ J
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ÜUè ±ëçœæ „æï ¿ææÝ MÐ ÐíÜUæàæ }æï¢ ¨Îæ ÏæÉG„è Úã„è ãñ ¨¢¨æÚè }æÝéc² ÜUè ±ëçœæ
¨Îæ ¥¢{ÜUæÚ }æï¢ È¡U¨„è …æ„è ãñ J”     (}æã<¯ Î²æÝ‹Î)

ç™œæ ±ëçœæ çÝÚæï{ ²æïxæ ãñ J ÐÚ ç±±ïÜU ¦ ±æS„ç±ÜUUUç±¿ææÝ Ý ãæïÝï ¨ï
}æÝ MÐè ©ÐÜUÚ‡æ ÜUæï Ã²çv„ ™ï„Ý }ææÝ Hï„æ ãñ, ç…¨¨ï ±ã §¨ï ¥ç{ÜUæÚ
}æï¢ Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ„æ ãñ J }æÝ ÜUï ÏææÚï }æï¢ ã}æ }ææÝ„ï ãñ¢ çÜU ²ã ‘™Hæ …æ„æ ãñ’
v²æ »ï¨æ }ææÝÝæ ÆèÜU ãñ ? ç±™æÚ ÜUãæ¡ ¨ï ¥æ„ï ãñ¢ ? S±²¢ Ðíy²ÿæ ÜUÚÜïUU
Îï¶æï, ±æS„ç±ÜU„æ ÜUæ Ð„æ ™H …æ²ïxææ J “ã}æÝï Hxæ|æxæ ™æHè¨ ±¯ü Ðê±ü
ÐÚèÿæ‡æ àæéLUçÜU²æ ƒæ J ¥ç{ÜUæÚ Ðê±üÜU ¶æï… ÜUè çÜU }æïÚè §ÓÀæ ÜïUU ç±Lh
Ý ÜUæï§ü ç±™æÚ ¥æ ̈ ÜU„æ ãñ Ý …æ ̈ ÜU„æ ãñ” J ¥ÓÀæ |ææï…Ý ¶æÝï ÜïUU çH²ï
Ã²çv„ ¨é¨çÁ…„ ãñ - |æê¶æ ãñ; v²æ ±ã ÜUã„æ ãñ çÜU }æïÚæ }æÝ ¶æÝï ÜïUU
çH²ï …æÝï Ýãè¢ Îï„æ ? ÐÚ‹„é ̈ ‹Š²æ }æï¢ „æï ÜUã„ï ãñ¢ çÜU }æïÚæ }æÝ §üà±Ú }æï¢ Ýãè¢
Hxæ„æ J ̈ Îèü }æï¢ }æÝ v²æ ÜU}ÏæH Ýãè¢ ¥æïÉGÝï Îï„æ ? ç±læƒèü ÐÚèÿææ |æ±Ý }æï¢
„èÝ Íæ‡Åï v²æ ÜUã„æ ãñ çÜU }æÝ Ýãè¢ Hxæ„æ ? ±S„é„: ¥¿ææÝ ÜïUU ÜUæÚ‡æ |æêH
ãñ J }æÝ S±„: ÜéUÀ Ýãè¢ ÜUÚ„æ ã}æ ãè }æÝ ¨ï ÜUÚ„ï ãñ¢ J ¨‹Š²æ }æï¢ ãæïÝï ±æHæ
}æÝ ÜUæ |æÅÜUæ± |æè S±„: Ýãè¢ ãæï„æ, ã}ææÚï mæÚæ çÜU²æ …æ„æ ãñ J

§üà±Ú ÜUï S±MÐ }æï¢ }æxÝ („ËHèÝ) ãæïÝæ ²æïxæ ãñ J }æÝ ÜUè ±ëçœæ …Ïæ
ÏææãÚ ¨ï LÜU„è ãñ „Ïæ ÐÚ}æïà±Ú }æï¢ çSƒÚ ãæï …æ„è ãñ J

ç…¨¨ï ̈ æÚï Îé:¶æï¢ ̈ ï ÀêÅ …æ²ï¢, ç…¨¨ï }ææïÿæ-§üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚï¢ ²æïxæ
©¨ÜUæ Ýæ}æ ãñ J

}æÝ, §ç‹Îí² „ƒæ ¥æy}ææ ÜUæ ç±™æÚ …æï }æÝéc² Ýãè¢ ÜUÚ„æ ±ã ¥²æïxæè
Úã„æ ãñ J ©¨ï |æè„Ú ÜUæ ÜUæï§ü ¿ææÝ Ýãè¢ ãæï„æ ¥æñÚ §ç‹Îí²æï¢ ÜïUU  ̈ æƒ }æÝ, }æÝ
ÜïUU ¨æƒ ¥æy}ææ Ïæçã}æéü¶ ãæï …æ„è ãñ J Ïææs SƒêH ÐÎæƒæïZ }æï¢ …æï ¨é¶
Îè¶„æ ãñ ©¨¨ï ã…æÚæï¢ xæéÝæ ¨é¶ §üà±ÚæÝ‹Î }æï¢ ç}æH„æ ãñ J ²æïxæ }æï¢ Îëà²
ÐÎæƒæïZ ¨ï }æÝ ÜUæï ãÅæÝï ¨ï ¥æy}ææ ÜUæ ¨¢²æïxæ ç±|æé ÐÎæƒü ÐÚ}ææy}ææ ¨ï ãæï„æ
ãñ J ç…¨Ýï ÜU|æè ç±™æÚ Ýãè¢ çÜU²æ, ©¨ÜUæï ¥æy}ææ-ÐÚ}ææy}ææ ÜUæ ÜéUÀ |æè
¥æ|ææ¨ Ýãè¢ ãæï„æ J ç…¨ ¨}æ² ¥æy}ææ ÍæÏæÚæãÅ }æï¢ ãæï„æ ãñ ©¨ ¨}æ² ÜUæï§ü
|æè ç±™æÚ ÜUæ ÜUæ²ü Ã²çv„ ¨ï Ýãè¢ ãæï„æ J }æÝéc² ÜUæ ¨}Ðê‡æü Ïææs Ã²±ãæÚ
|æè„Ú ÜUè Ã²±Sƒæ ÜUï ÜUæÚ‡æ ãñ J Š²æÝ }æï¢ ç±™æÚ ÜUÚÝï ¨ï }æÝéc² ÜUè ±ëçœæ
ÐÚ}æïà±Ú ÜUï ¨æƒ …éÇG„è ãñ J

Ýæ²}ææy}ææ Ðí±™ÝïÝ H|²æï Ý }æï{²æ Ý ÏæãéÝæ Ÿæé„ïÝ J
²}æï±ñ¯ ±ë‡æé„ï „ïÝ H|²S„S²ñ¯ ¥æy}ææ ç±±ë‡æé„ï „Ýé¢ S±æ}æì JJ
²ã ÐÚ}ææy}æ„œ± Ý ÜUï±H Ðí±™Ýæï¢ ̈ ï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ, Ý ÜUï±H }æï{æÏæéçh

ÜUï ©Ðæ…üÝ ¨ï ãè ¥æñÚ Ý ÜUï±H Ïæãé„ ÜéUÀ ¨éÝÝï ¨ï J …æï ¥æ™Ú‡æ ÜUï ¨æƒ
¨æƒ NÎ² ÜUï ¥‹„SƒH }æï¢ ©¨ï Éê¢ÉG„æ ãñ ±ãè ©¨ï ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ ãñ ¥æñÚ ±ã
ÐÚ}ææy}ææ ¥ÐÝè }æçã}ææ ÜUæ ÐíÜUæàæÝ ¥ÐÝï ©¨ ¥ÝéÚæxæè |æv„ ÜUï ¨}æÿæ
ÜUÚ„æ ãñ J

§üà±ÚæïÐæ¨Ýæ - ²æïxææ|²æ¨ ÜUè Ðhç„ - ç…¨¨ï §üà±Ú ÜïUU ãè
¥æÝ‹Î S±MÐ }æï¢ ¥ÐÝï ¥æy}ææ ÜUæï }æxÝ ÜUÚÝæ ãæï„æ ãñ, ©¨ÜUæï ©Ðæ¨Ýæ
ÜUã„ï ãñ¢ J …Ïæ …Ïæ }æÝéc² Hæïxæ §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝæ ™æãï¢, „Ïæ-„Ïæ
§ÓÀæ ÜïUU ¥ÝéÜêUH »ÜUæ‹„ SƒæÝ }æï¢ ÏæñÆÜUÚ ¥ÐÝï }æÝ ÜUæï àæéh ¥æñÚ ¥æy}ææ
ÜUæï çSƒÚ ÜUÚï¢, „ƒæ ¨Ïæ §ç‹Îí² ¥æñÚ }æÝ ÜUæï ¨çÓ™ÎæÝ‹Î ¥æçÎ Hÿæ‡æ ±æHï
¥‹„²æü}æè ¥ƒæü„ì ¨Ïæ }æï¢ Ã²æÐÜU ¥æñÚ ‹²æ²ÜUæÚè ¥æy}ææ ÜUè ¥æïÚ ¥ÓÀï
ÐíÜUæÚ ¨ï HxææÜUÚ ¨}²Üì  ç™‹„Ý ÜUÚÜïUU ©¨}æï¢ ¥ÐÝï ¥æy}ææ ÜUæï çÝ²év„
ÜUÚï¢ J çÈUÚ ©¨è ÜUè S„éç„, ÐíæƒüÝæ ¥æñÚ ©Ðæ¨Ýæ ÜUæï ÏææÚ}ÏææÚ ÜUÚÜUï ¥ÐÝï
¥æy}ææ ÜUæï |æHè-|ææ¡ç„ ¨ï ©¨}æï¢ Hxææ Îï¢ J ...        }æã<¯ Î²æÝ‹Î

ÜU}æü²æïxæ, ¿ææÝ²æïxæ, |æçv„²æïxæ, ãÆ²æïxæ, Úæ…²æïxæ, ¨ã…²æïxæ, }æ‹~æ²æïxæ
¥æçÎ ÜUæï§ü ç|æ‹Ý ²æïxæ Ýãè¢ ãñ¢ J ¥Hxæ-¥Hxæ ²æïxææ¢xææï¢ ÜUæ ÜíU}æàæ: ¥|²æ¨
ÜUÚÝï ¨ï Ýãè¢ ÐÚ‹„é Ð„TçH «ç¯ mæÚæ Ïæ„æ²ï ¥cÅæ¢xæ ²æïxæ ÜUæ ¨æƒ-¨æƒ
¥ÝécÆæÝ ÜUÚÝï ¨ï Îé:¶æï¢ ÜUæ ¥y²‹„ ¥|ææ± ¥æñÚ ÐÚ}ææÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è
ãñ J §Ý ̈ Ïæ ²æïxææ¢xææï¢ ÜUæ ©gïà² ²ã ãñ çÜU ÐÚ}ææy}ææ ÜUï ̈ æƒ …æï çÝy² ²æïxæ ãñ
¥ƒæü„ì çÝy² ¨}Ïæ‹{ ãñ ©¨ÜUè …æxæëç„ ãæï …æ²ï J

çÝcÜUæ}æ ÜU}æü (ÜU}æü²æïxæ) ©¨ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢ ç…¨}æï¢ ÜU}æü ̈ ¢¨æÚ ÜUè ÐíæçŒ„
ÜUï çH²ï Ý ãæï ÜUÚ ÐÚ}ææy}ææ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï çH» ãæï …æ²ï J

ÎêÚè ÜUï „èÝ ÐíÜUæÚ - SƒæÝ, ¨}æ² ¥æñÚ ¿ææÝ, „èÝ ÐíÜUæÚ ÜUè ÎêÚè ãæï„è
ãñ J §üà±Ú ¨±üÃ²æÐÜU ± çÝy² ãæïÝï ¨ï SƒæÝ ¥æñÚ ¨}æ² ¨ï „æï ¨Îæ …è±æy}ææ
¨ï ç}æHæ ãé¥æ ãñ ÐÚ‹„é ¿ææÝ ÜUè ÎëçcÅ ¨ï ÎêÚè …Ïæ ¨}ææŒ„ ãæï  …æ„è ãñ „Ïæ
ÜUã„ï ãñ¢ - Á²æïç„ ¨ï Á²æïç„ ç}æH xæ§ü J ²ã Á²æïç„ ÜUæï§ü |ææñç„ÜU ÐíÜUæàæ
Ýãè¢ J ²çÎ ̈ ê²ü …ñ¨æ |ææñç„ÜU ÐíÜUæàæ Ðí|æé ÜUæ (}æï¢) ãñ „æï ÜUãè¢ |æè ¥æñÚ ÜU|æè
|æè ¥‹{ïÚæ Ý ãæï J ²ã ÐíÜUæàæ ¿ææÝ ÜUæ ÐíÜUæàæ ãæï„æ ãñ J …ñ¨ï …Ïæ ç±læƒèü
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ÜUè ¨}æÛæ }æï¢ ÜUæï§ü ÐíàÝ ¥æ …æ²ï „æï ÜUã„æ ãñ ãæ¡ ¥Ïæ }æïÚè Ïæéçh }æï¢ ÐíÜUæàæ
(™æ‹ÎÝè ¨è) ãæï xæ²æ, ¨±æH ¨}æÛæ xæ²æ ¥ƒæü„ì ¿ææÝ ãæï xæ²æ J ÐÚ}ææy}ææ
¥ÐÝè „ÚÈU ̈ ï ÎêÚ Ýãè¢, …è±æy}ææ ãè ©¨¨ï ç±}æé¶ ãæï …æ„æ ãñ J ̈ }}æé¶ ãæïÝï
ÐÚ §üà±Ú ¨Ïæ …xæã, ¨Ïæ ¨}æ², ¨Ïæ ±S„é¥æï¢ }æï¢ ¥æñÚ ¨Ïæ …è±æï¢ }æï¢ ãñ J

ÐÚ}ææy}ææ ÐæÐè ¨ï ÐæÐè, ÎéÚæ™æÚè ÜUï |æè ©„Ýï ãè Ðæ¨ ãñ ç…„Ýæ ¨¢„
}æãæy}ææ, …è±Ý}æév„, „œ±¿æ, |æxæ±yÐíï}æè ¥æçÎ ÜUï çÝÜUÅ ãñ J »ï¨ï ÐÚ}ææy}ææ
ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUï çH²ï ¥cÅæ¢xæ ²æïxæ ÜUæ ¥ÝécÆæÝ ÜUÚï¢ J

§¨ ¨±æïüÐÜUæÚè ¨y² àææà±„ ¨é¶ ÜïUU ÎïÝï ±æHï ²æïxæàææ› ÜUæï }æã<¯
Ð„TçH Ýï ™æÚ |ææxææï¢ }æï¢ ç±|æv„ çÜU²æ ãñ ç…¨ï ÐæÎ ÜUã„ï ãñ¢ J
(1) ÐãHï ÐæÎ }æï¢ ²æïxæ ÜUï Hÿæ‡æ-}æÝæïçÝxæíã-ç™œæ ÜUè ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï ÚæïÜUÝï

ÜUï ©Ðæ² çH¶ï ãñ¢ J ¨æï ¨}ææç{ÐæÎ ãñ J §¨}æï¢ 51 ¨ê~æ ãñ¢ J
(2) Îê¨Úï ÐæÎ }æï¢ ¥cÅæ¢xæ ²æïxæ ÜUæ ±‡æüÝ ¥æñÚ àæ}æ-Î}æ ¥æçÎ ²æïxæ ÜUï

¨æ{Ýæï¢ ÜUæ ç±S„æÚ ¨ï ±‡æüÝ J ¨æï ¨æ{ÝÐæÎ ãñ J §¨}æï¢ 55 ¨ê~æ ãñ¢ J
(3) §¨}æï¢ ²æïxæ ¨æ{Ýæ ÜUï xææñ‡æ ÈUH ±æÜUì ç¨çh ¥æñÚ ¥ç‡æ}ææçÎ ç¨çh²æï¢

ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUæ ±‡æüÝ ãñ J ¨æï ç±|æêç„ÐæÎ ãñ J §¨}æï¢ 55 ¨ê~æ ãñ¢ J
(4) ™„éƒü ÐæÎ }æï¢ ²æïxæ ÜUï Ðí{æÝ ÈUH }ææïÿæ ÜUæ ±‡æüÝ ãñ §¨ ÜUæÚ‡æ §¨ÜUæ

Ýæ}æ Üñ ±Ë²ÐæÎ ãñ J §¨}æï¢ 34 ¨ê~æ ãñ¢ J

çÜíU²æy}æÜU ²æïxæ
Ïæíræç±læ-²æïxæç±¿ææÝ ²ã «ç¯²æï¢ ÜUè }ææÝ± ¨}ææ… ÜUæï ¥<Ð„

¥ÝéÐ}æ |æï¢Å ãñ J ±ã ²æïxæ ç±¿ææÝ §üà±ÚæïÐæ¨Ýæ ¥æñÚ Ã²±ãæÚ }æï¢ §üà±Ú ÜUè
¥æ¿ææÐæHÝ (çÝcÜUæ}æ ÜU}æü) ÜUÚÝï ¨ï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J

ç…¨}æï¢ çÜíU²æ¥æï¢ ÜUè Ðí{æÝ„æ ãæï ±ã çÜíU²æy}æÜU ²æïxæ ãñ J »ï¨æ Ýãè¢
çÜU Ã²æ±ãæçÚÜU ÎñçÝÜU …è±Ý }æï¢ ™æãï ÜéUÀ |æè ©HÅï ¨è{ï ÜUæ}æ ÜUÚ„ï Úãï¢
¥æñÚ Ðíæ„: ¨æ²¢ Îæï ¨}æ² ¨‹Š²æ ÜUï }æ¢~æ }æÝ }æï¢ ÏææïH çH²ï „æï ãæï xæ²æ
²æïxææ|²æ¨ J ²ã ²æïxæ Ýãè¢ J

±ñçÎÜU …è±Ý …èÝï ÜUè àæñHè ãè ±ã çÜíU²æy}æÜU ²æïxæ ãñ ç…¨}æï¢ ©ÆÝï
…æxæÝï ¨ï ¨æïÝï „ÜU çÝ²ç}æ„ çÎÝ™²æü ãæï J çÜíU²æ ÜUè ¥ç{ÜU„æ ±æHï §¨
ÐíÜUæÚ ÜïU ²æïxæ ¥|²æ¨ }æï¢ çÎÝ |æÚ ÜïU çÜíU²æ-ÜUHæÐ ÜUÚ„ï ãé» §üà±Ú ÜUæï
¨}}æé¶ Ú¶„ï ãé» §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ J ¥æÆ ¥¢xææï ÜUæ ÐæHÝ

Ã²±ãæÚ }æï¢ HæÝæ J ©Æ„ï ãè §üà±Ú ÜUè xææïÎ }æï¢ ÏæñÆÝï ÜUæ ¥Ýé|æ± ÜUÚÝæ J çÎÝ
|æÚ ©¨¨ï …éÇGï ÚãÝæ J ©Æ„ï-ÏæñÆ„ï, ¶æ„ï-Ðè„ï, Ã²±¨æ², ̈ ï±æ, ÜUœæüÃ² ÜU}æü
ÜUÚ„ï ãé» ²æïxæ ÜïU ²}æ-çÝ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚ„ï ãé» …è±Ý …èÝæ §üà±Úè²
¥æ¿ææÝé¨æÚ ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï çÎÃ² }ææÝ± }æï¢ ÐçÚ±<„„ ÜUÚÝæ ãñ J çÜíU²æy}æÜU
…è±Ý ãè ²æïxæè ÜUæ …è±Ý ãñ J ±ïÎç±çã„ àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæ ÜUÚÝæ ãè çÝ±ëçœæ
}ææxæü ãñ J ±ï }æÝéc² …èç±„ ÜUãHæÝï ÜïU ¥ç{ÜUæÚè ãñ¢, …æï ¥ÐÝï …è±Ý ÜUæï
HæïÜUçã„ ÜïU ÜUæ²æïZ }æï¢ Hxææ„ï ãñ¢ ± ©ÆÝï ¨ï ¨æïÝï „ÜU ¨Ïæ çÜíU²æ ÜUÚ„ï ãé»
§üà±Ú ¨ï ¥æÏæh Úã„ï ãñ¢ J

ã}æï¢ ²æïxææÝé¨æÚ ™HÝæ ãñ, ™æãï ÜUçÆÝæ§²æ¢ çÜU„Ýè ãè v²æï¢ Ý ¥æ²ï¢ J
ã}ææÚè Ðíy²ïÜU çÜíU²æ ²}æçÝ²}ææÝé¨æÚ ¨¢²ç}æ„ ãæï J ÛæêÆ ÀH ÜUÐÅ ¨ï ¥S„-
Ã²S„ …è±Ý Ý ãæï, ¶æÝ-ÐæÝ }æï¢ }æl-}ææ¢¨ Ý ãæï, ¥¨‹„æï¯ ¨ï xæíS„ Ý
ãæï J Ã²±ãæÚ }æï¢ ²}æçÝ²}ææï¢ ÜUï çÏæÝæ ²æïxæ, Š²æÝ, {æÚ‡ææ, …Ð, ¨}ææç{
¨Ïæ Ã²ƒü ãñ¢ J

§üà±Ú ÜïU xæé‡ææï¢ ÜUæ ÜUè„üÝ, S„éç„, ÐíæƒüÝæ, ©Ðæ¨Ýæ, ©¨ÜïU xæé‡ææï¢ ÜUæï
}ææ¢xæÝæ (¥ÐÝæÝæ) ²ã |æè çÜíU²æy}æÜU ²æïxæ ãñ J §üà±Ú ÜUè „Úã HæïÜU ¨ï
¥Ðí|ææç±„ ÚãÝæ, Îé:¶è Ý ãæïÝæ J Ïæíræ ¨}æ ãñ ‘çÝÎæïü¯¢ çã ¨}æ¢ Ïæíræ’ J }æÝ
ÜïU ¥ÐÝï ¥æÐ }æï¢ ÆãÚ …æÝï ÐÚ, ©¨ÜUè ±ëçœæ²æï¢ ÜUæ ¥ÝæÚ}|æ ãæïÝï ÐÚ àæÚèÚ ÜïU
Îé:¶æï¢ ÜUæ ¥|ææ± ãæï …æ„æ ãñ, vHïàææï¢ ÜUè çÝ±ëçœæ ãæï …æ„è ãñ J

¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ, ç±±ïÜU-±ñÚæx²-¥|²æ¨ ¥æñÚ „Ð-S±æŠ²æ²-
§üà±ÚÐíç‡æ{æÝ §¨}æï¢ ¨Ïæ ¥æ xæ²æ J

²æïxææ|²æ¨ ÜUæ }æãœ± »±¢ Hæ|æ
1. }æï{æ Ïæéçh ÜUè ÐíæçŒ„ J
2. „è±í S}æëç„ ÜUè ÐíæçŒ„ J
3. »ÜUæxæí„æ ÜUè ÐíæçŒ„ J
4. }æÝæçÎ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ çÝ²‹~æ‡æ ãæïÝæ J
5. ÜéU¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæ Ýæàæ ± ¨é¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæ ©Î² ãæïÝæ J
6. ‘}æñ¢ ÜUæñÝ ãê¡’ §¨ ÜUæ ¿ææÝ ãæïÝæ J
7. àææ‹„, Ðí¨‹Ý, ¨‹„écÅ ± çÝ|æü² ãæïÝæ J
8. çÝcÜUæ}æ ÜUœææü ÏæÝÝæ J
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9. …è±Ý ÜUï ÐÚ}æ Hÿ² ÜUæ ÐçÚ¿ææÝ ãæïÝæ J
10. ÜUcÅ ¨ã ÜUÚ ¥æÎàæü ÐÚ ¥æMÉG Úã ¨ÜUÝï }æï¢ ¨}æƒü ãæïÝæ J
11. ¥æy}æ¨æÿææyÜUæÚ ãæïÝæ ± …è±Ý}æév„ ÏæÝÝæ J
12. ÏæírææÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„UJ

²æïxæ ÜUæ ÈUH
1. „}æï± ç±mæÝì Ý çÏæ|ææ² }æëy²æï: J (¥ƒ±ü. 10-8-44)

§üà±Ú ÜUæï …æÝÜUÚ Ã²çv„ }æëy²é ¨ï Ýãè¢ ÇÚ„æ J
2. Ý ™ ÐéÝÚæ±„ü„ï J (Àæ‹Îæï. 8-15-1)

…Ïæ „ÜU }ææïÿæ ÜUæ ÈUH ÐêÚæ Ý ãæï …æ±ï, „Ïæ „ÜU …è± Ïæè™ }æï¢ Îé:¶
ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„æ J

3. ±ïÎæã}æï„¢ ÐéL ¯¢ }æãæ‹„}ææçÎy²±‡æZ „}æ¨: ÐÚS„æ„ì J
„}æï± ç±çÎy±æç„ }æëy²é}æïç„ Ýæ‹²: Ð‹ƒæ ç±l„ïù²Ýæ² JJ

(²…é. 31-18)
©¨ ¨±ü¿æ ¨±üàæçv„}ææÝì ÐÚ}æïà±Ú ÜUæï …æÝÜUÚ ãè }æÝéc² …‹}æ-}æÚ‡æ
¥æçÎ Îé:¶æï¢ ¨ï ÐæÚ ãæï ¨ÜU„æ ãñ J }æéçv„ ÜïU çH²ï ¥æñÚ ÜUæï§ü }ææxæü
Ýãè¢ ãñ J

4. Ú¨æï ±ñ ¨: J Ú¨¢ sï±æ²¢ HÏŠ±æùùÝ‹Îè |æ±ç„ JJ
(„ñçœæ. ©Ð. Ïæírææ. ±. 7)

§üà±Ú ¥æÝ‹Î S±MÐ ãñ J ²ã …è±æy}ææ ©¨è ¥æÝ‹Î S±MÐ
ÐÚ}æïà±ÚUUÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÜUï ¥æÝ‹Î±æÝì ãæï„æ ãñ J

5. ç|æl„ï NÎ²xæíç‹ƒçàÀl‹„ï ¨±ü¨¢àæ²æ: J
ÿæè²‹„ï ™æS² ÜU}ææüç‡æ „çS}æ‹ÎëcÅï ÐÚæù±Úï JJ (}æé‡Ç. 2-2-8)
©¨ ¨±üÃ²æÐÜU §üà±Ú ÜUæï ²æïxæ ÜUï mæÚæ …æÝ HïÝï ÐÚ NÎ² ÜUè
¥ç±læMÐè xææ¢Æ ÜUÅ …æ„è ãñ, ¨|æè ÐíÜUæÚ ÜUï ¨¢àæ² ÎêÚ ãæï …æ„ï ãñ¢
¥æñÚ |æç±c² }æï¢ çÜU²ï …æ ¨ÜUÝï ±æHï ÐæÐ ÜU}æü ÝcÅ ãæï …æ„ï ãñ¢ ¥ƒæü„ì
§üà±Ú ÜUæï …æÝ HïÝï ÐÚ Ã²çv„ |æç±c² }æï¢ ÐæÐ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J

²æïxææ|²æ¨ Ý ÜUÚÝï ¨ï ãæçÝ²æ¡
²æïxææ|²æ¨ Ý ÜUÚÝï ±æHæ Ã²çv„ -
1. ¥ÐÝï Ã²±ãæÚ ¨ï ¥‹²æï¢ ÜUæï Îé:¶è ÜUÚ„æ ãñ J
2. ÜëU„ÍÝ ¥æñÚ }æãæ}æê¶ü ãæï„æ ãñ J

3. }æÝ §ç‹Îí²æï¢ ÜUæ Îæ¨ ãæï„æ ãñ J
4. ±ïÎ ± «ç¯²æï¢ ÜUè ¨êÿ}æ Ïææ„æï¢ (ç±¯²æï¢) ÜUæï ¨}æÛæÝï }æï¢ ¥¨}æƒü

ãæï„æ ãñ J
5. Úæïxæ, ç±²æïxæ, ¥Ð}ææÝ, ¥‹²æ², ãæçÝ, ç±à±æ¨Íææ„, }æëy²é ¥æçÎ ̈ ï ãæïÝï

±æHï Îé:¶æï¢ ÜUæï ¨ãÝ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J
6. ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|æ, }ææïã ¥æçÎ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ÜéU¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï ÝcÅ Ýãè¢

ÜUÚ Ðæ„æ ¥æñÚ ¨é¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUè ±ëçh Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ„æ J
7. ¨}æS²æ¥æï¢ ÜUæ ÆèÜU ¨}ææ{æÝ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J
8. ¨}ææç{ ¨ï ©ÐHÏ{ ãæïÝï ±æHï §üà±Úè² xæé‡æ ç±àæï¯ ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î,

çÝ|æü²„æ, S±„‹~æ„æ ¥æçÎ ¨ï ±¢ç™„ Úã„æ ãñ J
9. …è±Ý ÜUï }æéw² Hÿ²-¨}æS„ Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅÜUÚ Sƒæ²è ¨é¶ (çÝy²

¥æÝ‹Î) ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ J

²æïxæ }æï¢ Ðí±ïàæ ± Ðæ~æ„æ
Ïæíræç±læ Ðê‡æü ¥æy}æ-¨}æÐü‡æ ÜUÚÜUï, ŸæhæÐê±üÜU, Ðíï}æÐê±üÜU ÐíæŒ„ ÜUè

…æ„è ãñ J ç¨¶æÝï ±æHï çÝÐé‡æ ãñ¢ ²ã }ææÝÜUÚ ÜUï±H |ææ±éÜU„æ ̈ ï ¥æÜUÚ Ýãè¢
ÏæñÆ …æ²ï¢ J ±ñçÎÜU ÐÚ}ÐÚæ }æï¢ çÏæÝæ ÐÚèÿææ çÜU²ï Ýãè¢, ÐÚ‹„é ¨y²æ¨y² ÜUè
ÐÚèÿææ ± çÝ‡æü² ÜUÚÜUï ãè xæéL ÏæÝæÜUÚ ç±læ ÐíæŒ„ ÜUÚ„ï ãñ¢ J

±ñçÎÜU ²æïxæ ç±¿ææÝ ÜUæï ¨è¶Ýï ÜUè Ðhç„, ÐíçÜíU²æ „ƒæ Úèç„-¿ææÝ-
ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ ÜUè ãñ J
(1) ¿ææÝ-ç±¿ææÝ }æï¢ §üà±Ú v²æ ãñ ? ã}æ v²æ ãñ¢ ? ²ã ̈ ¢¨æÚ v²æ ãñ ? ²ã

ç¨¶æ²æ …æ²ïxææ J §ÝÜUï …æÝï çÏæÝæ ²æïxæ }æï¢ Ðí±ïàæ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J …æï
Ã²çv„ ¿ææÝ ÜUï ÿæï~æ }æï¢ §üà±Ú-…è±-ÐíÜëUç„ ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„æ, ±ã
HæñçÜUÜU ÿæï~æ }æï¢ |æè çÝcÈUH Úã„æ ãñ J

(2) ¿ææÝ ÜUï ÏææÎ ±ñçÎÜU ²æïxæ }æï¢ ÜU}æü ÜUæ ç±¯² ¥æ„æ ãñ J ÜU}æü àæé|æ-
¥àæé|æ, ¥ÓÀæ-ÏæéÚæ, }æÝ-±æ‡æè-àæÚèÚ ¨ï ãæï„æ ãñ J v²æ ÏæéÚæ ¥æñÚ v²æ
¥ÓÀæ ²ã …æÝÜUÚ ÏæéÚï ÜUæï ÀæïÇG„æ ± ¥ÓÀï ÜUæï ÜUÚ„æ ãñ J HæñçÜUÜU
©gïà²æï¢ ÜUæï Hÿ² ÏæÝæÜUÚ ÜU}æü ÜUÚÝæ ‘¨ÜUæ}æ ÜU}æü’ ¥æñÚ §üà±Ú ÐíæçŒ„
ÜUï çH²ï ÜUÚÝæ ‘çÝcÜUæ}æ ÜU}æü’ ÜUãæ„æ ãñ J ¥àæé|æ ÜUæï ÀæïÇG àæé|æ ÜU}æü
ÜUÚÝï ãñ¢ ¥æñÚ àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæï |æè çÝcÜUæ}æ |ææ±Ýæ ¨ï ÜUÚÝæ ãñ J

(3) „è¨Úæ |ææxæ ãñ - ©Ðæ¨Ýæ J §üà±Ú ÜUè S„éç„, ÐíæƒüÝæ, ©Ðæ¨Ýæ çÜU¨
ÐíÜUæÚ ÜUÚÝè ™æçã» ? ©¨ÜUï v²æ-v²æ ç±Úæï{è ãñ¢ ? §üà±Ú ¨ï ©ç™„
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¨}Ïæ‹{ ÜUè SƒæÐÝæ Üñ¨ï ãæï ? ¥æçÎ J çÏæÝæ ÜëU„¿æ„æ Ðê±üÜU ©Ðæ¨Ýæ
ÜUï §üà±Ú ÜUè ¨ãæ²„æ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„è J ²çÎ ©Ðæ¨Ýæ Ýãè¢ ÜUÚï¢ „æï
ÜëU„ŠÝ„æ ¨ï Üé À Hæ|æ Ýãè¢ ãæïxææ J
‘²æïxæçà™œæ±ëçœæçÝÚæï{:’ ç…¨¨ï ç™œæ ÜUè ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï ÚæïÜUæ …æ

¨ÜUï, ç…¨¨ï }ææïÿæ-§üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚï¢, ç…¨¨ï ¨æÚï Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅ …æ²ï¢
©¨ÜUæ Ýæ}æ ²æïxæ ãñ J ç…¨ÜUï ¥Ýé¨æÚ ™HÝï ̈ ï ©ÐÚæïv„ Ïææ„ï¢ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„è
±ã ²æïxæ ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ }æï¢ Ýãè¢ ¥æ„æ J §üà±Ú ÜUï S±MÐ }æï¢ }æxÝ („ËHèÝ)
ãæïÝæ ²æïxæ ãñ J

Ðæ~æ„æ - ̈ è¶Ýï ±æHæ Ã²çv„ Ðæ~æ ÜUï MÐ }æï¢ ¥ÐÝï ÜUæï ©ÐçSƒ„ Ýãè¢
ÜUÚ„æ „æï ©¨ï ²ã ç±læ Ýãè¢ ¥æ„è J …æï }æÝ ÜUè »ÜU-»ÜU ™ïcÅæ ÜUæï çÎÝ |æÚ
çÝ²ç‹~æ„ (±àæ }æï¢) Ýãè¢ Ú¶„æ, ±ã Ã²çv„U²æïxæ ç±læ Ýãè¢ ÐíæŒ„ ÜUÚ Ðæ„æ J
ç…¨ÜUï ¥ç{ÜUæÚ }æï¢ (çÝ²‹~æ‡æ }æï¢) ¥ÐÝï }æÝ, ±æ‡æè, àæÚèÚ Ýãè¢, ±ã §¨
ç±læ ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J Ðíy²ïÜU ¨æ{ÜU ÜUæï ²ã ÜUæ}æ S±²¢ ÜUÚÝæ
ÐÇG„æ ãñ J …æï ¨æ{ÜU çÏæÝæ ãè çÜU¨è ÜïU ÜUãï, çÏæÝæ çÜU¨è ÜUï ÇÚ ÜUï
S±|ææ±„: »ï¨æ ãè Úã„æ ãñ ±ã ¨ÈUH ãæï„æ ãñ J …æï ÏææÚ-ÏææÚ ÜUãÝï ÐÚ |æè
¥ÐÝï ÜUæ}æ ÜUæï Ýãè¢ ÜUÚ„æ, §ÓÀéÜU |æè Ýãè¢ ãæï„æ ±ÚÝì HæñçÜUÜU ™ïcÅæ ÜUÚ„æ
ãñ „æï ±ã ¨ÈUH Ýãè¢ ãæï„æ J ©¨ÜUæï Î‡Ç ÎïÝæ ÐÇG„æ ãñ J çÈUÚ |æè Ýãè¢ ¨é{Úï
„æï ±ã ÉèÆ ãæï …æ„æ ãñ J …ñ¨ï ™æïÚ ÇæÜêU ÜUæÚæxææÚ }æï¢ ¨ï ÀêÅÝï ÐÚ |æè çÈUÚ
ÇæÜUæ ÇæH„ï ãñ¢ J

¨æ{ÜU ÜUæï ÜUãæ …æ„æ ãñ }æ„ ÏææïçH²ï, |ææï…Ý ÜïU  ¨}æ² Ïææ„ï¢ Ý ÜUçÚ²ï
çÈUÚ |æè ÏææïH„ï ãè …æ„ï ãñ¢, Ýãè¢ }ææÝ„ï „æï Ðæ~æ Ýãè¢ ÏæÝï¢xæï ¥æñÚ çÝcÈUH ãæïxæï¢ J
¥ÐÝï Ã²±ãæÚ ÜUæï ¨Ïæ ÜïU ¨æƒ ÆèÜU Ú¶ï¢, çÈUÚ ²æïxæ-ç±læ ¥æ²ïxæè, ¨è¶Ýï
}æï¢ ¨ÈUH„æ ç}æHïxæè J

²æïxæ ç…¿ææ¨é ÜUï ¥æ±à²ÜU ÜUœæüÃ²
(1) ‘}æÝéc² …è±Ý ÜUæ ÐÚ}æ Hÿ² §üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ „ƒæ ¥‹²æï¢ ÜUæï

ÐíæŒ„ ÜUÚ±æÝæ ãñ’ J ²ã Ïææ„ ²æïxæ ç…¿ææ¨é ÜUæï ¥ÐÝï }æÝ }æï¢ çÝà™² ¨ï
çÏæÆæ HïÝè ™æçã» J …ñ¨æ çÜU ±ïÎæçÎ ¨y² àææ›æï¢ }æï¢ çH¶æ ãñ -

1. ±ïÎæã}æï„¢ ÐéL ¯¢ }æãæ‹„}æì... (²…é. 31-18)
2. §ã ™ïÎ±ïÎèÎƒ ¨y²}æçS„ Ý ™ïçÎãæ±ïÎè‹}æã„è ç±ÝçcÅ: J

(ÜUïÝ-©Ð. 2-5)
3. ¥æy}ææ ±æ ¥Úï ÎícÅÃ²: Ÿææï„Ã²æï }æ‹„Ã²æï çÝçÎŠ²æç¨„Ã²: J

(Ïæëã.2-4-5)
(2) ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ²}æ-çÝ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ }æÝ, ±™Ý ¥æñÚ àæÚèÚ ¨ï

ŸæhæÐê±üÜU ÜUÚÝæ ™æçã» J
(3) ¨æ{ÜU S±²¢ ¥Ýéàææ¨Ý }æï¢ Úãï ¥æñÚ ¥Ýéàææ¨Ý ÏæÝæ²ï Ú¶Ýï }æï¢ ¨ã²æïxæ

Îï±ï J
(4) ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï }æã<¯ Ã²æ¨…è ÜUï ¥Ýé¨æÚ ²ã Ïææ„ ¥ÓÀè „Úã

¨}æÛæ HïÝè ™æçã²ï ÜUï ‘Ýæù„ÐçS±Ýæï ²æïxæ: ç¨Š²ç„’ ¥ƒæü„ì çÏæÝæ
„ÐS²æ ÜUï ²æïxæ ÜUè ç¨çh Ýãè¢ ãæï„è J

(5) ²æïxæ ¨æ{ÜU ÜUæï ±ïÎ, ÎàæüÝ, ©ÐçÝ¯Îì, S}æëç„ ¥æçÎ xæí‹ƒæï¢ ÜUï àæÏÎ
Ðí}ææ‡æ ÐÚ Ðê‡æü ç±à±æ¨ Ú¶ÜUÚ ™HÝæ ™æçã²ï J §Ý ¥æŒ„ ±™Ýæï¢ ÐÚ
¨¢àæ² Ý ÜUÚï J

(6) ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã» çÜU Ã²±ãæÚ }æï¢ ±ã §„Ýæ ¨æ±{æÝ Úãï çÜU
çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè ~æéçÅ (Îæï¯) ãæïÝï ãè Ý Îï, ²çÎ ÜU|æè ãæï |æè …æ±ï
„æï ©¨ÜUæï ±ã àæèÍæí S±èÜUæÚ ÜUÚï, ©¨ÜUæ Ðíæ²çà™œæ ÜUÚï (¦Î‡Ç Hï±ï)
¥æñÚ |æç±c² }æï¢ Ý ãæï±ï »ï¨æ Ðí²æ¨ ÜUÚï J

(7) ²æïxææ|²æ¨è ±æ‡æè ÜUæ Ðí²æïxæ Ïæãé„ ãè ¨æ±{æÝè ¨ï ÜUÚï ¥ƒæü„ì
¥æ±à²ÜU ãæïÝï ÐÚ ãè ÏææïHï, ¨y² ãè ÏææïHï, ¨y² |æè }æ{éÚ |ææ¯æ }æï¢
ÏææïHï ¥æñÚ ±ã |æè çã„ÜUæÚè ãæïÝæ ™æçã²ï J

(8) ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ¥ÐÝï ¨}}ææÝ ÜUè §ÓÀæ ÜUÎæçÐ Ýãè¢ ÜUÚÝè ™æçã²ïï
¥æñÚ ¥Ð}ææÝ ãæïÝï ÐÚ ©¨ÜUæï ¨ãÝ ÜUÚÝæ ™æçã²ï, (Îé:¶è Ýãè¢ ãæïÝæ
™æçã²ï) J

(9) ²æïxæ ̈ æ{ÜU ÜUæï ¥ÐÝæ Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü §üà±Ú ÜUè ÐíæçŒ„ (¨æÿææyÜUæÚ) ÜïU
çH²ï  ÜUÚÝæ ™æçã²ï, Ý çÜU ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ ¥æñÚ ¨é¶ ÜUï ¨æ{Ýæï¢ ÜUè
ÐíæçŒ„ ÜïU çH²ï J

(10)²æïxææ|²æ¨è Ïæíræç±læ (¦ ²æïxæç±læ) ÜUæï Ÿæ±‡æ, }æÝÝ, çÝçÎŠ²æ¨Ý
¥æñÚ ¨æÿææyÜUæÚ ÜUè Ðhç„ ¨ï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ãï„é Ðê‡æü Ðí²æ¨ ÜUÚï J

(11)¨æ{ÜU ÜUæï ™æçã²ï çÜU ±ã ²æïxæ ̈ }Ïæ‹{è ç±¯²æï¢ ÜUæ ãè ¥Š²²Ý ÜUÚï,
©Ý ÐÉGï ãé» ç±¯²æï¢ ÐÚ ãè ™™æü, ç±™æÚ ¥æçÎ ÜUÚï J ¥‹² ¨æ¢¨æçÚÜU
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ç±¯²æï¢ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ™™æü Ý ÜUÚï J
(12)²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã²ï çÜU ±ã Ïæíræç±læ ÜUï }æãœ± ÜUæï ¨}æÛæï ¥æñÚ

§¨ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï çH²ï S±²¢ ÜUæï Ðæ~æ ÏæÝæ²ï, …ñ¨ï çÜU …ÝÜU ¥æçÎ Úæ…æ
ƒï J Úæ…æ …ÝÜU Ýï ²æ¿æ±Ëv² ¨ï çÝ}Ý Ïææ„ ÜUãè -
‘¨æïùã¢ |æxæ±„ï ç±ÎïãæÝì ÎÎæç}æ }ææ†™æçÐ ¨ã ÎæS²æ²ïç„’

(Ïæë.©Ð.4-4-23)
ãï ²æ¿æ±Ëv² ! }æñ¢ ¥æÐÜUæï ¥ÐÝæ ¨}Ðê‡æü ç±Îïã ÚæÁ² |æï¢Å ÜUÚ„æ ãê¡
¥æñÚ S±²¢ ÜUæï |æè ¥æÐÜUï ¥æÎïàæ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝï ÜUï çH²ï ¨}æ<Ð„
ÜUÚ„æ ãê¡ J

(13)²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã²ï çÜU S±²¢ ÜUcÅ ©Ææ ÜUÚ (¥ÐÝè ¨é¶-
¨éç±{æ¥æï¢ ÜUæ ÐçÚy²æxæ ÜUÚÜUï) |æè Îê¨Úæï¢ ÜUæï ̈ é¶ Ðãé¡™æÝï ÜUæ Ðí²æ¨
ÜUÚï J

(14)²æïxææ|²æ¨è Îê¨Úï ÜUï xæé‡ææï¢ ÜUæï ãè Îï¶ï Îæï¯æï¢ ÜUæï Ýãè¢, ¥æñÚ ¥ÐÝï Îæï¯æï¢
ÜUæï Îï¶ï, xæé‡ææï¢ ÜUæï Ýãè¢ J

(15)|ææñç„ÜU ±S„é¥æï¢ (|ææï…Ý, ±›, }æÜUæÝ, ²æÝæçÎ) ÜUæ Ðí²æïxæ àæÚèÚ ÜUè
Úÿææ ÜïU  çH²ï ãè ÜUÚï, Ý çÜU ¨é¶ ÐíæçŒ„ ÜïU çH²ï J

(16)²æïxæ ̈ æ{ÜU ÜUæï ™æçã²ï çÜU ¥æ±à²ÜU„æ Ý ãæïÝï ÐÚ |ææï…Ý Ý ÜUÚï „ƒæ
¥æ±à²ÜU„æ ÜUè Ðê<„ ãæï …æÝï ÐÚ |ææï…ÝæçÎ ÜUæ ¥ç{ÜU Ðí²æïxæ Ý ÜUÚï
¥ƒæü„ì ¥ÐÝè Ú¨Ýæ ¥æçÎ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ ¨¢²}æ Ú¶ï J

(17)§üà±Ú ÜUè àæèÍæí ÐíæçŒ„ ãï„é ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã²ï ÜUè ‘ãï², ãï²ãï„é,
ãæÝ, ãæÝæïÐæ²’ (Îé:¶, Îé:¶ ÜUæ ÜUæÚ‡æ, ¨é¶, ¨é¶ ÜUæ ©Ðæ²) §Ý
ÐÎæƒæïZ ÜUæï ¥ÓÀè ÐíÜUæÚ ¨}æÛæÝï ÜUæ Ðí²æ¨ ÜUÚï J

(18)²æïxææ|²æ¨è ÜUï }æÝ }æï¢ ²æïxæ ¨}Ïæ‹{è ç±ç|æ‹Ý àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜïU ©ÐçSƒ„
ãæïÝï ÐÚ, çÜU¨è ²æïxæçÝcÆ xæéL ÜUï Ðæ¨ …æÜUÚ, ©Ý¨ï ¥æ¿ææ HïÜUÚ Ðíï}æ
Ðê±üÜU, ç…¿ææ¨æ |ææ± ¨ï àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜUæ ¨}ææ{æÝ ÜUÚÝæ ™æçã», çÜU‹„é
çÜU¨è ÜUï ¨æƒ ç±±æÎæçÎ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ™æçã» J

²æïxæ ÜïU ç±ÍÝ-©Ðç±ÍÝ
²æïxæ ÜUï …æï ç±ÍÝ-ç±ÿæïÐ (¥‹„Úæ²) ãñ¢ ±ï ²æïxæ ÜUï Ðíƒ}æ S„Ú ̈ ï HïÜUÚ

¥ç‹„}æ Îàææ „ÜU Ïææ{ÜU ÏæÝ„ï Úã„ï ãñ¢ J
Ã²æç{Sy²æÝ¨¢àæ²Ðí}ææÎæHS²æç±Úç„|æíæç‹„ÎàæüÝæHÏ{|æêç}æÜUy±æ-
Ý±çSƒ„y±æçÝ ç™œæç±ÿæïÐæS„ïù‹„Úæ²æ: J (²æï.Î.1/30)
(Ã²æç{-Sy²æÝ-¨¢àæ²-Ðí}ææÎ-¥æHS²-¥ç±Úç„-|æíæç‹„ÎàæüÝ-

¥HÏ{|æêç}æÜUy±-¥Ý±çSƒ„y±æçÝ) ²ï Ýæñ (ç™œæç±ÿæïÐæ:) ç™œæ ÜUè
»ÜUæxæí„æ ÜUæï |æ¢xæ ÜUÚÝï ±æHï ãñ¢ („ï) ±ï (¥‹„Úæ²æ:) ²æïxæ ÜUï Ïææ{ÜU =
àæ~æé ãñ¢ J

²ï ç±ÍÝ ç™œæ ±ëçœæ²æï¢ ÜïU ¨æƒ ãè ãæï„ï ãñ¢ J §Ý ç±ÍÝæï¢ ÜUï ¥|ææ±
ãæïÝï ÐÚ ç™œæ ÜUè ±ëçœæ²æ¡ (Ðí}ææ‡æ, ç±Ð²ü², ç±ÜUËÐ, çÝÎíæ ¥æñÚ S}æëç„)
Ýãè¢ ãæï„è¢ J
(1) Ã²æç{ - xæH„ ¥æãæÚ-ç±ãæÚ ¥æçÎ ¨ï {æ„é¥æï¢, ±æ„, çÐœæ ± ÜUÈU

ÜUè ç±¯}æ„æ ¨ï àæÚèÚ }æï¢ Á±ÚæçÎ ÐèÇGæ ãæïÝæ J
(2) Sy²æÝ - ¨‹Š²æ, ©Ðæ¨Ýæ ¥æçÎ àæé|æÜU}ææïZ ¨ï …æÝÏæêÛæ ÜUÚ …è ™éÚæÝæ,

©‹ãï¢ Ý ÜUÚÝæ J
(3) ¨¢àæ² - ¥|²æ¨è ÜUæï „éÚ‹„ ÈUH Ý ç}æHÝï ̈ ï ²æ {ñ²ü ¥æçÎ ÜïU ¥|ææ±

}æï¢ ¨‹Îïã ãæïÝï Hxæ„æ ãñ çÜU ¥}æéÜU ±S„é ãñ |æè ¥ƒ±æ Ýãè¢, …ñ¨ï
¥æy}ææ ¥}æÚ ãñ ²æ }æÚ …æ„æ ãñ J çm{æ ÏæÝè ÚãÝæ J

(4) Ðí}ææÎ - ¨}ææç{ ÜïU ¨æ{Ý ²}ææçÎ ÜUæ ²ƒæ±„ì ÐæHÝ Ý ÜUÚÝæ, |æêH
…æÝæ, ©Ðïÿææ ÜUÚÝæ, HæÐÚ±æã ÚãÝæ J

(5) ¥æHS² - ²æïxæ ¨æ{Ýæï¢ ÜïU ¥ÝécÆæÝ ÜUæ ¨æ}æ‰²ü ãæï„ï ãé» |æè „}ææï-
xæé‡ææçÎ ÜUï Ðí|ææ±±àæ àæÚèÚ-}æÝ }æï¢ |ææÚèÐÝ ÜUï ÜUæÚ‡æ ©‹ãï¢ Ý ÜUÚÝæ J

(6) ¥ç±Úç„ - „ëc‡ææçÎ Îæï¯æï¢ ÜïU ÜUæÚ‡æ ¨æ¢¨æçÚÜU ç±¯²æï¢ }æï¢ Lç™ ÏæÝï
ÚãÝæ J ¥ç±Úç„=±ñÚæx² ÜUæ ¥|ææ± ãæïÝæ J

(7) |æíæç‹„ ÎàæüÝ - ç}æ‰²æ-©HÅæ ¿ææÝ ãæïÝæ, …ÇG ÜUæï ™ï„Ý }ææÝÝæ
¥æçÎ J

(8) ¥HÏ{|æêç}æÜUy± - ¨}ææç{ ÜUè ÐíæçŒ„ Ý ãæïÝæ J
(9) ¥Ý±çSƒ„y± - ¨}ææç{ ÐíæŒ„ ãæïÝï ÐÚ ÐéÝ: ÀêÅ …æÝæ J ¨}ææç{ }æï¢

ç™„ ÜUæï çSƒÚ Ý ÜUÚ ÐæÝæ J
§¨ÜUï ©ÐÚæ‹„ Ðæ¢™ ©Ðç±ÍÝ |æè ãñ¢ …æï ²æïxæ ÎàæüÝ 1/31 ÜïU ¥Ýé¨æÚ

çÝ}Ý ÐíÜUæÚ ÜïU ãñ¢ -

21 22



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ

Îé:¶Îæñ}æüÝS²æX}æï…²y±à±æ¨Ðíà±æ¨æ ç±ÿæïÐ¨ã|æé±: J
(²æï. Î. 1/31)

(1) Îé:¶ - ç…¨¨ï ÐèçÇG„ ãæïÜUÚ Ðíæ‡æè ©¨ÜUï Ýæàæ ÜïU çH²ï Ðí²yÝ ÜUÚ„ï
ãñ¢ ©¨ï Îé:¶ ÜUã„ï ãñ¢ J ±ï „èÝ ÐíÜUæÚ ÜïU ãñ¢ J ¥æŠ²æçy}æÜU- àææÚèçÚÜU
Úæïxæ Á±ÚæçÎ ¥æñÚ }ææÝç¨ÜU Úæïxæ Úæxæ mï¯æçÎ ¨ï ãæïÝï ±æHï Îé:¶ J
¥æç{|ææñç„ÜU- Ðíæ‡æè ̈ }æêã ̈ ï ÐíæŒ„ ãæïÝï ±æHï J …ñ¨ï àæ~æé¥æï¢, ô¨ã,
Ã²æÍæí, ¨Ðü, }æÓÀÚæçÎ ¨ï ãæïÝï ±æHï Îé:¶ J
¥æç{Îñç±ÜU- …æï Îé:¶ Îï± ¥ƒæü„ì }æÝ ± §ç‹Îí²æï¢ ÜUè ¥àææç‹„
¨ï ¥æñÚ ÐíæÜë ç„ÜU ç±ÐÎæ¥æï¢ ¥ç„±ëçcÅ, ¥Ýæ±ëçcÅ, ¥ç„ ¨Îèü-xæ}æèü
¨ï ãæï¢ J

(2) Îæñ}æüÝS² - §ÓÀæ ÜUè Ðê<„ Ý ãæïÝï ¥ƒ±æ ©¨}æï¢ Ïææ{æ ¥æ …æÝï ÐÚ
}æÝ ÜUæ ç¶‹Ý ãæïÝæ J

(3) ¥X}æï…²y± - ¥æ¨Ý ç¨h Ý ãæïÝï ¨ï çãHÝæ-ÇéHÝæ ¥ƒ±æ ¥‹²
Úæïxæ ÜUï ÜUæÚ‡æ àæÚèÚ }æï¢ ÜU}ÐÝ ãæïÝæ J Úæïxæ ÜUæï ¥æñ¯ç{ ¨ï ÎêÚ ÜUÚï¢ J
¥æ¨Ý ÜïU ¥|²æ¨ ¨ï çÝà™ïcÅ ÏæñÆÝï ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚï¢ J

(4) (5) à±æ¨-Ðíà±æ¨- Î}ææçÎ Úæïxæ ÜïU ÜUæÚ‡æ à±æ¨-Ðíà±æ¨ ÜUæ
¥çÝ²¢ç~æ„ MÐU ¨ï ™HÝæ J ©ÐÚæïv„ ç±ÍÝ ± ©Ðç±ÍÝ »ÜUæxæíç™œæ
±æHï ²æïxæè ÜUæï Ýãè¢ ãæï„ï J

çÝ±æÚ‡æ - »ÜU „œ±¦Ïæíræ ÜUè ©Ðæ¨Ýæ „ƒæ ©¨ÜUè ¥æ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ
ÜUÚÝï ¨ï Ã²æç{ ¥æçÎ ç±ÍÝæï¢ ¥æñÚ ©ÝÜïU ¨æƒ ãæïÝï ±æHï Îé:¶æçÎ ©Ðç±ÍÝæï¢
ÜUè çÝ±ëçœæ ãæï …æ„è ãñ ¥ƒ±æ ãæï„ï ãé» |æè, §üà±Ú-Ðíç‡æ{æÝ ÜUÚÝï ±æHï ²æïxæè
ÜUæï ²ï ç±ÍÝ ç±çÿæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ„ï J

Ðí¨‹Ý }æÝ »ÜUæxæí„æ¦çSƒÚ„æ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J ¥„: }æÝ ÜUè
Ðí¨‹Ý„æ ÜïU çH²ï :-

}æñ~æèÜUL ‡ææ}æéçÎ„æïÐïÿææ‡ææ¢ ¨é¶Îé:¶Ðé‡²æÐé‡²ç±¯²æ‡ææ¢
|ææ±Ýæ„çà™œæÐí¨æÎÝ}æì J (²æï. Î. 1/33)
¥ƒæü„ì ̈ é¶è (¨æ{Ý ̈ }Ð‹Ý) Ã²çv„²æï¢ ÜïU ̈ æƒ ç}æ~æ„æ, Îé:¶è Hæïxææï¢

ÜïU Ðíç„ Î²æ, Ðé‡²æy}ææ¥æï¢ ({æ<}æÜU, ç±mæÝì, ÐÚæïÐÜUæÚè Hæïxææï¢) ÜUæï Îï¶ÜUÚ
Ðí¨‹Ý ãæïÝæ ¥æñÚ ÐæçÐ²æï¢ ÜUï Ðíç„ ©Ðïÿææ (Ý Úæxæ, Ý mï¯) ÜUè |ææ±Ýæ

(Ã²±ãæÚ) ÜUÚÝï ¨ï ²æïxææ|²æ¨è ÜUæ }æÝ Ðí¨‹Ý Úã„æ ãñ J

}ææÝ± …è±Ý ÜUæ ™Ú}æ Hÿ²
²æïxæç±læ-Ïæíræç±læ ÏæÇGè ¨êÿ}æ ç±læ ãñ J ²ã }æÝéc² …è±Ý çÜU„Ýæ

}æêË²±æÝ ãñ J …è±Ý ÜUæH Ïæãé„ ¥ËÐ ãñ J ÜUH |æè Úãïxææ ²æ Ýãè¢ ÜUã Ýãè¢
¨ÜU„ï J }æÝéc² …è±Ý ÜUè ̈ ÈUH„æ çÜU¨}æï¢ ãñ ? §üà±Ú ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUÚÝï, §üà±Ú
ÜUæï …æÝÝï-Ðæ HïÝï }æï¢ ãñ; ¥æñÚ ç±ÈUH„æ Ý …æÝÝï }æï¢ ãñ J }æÝéc² …è±Ý ÐæÜUÚ
|æè …æï §üà±Ú ÜUæï Ýãè¢ Ðæ„æ, ±ã Ý „æï ¥ÐÝæ Ý ¥‹²æï¢ ÜUæ |æHæ ÜUÚ„æ ãñ J

…æï |æè Ã²çv„ àæéh ¿ææÝ, àæéh ÜU}æü, àæéh ©Ðæ¨Ýæ ¥ÐÝæ²ïxææ, ©¨ÜUæ
Hÿ² ¨Îæ §üà±Ú ãè ÏæÝæ Úãïxææ J …Ïæ §üà±Ú ãè Hÿ² ÏæÝæ Úãïxææ „æï ©œæ}æ
ÜUæ²ü ãè ÜUÚ„æ Úãïxææ J »ï¨æ ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï »ÜU ¨}æ² ¥æ²ïxææ çÜU ±ã ¥ÐÝï
ÐÚ}æ ©gïà² §üà±Ú ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUÚ Hïxææ, |æHï ãè ¥xæHï …‹}æ }æï¢ ãæï J §üà±Ú
Ïæãé„ Ðí²yÝ, „Ð, y²æxæ, ÐçÚŸæ}æ ÜUÚÝï ¨ï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J

¥æ… Ðíæ²: ¨|æè Ýï ¥ÐÝæ Hÿ² HæñçÜUÜU ¨é¶ („èÝ »¯‡ææ¥æï¢) ÜUæï
Ðê‡æü ÜUÚÝæ ÏæÝæ Ú¶æ ãñ J §üà±Ú ÐíæçŒ„ ÜUæï ¥æÇ}ÏæÚ-ÀH-ÜUÐÅ-ÛæêÆ ̈ }æÛæ„ï
ãñ¢ J ¥ÐÝï HæñçÜUÜU …è±Ý ÜUæï MÐæ‹„çÚ„ (ÀæïÇG) ÜUÚ ²ãæ¡ Ïæíræ-ç±læ
¨è¶ï¢ J ©yÐ‹Ý ãæï xæ²ï, ÏæÇGï ãæïÜUÚ ¶æ„ï-Ðè„ï, Ã²æÐæÚ ÜUÚ„ï ±ëh ãæïÜUÚ
¨}ææŒ„ ãæï xæ²ï J ²ã …è±Ý ÜïU±H §„Ýæ ãè Ýãè¢ ãñ J Üé À ÜUæH ÐãHï ã}æ }æï¢
¨ï ÜUæï§ü Ýãè¢ ƒæ, Üé À ÜUæH ÏææÎ ÜUæï§ü Ýãè¢ Úãïxææ J v²æ ±„ü}ææÝ ãè ¨Ïæ Üé À
ãñ ? v²æ ¶æÝæ-ÐèÝæ, ±›-}æÜUæÝ ÏæÝæÝï ¨ï ¨|æè ÜUæ}æÝæ²ï¢ Ðê‡æü ãæï …æ„è
ãñ¢ ? ã}æ ¥æy}ææ»¡ »ÜU ™ï„Ý ±S„é, ÐÎæƒü, „œ± ãñ¢ J ²ï ã}ææÚï }æÝ Ïæéçh ¥æçÎ
©ÐÜUÚ‡æ-§üà±Ú ÐíÎœæ ãñ¢ J ÏææãÚ ÜïU …H ƒH, ±æ²é, ̈ ê²ü ¥æçÎ ã}ææÚï …èÝï ÜïU
¨æ{Ý ãñ¢ §Ý ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ ã}æ ¨ï ¨}Ïæ‹{ ãñ J §ÝÜUæï HïÜUÚ ã}æ ¥ÐÝï ¨æŠ²
ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ²ã ç±læ …è±Ý }æï¢ ÜñU¨ï ¥æ²ï ? ÜUæï§ü |æè ç±læ-
Ÿæ±‡æ, }æÝÝ, çÝçÎŠ²æ¨Ý ¥æñÚ ¨æÿææyÜUæÚ ÜUè Ðhç„ ¨ï ¥æ„è ãñ J
²æïxææ|²æ¨ (ç™œæ±ëçœæ çÝÚæï{) ÜUãè¢ ¥‹² SƒH ¥æÜUæàæ-Ðæ„æH }æï¢ Ýãè¢,
ÐÚ‹„é ¥ÐÝï §¨è àæÚèÚ }æï¢ ¥‹„: SƒH }æï¢ ÜUÚÝæ ãñ J ã}ææÚè ÜUæ}æÝæ çÝy²
¥æÝ‹Î ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ¨ï Ðê‡æü ãæï …æ²ïxæè J ÜUæï§ü |æè çÜU„Ýè ãè ÎéHü|æ ±S„é
ãæï Ðí²æ¨ ÜUÚÝï ÐÚ ÐíæŒ„ ÜUè …æ ¨ÜU„è ãñ J

§üà±Ú ÐíæçŒ„ Hÿ² v²æï¢ ãæï ? - v²æï¢çÜU §¨ï ÐíæŒ„ çÜU²ï çÏæÝæ }æÝéc²
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ÜUè ̈ Ïæ ÜUæ}æÝæ²ï¢ Ðê‡æü Ýãè¢ ãæï Ðæ„è J ‘¨Ïæ Îé:¶æï¢ ̈ ï ÀêÅÝæ ¥æñÚ ̈ ±æüÝ‹Î ÜUè
ÐíæçŒ„’ ²ã }æÝéc² ãè v²æ Ðàæé-Ðÿæè ¥æçÎ ãÚ Ðíæ‡æè ÜUè §ÓÀæ ²æ Hÿ²
ãæï„æ ãñ J

ÐÚ‹„é }æÝéc² …æç„ ¥æ… ¥ÐÝæ ç±ÐÚè„ Hÿ² ÏæÝæ ™éÜUè ãñ J Ðæ¢™
§ç‹Îí²æï¢ ÜUï |ææïxææï¢ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜïU çH²ï Ã²çv„ ¨Ïæ çÜíU²æ²ï¢ ÜUÚ Úãæ ãñ J §‹ãè¢
ÜUè Ðê<„ ÜUï çH²ï |ææ§ü |ææ§ü ÜUæ xæHæ ÜUæÅ Úãæ ãñ J Ðç„-ÐyÝè ÜUæ }æêË² |æè
{Ý-¨}Ðçœæ ¨ï ¥æ¢ÜUæ …æ„æ ãñ J ¥æÐ ²ãæ¡ ¥æ²ü±Ý }æï¢ …è±Ý ÏæÎHÝï ÜïU
çH²ï ¥æ²ï ãñ¢ J ²çÎ ¥æÐÝï ÜUï±H ¥ÓÀæ ¨éÝæ ± …æÝæ, ÐÚ çÜU²æ Ýãè¢ „æï
¨}æÛæï¢ §üà±Ú ¥æñÚ «ç¯²æï¢ ÜUè ÐÚ}ÐÚæ ÜUæï ÆéÜUÚæ çÎ²æ J ¨}ææ… }æï¢ {Ý-
¨}Ðçœæ ÜïU çH²ï ÏæéÚï ̈ ï ÏæéÚï ÜUæ}æ çÜU²ï …æ„ï ãñ¢ J çÝÎæïü¯ ÜUæï ̈ Úï¥æ}æ }ææÚ çÎ²æ
…æ„æ ãñ J ãy²æÚï ÇæÜê  ÜUæï ¨…æ ÐæÝï ÐÚ |æè Ïæ‹{ÜU ÜïU ÏæÎHï ÀæïÇG çÎ²æ
…æ„æ ãñ J ÐÚ ã}æï¢ §üà±Ú, ±ïÎ ¥æñÚ «ç¯²æï¢ ÜUè ¥æ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝæ ãñ J
}æÚ‡æ-…‹}æ „æï ãæï„ï Úã„ï ãñ¢ J ̈ ¢¨æÚ ¥ÝæçÎ ÜUæH ̈ ï ™Hæ ¥æ Úãæ ãñ J ¥Ý‹„
ÜUæH „ÜU ™H„æ Úãïxææ J ¥ÐÝï ©HÅï ¥æ™æÚ-ç±™æÚ ÜUæï ÏæÎH ÇæHï¢, ™Ú}æ
Hÿ² §üà±Ú ÐíæçŒ„UÜUæï ¨Îæ ¨}æÿæ Ú¶ï¢ J àæéh ¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ ¨ï ²æïxæè
ÏæÝ ÜUÚ §üàæ-¨æÿææyÜUæÚ ¨ï ãè çÝy² ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„ ãæïxæè J

ÜUæï§ü |æè ÜUæ²ü Lç™ ÜïU ¥ÝéÐæ„ ¨ï ÜUçÆÝ ¥æñÚ ¨ÚH ãæï„æ ãñ J ç…¨}æï¢
Lç™ ãæï ±ã ¨ÚH, ç…¨}æï¢ Lç™ Ýãè¢ ãæï ±ã ÜUçÆÝ ãæï„æ ãñ J

}æÝé }æãæÚæ… ÜUã„ï ãñ¢ - ™çÚ~æ çÝ}ææü‡æ ÜUè çàæÿææ HïÝï §¨ Îïàæ }æï¢ ¨æÚï
|æêxææïH ÜUï Hæïxæ ¥æ„ï ƒï J ±ã çàæÿææ ²ã ²æïxæ ç±læ ãè ãñ, ç…¨¨ï }ææÝ±
¥ÐÝï Hÿ² ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï„æ ãñ J

¥cÅæX - ²æïxæ
²}æ, çÝ²}æ, ¥æ¨Ý, Ðíæ‡ææ²æ}æ, Ðíy²æãæÚ, {æÚ‡ææ, Š²æÝ „ƒæ ¨}ææç{

²ï ¥æÆ ²æïxæ ÜïU ¥X ãñ¢ J ²}æ-çÝ²}æ ¥cÅæX ²æïxæ ÜïU ¥æ{æÚ çÏæ‹Îé ãñ¢ J

²}æ
²}æ Ðæ¢™ ãñ¢ …æï “¨æ±ü|ææñ}ææ }æãæ±í„}æì” ÜUãHæ„ï ãñ¢ J
¥ôã¨æ¨y²æS„ï²Ïæíræ™²æüÐçÚxæíãæ ²}ææ: J (²æï. Î. 2-30)

(1) ¥ôã¨æ - àæÚèÚ, ±æ‡æè „ƒæ }æÝ ¨ï ¨Ïæ ÜUæH }æï¢, ¨}æS„ Ðíæç‡æ²æï¢
ÜïU ¨æƒ ±ñÚ|ææ± (¦ mï¯|ææ±) ÀæïÇGÜUÚ Ðíï}æÐê±üÜU Ã²±ãæÚ ÜUÚÝæ J

¥ôã¨æ ¨ï ¥xæHï ¨y²æçÎ ™æÚ ²}æ ¥æñÚ ¨|æè çÝ²}æ ¥ôã¨æ ÐÚ
¥æçŸæ„ ¥æñÚ §¨ÜUè ç¨çh ÜïU çH²ï ãñ¢ J

(2) ¨y² - …ñ¨æ Îï¶æ, ¨éÝæ, ÐÉGæ, ¥Ýé}ææÝ çÜU²æ ãé¥æ ¿ææÝ }æÝ }æï¢ ãñ,
±ñ¨æ ãè ±æ‡æè ̈ ï ÏææïHÝæ ¥æñÚ àæÚèÚ ̈ ï ¥æ™Ú‡æ ÜUÚÝæ J ¥æ±à²ÜU„æ
ãæïÝï ÐÚ ¨y² Ý ÏææïHÝæ (™éÐ ÚãÝæ) |æè ¥¨y² ãñ J ¨y² ¨Ïæ
Ðíæç‡æ²æï¢ ÜïU çã„ ÜïU çH²ï ãæï J

(3) ¥S„ï² - çÜU¨è ±S„é ÜUï S±æ}æè ÜUè ¥æ¿ææ ÜïU çÏæÝæ ©¨ ±S„é ÜUæï Ý
„æï àæÚèÚ ¨ï HïÝæ, Ý HïÝï ÜïU çH²ï çÜU¨è ÜUæï ±æ‡æè ¨ï ÜUãÝæ ¥æñÚ Ý
ãè }æÝ }æï HïÝï ÜUè §ÓÀæ ÜUÚÝæ J „Ý, }æÝ ± {Ý ¨ï çÜU¨è Ðæ~æ ÜUæï
¨ã²æïxæ Ý ÜUÚÝæ |æè ™æïÚè ãñ J

(4) Ïæíræ™²ü - }æÝ „ƒæ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ ¨¢²}æ ÜUÚÜUï ±è²ü ¥æçÎ àææÚèçÚÜU
àæçv„²æï¢ ÜUè Úÿææ ÜUÚÝæ, ±ïÎæçÎ ¨y² àææ›æï¢ ÜUæï ÐÉGÝæ  „ƒæ §üà±Ú
ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝæ J

(5) ¥ÐçÚxæíã - ãæçÝÜUæÚÜU »±¢ ¥Ýæ±à²ÜU ±S„é¥æï ¢ ÜUæ „ƒæ
ãæçÝÜUæÚÜU »±¢ ¥Ýæ±à²ÜU ç±™æÚæï¢ ÜUæ ¨¢xæíã Ý ÜUÚÝæ J

…æç„ÎïàæÜUæH¨}æ²æÝ±çÓÀ‹Ýæ: ¨æ±ü|ææñ}ææ }æãæ±í„}æì J
(²æï. Î. 2-31)

…æç„, Îïàæ, ÜUæH ¥æñÚ ¨}æ² ÜUè ¨è}ææ ¨ï Úçã„ ¨Ïæ ¥±Sƒæ¥æï¢ }æï¢
¥ÝécÆæÝ çÜU²ï …æÝï ±æHï ©ÐÚæïv„ ²}æ }æãæ±í„ }ææÝï xæ²ï ãñ¢ J
1. …æç„ - àæÚèÚ (Ðàæé, Ðÿæè, ÜUèÅ, Ð„¢xæ, }æÝéc² ¥æçÎ),
2. Îïàæ - SƒæÝ ç±àæï¯ (}æç‹ÎÚ, „èƒüSƒæÝ §y²æçÎ)
3. ÜUæH - çÎ±¨  ç±àæï¯ (»ÜUæÎàæè, Ðê<‡æ}ææ §y²æçÎ)
4. ¨}æ² - ¥ÐÝæ çÝ²}æ ¦ ç¨hæ‹„ (¥ç„çƒ ÜUæï }ææ¡¨ ç¶Hæª¡xææ, S±²¢

Ýãè¢ ¶æª¡xææ §y²æçÎ) J
²ï ¥ôã¨æ ¥æçÎ ²}æ …æç„, Îïàæ, ÜUæH ¥æñÚ ¨}æ² ÜUè ¨è}ææ ¨ï Úçã„

(¦ ¨|æè ¥±Sƒæ¥æï¢ }æï¢ ÐæHÝ ÜUÚÝï ²æïx²) ¨Ïæ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜïU çH²ï çã„ÜUæÚè
}æãæÝì ÜUœæüÃ² ãñ¢ J ¥ƒæü„ì ¨Ïæ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜïU ¨æƒ §Ý ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝï ¨ï
}æÝéc² ÜUæ …è±Ý }æãæÝì ÏæÝ„æ ãñ J

çÝ²}æ
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àææñ™¨¢„æï¯„Ð:S±æŠ²æ²ïà±ÚÐíç‡æ{æÝæçÝ çÝ²}ææ: J (²æï. Î. 2/32)
²}ææï¢ ÜUï ¥ÝécÆæÝ ÜUï ¨æƒ çÝ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ¥ÐÝï

Hÿ² ÜUè ¥æïÚ ÏæÉGæ„æ ãñ, çÜU‹„é ²}ææï¢ ÜUï çÏæÝæ çÝ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝæ Ïææs
çÎ¶æ±æ }ææ~æ ãæïÝï ¨ï Ð„Ý ÜUæ ÜUæÚ‡æ |æè ãæï ¨ÜU„æ ãñ J
(1) àææñ™- ¥Îìç|æxææü~ææç‡æ àæéŠ²ç‹„ }æÝ: ¨y²ïÝ àæéŠ²ç„ J

ç±læ„Ðæï|²æ¢ |æê„æy}ææ, Ïæéçh¿ææüÝïÝ àæéŠ²ç„ JJ }æÝé. 5-9
¥ƒü - …H ¨ï àæÚèÚ ÜUè, ¨y² ¨ï }æÝ ÜUè, ç±læ ¥æñÚ „Ð ¨ï
…è±æy}ææ ÜUè ¥æñÚ ¿ææÝ ¨ï Ïæéçh ÜUè àæéçh ãæï„è ãñ J
Ïææs àæéçh- àæÚèÚ, ±›, çÝ±æ¨ SƒæÝ ¥æñÚ ¥æãæÚ ÜUæï Ðç±~æ
Ú¶Ýæ ÏæéçhÝæàæÜU ÝàæèHï }æl-}ææ¢¨ ¥æçÎ ÜUæ y²æxæ ÜUÚÝæ J
¥æ‹„çÚÜU àæéçh- ç™œæSƒ }æHæï¢ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚÝæ ¥ƒæü„ì §üc²æü, mï¯,
Hæï|æ, }ææïã, ÜíUæï{, ÚæxææçÎ }æHæï¢ ÜUæ y²æxæ ÜUÚ ÎïÝæ J

(2) ¨¢„æï¯- ²ƒæàæçv„ ¿ææÝ ± ²æïx²„æ ¥Ýé¨æÚ ©œæ}æ ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚÝæ,
©¨¨ï ÐíæŒ„ ÈUH ¨ï ¥ç{ÜU ÜUè §ÓÀæ Ý ÜUÚÝæ J §¨¨ï Hæï|ææçÎ
ÜUè ±ëçœæ²æ¡ Îé:¶ Ýãè¢ Îï„è¢ J ¨‹„æï¯ ÐæHÝ ¨ï ÐíæŒ„ ¨é¶ ¨±üŸæïcÆ
ãæï„æ ãñ J

(3) „Ð - ©œæ}æ ÜU}ææïZ ÜUï ÜUÚÝï }æï¢ ãæçÝ, ¥Ð}ææÝ, ÜUcÅ, Ïææ{æ ¥æçÎ
¥æÝï ÐÚ |æè ©¨ ÜU}æü ÜUæï Ý ÀæïÇGÝæ J xæ}æèü-¨Îèü, ̈ é¶-Îé:¶, |æê¶-
Œ²æ¨, }ææÝ-¥Ð}ææÝ ¥æçÎ m‹mæï¢ ÜUæï ¨ãÝæ J

(4) S±æŠ²æ² - }ææïÿæ ÐíæçŒ„ ÜUæ ©ÐÎïàæ ÜUÚÝï ±æHï ±ïÎæçÎ ¨y² àææ›æï¢
ÜUæ ¥Š²²Ý ¥æñÚ ¥æï¢ÜUæÚæçÎ Ðç±~æ }æ¢~ææï¢ ÜUæ …Ð ÜUÚÝæ J

(5) §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ - ¨}æS„ ¨æ{Ýæï¢ àæÚèÚ, {Ý, }æÜUæÝ, |æêç}æ,
¨}ÐÎæ, àæçv„, Ïæéçh, ¨æ}æ‰²ü ¥æçÎ §üà±Ú ÜUæ }ææÝÜUÚ ©¨ÜUè
¥æ¿ææÝé¨æÚ ÜU}æü ÜUÚÝæ „ƒæ ©¨ÜïU ÈUH ÜUè §ÓÀæ ÀæïÇG ÎïÝæ J
…è±Ý}æév„ ²æïxæè ÐéL¯ ™æãï àæÄ²æ ±æ ¥æ¨Ý ÐÚ çSƒ„ ãæï, ™æãï
}ææxæü }æï¢ …æ Úãæ ãæï, ±ã §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ mæÚæ S±Sƒ¦S±MÐU}æï¢ ãè
çSƒ„ ãæï„æ ãñ J ©¨ÜïU ¨}æS„ ç±„Üü-…æH ¦ ¨¢àæ², ¥¿ææÝ, ôã¨æ
¥æçÎ ÝcÅ ãæï xæ²ï ãæï„ï ãñ¢ ¥æñÚ ±ã ²æïxæè ¨¢¨æÚ ÜïU Ïæè… (¥ç±læçÎ
vHïàææï¢) „ƒæ ©ÝÜïU ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæ Ýæàæ ÜUÚ„æ ãé¥æ }ææïÿæ ÜïU ¥æÝ‹Î
ÜUæ ¥ç{ÜUæÚè ÏæÝ …æ„æ ãñ J

¥æ¨Ý
¥æ¨Ý ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ - ©Ðæ² „ƒæ ÈUH -

çSƒÚ¨é¶}ææ¨Ý}æì J - ²æï. Î. 2/46 J ç…¨ çSƒç„ }æï¢ çÏæÝæ çãHï-
ÇéHï ¨é¶ Ðê±üÜU §üà±Ú ÜUæ Š²æÝ çÜU²æ …æ„æ ãñ, ©¨ï ¥æ¨Ý ÜUã„ï ãñ¢ J

Ðí²yÝàæñçƒË²æÝ‹„¨}ææÐçœæ|²æ}æì J ²æï.Î. 2/47 J
¨Ïæ Ðí²yÝæï¢-™ïcÅæ¥æï¢ ÜUæï ¨}ææŒ„ ÜUÚ ÎïÝï „ƒæ ¥Ý‹„ §üà±Ú }æï¢ Š²æÝ

ÜUÚÝï ̈ ï ¥æ¨Ý ÜUè ç¨çh ãæï„è ãñ J ¥æ¨Ý ç¨çh ÜïU çÏæÝæ Š²æÝ Ýãè¢ ÏæÝ„æ J
¨±üÃ²æÐÜU ÐÚ}ææy}ææ çãH„æ-ÇéH„æ Ýãè¢ v²æï¢çÜU ©¨ï çãHÝï ÇéHÝï ÜUè …xæã
Ýãè¢, …MÚ„ |æè Ýãè¢ J …Ïæ Ã²çv„ Ý çãHÝï-ÇéHÝï ±æHï ÜUæ Š²æÝ ÜUÚ„æ ãñ
„æï ±ñ¨æ ãè Ý çãHÝï-ÇéHÝï ±æHæ ÏæÝ …æ„æ ãñ J …ñ¨ï ÜUæï Îï¶„æ-ç±™æÚ
ÜUÚ„æ ±ñ¨æ ãè ÏæÝ …æ„æ ãñ J ¥æ¨Ý »ÜU ãè SƒæÝ ÐÚ Hxææ²ï¢ J çÏæÀæÝï ±æHæ
¥æ¨Ý ™é|æÝï ±æHæ Ý ãæï J

¥æ¨Ý }æï¢ Ðí²yÝ (™ïcÅæ¥æï¢) ÜUæï ÚæïÜU ÎïÝæ ™æçã²ï, ¥Ý‹„ §üà±Ú ÜUæ
Š²æÝ ÜUÚÝæ ™æçã²ï ¥ƒæü„ì Ðí|æé ¨±ü~æ Æ¨æ-Æ¨ |æÚæ ãé¥æ ãñ ²ã ¨éÝ„ï ãñ¢,
…æÝ„ï ãñ¢ ÐÚ }ææÝ„ï-ÜUÚ„ï Ýãè¢ J ¥æ¨Ý ç¨çh ¨ï |æê¶-Œ²æ¨, ¨Îèü-xæ}æèü
¥æçÎ Ýãè¢ ¨„æ²ï¢xæï, ÐçÚ‡ææ}æ„: Š²æÝ |æè Hxæïxææ J ¨ÚH„æ ¨ï ¥æ¨Ý HxæÝï
ÐÚ ç™œæ ¥Ý‹„ ¥æÜUæàæ ± ¥Ý‹„ Š²ï² }æï¢ ™Hæ …æ„æ ãñ „Ïæ ²æïxæè ÜUæï
¥ÐÝæ àæÚèÚ ¨}|ææHÝï ÜUæ ¿ææÝ Ýãè¢ Úã„æ J

Hÿ² S}æÚ‡æ Ú¶ï¢ çÜU }æñ¢ §¨ ¥æ¨Ý ÐÚ §¨çH²ï ÏæñÆæ ãê¡ çÜU §üà±Ú ÐíæçŒ„
ÜUM¡xææ J ¨æƒ ãè §üà±Ú ¨}æ<Ð„ ÚãÝæ J }æÝ-±æ‡æè ¨ï ãï |æxæ±æÝì ! ¥æÐ
¨„ì-ç™„ì -¥æÝ‹Î S±MÐ ± çÝÚæÜUæÚ ãñ¢ J ãï |æxæ±æÝì ! ¥æÐ ÜUè ãè ©Ðæ¨Ýæ
ÜUÚÝï ²æïx² ãñ J »ï¨æ Ý }ææÝï¢ çÜU ±ã ÜUãè¢ ¥‹²~æ Úã„æ ãñ J §üà±Ú ÜUæï ¨±ü~æ
¨±üÃ²æÐÜU }ææÝÝæ J ¨æ{ÜU …Ïæ Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆ„æ ãñ „Ïæ §üà±Ú ÜUæï ÜUãè¢
¥‹²~æ ÏææãÚ ²æ ¥‹ÎÚ àæÚèÚ }æï¢ ¶æï…Ýï Hxæ„æ ãñ J ²ã ÎæïÝæï¢ …xæã xæH„ ãñ¢ J
…ãæ¡ …æÝ„æ ãñ çÜU }æñ¢ ãê¡, ²ã ¥æy}ææ ÜUè ¥Ýé|æêç„ …ãæ¡ }æñ¢ ãê¡ ±ãè §üà±Ú ãñ J
±ãè ¢  § üà±Ú ÜUæ ï  ¨è{ ï ¨ ¢Ï æ æ ï ç{„ ÜUÚ ï  “}æ ñ ¢  vHïàæ-±æ¨Ýæ ¥æçÎ
¨çã„ ãê¡, ¥æÐ §Ý¨ï Úçã„ ÐéL¯ ç±àæï¯ ãñ¢ J }æñ¢ ¥ËÐ¿æ, ÜU}æü ÜUÚÝï }æï¢ S±„‹~æ,
ÐÚ ÈUH |ææïxæÝï }æï ¢ ÐÚ„‹~æ ãê ¡ J ¥æÐ ¨çÓ™ÎæÝ‹Î ãñ ¢, ¥æÐÜUæ Ýæ}æ
Ðí‡æ±:U¥æï3}æì ãñ J”
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Ðíæ‡ææ²æ}æ
Ðíæ‡ææ²æ}æ ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ-

„çS}æ‹¨ç„ à±æ¨Ðíà±æ¨²æïxæüç„ç±ÓÀïÎ: Ðíæ‡ææ²æ}æ: J
(²æï. Î. 2/49)

©¨ ©Ð²éüv„ ¥æ¨Ý ÜUï ç¨h ãæïÝï ÐÚ ç±ç{ Ðê±üÜU, ç±™æÚ ̈ ï ²ƒæàæçv„
à±æ¨-Ðíà±æ¨ ÜUè xæç„ ÚæïÜUÝï ÜUè …æï çÜíU²æ ãñ ©¨ÜUæ Ýæ}æ Ðíæ‡ææ²æ}æ ãñ J

Ïææsæ|²‹„ÚS„}|æ±ëçœæÎïüàæÜUæH¨¢w²æç|æ: ÐçÚÎëcÅæï ÎèÍæü¨êÿ}æ: J
¥æñÚ Ïææsæ|²‹„Úç±¯²æÿæïÐè ™„éƒü: J (²æï. Î. 2/50-51) ²ã

Ðíæ‡ææ²æ}æ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ ãæï„æ ãñ J Ïææs, ¥æ|²‹„Ú, S„}|æ±ëçœæ ¥æñÚ Ïææs
¥æ|²‹„Ú ç±¯²æÿæïÐè J

Hæ|æ - „„: ÿæè²„ï ÐíÜUæàææ±Ú‡æ}æì J (²æï. Î. 2/52)
Ðíæ‡ææ²æ}æ ÜïU ¥|²æ¨ ¨ï ÐíÜUæàæ (¿ææÝ) ÜUæï ÉÜUÝï±æHæ ¥æÓÀæÎÝ

ÝcÅ ãæï …æ„æ ãñ ¥æñÚ ‘{æÚ‡ææ¨é ™ ²æïx²„æ }æÝ¨:’ (²æï. Î. 2/53)
}æS„ÜU, Ýæç¨ÜUæ ¥æçÎ SƒæÝæï¢ ÐÚ }æÝ ÜUæï ÚæïÜUÝï ÜUè ²æïx²„æ ÏæÉG …æ„è ãñ J
Ðíæ‡ææ²æ}æ ÜUÚÝï ¨ï »ÜU „æï ç™œæSƒ ¥àæéçh ÜUæ Ýæàæ ¥æñÚ Îê¨Úï }æÝ ÜïU
»ÜUæxæí ÜUÚÝï }æï¢ Ð²æüŒ„ ¨ãæ²„æ ç}æH„è ãñ J …ñ¨ï ¥çxÝ }æï¢ „ÐæÝï ¨ï S±‡æü
¥æçÎ {æ„é¥æï¢ ÜïU }æH ÝcÅ ãæï …æ„ï ãñ¢ ±ñ¨ï ãè Ðíæ‡ææ²æ}æ ̈ ï }æÝæçÎ §ç‹Îí²æï¢ ÜUï
}æH ÝcÅ ãæï …æ„ï ãñ¢ J Ðíæ‡ææ²æ}æ ¨ï ¥ÝïÜU Hæ|æ ãñ¢ J

(1) Ðíæ‡æ ÜUï ±àæ }æï¢ ãæïÝï ÐÚ }æÝ S±„: ±àæ }æï¢ ãæï …æ„æ ãñ J
(2) ¥æ²é ÜUè ±ëçh ãæï„è ãñ J (3) àææÚèçÚÜU ÏæH, ±è²ü, ÐÚæÜíU}ææçÎ ÏæÉG„ï
ãñ¢ J (4) àææÚèçÚÜU }ææÝç¨ÜU ©‹Ýç„ ãæï„è ãñ J (5)  ÏæéÚï ç±™æÚ ÝcÅ ãæï„ï ãñ¢
J (6) Úæïxæ ÎêÚ ãæïÜUÚ àæÚèÚ S±Sƒ ãæï„æ ãñ J (7) ç™œæ ÜUæ }æH ÎêÚ ãæïÜUÚ
}æéçv„ „ÜU ¿ææÝ ÏæÉG„æ …æ„æ ãñ J (8) }æÝ ¥æçÎ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ ±çàæy± ãæï„æ ãñ,
}æÝ »ÜUæxæí ãæï„æ ãñ J (9) Ïæéçh ÏæÉG„è ãñ J (10) Àæ„è ÜUè Ðïçàæ²æ¡
}æ…Ïæê„ ãæï„è ãñ¢ J (11) ¥‹„:ÜUÚ‡æ }æï¢ ç±¯²-|ææïxæ ÜUè ±æ¨Ýæ ÜUæ Ýæàæ
ãæï„æ ãñ J (12) çã„-¥çã„ ÜUæï Ðã™æÝÝï ÜUè ²æïx²„æ ÏæÉG„è ãñ J (13)
|æê¶ ÏæÉG„è ãñ J (14) Ïæíræ™²ü ÜUæ ÐæHÝ ãæï„æ ãñ J (15) ¥æHS² ÎêÚ
ãæïÜUÚ àæÚèÚ ãHÜUæ, SÈêU<„ ±æHæ ãæï„æ ãñ J (16) ™†™H„æ ÜUæ ¥|ææ±,
àææç‹„ ¥æñÚ {}æü }æï¢ Ðí±ëçœæ ãæï„è ãñ J

Ðíy²æãæÚ
S±²ç±¯²æ¨¢Ðí²æïxæï ç™œæS±M ÐæÝéÜUæÚ §±ïç‹Îí²æ‡ææ¢ Ðíy²æãæÚ: JJ

(²æï. Î. 2/54)
¥ƒæü„ì §ç‹Îí²æï¢ ÜUæ ¥ÐÝï ç±¯²æï¢ ÜUï ¨æƒ ¨}Ïæ‹{ Ý ÚãÝï ÐÚ }æÝ ÜïU

S±MÐ …ñ¨æ ãæï …æÝæ (¦ LÜUU …æÝæ) Ðíy²æãæÚ ÜUãHæ„æ ãñ J }æÝ ÜUï LÜU
…æÝï ÐÚ Ýï~ææçÎ §ç‹Îí²æï¢ ÜUæ ¥ÐÝï-¥ÐÝï ç±¯²æï¢ ÜïU ̈ æƒ ̈ }Ïæ‹{ Ýãè¢ Úã„æ,
¥ƒæü„ì §ç‹Îí²æ¡ àææ‹„ ãæïÜUÚ ¥ÐÝæ ÜUæ²ü Ïæ¢Î ÜUÚ Îï„è ãñ¢, §¨ çSƒç„ ÜUæ Ýæ}æ
Ðíy²æãæÚ ãñ J

Ðíy²æãæÚ ÜUè ç¨çh ãæïÝï ¨ï ²æïxææ|²æ¨è ÜUæ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ ¨±æïüyÜëUcÅ
±àæèÜUÚ‡æ (¦ ¥ÓÀæ çÝ²¢~æ‡æ) ãæï …æ„æ ãñ J ±ã ¥ÐÝï }æÝ ÜUæï …ãæ¢ ¥æñÚ
ç…¨ ç±¯² }æï¢ HxææÝæ ™æã„æ ãñ, Hxææ Hï„æ ãñ, „ƒæ ç…¨ ç±¯² ¨ï ãÅæÝæ
™æã„æ ãñ, ãÅæ Hï„æ ãñ J

{æÚ‡ææ Š²æÝ
²æïxæ ÜïU ¥æÆ ¥Xæï¢ }æï¢ ²}æ, çÝ²}æ, ¥æ¨Ý, Ðíæ‡ææ²æ}æ ± Ðíy²æãæÚ ²æïxæ

ÜïU  ÏæçãÚX ¨æ{Ý ãñ¢ „æï {æÚ‡ææ, Š²æÝ ¥æñÚ ¨}ææç{ ²ï ²æïxæ ÜïU ¥‹„ÚX
¨æ{Ý ãñ¢ J

{æÚ‡ææ ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ - ÎïàæÏæ‹{çà™œæS² {æÚ‡ææ JJ ²æï. Î. 3-1 JJ
}æS„ÜU, Ýæç¨ÜUæ, ÜU‡Æ, Ýæç|æ, NÎ² ¥æçÎ çÜU¨è »ÜU SƒæÝ ÐÚ }æÝ ÜUæï
çSƒÚ ÜUÚÝæ ‘{æÚ‡ææ’ ãñ J §üà±Ú ç±¯²ÜU ¿ææÝ ÜUæï Hxææ„æÚ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ Ïæè™
}æï¢ çÜU¨è ¥‹² ç±¯² ÜUæï Ý ¥æÝï ÎïÝæ ‘Š²æÝ’ ãñ J §üà±Ú ÜUè xæ±ï¯‡ææ-¶æï…
ÜUÚÝæ (Éê¡ÉGÝæ) Š²æÝ ãñ J

Š²æÝ ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ - (1) „~æ Ðíy²²ñÜU„æÝ„æ Š²æÝ}æì JJ ²æï. Î.
3/2 JJ {æÚ‡ææ ±æHï SƒæÝ ÐÚ }æÝ ÜUæï çSƒÚ ÜUÚÜïU, §üà±Ú ÜUè ¶æï… ̈ }Ïæ‹{è
¿ææÝ ÜUæ Hxææ„æÚ ÏæÝï ÚãÝæ Š²æÝ ãñ J

(2) Š²æÝ¢ çÝ<±¯²¢ }æÝ: JJ ¨æ¢w² 6/25 JJ }æÝ }æï¢ ¨æ¢¨æçÚÜU
ç±¯²æï¢ ÜUæ Ý ÚãÝæ „ƒæ §üà±Ú ÜUæ ç™‹„Ý ãæï„ï ÚãÝæ Š²æÝ ãñ J

(3) ÚæxææïÐãç„Š²æüÝ}æì JJ ¨æ¢w² 3/30 JJ ¨æ¢¨æçÚÜU ç±¯²æï¢ ÜUï Ðíç„
Úæxæ ÜUæ ÝcÅ ãæï …æÝæ „ƒæ §üà±Ú ÜUæ ç™‹„Ý ÜUÚ„ï ÚãÝæ Š²æÝ ãñ J
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ÐíàÝ- Š²æÝ çÜU¨ÜUæ Ýãè¢ ãæï„æ ?
©œæÚ - (1) ç…¨ ±S„é ÜïU S±MÐ ÜUæ ¿ææÝ Ý ãæï ©¨ÜUæ Š²æÝ Ýãè¢

ãæï„æ J (2) …æï Ðíy²ÿæ ãè }æê<„}ææÝ ãæï ©¨ÜUæ Š²æÝ Ýãè¢ ãæï„æ ÜUæÚ‡æ çÜU
±ã „æï ¿ææ„-ÐíæŒ„ ãæï xæ²æ J (3) ç±ÐÚè„ Hÿæ‡æ ¨ï ¥ƒæü„ì ç}æ‰²æ ¿ææÝ ¨ï
|æè ±S„é ÜUæ Š²æÝ Ýãè¢ ãæï„æ J

§üà±Ú ç…¨ xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± ±æHæ Ýãè¢ ãñ ±ñ¨è ÜUËÐÝæ ÜUÚÝæ Š²æÝ
Ýãè¢ ¥Š²æÝ ãñ, §¨¨ï §üà±Ú ÐíæŒ„UÝãè¢ ãæïxææ J

…æï ±S„é …ñ¨è ãñ ©¨ÜUæï ©¨è MÐ }æï¢ }æÝ }æï¢ Ú¶ÜUÚ ©¨ÜUè …æï ¶æï…
ÜUè …æ„è ãñ ©¨è ÜUæ Ýæ}æ Š²æÝ ãñ J …Ïæ §üà±Ú çÝÚæÜUæÚ ãñ „æï ÜUæï§ü Ã²çv„
©¨ÜUæï ¨æÜUæÚ }ææÝÜUÚ Hæ¶æï¢ …‹}ææï¢ „ÜU |æè xæ±ï¯‡ææ ÜUÚï, „æï |æè ©¨ÜUæ
¨æÿææyÜUæÚ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜUïxææ J §üà±Ú ÜïU ±æS„ç±ÜU S±MÐ ÜUæï Ý …æÝ ÜUÚ,
©¨ÜUæï àæÚèÚ{æÚè ¥±„æÚ ÜUï MÐ }æï¢ }ææÝÜUÚ Š²æÝ ÜUÚÝï ̈ ï ¥y²‹„ ãæçÝ ãé§ü
ãñ J Hæ¶æï¢-ÜUÚæïÇGæï¢ Hæïxæ §üà±Ú ÜUè ÐíæçŒ„U¨ï ±ç†™„ Úã xæ²ï J »ï¨ï Hæïxæ
ç±ç±{ ÐíÜUæÚ ÜUï Îé:¶æï¢ ÜUæï |ææïxæ„ï ãñ¢ „ƒæ ç|æ‹Ý-ç|æ‹Ý ç±Lh MÐ }æï¢ §üà±Ú
ÜUæï }ææÝÜUÚ ÐÚSÐÚ HÇGæ§ü-ÛæxæÇGï ÜUÚÜUï „Ý, }æÝ ¥æñÚ {Ý ÜUæï ÝcÅ-|æícÅ
ÜUÚ„ï ãñ¢ J §üà±Ú ÜUï ±æS„ç±ÜU S±MÐ ÜUæï Ý ¨}æÛæÝæ ãè Îé:¶æï¢ ÜUæ }æéw²
ÜUæÚ‡æ ãñ J

²æïxæ }æï¢ Š²æÝ ÜUæ SƒæÝ - ²æïxæ }æï¢ Š²æÝ ÜUæ ç±àæï¯ }æãœ± ãñ J ²çÎ
Š²æÝ Ý ÜUÚÝæ ¥æ²ï „æï ²æïxæ }æï¢ ¨ÈUH Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J §üà±Ú ÜïU xæé‡æ, ÜU}æü,
S±|ææ± ± Ýæ}æ …æÝÜUÚ …Ð ¥æñÚ ¥ƒü |ææ±Ýæ ÜUæ ç±™æÚ ¨}æ<Ð„ |ææ±Ýæ ¨ï
ÜUÚÝæ Š²æÝ ÜUæ ¨Ó™æ S±MÐ ãñ J

±ñçÎÜU Úèç„ ÜUæï ÀæïÇG Š²æÝ ÜUè …æï ̈ ñÜUÇGæï¢ ÜUËÐÝæ²ï¢ ÜUè …æ„è ãñ¢ ©Ý¨ï
§üà±Ú ÐíæçŒ„U¦¨æÿææyÜUæÚ Ýãè¢ ãæï„æ J ©ÐçÝ¯Îì }æï¢ Š²æÝ (…Ð) ÜUè ç±ç{ -

Ðí‡æ±æï {Ýé: àæÚæï sæy}ææ Ïæíræ „ËHÿ²}æéÓ²„ï J
¥Ðí}æœæïÝ ±ïhÃ²¢ àæÚ±œæ‹}æ²æï |æ±ï„ì JJ (}æé‡ÇÜU.)
Ðí‡æ± {Ýé¯ ãñ, ¥æy}ææ „èÚ ãñ ¥æñÚ Ïæíræ Hÿ² ãñ J ¥æï3}æì MÐè {Ýé¯

¥æy}ææ MÐè „èÚ ÜUæï ™ÉGæÜUÚ Hÿ² ÐÚ}ææy}ææ ÐÚ Ðãé¡™æ Îïxææ, §üà±Ú }æï¢ ¥æy}ææ
„èÚ ÜUè |ææ¢ç„ Íæé¨ …æ²ïxææ J ÐÚ‹„é ¥‹² Hæïxæ ÐãHï }æÝ }æï¢ ç±ÐÚè„ ç¨hæ‹„
ÏæÝæ Hï„ï ãñ¢ çÈUÚ ±ïÎ-©ÐçÝ¯Îì ÜUè Ã²æw²æ ÜUÚ„ï ãñ¢ J ¥ƒü }æï¢ ¶è¢™„æÝ ÜUÚ„ï
ãñ¢ J xæH„ ç¨hæ‹„ ¨ï }ææÝ± …è±Ý ÝcÅ ãæï Úãæ ãñ J …Ïæ …è± ãè Ýãè¢ „æï

ÜUæñÝ Š²æÝ ÜUÚï ? §üà±Ú (Š²æÝ ÜUæ) ç±¯² Ýãè¢ „æï çÜU¨ÜUæ Š²æÝ ? ÐÚ‹„é
ÜUï±H àæÏÎ¿ææÝ Ú¶ÜUÚ Ã²çv„ çÜíU²æMÐ Ýãè¢ Îï„æ „æï ç}æ‰²æ ¥ç|æ}ææÝ
ãæïxææ, ±ã |æè ‘¥ã¢ ÏæírææçS}æ’ }ææÝÝï ±æHæï¢ ÜUè |ææ¢ç„ ÜUæïÚæ Úãïxææ J Ã²±ãæÚ
¥æñÚ ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ã}ææÚï ¨æÚï ¨}Ïæ‹{ §üà±Ú ¨ï …éÇGï ÚãÝï ™æçã²ï J

Š²æÝ ÜïU çH²ï Ðí¨‹Ý„æ - Š²æÝ ÜïU çH²ï }æÝ ÜUè Ðí¨‹Ý„æ …MÚè ãñ J
ç¶‹Ý„æ, ÿææï|æ, Úæxæ, mï¯ ¥æçÎ Úçã„ }æÝ ãè Š²æÝ }æï¢ Hxæ„æ ãñ J ÐçÚ±æÚ }æï¢
ÜUæï§ü ãæçÝÜUæÚÜU ÍæÅÝæ ãæï xæ§ü J „æï ç¶‹Ý„æ-ÿææï|æ ãæï xæ²æ J |ææï…Ý Ïææ¢ÅÝï
±æHæ »ÜU, Îæï ± „è¨Úè ÏææÚ |æè çÝÜUH xæ²æ ÐÚ ã}æï¢ Ýãè¢ çÎ²æ „æï }æÝ }æï¢
ç¶‹Ý„æ ¥æ xæ§ü J ÐÚ‹„é ¨æ{ÜU ¨æ±{æÝ Úãï¢, ç±ÐÚè„ |ææ±Ýæ …æxæÝï ÐÚ }æÝ
ÜUæï ç¶‹Ý Ý ãæïÝï Îï¢ J àæÚèÚ }æï¢ ¨æ}ææ‹² ÐèÇGæ ãæï „æï |æè ÐéL¯æƒèü ¨æ{ÜU }æÝ
Hxææ ¨ÜïUxææ J ¨æ{ÜU ÜUæï ¨Îæ ¨æ±{æÝ ÚãÝæ ÐÇG„æ ãñ J ©¨ Çîæ§ü±Ú ÜUè
|ææ¡ç„ …æï xæ¢xææï~æè …}æÝæï~æè }ææxæü ÐÚ ™H„æ ãñ, ÐHÜU ÛæÐÜU„ï ãè ÿæ‡æ |æÚ |æè
¥¨æ±{æÝè ÏæÚ„ï „æï ¶æ§ü }æï¢ …æ çxæÚï J ÐÉG„ï-çH¶„ï, …æÝ„ï ãæï„ï ãé» |æè …æï
Ã²±ãæÚ }æï¢ Ðíï}æ ¨ï Ýãè¢ Úã Ðæ„ï ±ï Îé:¶è Úã„ï ãñ¢ J ç¶‹Ý„æ Ý HæÜUÚ ¨‹„æï¯
ÜUæ Ðí²æïxæ ÜUÚÝæ ÐÇG„æ ãñ J ©¨ï ÜUæï§ü ™è… ç}æHï Ý ç}æHï ©¨ÜUè ¥±Sƒæ
àææ‹„ Úã„è ãñ J »ÜU „æï ç}æ~æ ¶æÝæ Ý ç¶Hæ²ï „æï |æê¶ ÜUæ Îé:¶, çÈUÚ v²æï¢
Ý ç¶Hæ²æ ²ã }ææÝç¨ÜU Îé:¶ S±²¢ ÐñÎæ ÜUÚ„æ ãñ J ±ëçœæ çÝÚæï{ ̈ ï Îé:¶ ÎêÚ
çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J

ç™„ ÜUè Ðí¨‹Ý„æ ÜïU çH²ï …Ïæ Ã²±ãæÚ }æï¢ Ðí±ëœæ ãæï¢ „æï §¨ ÐíÜUæÚ
Ã²±ãæÚ Ú¶ï¢ -

}æ ñ~æèÜUL ‡ææ}æ éçÎ„æ ïÐ ïÿææ‡ææ ¢ ¨é¶Îé:¶Ðé‡²æÐé‡²ç±¯²æ‡ææ ¢
|ææ±Ýæ„çà™œæÐí¨æÎÝ}æì J        (²æï. Î. 1/33)

¨é¶è (¦ ¨æ{Ý ¨}Ð‹Ý) Ã²çv„²æï¢ ÜUï ¨æƒ ç}æ~æ„æ, Îé:¶è Hæïxææï¢ ÜUï
Ðíç„ Î²æ, Ðé‡²æy}ææ¥æï¢ ({æ<}æÜU, ç±mæÝì, ÐÚæïÐÜUæÚè Hæïxææï¢) ÜUæï Îï¶ÜUÚ
Ðí¨‹Ý ãæïÝæ ¥æñÚ ÐæçÐ²æï¢ ÜUï Ðíç„ ©Ðïÿææ (Ý Úæxæ, Ý mï¯) ÜUè |ææ±Ýæ
(¦ Ã²±ãæÚ) ÜUÚÝï ¨ï ²æïxææ|²æ¨è ÜUæ }æÝ Ðí¨‹Ý Úã„æ ãñ ¥æñÚ Ðí¨‹Ý }æÝ
»ÜUæxæí„æ¦çSƒÚ„æ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ¢ J

Š²æÝ ÜïU çH²ï çSƒç„ (¥æ¨Ý) - ¥æ¨Ýæ¨èÝ ãæïÜUÚ ãè Š²æÝ
ÜUÚï¢ J ÏæírææïÐæ¨Ýæ ¥æ¨Ý ¨ï ãè ¨}|æ± ãñ J àæ²æÝ ÜUæï ¥æHS² (Ýè‹Î) ÍæïÚ
Hï„æ ãñ J ¶ÇGæ Ÿææ‹„ ãæï …æ„æ ãñ J ™H„æ ãé¥æ ™†™H ãæï„æ ãñ J …ãæ¡
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àææ‹„-»ÜUæ‹„ SƒH ãæï ±ãæ¡ ¥æ¨Ý Hxææ²ï¢ J ¥™H ÚãÝï ̈ ï ãè Š²æÝ çÝcÐ‹Ý
ãæï„æ  ãñ J çãHÝï-ÇéHÝï ¨ï }æÝ ÇéH …æ„æ ãñ J

Š²æÝ ÜUï çH²ï }æÝæïçÝ²¢~æ‡æ - |æHï ãè HæñçÜUÜU Ã²çv„ ÜUï }æÝ
}æï¢ ÜUæï§ü ç±™æÚ ¥æ²ï ÜUæï§ü ç±™æÚ …æ²ï, ÐÚ‹„é ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ¥ÐÝæ }æÝ
çÝ²‹~æ‡æ }æï¢ Ú¶Ýæ ÐÇG„æ ãñ J …ñ¨ï Üé àæH ¨ïÝæŠ²ÿæ ²éh }æï¢ ¨„„ çÝÚèÿæ‡æ
ÜUÚÜïU çÜU¨è àæ~æé ÜUæï ¥ÐÝï ÿæï~æ }æï¢ Ðí±ïàæ Ýãè¢ ÜUÚÝï Îï„æ J §¨è ÐíÜUæÚ
²æïxææ|²æ¨è ÜUè ¥æ¢¶ï¢ ©¨ÜïU çÝ²¢~æ‡æ }æï¢ Úã„è ãñ¢, ±ï ™æãï …æï Ýãè¢ Îï¶
¨ÜU„è¢ J ±ã ¥æ¢¶ ÜUæï §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ ÜïU ¥ÝéÜê H ãè Îï¶Ýï Îï„æ ãñ
ç±Lh Ýãè¢ J ±ã mï¯ ÎëçcÅ ¨ï Ýãè¢ Œ²æÚ ÜUè ÎëçcÅ ¨ï Îï¶„æ ãñ …ñ¨ï §üà±Ú
¨Ïæ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï Îï¶„æ ãñ ²æ ¥|²æ¨è S±²¢ ¥ÐÝï ÜUæï Œ²æÚ ÜUè ÎëçcÅ
¨ï Îï¶„æ ãñ J

…Ïæ Ã²çv„ Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆ„æ ãñ „æï ©¨ÜUè çSƒç„ ç±ç™~æ, Ïæãé„ ª¡™è
ãæï„è ãñ J ¨æ}ææ‹² Ã²±ãæÚ ¨ï ¥Hxæ J ç…¨¨ï ¥ÐÝæ }æÝ }æéÅæ± ãñ, Š²æÝ
¥±Sƒæ }æï¢ ©¨ Ã²çv„ ¨ï Œ²æÚ ãæï …æ„æ ãñ J ©¨ ¨}æ² ©¨¨ï §üc²æü ¨}ææŒ„
ãæï …æ„è ãñ J »ÜU ©gïà² ÜUæï ÎëÉG ÏæÝæÝï ÜUï çH²ï ¥æ{æ Íæ‡Åæ ç±™æÚ ÜUÚï¢,
„æçÜU ¨¢àæ² ç}æÅ ¨ÜUï J ¨¢àæ²æy}æÜU ¿ææÝ §üà±Ú }æï¢ Ðíèç„ Ýãè¢ ãæïÝï Îï„æ J

…ñ¨ï Ðë‰±è ÜUè ¨œææ ±æS„ç±ÜU ãñ »ï¨ï §üà±Ú ÜUè |æè ãñ J …Ïæ Ðíy²ÿæ,
¥Ýé}ææÝ ²æ àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ¨ï ç±™æÚ ÜUÚï¢xæï „Ïæ çÝçÎŠ²æ¨Ý ¨ï çÝà™² ãæï
…æ²ïxææ J …ñ¨ï |æêç}æ ¥‹ÝæçÎ Îï„è ãñ, §¨è „Úã §üà±Ú ¥æÝ‹Î-¨é¶ Îï„æ ãñ J

Š²æÝ ÜUè »ÜU Ðhç„ - Š²æÝ ÜUï çH²ï ¨æ{ÜU Ðíç„ çÎÝ çÜU¨è
çÝçà™„ àææ‹„ ¨}æ² }æï¢ „ƒæ çÜU¨è ÝèÚ± SƒæÝ ÐÚ àæÚèÚ ÜUæï çàæçƒH ÜUÚÜUï
¥æÚæ}æ ÜUè ¨ã… }æéÎíæ }æï¢ ¨é¶æ¨Ý }æï¢ ÏæñÆ …æ²ï J ¨æ{ÜU „ÅSƒ ãæïÜUÚ
ç™‹„Ý Ðí±æã ÜUæï Îï¶„æ Úãï J ÜUï±H ÎícÅæ ÏæÝÜUÚ ¥æy}æçÝÚèÿæ‡æ ÜUÚ„ï ãé»
ç±àHï¯‡æ, „éHÝæ, }æêË²æ¢ÜUÝ ¥æçÎ ÜUÚÜïU Îï¶ï çÜU ç±™æÚ ÜUãæ¡ ̈ ï ¥æ„ï ãñ¢ ?
ÜUæñÝ ©Ææ„æ ãñ ? „æï Ðæ²ïxææ çÜU Ý „æï …ÇG }æÝ }æï¢ ç±™æÚ S±²¢ ©Æ„ï ãñ¢ Ý ÜUæï§ü
¥‹² ©Ææ„æ ãñ J ç±™æÚ ©ÆæÝï ±æHæ S±²¢ çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚÝï Hxææ „æï ç±™æÚ ¥æÝï
Ïæ‹Î ãæï xæ²ï J „ÅSƒ ÎícÅæ ÚãÜUÚ §¨ ç±™æÚ Ðí±æã ÜUæï Îï¶„æ Úãï „ƒæ S±²¢
©¨}æï¢ Ý …éÇGï ¥‹²ƒæ }æÝ }æï¢ „Ýæ± ¥æ …æ²ïxææ J ±ï ¨Ïæ §ÓÀæ²ï¢ ¥æñÚ |æ²
ã}ææÚï ãè ãñ¢ …æï ã}æï¢ ¥Ý…æÝï Îé:¶è ÜUÚ„ï Úã„ï ãñ¢ J {ñ²ü Ú¶ï¢ „ƒæ „ÅSƒ ÎícÅæ

ãæïÜUÚ ¥ÐÝï |æè„Ú ÜïU xæãÚï S„Ú ÜUæï Îï¶„ï Úãï¢ J ±æS„± }æï¢ …ÇG }æÝ |æè
xæç„}ææÝì „æï çÝÚ‹„Ú Úã„æ ãñ çÜU‹„é ã}æï¢ §¨ Š²æÝ ¥±Sƒæ }æï¢ ãè ©¨ÜUæ
ç±àæï¯ ¿ææÝ ãæï„æ ãñ J „Ïæ ã}ææÚï çÝÚèÿæ‡æ ÜUï ¨}æÿæ …ÇG }æÝ ÝxÝ ãæïÜUÚ
Îè¶Ýï Hxæ„æ ãñ J

Š²æÝ ÜUè Îê¨Úè Ðhç„ - Ðí‡æ± ‘¥æï}æì’ ¥ƒ±æ ‘xææ²~æè }æ¢~æ’ ÜUæï
¥ƒü ¨çã„ ¨}æÐü‡æ |ææ± ¨ï ƒæïÇGè ÎïÚ „ÜU {èÚï-{èÚï ÏææïH ÜUÚ …Ð ÜUÚÝæ
™æçã²ï „ƒæ S±²¢ ¥ÐÝï }æ¢~ææïÓ™æÚ‡æ ÜUè Š±çÝ ÜUæï ¨éÝÝæ ™æçã²ï J çÈUÚ
}ææÝç¨ÜU …Ð ÜUæï ÐíæÚ}|æ ÜUÚ ÎïÝæ ™æçã²ï ¥æñÚ ¥æ¢¶ Ïæ‹Î ÜUÚ ÜïU ¥ÐÝï
}ææÝç¨ÜU …Ð ÜUæï ¨éÝÝï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚÝæ ™æçã» J ²ã }ææÝç¨ÜU …Ð ÜUÚ„ï
ãé» ¨æ{ÜU ÜUæï ¥æy}æ-¨}æÐü‡æ |ææ± ¨ï ¥æï„-Ðíæï„ ãæïÜUÚ |ææ± Ðê‡æü ÐíæƒüÝæ
ÜUÚÝè ™æçã» J ÐÚ}æïà±Ú NÎ² ÜUè ±æ‡æè, ÜUæ„Ú ÐéÜUæÚ ÜUæï ¥±à² ¨éÝ„ï ãñ¢ J
±æS„± }æï¢ …Ð ²æ Š²æÝ ¨æ{Ý ãñ, ¨æŠ² ãñ Ðí|æé ÜïU ¨æƒ Ðíy²ÿæ ¨}Ïæ‹{
SƒæçÐ„ ÜUÚÝæ J §¨ÜïU mæÚæ §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ …æïÇGæ …æ„æ ãñ J ÐíæƒüÝæ ÜUÚ„ï
ãé» ©Ðæ¨ÜU |ææ± ç±|ææïÚ ãæï …æ„æ ãñ J ©¨ï Üé À ̈ }æ² ÜUï çH²ï ¥ÐÝï „Ý-}æÝ
„ƒæ Ïæçã…üxæ„ì ÜUæ |ææÝ Ýãè¢ Úã„æ „ƒæ …Ð ¥æçÎ ÀêÅ …æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ ¨æ{ÜU
¥æÝ‹ÎHèÝ ãæï …æ„æ ãñ J

Š²æÝSƒ çSƒç„ ± Hæ|æ - Š²æÝæ±Sƒæ }æï¢ ¨æ{ÜU ÜUæï ¨}æèÐ ÜïU
ÜUæïHæãH ÜUæ Ýxæ‡² ¨æ ¥æ|ææ¨ ãæï ¨ÜU„æ ãñ; çÜU‹„é „ËHèÝ„æ ÜïU ÜUæÚ‡æ
©¨ï Ïææ{æ ÜUæ ¥Ýé|æ± Ý ãæï ¨ÜUïxææ J Š²æÝ ÜUè ¥±Sƒæ }æï¢ àæÚèÚ ¥y²‹„
|ææÚãèÝ, }æÝ ¨êÿ}æ ¥æñÚ à±æ¨-Ðíà±æ¨ ¥Hçÿæ„ Ðí„è„ ãæï„ï ãñ¢ J ÎêÚ Ðí„è„
ãæïÝï ±æHæ §üà±Ú ¨}æèÐ ¥Ýé|æ± ãæïÝï Hxæ„æ ãñ J

Š²æÝ ¨ï Îé:¶ ÜUè çÝ±ëçœæ - Š²æÝ mæÚæ }æÝ ÐÚ çÝ²‹~æ‡æ ÜUÚÝï ¨ï
ÜUæ}æ, ÜíUæï{, }ææïã ¥æçÎ ¨ï ÐñÎæ ãæïÝï ±æHï Îé:¶ çÏæHÜé H Ýãè¢ Àê„ï J
àææÚèçÚÜU Îé:¶ »ÜU ¨è}ææ „Ü  ÚæïÜïU  …æ ¨Ü „ï ãñ¢ J §üà±Ú ÜUæ Š²æÝ ÜUÚÝï ÐÚ
àææÚèçÚÜU Îé:¶ ÜU}æ ¨„æ²ï¢xæï ¥ƒ±æ ÜU}æ }ææ~ææ ±æHï çÏæHÜéUH Ýãè¢
¨„æ²ï¢xæï J Ã²±ãæçÚÜU …è±Ý }æï¢ ²}æ-çÝ²}æ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝï ¨ï ÎæïÝæï¢ ÜUæH
ÜUè ¨‹Š²æ }æï¢ (¦Š²æÝ }æï¢) ¨ÈUH„æ ç}æH„è ãñ J
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¨}ææç{
¨}ææç{ ÜUè ç±ç±{ Ã²æw²æ²ï¢ -
(1) „Îï±æƒü}ææ~æçÝ|ææü¨¢ S±M Ðàæê‹²ç}æ± ¨}ææç{: J (²æï. Î. 3/3)

±ã Š²æÝ ãè ÜUï±H ¥ƒü (§üà±Ú) ÜïU S±MÐ ÜUæï ÐíÜUæçàæ„ ÜUÚÝï
±æHæ, ¥ÐÝï S±MÐ ¨ï àæê‹² …ñ¨æ ‘¨}ææç{’ ÜUãæ …æ„æ ãñ J

§¨}æï¢ ±S„é „œ± (§üà±Ú) Ðí{æÝ ãæï …æ„æ ãñ ¥æñÚ Ã²çv„ ¥ÐÝï
ÜUæï |æêH ¨æ …æ„æ ãñ J ç…¨}æï¢ |æè ¨}ææç{ Hxææ»xææ ±ãè Îè¶ïxææ J
Š²æÝ ÜUï±H ¥Ðíy²ÿæ ÜUæ ãæï„æ ãñ, …æï Ðíy²ÿæ ãñ ãè ©¨ Îè¶Ýï±æHè
±S„é ÜUæ Š²æÝ v²æ ? ¨æ{ÜU Ýï ¥|²æ¨ ÜUÚ„ï ãé» ç™œæ ÐÚ §„Ýæ
¥ç{ÜUæÚ ÜUÚ çH²æ çÜU ÜUË²æ‡æ ÜïU çH²ï »ÜU Hÿ² ‘¥æï3}æì’
¨±üÚÿæÜU ÐÚ …}ææ Úãæ, Ïæè™ }æï¢ ÜUæï§ü ±ëçœæ Ýãè¢ ©Ææ§ü JUUÎê¨Úï ç±™æÚ
|æè çÜU }æñ¢ àæÚèÚ ãê¡  ²æ ¥‹² „œ± ãê¡ ¥æçÎ çÜU¨è ÐÚ |æè ÜUæï§ü ±ëçœæ
©Ææ²ï çÏæÝæ Hxæï ÚãÝæ J …ñ¨ï ç±læƒèü ÐæÆ ÜUæï ÜU‡ÆSƒ ÜUÚÝï ÜUï
çH²ï ¥‹² ç±¯²æï¢ ÜUæï Ýãè¢ ©Ææ„æ J „Ïæ »ï¨ï ãè çÝ{æüçÚ„ ç±¯²
§üà±Ú }æï¢ çSƒ„ ãæïÝï ÐÚ ²æïxæè ÜUè ¥¨}Ðí¿ææ„ ¨}ææç{ ãæï„è ãñ J ¥æñÚ
…Ïæ §üà±Ú ̈ ï ç|æ‹Ý ÐíæÜëUç„ÜU ÐÎæƒü ²æ …è± ̈ }ææç{ ÜUæ ç±¯² ãæï„ï
ãñ¢ „Ïæ ±ã ¨}Ðí¿ææ„ ¨}ææç{ ÜUãHæ„è ãñ J

(2) ç™œæS² (}æÝ¨:) »ïÜUæxæí K¢ ¨}ææç{: J ¥ƒæü„ì ç™œæ ÜUè
»ÜUæxæí„æ ÜUæï |æè ¨}ææç{ ÜUã„ï ãñ¢ J

(3) }æÝ¨: (ç™œæS²:) Ïæ íræç‡æ ¨}ææ{æÝ¢ çSƒÚèÜUÚ‡æ ¢ ±æ
¨}ææç{: J ¥ƒæü„ì }æÝ ÜUæï §üà±Ú }æï¢ çSƒÚ ÜUÚ ÎïÝæ ¨}ææç{ ãñ J

(4) „ÎÝæÚ}|æ ¥æy}æSƒï }æÝç¨ àæÚèÚS² Îé:¶æ|ææ±: ¨ ²æïxæ: J
(±ñàæï.Î 5/2/16)

…Ïæ }æÝéc² ¥ÐÝï }æÝ ÜUæï ¨}æS„ ¨æ¢¨æçÚÜU ç±¯²æï¢ ¨ï ãÅæÜUÚ
¥æy}ææ-ÐÚ}ææy}ææ }æï¢ çSƒÚ ÜUÚ Hï„æ ãñ, „Ïæ ±ã ¨}æS„ àææÚèçÚÜU
¥æñÚ }ææÝç¨ÜU Îé:¶æï¢ ¨ï Úçã„ ãæï …æ„æ ãñ, §¨ï ãè ²æïxæ (¨}ææç{)
ÜUã„ï ãñ¢ J

(5) „ç‹Ý±ëœææ±éÐàææ‹„æïÐÚæxæ: S±Sƒ: (¨æ¢w² 2/34) ±ëçœæ²æï¢ ÜïU
¨}ææŒ„ ãæï …æÝï ÐÚ §ç‹Îí²æï¢ ÜUï ç±¯²æï¢ ÜUæ Ðí|ææ± àææ‹„ ãæï …æÝï ¨ï,
ç…¨ÜUæ Úæxæ àææ‹„ ãæï (LÜU) xæ²æ ãñ »ï¨æ Ã²çv„ ¥ÐÝï ¥æy}ææ }æï¢
çSƒ„ ãæï …æ„æ ãñ, §¨ÜUæï ¨}ææç{ (²æïxæ) ÜUã„ï ãñ¢ J

…Ïæ Ã²çv„ }æÝ }æï¢ çÜU¨è Ý çÜU¨è ¨æ¢¨æçÚÜU ÐÎæƒü ÜUè
¥Ýé|æêç„ (|ææïxæ) ÜUÚ Úãæ ãæï„æ ãñ ±ã Ã²éyƒæÝ ¥±Sƒæ ãñ J Š²æÝ ¨ï,
¨}ææç{ ¨ï, »ÜUæ‹„ ©Ðæ¨Ýæ ¨ï, §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ¥ƒ±æ ¥y²‹„
Ïæíræç±™æÚ ÜUÚÝï ¨ï …Ïæ }æÝ ÜUï±H Ïæíræ }æï¢ Ú„ (}æxÝ) ãæï„æ ãñ, „Ïæ
Ïææs …xæ„ì ¨ï ±ã HæÐÚ±æã ¨æ Úã„æ ãñ J ©¨ï ±ã çÎ¶æ§ü ãè Ýãè¢
ÐÇG„æ J

¨}ææç{ ÜïU  ÐíæÚç}|æÜU ÜUæHU}æï¢ ¿ææ„æ, ¿æï² ¥æñÚ ¿ææÝ ÜUæ |æïÎ Ýãè¢
Úã„æ J ²ã ¥±Sƒæ Îê¨Úæï¢ ÜUæï ±æ‡æè ¨ï Ðê‡æü„: Ïæ„Hæ§ü Ýãè¢ …æ ¨ÜU„è,
¥Ýé|æ± ãè ÜUè …æ ¨ÜU„è ãñ J àææ‹„ ¨}æ-Ïæéçh±æHæ ÐÚ}æïà±Ú ÜïU ¨}ææÝ ãè
¨Îæ ¥æÝ‹Î}æ² Úã„æ ãñ J Ã²±ãæÚ }æï¢ |æè ©¨ÜUæï Hæïxææï¢ ¨ï |æ² ¥ƒ±æ ©¨¨ï
Hæïxææï¢ ÜUæï …Úæ |æè ¥‹²æ²Ðê±üÜU ÜUcÅ Ýãè¢ ãæï„æ J …æï ã¯ü-¶ïÎ, |æ²-ç±¯æÎ,
¨é¶-Îé:¶ ¥æçÎ Ïæ‹{Ýæï¢ ¨ï }æév„, ¨Îæ ¥ÐÝï ¥æÐ }æï¢ ãè ¨‹„écÅ ãñ J
ç~æxæé‡ææï¢ ̈ ï ç…¨ÜUæ ¥‹„:ÜUÚ‡æ ™†™H Ýãè¢ ãæï„æ J S„éç„ ²æ çÝ‹Îæ ¥æñÚ }ææÝ
²æ ¥Ð}ææÝ ç…¨ï ¨}æ¦»ÜU ¨ï ãñ¢ J „ƒæ Ðíæ‡æè }ææ~æ ÜïU ¥‹„xæü„ ¥æy}ææ ÜUè
»ÜU„æ-¨}ææÝ„æ ÜUæï ÐÚ¶, ¨æ}² Ïæéçh ¨ï ¥æ¨çv„ ÀæïÇGÜUÚ, {ñ²ü ¥æñÚ
©y¨æã ¨ï ¥ÐÝæ ÜUœæüÃ² ÜU}æü ÜUÚ„æ ãñ ±ã çSƒ„Ðí¿æ, ¨}ææç{ ¥±Sƒæ ÜUæï
ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J

}æÝ ÜUæ çÝxæíã „ƒæ ²æïxææ|²æ¨ ÜUÚÝï ¨ï ã}ææÚï «ç¯²æï¢ ÜUæï »ï¨è
¥±Sƒæ (…è±Ý}æév„æ±Sƒæ) ¨ã… ƒè J ÐÚ‹„é ¥æ… Hæ¶æï¢ }æÝéc²æï¢ }æï¢
»ÜUæ{ ãè §¨ÜïU çH²ï Ðí²yÝ ÜUÚ„æ ãñ; ¥æñÚ §Ý Ðí²yÝ ÜUÚÝï ±æHæï¢ }æï¢ ̈ ï çÜU¨è
ç±ÚHï ÜUæï ãè ¥ÝïÜU …‹}ææï¢ ÜïU ¥Ý‹„Ú }ææïÿæ ÜUè çSƒç„ ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ J

¨}ææç{ ÜUæ S±MÐ - ±ã Š²æÝ ãè ¨}ææç{ ÏæÝ …æ„æ ãñ J …ñ¨ï ÜUæï§ü
ÏæÉG§ü HÜUÇGè ÜUæï ÀèH„æ-ÀèH„æ ©¨ï ÜéU¨èü ÜUæ ¥æÜUæÚ Îï Îï„æ ãñ ±ñ¨ï ãè
Š²æÝ ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï ¨}ææç{ }æï¢ ÐçÚ±<„„ ãæï …æ„æ ãñ J çÈUÚ Š²æÝ ÜUÚÝï ±æHæ
ç…¨ ±S„é ÜUæï ¶æï… Úãæ ƒæ ±ã „æï ÐíÜUæçàæ„ ãæï xæ§ü ¥æñÚ ¶æï…Ýï ±æHæ àæê‹²
¨æ Îè¶Ýï Hxæ xæ²æ J ±ãæ¡ Îè¶Ýæ ¥ƒæü„ì ¥Ýé|æêç„ ãñ J §¨ÜïU çH²ï ²ã …MÚè
Ýãè¢ çÜU ±ã ±S„é ¥æÜUæÚ ±æHè ãè ãæï J …ñ¨ï ¥çxÝ ¥æ¡¶ ̈ ï Îè¶Ýï ±æHè ãñ,
…ñ¨ï ¥‹²æï‹² ÐÎæƒü ¥Hxæ-¥Hxæ §ç‹Îí²æï¢ ¨ï Îè¶„ï ãñ¢, ¿ææ„ ãæï„ï ãñ¢ J §¨è
ÐíÜUæÚ ¥æy}ææ ÜUæï |æè ÐÚ}ææy}ææ ÜUè ¥Ýé|æêç„ ²æ ÎàæüÝ ãæï„æ ãñ J

¨}ææç{ }æï¢ »ÜU ç±ç™~æ ¨è Îàææ ãæï …æ„è ãñ J
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Ðí¿ææ Ðí¨æÎ}ææL s ¥àææïÓ²: àææï™„æï …ÝæÝì J
|æêç}æcÆæçÝ± àæñHSƒ: ¨±æü‹Ðíæ¿ææïùÝéÐà²ç„ JJ

…ñ¨ï ÐãæÇG ÐÚ ÚãÝï ±æHæ |æêç}æ ÐÚ ÚãÝï ±æHæï¢ ÜUæï Îï¶„æ ãñ ±ñ¨ï ãè
ÐéL¯æƒü ¨ï ç±±ïÜU, ±ñÚæx² ÜUæï ÐíæŒ„ ãæïÜUÚ ©Ó™ çSƒç„ }æï¢ Ðãé¡™æ ²æïxæè Ýè™ï
HæñçÜUÜU …Ýæï¢ ÜUæï vHïàææçÎ ¨ï çÐ¨„æ ãé¥æ ¥y²‹„ Îé:¶è Îï¶„æ ãñ J

²ã çSƒç„ ̈ }Ðí¿ææ„ ̈ }ææç{Sƒ ²æïxæè ÜUè ãæï„è ãñ J ¥¨}Ðí¿ææ„ ̈ }ææç{
}æï¢ §üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ãæï„æ ãñ „Ïæ ¨æÚï ¨¢¨æÚ  ÜUæï §üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ ãé¥æ ¨æ
Îï¶„æ ãñ, …ñ¨ï ÜUÓ™è ç}æ^è ÜUæ ÅèHæ ¨}æéÎí }æï ¢ ÇêÏæ …æ„æ ãñ J ¥æñÚ
²æïxææ|²æ¨è ÜUè ãæH„ …H}æxÝ ãé§ü M§ü ÜïU ¨}ææÝ ¥ƒæü„ì ç…¨ÜïU |æè„Ú-
ÏææãÚ …H ãè …H |æÚæ ãé¥æ ãñ »ï¨è ãæï„è ãñ J

¨}ææç{ HxæÝï ÐÚ Ã²çv„ }æév„ ¥æÜUæàæ }æï¢ ç±™ÚÝï …ñ¨æ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ
ãñ J ¨}ææç{ ÅêÅ„è ãñ „æï |æêç}æ ÐÚ HæïÜU }æï¢ ©„Ú ¥æÝï …ñ¨æ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ ãñ J
HæñçÜUÜU Ã²çv„ ÜUæï ²ã çSƒç„ ÏæÇGè |æ²æ±ã Hxæ„è ãñ J v²æï¢çÜU ©¨ï ¥ÐÝï
ç¨±æ ÜéUÀ |æè çÎ¶æ§ü Ýãè¢ Îï„æ ãñ J ²ã çSƒç„ ÐíH² ¥±Sƒæ …ñ¨è ãæï„è ãñ
J çÜU‹„é ²æïxæè (¨}ææç{Sƒ Ã²çv„) ÜïU çH²ï ²ã çSƒç„ çÝ|æü² ÏæÝæÝï±æHè
ãæï„è ãñ J ²æïxæè ©¨ çSƒç„ ÜUæï ÀæïÇGÝæ Ýãè¢ ™æã„æ J §¨ ¥±Sƒæ }æï¢ àæéh
¿ææÝ-ç±¿ææÝ ãæï„æ ãñ, »ï¨æ ¥‹² ¥±Sƒæ }æï¢ Ýãè¢ ãæï„æ J

¨}ææç{ ÐíæçŒ„ ÜUè ç±ç{ - …æï ¨ëçcÅ Ú™Ýæ ÜUæï ¨}æÛæ Hï„æ ãñ, ÐéL¯
± ÐíÜë ç„ ÜUæï ç±±ïÜU-±ñÚæx²-¥|²æ¨ ¨ï …æÝ Hï„æ ãñ ©¨ÜUè ¨}ææç{ àæèÍæí
Hxæ …æ„è ãñ J §üà±Ú-…è±-ÐíÜëç„ §Ý „èÝ ÜUæï ¥ÐÝï ¿ææÝ }æï¢ ç±àæéh MÐ }æï¢
HæÜUÚ ¶ÇGæ ÜUÚ Hï„æ ãñ „æï ¨}ææç{ ÐíæŒ„ ãæï ¨ÜU„è ãñ, ²çÎ Ýãè¢ „æï Ýãè¢ J

}æÝ …ÇG ãñ, v²æï¢çÜU ²ã „èÝ …ÇG ÐÎæƒæïZ (¨œ±-Ú…-„}æ) ¨ï ©yÐ‹Ý
ãé¥æ ãñ J …æï-…æï ™è… §Ý „èÝ …ÇG „œ±æï¢ ÜïU ¨ç}}æHÝ ¨ï ÐñÎæ ãæï„è ãñ ±ã
…ÇG ãæï„è ãñ …ñ¨ï Ðëçƒ±è J

}æÝ ÜUè ¥±Sƒæ»¡ (1) çÿæŒ„ (2) }æêÉG (3) ç±çÿæŒ„ (4) »ÜUæxæí (5)
çÝLh §ÝÜUæï Ã²çv„ ¨}æÛæ Hï „æï ÆèÜU, ²çÎ Ýãè¢ ¨}æÛæ„æ „æï ~æéçÅ ãñ J

¥|²æ¨è ¥cÅæX ²æïxæ ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï ªÐÚ ©Æï J ²æïxæ }æï¢
v²æ v²æ xæç„ ãé§ü, v²æ v²æ ¥Ýé|æêç„²æ¡ ãé§ü §¨ÜUæ ¨„„ çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚ„æ
Úãï J ²ã ÜUñ¨ï Ð„æ Hxææ»¡ çÜU ¨}ææç{ Hxæ xæ§ü ãñ ? ±ã ç±™æÚï çÜU v²æ
«ç¯²æï¢ ±æHæ ¥Ýé|æ± ã}æï¢ ç}æH„æ ãñ ? ²çÎ ç}æH„æ ãñ „æï ¨}æÛæï¢ çÜU ã}ææÚè
¨}ææç{ Hxæ xæ§ü, ²çÎ Ýãè¢ „æï ±ã ¨}ææç{ Ýãè¢ ÜUãHæ²ïxæè J …ñ¨è ÜUæï§ü ÜUãï

¨}ææç{ }æï¢ }æéÛæï §üà±Ú …è±æy}ææ »ÜU ãæï xæ²ï Îè¶„ï ãñ¢ „æï xæH„ ãñ v²æï¢çÜU ±ï
»ÜU ãñ¢ ãè Ýãè¢ J ²çÎ Ðé~æñ¯‡ææ, ç±œæñ¯‡ææ ¥æñÚ HæïÜñ ¯‡ææ §Ý „èÝæï¢ }æï¢ ¨ï ÜUæï§ü
|æè §üà±Úñ¯‡ææ ÜUæï ÎÏææ Îï„æ ãñ „æï ¨}æÛææï ¨}ææç{ Ýãè¢ J

…Ïæ çÝy²-¥çÝy² ÜUæ ç±±ïÜU ãæï …æ„æ ãñ „Ïæ §¨ ¨¢¨æÚ ÜUæ }ææçHÜU
± ¨Ïæ ¨ï çÐí² ±S„é §üà±Ú ÜUæï }ææÝ„æ ãñ J …Ïæ S±-S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ ÀêÅ„æ ãñ
„Ïæ §üà±Ú ÜUæï Ðê‡æüMÐï‡æ S±èÜUæÚ ÜUÚ Hï„æ ãñ J }æñ¢-}æïÚæ ÜéUÀ Ýãè¢ Úã„æ J
±„ü}ææÝ ̈ ¢¨æÚ ÐíH²±„ì Îè¶Ýï Hxæ„æ ãñ J §üà±Ú ãè ©¨ÜUæï ̈ Ïæ ÜéUÀ çÎ¶æ§ü
Îï„æ ãñ J ¥ƒæü„ì …Ïæ ¨}ææç{ ÜUè çSƒç„ ãæƒ Hxæ„è ãñ „æï §üà±Ú ¨ï ¥y²‹„
Ðíï}æ Îè¶„æ ãñ J ÐíæÚ¢|æ ̈ ï ¥æ¢¶ ç}æç™-ç}æç™ ̈ è Ú¶ ÜUÚ ÜUæ²ü ÜUÚ„æ ãñ, çÈUÚ
¥|²æ¨ ¨ï Ïææ„ï¢ ÜUÚ„ï, ™H„ï, Ã²±ãæÚ ÜUÚ„ï ãé» ¶éHè ¥æ¢¶ }æï¢ |æè ¨}ææç{
ÜUè çSƒç„ Ýãè¢  çÏæxæÇG„è J ¶æ„æ-Ðè„æ ãñ ÐÚ S±æÎ (¦¨é¶) Ýãè¢ Hï„æ J

²ã ç±ç{ ¨è¶„ï-¨è¶„ï ÏæÇGæ ¨}æ² Hxæ„æ ãñ J
¨}ææç{ ¨ï Ðí|ææç±„ àæÚèÚ - §¨ ¨}ææç{ ¥±Sƒæ ÜUæ àæÚèÚ ÐÚ çÝ}Ý

Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ J
(1) }æçS„cÜU ÐÚ ÎÏææ± ÐÇG„æ ãñ …ñ¨ï ÜUæï§ü ±S„é ç™ÐÜUæ Îè ãæï J
(2) àææÚèçÚÜU ÜUcÅ »ÜU ̈ è}ææ „ÜU „æï Îé:¶ Ýãè¢ Îïxææ, ÐÚ |æ²¢ÜUÚ ÎÎü-Íææ±

ÜUï Îé:¶ ÜUæï Ýãè¢ ÚæïÜU ¨ÜUïxææ J
(3) ¨Îèü-xæ}æèü Ýãè¢ ¨„æ²ïxæè J
(4) |æê¶-Œ²æ¨ ²æïxæè ÜUæï ÜU}æ ¨„æ²ïxæè J

¨}ææç{ ÜUæ àæÚèÚ ÐÚ ¨èç}æ„ Ðí|ææ± ãæï„æ ãñ J ÜUÅ-}æÚ …æÝï ÐÚ, àæÚèÚ
çÏæÝæ ¨}ææç{ Ýãè¢ ãæï„è J ÐÚ‹„é Hæïxææï¢ Ýï §¨ÜUï ±‡æüÝ }æï¢ ¥ç„àæ²æïçv„
ÜUÚ Îè J ¨}|æ± ÜïU ¨æƒ ¥¨}|æ± ÜUæï …æïÇG ÎïÝï ÜïU ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐ
²æïxæ ÜUè ¨}|æ± Ïææ„æï¢ ÜUæï |æè xæÐ ÜUï MÐ }æï¢ }ææÝæ …æÝï Hxææ J

}æÝ ÐÚ Ðí|ææ± - ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|æ, }ææïã, ¥¿ææÝ, ©HÅï
¨¢SÜUæÚ ¥æçÎ ÐÚ ¨è{æ Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ J §ÝÜUæ çÏæHÜéUH
Îx{Ïæè…|ææ± ÏæÝ …æ„æ ãñ J ç±™æÚæï¢ ÐÚ Ðê‡æü çÝ²¢~æ‡æ Úã„æ ãñ J

¨}ææç{ ¥±Sƒæ }æï¢ ¥Ýé|æêç„²æ¡
„S² ¨Œ„{æ Ðíæ‹„|æêç}æ: Ðí¿ææ (²æï. Î. 2/27) ¨}ææç{ ÐíæŒ„

²æïxæè ÜUæï ²ã ¨æ„ ÐíÜUæÚ ÜUè ¥Ýé|æêç„²æ¢ ãæï„è ãñ¢ :-
(1) ÀæïÇGÝï ²æïx² Îé:¶ ÜUæï ÐêÚæ …æÝ çH²æ, ©¨ï ¥æñÚ …æÝÝæ àæï¯ Ýãè¢ ãñ J
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¨¢¨æÚ Îé:¶MÐ Ðí„è„ ãæï„æ ãñ J ̈ ¢¨æÚ }æï¢ ¥æÝæ ãè Ýãè¢ ™æã„æ “„yÐÚ¢
ÐéL ¯w²æ„ïxæéü‡æ±ñ„ëc‡²}æì” (²æï. Î. 1/16) ²æïxæè ÜUæï ¨œ±-Ú…-
„}æ „èÝæï¢ xæé‡ææï¢ ¨ï „ëc‡ææ ãÅ …æ„è ãñ J ²ã ÐÚ±ñÚæx² ÜUè ¥±Sƒæ ãæï„è
ãñ J ÜUæï§ü |ææñç„ÜU±æÎè }ææÝï Ý }ææÝï ²ã Ðíy²ÿæ ¨ï ç¨h ãñ J

(2) Îé:¶ ÜïU ÜUæÚ‡æ ¥ç±læçÎ ÿæè‡æ ÜUÚ çÎ²ï, ±ï ¥æñÚ ÿæè‡æ ÜUÚÝï àæï¯ Ýãè¢
Úã xæ²ï J Îé:¶ „æï Îé:¶ ãñ ãè, Á±Ú ãæïxææ, ÀéÚæ }ææÚ çÎ²æ ¥æçÎ ÐÚ
¥‹² ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶æï }æï¢ |æè Îé:¶ ç}æçŸæ„ ãñ J
“ÐçÚ‡ææ}æ„æÐ¨¢SÜUæÚ Îé:¶ñxæéü‡æ±ëçœæ-ç±Úæï{æÓ™ Îé:¶}æï± ¨±Z
ç±±ïçÜUÝ:” JJ (²æï. Î. 2/15) ²ã ¥|²æ¨ ¨ï {èÚï ¥Ýé|æ± ãæïxææ,
çÈUÚ Ïæéçh S±èÜUæÚ ÜUÚïxæè J

  ²æïxæè ÜUæï ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶æï¢ }æï¢ Îé:¶ Îè¶Ýï Hxæ …æ„æ ãñ J Ðæ¢™
§ç‹Îí²æï¢ ÜïU |ææïxææï¢ }æï¢ Îé:¶ ç}æçŸæ„ ¨é¶ ãñ J ©¨ÜUæï ²æïxæè …æÝ Hï„æ
ãñ J ÐíÜëUç„ }æï¢ ¨é¶ ãñ ÐÚ Îé:¶ ç}æçŸæ„ ãñ J

(3) ¥¨}Ðí¿ææ„ ¨}ææç{ mæÚæ }ææïÿæ ¨é¶ ÜUæ ¥Ýé|æ± ÜUÚ çH²æ ãñ J ²ã
¨}æÛæÝï ÐÚ |æè }ææïÿæ ÜïU ©Ðæ² Ÿæ±‡æ, }æÝÝ, S±æŠ²æ² ¥æçÎ ÜUæï
ÀæïÇG„æ Ýãè¢ ãñ J

(4) }ææïÿæ ÜUè ©Ðæ²MÐæ ‘ç±±ïÜUw²æç„’ ÜUæï ç¨h ÜUÚ çH²æ ãñ J
(5) Ïæéçh ÜïU Îæï Ðí²æï…Ý |ææïxæ ¥æñÚ ¥Ð±xæü ç¨h ãæï xæ²ï ãñ¢ J Ïæéçh ÜUè

ç…„Ýè |ææxæ-ÎæñÇG ƒè ±ã Ðê‡æü ãæï xæ§ü ãñ J
(6) ¨œ±æçÎ xæé‡æ }æïÚæ ¥xæHæ …‹}æ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜUï¢xæï J
(7) }ææïÿææ±Sƒæ }æï¢ …è±æy}ææ Îé:¶ ÜïU ÜUæÚ‡æMÐ ¨œ±æçÎ xæé‡ææï¢ ÜïU ¨}Ïæ‹{

¨ï Úçã„ ãæï …æ„æ ãñ J
¨æ}ææ‹² Ã²çv„ §Ý àæÚèÚ, §ç‹Îí²æï¢ }æï¢ ¥ÐÝï ¥æÐ ÜUæï ÍæéHæ-ç}æHæ

Îï¶„æ ãñ J ¨}ææç{ ÐíæŒ„ ²æïxæè ¥ÐÝï (…è±æy}ææ) ÜUæï §Ý ¨ï SÐcÅ ¥Hxæ
Îï¶„æ ãñ J ¥ÐÝï ÜUæï ÐíÜëç„-ç±Üëç„ ̈ ï ¥Hxæ …æÝ„æ ãñ J ÜïU±H ¥ÐÝï ÜUæï ãè
Ýãè¢ …æÝ„æ ±ÚÝì ¥ÐÝï }æï¢ §üà±Ú ÜUæï |æè ¥æï„-Ðíæï„ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ ãñ J

¨}ææç{ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ©ÐÚæïv„ Ïææ„ï¢ ÜUæï§ü |æíæç‹„ Ýãè¢, ÏæHæ„ì Ýãè¢ J ²ï
ÜUæËÐçÝÜU ±æ }æÝ}ææÝè Ïææ„ï¢ Ýãè¢ ãñ¢ J ²ã ¨Ïæ Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï ç¨h ãñ J àæ¢ÜUæ
Üé àæ¢ÜUæ }æÝ }æï¢ HæÝï ¨ï Hæ|æ Ýãè¢ J …æï ÐçÚŸæ}æ ÜUÚïxææ ©¨ï çÝà™² ãæï
…æ²ïxææ J ²çÎ Îæï Ïææ„ï¢ ̈ y² çÝÜUHè¢ „æï ¥æxæï Ðí²æïxæ ÜUÚÝï ̈ ï ¥‹² Î¨ Ïææ„ï¢
|æè ç¨h ãæï …æ²ï¢xæè J ¨y², ¥ôã¨æ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝï ¨ï Ïæéçh ÜUæ ç±ÜUæ¨

ãæï„æ ãñ J ÜUÚÜïU Îï¶ï¢, ±ñÚ Úçã„ ãæïÜUÚ Îï¶ï¢, ¨æï™ï¢ J Ïæéçh ¥Îì|æé„ì ç±ÜUç¨„
ãæïxæè J

±ëçœæ çÝÚæï{ ãæï„ï ãè }æçS„cÜU ÐÚ ÎÏææ± ÐÇG„æ ãñ J ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï çÏæHÜéH
ÚæïÜU ÎïÝæ H}Ïæï ¥|²æ¨ ÜïU ÏææÎ ãæï Ðæ„æ ãñ J àæÚèÚ ÐÚ Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ J
ÀæïÅè-}ææïÅè Ã²æç{ Ýãè¢ ¨„æ„è J ÏææñçhÜU S„Ú ÐÚ »ï¨æ Hxæïxææ …ñ¨ï S±„‹~æ
¥æÜUæàæ }æï¢ ç±™Ú‡æ ÜUè çSƒç„ ãæï J ±ëçœæ çÝÚæï{ ÜUè ÐíæçŒ„UÜïU çH» ¥ÐÝï
¥æÐÜUæï ç}æÅæ ÎïÝæ ÐÇG„æ ãñ J Ýæ}æ-Ýæ}æè, |ææïxæ-|ææïv„æ Ýãè¢ Úã„æ J …Ïæ ²ã
¥æÚ}|æ ãæï„æ ãñ ¥æà™²ü ÜUè Ïææ„ ãæï„è ãñ J ²ã ÜUÚ ¨ÜUÝæ ¥æÐÜïU  ±àæ }æï¢
|æè ãñ, çÈUÚ |æè ¥æÐ Üé À Ýãè¢ ÜUÚ Úãï ãñ¢ J ¥ƒæü„ì çÏæHÜé H ¥ËÐ ÜUÚ Úãï ãñ¢ J
ÜéUœæï, xæ{ï, ÍææïÇGï ¥æçÎ ÜUï Ðæ¨ „æï ¨æ{Ý Ýãè¢ ãñ¢ J ¥æÐ ÜïU Ðæ¨ ¨æ{Ý ãæï„ï
ãé» |æè Ýãè¢ ÜUÚ„ï J

²ã «ç¯²æï¢ ÜUè ÐÚ}ÐÚæ HéŒ„ ãæï xæ§ü ƒè J «ç¯ Î²æÝ‹Î Ýï ©|ææÚæ,
ÐíÜUÅ ÜUÚ çÎ²æ J ÏææÎ }æï¢ ¥æ²ü ̈ }ææ… Ýï {}æü ± Îïàæ ÜïU ̈ é{æÚ „ƒæ S±„‹~æ„æ
ÜïU çH²ï Ïæãé„ Ðí²yÝ çÜU²æ, ÐÚ‹„é ²æïxæ ¥æñÚ §üà±Ú ÜUè ¶æï… ÐÚ, xæ±ï¯‡ææ ÐÚ,
àæéh ç¨hæ‹„ ãæï„ï ãé» |æè ç±àæï¯ Ðí²yÝ Ýãè¢ çÜU²æ J ¥‹²æï¢ ÜïU „æï ç¨hæ‹„
ãè xæH„ ãñ¢ J

§¨ ²æïxæç±læ ç±¿ææÝ ÜUæï ÐéÝ: Ðí™çH„ ÜUÚÝï ÜïU çH²ï §Ý ™è…æï¢ ÜUæï
çÜíU²æ MÐ ÎïÝæ, §üà±Ú ÜUè ¶æï… ÜUÚÝæ ¥æ±à²ÜU ãñ J ¨æ{Ý …éÅæÜUÚ ±
Ïææ{æ¥æï¢ ÜUæ ¨}ææ{æÝ ÜUÚÜïU çÈUÚ Ðí}ææç‡æ„ ÜUÚÝæ ãñ çÜU §üà±Ú ãñ ¥æñÚ …æÝæ
…æ„æ ãñ J ±ïÎæï¢ ÜUè Ïææ„ï¢ …æÝ„ï …æ²ï¢ „æï ç¨h ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ¨æ{ÜU …ñ¨ï ãè
ÐíH²±„ì ¥±Sƒæ ¨}ÐæÎÝ ÜUÚ Hï„æ ãñ „æï ¨}ææç{ ¥æÚ}|æ ãæï …æ„è ãñ J çÈUÚ
çSƒç„ ÏæÉG„ï-ÏæÉG„ï ÐéL¯æƒü ÜïU ÏææÎ ©¨ï §üà±Ú ¥ÐÝæ ¿ææÝ Îï„æ ãñ J ÜëÐæ
ÜUÚÜïU ¥æÝ‹Î Îï„æ ãñ ¥æñÚ vHïàææï¢ ÜUè ÐçÚ¨}ææçŒ„UUãæï …æ„è ãñ J çÈUÚ ±ã
¥ÐÝï ÜUæï, ̈ ¢¨æÚ ÜUæï |æè ̈ }ææŒ„ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ ãñ J }æñ¢ |æè Üé À ãê¡ ²ã |ææ±Ýæ
|æè Ýãè¢ ©|æÚ„è J ¥ã}æì |ææ± ÜUæï ç}æÅæ Îï„æ ãñ J ÜUï±H §üà±Ú ãè §üà±Ú
¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ J §¨ ¥±Sƒæ ÜUè ÐíæçŒ„ }æï¢ §üà±Ú-…è±-ÐíÜëUç„ (~æñ„±æÎ)
ÜUæ àæéh ç¨hæ‹„ ÜUæ}æ ÜUÚ„æ ãñ J

Ã²çv„ ÎéçÚ„æï¢ ̈ ï Œ²æÚ ÜUÚ„æ ãñ, ©HÅè ™è…æï¢ ÜUæï ÀæïÇG„æ Ýãè¢ ¥„: ̈ Ïæ
¨}æÛæ„ï ãé» |æè ¨}ææç{ }æï¢ ¨ÈUH„æ Ýãè¢ ç}æH Ðæ„è J

ÐíH² ¥±Sƒæ ¨}ÐæÎÝ ÜïU Ðí²æïxæ ¨ï „éÚ‹„ ¨}ææç{ ©ÐHÏ{ ãæï …æ„è
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ãñ J …æï ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ ±ã ÝcÅ |æè ãæï„è ãñ §¨ÜUæ ¿ææÝÐê±üÜU ¨}ÐæÎÝ ÜUÚ
Hï¢ J ̈ Ïæ ÐÎæƒü Ð†™}æãæ|æê„ ̈ ï ÏæÝ„ï ãñ¢ J Ðë‰±è, …H, ¥çxÝ, ±æ²é, ¥æÜUæàæ
¨ï J |ææñç„ÜU ÎëçcÅ ̈ ï …è±Ý ÜUæ ¥æ{æÚ ̈ ê²ü ãñ J Hxæ|æxæ Îæï ¥ÚÏæ ±¯ü ÜïU ÏææÎ
¨ê²ü ÜUè xæ}æèü ÜU}æ ãæïxæè „æï ¥æ{æÚ çÏæÝæ ¥æ{ï² (¦¨Ïæ ÐÎæƒü) Ýæàæ-ÐíH²
ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï …æ²ï¢xæï J àæÝñ: àæÝñ: ÜíU}æàæ: ç±Ýæàæ J ÝèÚ±-àææ‹„-¥¢{ÜUæÚ J
Üé À |æè àæï¯ Ýãè¢ Úã„æ J …Ïæ ç±±ïÜU Ðê±üÜU §¨ÜUæ ¨}ÐæÎÝ ÜUÚ Hï„æ ãñ „æï
±ëçœæ Úçã„ ãæïÜUÚ ¨}ææç{ Hxæ …æ„è ãñ J

§üà±Ú ¨æÿææyÜUæÚ Ïæ„HæÝæ ±ïÎæÝéÜê H
§üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ÜUÚÜïU Ðæ~ææï¢ ÜUæï Ïæ„HæÝæ ²ã ±ïÎ-©ÐçÝ¯Îì

¥æçÎ ÜïU ¥Ýé¨æÚ »ÜU ²æïxæè ÜïU çH²ï ©ç™„ ãè ãñ J §¨}æï¢ Ðí}ææ‡æ -
(1) ±ïÎæã}æ ï„¢ ÐéL ¯¢ }æãæ‹„}ææçÎy²±‡æZ „}æ¨: ÐÚS„æ„ì J „}æ ï±

ç±çÎy±æç„ }æëy²é}æïç„ Ýæ‹²: Ð‹ƒæ ç±l„ïù²Ýæ² JJ ²…é. 31-18 JJ
(2) ¥çÝy²ñÎíüÃ²ñ: ÐíæŒ„±æÝçS}æ çÝy²}æì J ÜUÆæï.2/10JJ

¥çÝy² ÎíÃ²æï¢ ÜUè ¨ãæ²„æ ¨ï }æñ¢ çÝy² Ïæíræ ÜUæï ÐíæŒ„ ãé¥æ ãê¡ J
(3) „æ‹ãæï±æ™ñ„æ±Îï±æã}æï„yÐÚ¢ Ïæ íræ ±ïÎ Ýæ„: ÐÚ}æS„èç„ JJ

(ÐíàÝæïÐçÝ¯Î 6/7) çÐŒÐHæÎ «ç¯ çàæc²æï¢ ÜUæï ÏææïHï-§¨ ‘ÐÚ Ïæíræ’
ÜUæï }æñ¢ §„Ýæ ãè …æÝ„æ ãê¡ J §¨¨ï ÐÚï ¥‹² ÜUæï§ü Ïæíræ Ýãè¢ ãñ J

(4) Úæ…æ …ÝÜU ÜUè ¨|ææ }æï¢ «ç¯ ²æ¿æ±Ëv² ÜUæ ©ÎìÍææï¯ ƒæ çÜU }æñ¢
Ïæíræ ÜUæï …æÝ„æ ãê¡ J §¨è ¥æ{æÚ ÐÚ ±ï Úæ…æ …ÝÜU mæÚæ ÐéÚSÜëU„
|æè çÜU²ï xæ²ï J (ÏæëãÎæ. ©Ð.)

(5) Ðé‡ÇÚèÜ¢UUÝ±mæÚ¢ ç~æç|æxæéü‡æïç|æÚæ±ë„}æì J „çS}æÝì ²Îì
²ÿæ}ææy}æ‹±„ì „Îì ±ñ Ïæíræç±Îæïç±Îé: JJ (¥ƒ±ü. 10-8-43)

àæÏÎæƒü - (Ý±mæÚ}æì) Ý± ¥ƒüæ„ì ¨æ„ ç¨Ú ÜïU ± Îæï Ýè™ï ÜïU mæÚ
±æHæ (Ðé‡ÇÚèÜU}æì) ÜU}æH¦Ðé‡² ÜUæ ¨æ{Ý ²ã àæÚèÚ („çS}æÝì) ©¨
àæÚèÚ }æï¢ (ç~æç|æ:) ¨œ±-Ú…-„}æ (xæé‡æïç|æ:) xæé‡ææï¢ ¨ï (¥æ±ë„}æì) ÉÜUæ
ãé¥æ ãñ (¥æy}æ‹±„ì) …è±æy}ææ ÜUæ S±æ}æè (²„ì) …æï (²ÿæ}æì) Ðê…Ýè²
(Ïæíræ) ãñ, („„ì) ©¨ÜUæï (±ñ) ãè (Ïæíræç±Î:) Ïæíræ¿ææÝè (ç±Îé:)
…æÝ„ï ãñ¢ J

©ÐçÝ¯Îì ̈ ï ç}æ‰²æ ¥ƒü çÝÜUæH ÜUÚ xæH„ Ðí™æÚ çÜU²æ çÜU …æï Ã²çv„
²ã ÜUã„æ ãñ çÜU ‘}æñ¢Ýï §üà±Ú ÜUæ ̈ æÿææyÜUæÚ ÜUÚ çH²æ’ ©¨Ýï §üà±Ú ÜUæï Ýãè¢

…æÝæ ¥æñÚ …æï ²ã ÜUã„æ ãñ çÜU ‘}æñ¢Ýï §üà±Ú ÜUæ ̈ æÿææyÜUæÚ Ýãè¢ çÜU²æ’ ©¨Ýï
§üà±Ú ÜUæï …æÝ çH²æ J Îê¨Úè Ïææ„ …æÝÝï ÜUè ãñ çÜU …è±æy}ææ ÜUæ Ð„æ ™H
…æ²ï „æï §üà±Ú ÜUæï …æÝÝï }æï¢ ¨éç±{æ ãæï …æ²ï J ¥æÐ ãñ¢, ¥æÐÜUè ¨œææ ãñ, ‘}æñ¢
ãê¡’ J ²ã …æï àæÚèÚ ãñ, §¨¨ï ¥Hxæ ¥æy}ææ ç…¨}æï¢ Ý xæ‹{, Ý SÐàæü Üé ÀUÝãè¢
çÈUÚ Üñ ¨ï …¢™ xæ²æ J §¨è „Úã }æñ¢ ¨æï™„æ ãê¡, ¶æ„æ ãê¡ J ²ã ™æçã», ²ã Ý
™æçã» J }æñ¢ …æÝ„æ ãê¡, Ýãè¢ …æÝ„æ ãê¡ J ¥æy}ææ ÜUè ç¨çh §¨è ¨ï ãæï …æ„è
ãñ J ²ã ¨æÚæ Ã²æÐæÚ …è±æy}ææ ÜUæï ç¨h ÜUÚ Îï„æ ãñ J ²çÎ ¥ÐÝï S±MÐ ÜUæ
çÝà™² ãæï …æ²ï çÜU }æñ¢ ̈ œææy}æÜU …æÝÝï ±æHæ ÐÎæƒü ãê¡ J àæÚèÚ }æï¢ Úã„æ ãé¥æ
¨Ïæ ÜUæ}æ ÜUÚ„æ ãê¡ J ²çÎ …è±æy}ææ Ýãè¢ ãæï„æ „æï ²ã ¨Ïæ ÏæÝæ²æ ¨¢¨æÚ Ã²ƒü
ãæï„æ J }æÝéc²ï„Ú Ðíæ‡æè ç™çÇG²æ ÜUÏæê„Ú ¥æçÎ ¥‡Çï Îï„ï, Íææï¢¨Hæ ÏæÝæ„ï,
™éxxææ ¶æ„ï ²ã ¨Ïæ Ã²±ãæÚ ÜUÚ„ï ãñ¢ J …æï ¥æy}ææ Ý ãæï „æï S±ŒÝ }æï¢ ÜUæñÝ
S±ŒÝ Îï¶„æ ãñ J ²ã …è± ãè ãñ J ²çÎ ã}æ ÜUæï§ü ™ï„Ý ÐÎæƒü ãñ¢, ç…¨}æï¢ MÐ,
Ú¨, xæ‹{, SÐàæü Ýãè ãñ „æï §üà±Ú |æè »ï¨æ çÝÚæÜUæÚ ÐÎæƒü v²æï¢ Ýãè ãæï
¨ÜU„æ ?

¨æÚæ ̈ ¢¨æÚ ÏææãÚ-|æè„Ú, §üà±Ú ̈ ï |æÚæ ãé¥æ ãñ J ÜUæï§ü ÜU‡æ ¶æHè Ýãè¢
ãñ J ÐÚ Ã²çv„ ¨æï™„æ ãñ »ÜU çÝçà™„ H}Ïææ§ü-™æñÇGæ§ü ±æHæ §üà±Ú ãæï„æ „æï
„¨ËHè ãæï …æ„è J ¥ËÐ¿æ …è±, ¨æÚï ÜïU ¨æÚï §üà±Ú ÜUæï …æÝ Hï„æ J }æññ ¢
¥Ý‹„ §üà±Ú ÜUæï …æÝ Ý ¨Üê¡ xææ J }æïÚæ ¥ËÐ ¿ææÝ ãñ J §¨ÜUæ ¨}ææ{æÝ ²ã ãñ
çÜU §üà±Ú ÜïU §„Ýï ¨æÚï xæé‡æ ãñ¢, ©Ý ¨Ïæ ÜUæï …æÝï¢ „æï ãè §üà±Ú ÜUæï }ææÝï¢ ²ã
…MÚèU Ýãè¢ J ¥ÐÝè ¥æy}ææ ÜUï S±MÐ ÜUæï ¨}æÛæï¢ çÈUÚ ÐÚ}ææy}ææ ÜUæï ¨}æÛæï¢ J

¥Ïæ Úãè Ïææ„ §üà±Ú ÜUæ ÎàæüÝ ãæï„æ ãñ „æï v²æ ¥Ýé|æêç„²æ¡ ãæï„è ãñ¢ ?
…ñ¨ï ã±æ Hxæ Úãè ãñ, y±™æ §ç‹Îí² ÜUæï Àê Úãè ãñ, {vÜUæ Îï Úãè ãñ J ±S„é„: ²ï
xæé‡æ ¥æñÚ xæé‡æè »ÜU ±S„é ãñ J ¨}æÛææÝï ÜïU çH²ï xæé‡æ-xæé‡æè ÜUæï ÐëƒÜUì-ÐëƒÜUì
ÜUãæ …æ„æ ãñ J ç…¨ ÐíÜUæÚ Æ‡Çæ, „ÚH ¥æçÎ xæé‡ææï¢ ÜUæ Ûæé‡Ç ÐæÝè ÜUæ xæé‡æ
ãñ, ±ã ÐæÝè ¨ï ¥Hxæ Ýãè¢ J §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï ¨„ì-ç™„ì-¥æÝ‹Î-¿ææÝ ¥æçÎ
xæé‡æ §üà±Ú ¨ï ÐëƒÜUì Ýãè¢ ãñ, §Ý xæé‡ææï¢ ¨ï §üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ãæï„æ ãñ J §Ý
xæé‡ææï ÜïU çÏæÝæ §üà±Ú Ýãè¢ …æÝæ …æ„æ J

àæÚèÚ ÜïU Úã„ï §üà±ÚæÝ‹Î ÚæïÅè ÜUè Ðê<„ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J àæÚèÚ ÜïU ç±¯² }æï¢
»ÜU ¨è}ææ „ÜU ãè Îé:¶ çÝ±æÚ‡æ ãæï„æ ãñ J ƒæïÇGï Îé:¶ ÜUæ ¥Ýé|æ± Ý ãæïÝæ,
¥Ýé|æ± ãæïÝï ÐÚ ÚæïÜU ÎïÝæ, ¥ç„ ãæïÝï ̈ ï Ý ÚæïÜU ̈ ÜUÝæ ¥æçÎ J çÏæÝæ àæÚèÚ ÜïUU
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¨}ææç{ Ýãè¢ Hxæ„è J }ææÝç¨ÜU vHïàæ-àæ~æé¥æï¢ ÜUæï „æï ¨}ææç{ ÜïU }ææŠ²}æ ¨ï
…ÇG }æêH ¨ï ©¶æÇG Îï„ï ãñ¢ J ¨}ææç{ ¥±Sƒæ }æï¢ ¨æÚæ ¨¢¨æÚ §üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ
ãé¥æ Îè¶„æ ãñ, „èÝæï¢ ÜUæHæï¢ ÜUæ Ã²±ãæÚ ¨}ææŒ„ ãæï …æ„æ ãñ J

¨Ó™ï ²æïxæè ÜUï Hÿæ‡æ
(1) …æï ¨}Ðê‡æü çÎÝ §üà±Ú ÜïUU ¨æƒ ¨}Ïæ‹{ ÏæÝæ²ï Ú¶„æ ãæï J
(2) ¨}æS„ ¨¢¨æÚ ÜUæ (¥ÐÝï àæÚèÚ, }æÝ, Ïæéçh ¥æçÎ ¨çã„) çÝ}ææü„æ,

ÐæHÜU, ÚÿæÜU §üà±Ú ÜUæï }ææÝ„æ ãæï J
(3) ±ïÎ „ƒæ ±ïÎæÝéÜê H «ç¯Üë „ xæí‹ƒæï¢ ÐÚ ¥y²‹„ Ÿæhæ Ú¶„æ ãæï J
(4) §üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ (~æñ„±æÎ) ÜïU S±MÐ ÜUæï ²ƒæƒü MÐ }æï¢ …æÝ„æ ãæï J
(5) ¨¢¨æÚ ÜïU ç±¯² |ææïxææï¢ }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ Îé:¶ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ ãæï J
(6) ç±¯² |ææïxææï¢ }æï¢ ¨é¶ Ýãè¢ Hï„æ ãæï ¥æñÚ ç…¨ÜUæ ¥ÐÝï }æÝ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ

Ðê‡æü ¥ç{ÜUæÚ ãæï J
(7) §üà±Ú ÐíÎœæ ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ ÜïU ¥ÝéÜêH ({}æü Ðê±üÜU)

¨æ{Ý ÜïU MÐ }æï¢ ©ç™„ }ææ~ææ }æï¢ ©Ð²æïxæ ÜUÚ„æ ãæï J
(8) ÈUH ÜUè ¥æàææ ¨ï Úçã„ („èÝ »¯‡ææ¥æï¢ ¨ï Úçã„) çÝcÜUæ}æ |ææ±Ýæ ¨ï

ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚ„æ ãæï J
(9) §ÓÀæ ÜUæ ç±Íææ„, ç±²æïxæ, ¥Ð}ææÝ, ç±à±æ¨Íææ„, ¥¨ÈUH„æ, ¥±¨Ú

™êÜUÝæ §y²æçÎ çSƒç„²æï¢ }æï¢ ç™ç‹„„, |æ²|æè„, ÿææï|æ²év„, Îé:¶è Ý
ãæï„æ (Úã„æ) ãæï J

(10)¨}æS„ ¨¢¨æÚ ÜUæï §üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ ãé¥æ Îï¶„æ ãæï J
(11)ÎñçÝÜU çÜíU²æ-Ã²±ãæÚæï }æï¢ (ç±™æÚÝæ, ÏææïHÝæ, HïÝæ-ÎïÝæ, ¨}æÛæÝæ-

¨}æÛææÝæ ¥æçÎ }æï¢) ¥y²‹„ ¨æ±{æÝ Úã„æ ãæï J
(12)…æï ¥æŠ²æçy}æÜU ¥ç±læ (¥çÝy²æàæéç™ ¥æçÎ) ̈ ï Úçã„ ãæï ¥æñÚ ç±læ

¨ï ²év„ ãæï J
(13)…æï ¨}æS„ ¥ç±læ…çÝ„ ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï ÎÏææ²ï Ú¶Ýï }æï¢ ¨}æƒü ãæï J
(14)²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ ¨æ±ü|ææñ}æ }æãæ±í„}æì ÜUï MÐ }æï¢ ÜUÚ„æ ãæï, ™æãï }æëy²é

|æè v²æï¢ Ý ¥æ …æ²ï J
(15)…æï ãÚ ¨}æ² Ðí¨‹Ý, ¨‹„écÅ, çÝ|æü², ©y¨æãè, ÐéL¯æƒèü ¥æàææ±æÎè

Úã„æ ãæï J

(16)àæÚèÚ, ÏæH, ç±læ ¥æçÎ ©ÐHçÏ{²æï¢ ÜUæ »¯‡ææ¥æï¢ ÜïU çH²ï ÐíÎàæüÝ Ý
ÜUÚ„æ ãæï J

(17)çÜU¨è ÜïU mæÚæ Ïæ„æ²ï …æÝï ÐÚ ¥¨y² ÜUæ y²æxæ ¥æñÚ ¨y² ÜUæ xæíã‡æ
„yÜUæH ÜUÚ„æ ãæï J

(18){Ý, ÏæH, ÜUè<„ ¥æçÎ ÜUè ÐíæçŒ„UUÜïU ÐíHæï|æÝ }æï¢ ¥æÎàææïZ ÜUæ y²æxæ ²æ
©ÝÜïU ¨æƒ ¨}æÛææñ„æ ÜUÎæçÐ Ý ÜUÚ„æ ãæï J

(19)àæéh ¿ææÝ, àæéh ÜU}æü ¥æñÚ àæéh  ©Ðæ¨Ýæ §Ý „èÝæï¢ ÜUæ ¨}ææ²æï…Ý
ÜUÚÜïU  ™H„æ ãæï J

(20)xæ¢|æèÚ, }ææñÝè, »ÜUæ‹„ ¨ï±è, ¨¢²}æè, „ÐS±è ãæï (ç±àæï¯ÜUÚ ÐíæÚç}|æÜU
ÜUæH ÜïU çH²ï)

(21)Îïàæ, …æç„, Ðíæ‹„, |ææ¯æ, }æ„, Ð‹ƒ, MÐ-Ú¢xæ, ôHxæ ¥æçÎ |æïÎ-|ææ±æï¢
¨ï Úçã„, ¨Ïæ ¨ï Ðíï}æ ÜUÚÝï ±æHæ ¨Ïæ ÜUæ çã„ñ¯è, Î²æHé, ÜUË²æ‡æ
ÜUÚÝï ±æHæ ãæï J

(22)²æïxæ ÎàæüÝ, ©ÐçÝ¯Îì ±æ ¥‹² ¥æŠ²æçy}æÜU xæí‹ƒæï¢ }æï¢ ¥æ²ï ãé» ¨y²
ç¨hæ‹„æï¢ ÜUæï ÆèÜU ¨}æÛæÜUÚ ©ÝÜUæ ¥æ™Ú‡æ ÜUÚÝï ±æHæ ãæï J

¿ææÝ - ÜU}æü - ©Ðæ¨Ýæ
¿ææÝ - ÜU}æü - ©Ðæ¨Ýæ J
ç±±ïÜU - ±ñÚæx² - ¥|²æ¨ J
…æÝï¢ - ÜUÚï¢ - Hæ|æ ©Ææ²ï¢ J
ç±ç{ - ©Ðæ² - Hÿ² J

¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ¨æÚæ }ææÝ± …è±Ý ¥æ …æ„æ ãñ J }ææÝ± ÜUæ
™Ú}æ Hÿ² ¨Ïæ Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅ ÜUÚ ÐÚ}ææÝ‹Î }æéçv„-¨é¶ ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ãñ J
¥æ…ÜUH ¥ÝïÜU ¨}ÐíÎæ² ±æHï ÜUæï§ü ÜUï±H ¿ææÝ ÜUæ, ÜUæï§ü ÜUï±H ÜU}æü ÜUæ
„æï ÜUæï§ü ÜUï±H |æçv„ ÜUæ »ÜUæ¢xæè ÉæïH ÐèÅ Úãï ãñ¢, çÜU‹„é }ææÝ± …è±Ý ÜUè
Ðê‡æü„æ ÜïU çH²ï, ¨ÈUH„æ ÜïU çH²ï „èÝæï¢ ©Ðæ² ¥æ±à²ÜU ãñ¢ J

àæéh ¿ææÝ - àæéh ÜU}æü - àæéh ©Ðæ¨Ýæ
¿ææÝ- çÜU¨è ±S„é ÜïU xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± ÜUæï ²ƒæƒü MÐ }æï¢, „æçœ±ÜU

MÐ }æï¢ …æÝÝæ ‘¿ææÝ’ ãñ J ±S„é ÜUæï ÆèÜU-ÆèÜU …æÝÜUÚ ãè çÝ‡æü² ãæï„æ ãñ çÜU
v²æ ÏæéÚGæ ÀæïÇGÝï ²æïx² ± v²æ ¥ÓÀæ xæíã‡æ ÜUÚÝï ²æïx² ãñ J ²ã ç±±ïÜU ãé¥æ,
±S„é ÜUæ ²ƒæƒü ¿ææÝ J
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ÜU}æü- }æÝ ¨ï, ±æ‡æè ¨ï, àæÚèÚ ¨ï ÀæïÇGÝï ²æ xæíã‡æ ÜUÚÝï ÜUæ Ðí²yÝ
ÜUÚÝæ ‘ÜU}æü’ ãñ J ¥ÓÀè ÜUæï, ©ÐÜUæÚè ÜUæï xæíã‡æ ÜUÚÝæ ± ¥¨y²-¥‹²æ²-
¥{}æü-¥çã„ÜUæÚè ÜUæï ÀæïÇGÝæ ²ã ÜU}æü (±ñÚæx²) ãñ J y²æxæ ¥æñÚ xæíã‡æ,
ÀæïÇGÝæ ± ÐÜUÇGÝæ ÎæïÝæï¢ ±ñÚæx² ÜïU ¥‹„xæü„ ¥æ„ï ãñ¢ J

©Ðæ¨Ýæ- ÐãHï ±S„é ÜUæï …æÝÝæ, çÈUÚ ÐíæçŒ„ ÜUæ Ðí²æ¨ çÜU²æ J ÐíæŒ„
ÜUÚÝï ÜïU  ÏææÎ ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ-¨ï±Ý ÜUÚÝæ ‘©Ðæ¨Ýæ’ ãñ J ÐÜUÇGè ÜUæï ÐÜUÇï
ÚãÝæ, ÀæïÇGè ãé§ü ÜUæï ÀæïÇGï ÚãÝæ ¥|²æ¨ ãñ J

©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝï ÜïU  Ðí²æ¨ Š²æÝ, ̈ ‹Š²æ ¥æçÎ ÜU}æü ãñ¢ J ÐÚ …Ïæ ̈ }ææç{
mæÚæ §üà±Ú }æï¢ }æxÝ ãæïÜUÚ ¿ææÝ-àææç‹„-¥æÝ‹Î-ÏæH ÐíæŒ„ ÜUÚ Úãï ãæï„ï ãñ¢,
²ã ©Ðæ¨Ýæ ãñ J …æÝï ¢-ÜUÚï ¢-Hæ|æ ©Ææ²ï ¢ J ©Ðæ¨Ýæ (¥|²æ¨) ¨ï
ÐçÚÐv±„æ-ÎëÉG„æ ¥æ„è ãñ J

}ææÝ± çÝ}ææü‡æ ÜïU }æêH ¥æ{æÚ àæéh ¿ææÝ-àæéh ÜU}æü-àæéh ©Ðæ¨Ýæ ãñ¢ J
ÜU}æü ÜUæ ÿæï~æ ÏæÉG„ï-ÏæÉG„ï ©Ó™ çÝcÜUæ}æ ÜU}æü ÜUè ÜUæïçÅ }æï¢ ¥æ …æ„æ ãñ ²ã
¥y²‹„ ÐçÚŸæ}æ ̈ æŠ² ãñ J ¥y²‹„ „è±í §ÓÀæ, ²æïx²„æ, „Ð, y²æxæ ± ÐéL¯æƒü
¨ï ÜUçÆÝ ̈ ï ÜUçÆÝ ÜUæ²ü |æè ̈ ÚH ãæï …æ„æ ãñ J „è±í §ÓÀæ Ú¶Ýï ±æHæ §üà±Ú
ÐíæçŒ„ }æï¢ ¨ÈUH ãæïxææ; ÐÚ‹„é ²æïx²„æ ÜU}æ ãé§ü „æï ÜU}æ Ðíxæç„ ãæïxæè J …Ïæ
¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ „èÝæï¢ ÜUæ ¨}æ‹±² ãæï„æ ãñ „æï ²æïxæè ÏæÝ„æ ãñ, ¥æñÚ „|æè
§üà±Ú ÜUæï Ðæ„æ ãñ J

¿ææÝ (ç±±ïÜU)
¿ææÝ - ç…¨¨ï §üà±Ú ¨ï HïÜUÚ Ðëçƒ±è Ð²ü‹„ ÐÎæƒæïZ ÜUæ ¨y² ç±¿ææÝ

ãæïÜUÚ çÈUÚ ©Ý¨ï ²ƒæ²æïx² ©ÐÜUæÚ çH²æ …æ ¨ÜïU, §¨ÜUæ Ýæ}æ ¿ææÝ
(ç±læ) ãñ J àæéh („æçœ±ÜU) ¿ææÝ ÜïU çÏæÝæ àæéh ÜU}æü Ýãè¢ ¥æñÚ àæéh ÜU}ææïZ
ÜïU çÏæÝæ àæéh ©Ðæ¨Ýæ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„è J ©HÅï ¿ææÝ-©HÅï ÜU}æü ± ©HÅè
©Ðæ¨Ýæ ¨ï }ææÝ± Îé:¶ ¨æxæÚ }æï¢ xææï„ï ¶æ„æ Úã„æ ãñ J

¿ææÝ ÜUï ÐíÜUæÚ
¿ææÝ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ ãæï„æ ãñ J Ã²çv„ ÜUæ ¿ææÝ ÏæÎH„æ Úã„æ ãñ J

¥|ææ±æy}æÜU - ¨¢àæ²æy}æÜU - |æí}ææy}æÜU ¥æñÚ çÝ‡æü²æy}æÜU J
(1) ¥|ææ±æy}æÜU - çÜU¨è ¨œææy}æÜU ±S„é ÜUæ ¿ææÝ Ý ãæïÝæ J

¨œææy}æÜU ±S„é ÜïU ç±l}ææÝ ãæï„ï ãé» |æè ©¨ ÐÚ ç±à±æ¨ Ý ÜUÚÝæ, ©¨ÜïU

¥çS„y± ÜUæ ¿ææÝ Ý ãæïÝæ J …ñ¨ï ¨æ}²±æÎè ÝæçS„ÜUæï¢ ÜUæ §üà±Ú ÜïU ¥çS„y±
}æï¢ ¥|ææ±æy}æÜU ¿ææÝ ãñ J

(2) ¨¢àæ²æy}æÜU - »ÜU ±S„é ÜïU ç±¯² }æï¢ Îæï ÐíÜUæÚ ÜUæ ç±ÐÚè„
¿ææÝ Ú¶Ýæ, …ñ¨ï §üà±Ú çÝÚæÜUæÚ ãñ ²æ ¨æÜUæÚ J …‹}æ Hï„æ ãñ ²æ Ýãè¢ J
‹²æ²ÜUæÚè -Î²æHé ãñ ²æ Ýãè¢ J

(3) |æí}ææy}æÜU - ±S„é ÜïU xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± ¨ï ©HÅæ ç±ÐÚè„
¿ææÝ ãæïÝæ ¥æñÚ }ææÝÝæ J §üà±Ú ÜUæï ™æñƒï ¥æ¨}ææÝ, xææïHæïÜU, ÐÚ}æ{æ}ææçÎ }æï¢
}ææÝÝæ J

(4) çÝ‡æü²æy}æÜU - …æï ÐÎæƒü …ñ¨æ ãñ ©¨ï ±ñ¨æ }ææÝÝæ J ²ƒæƒü
MÐ }æï¢ …æÝÝæ, }ææÝÝæ ¥æñÚ ÜUÚÝæ ãè çÝà™²æy}æÜU ¿ææÝ ÜUè ¥±Sƒæ ãñ J
çÝ‡æü²æy}æÜU ¿ææÝ ÜïU çÏæÝæ, ±S„é ¨ï Ðê‡æü Hæ|æ Ýãè¢ ©Ææ ¨ÜU„ï J

¿ææÝ ÜUè ²ï ™æÚ ¥±Sƒæ²ï¢ ÏæÎH |æè …æ„è ãñ¢ J Ðíy²ïÜU ±S„é ÜïU ÏææÚï }æï¢
çÝ‡æü²æy}æÜU ¿ææÝ ãæïÝæ ™æçã²ï J ²çÎ çÝ‡æü²æy}æÜU ¿ææÝ ãæïxææ „æï ©¨ ÜUæ²ü
ÜUæï ÜUÚÝï }æï¢ Ã²çv„ ¨ÈUH ãæïxææ; ç…¨ÜUæ ¿ææÝ ÆèÜU ©¨ÜUæ ÜU}æü ÆèÜU,
ç…¨ÜUæ ÜU}æü ÆèÜU ©¨ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÆèÜU ãæïxæè J ©Ðæ¨Ýæ ÆèÜU ãæïÝï ¨ï
¨}ææç{ ÆèÜU Hxæïxæè §¨¨ï §üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ãæïxææ J §üà±Ú ¨æÿææyÜUæÚ ¨ï
§üà±Ú ÜïU ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„ ãæïxæè J §¨¨ï Îé:¶æï¢ ¨ï Ðê‡æü  ÀéÅÜUæÚæ
ãæï ¨ÜUïxææ J

»ÜU ÜUæH }æï¢ »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ ¿ææÝ Úã„æ ãñ J ÐçÚÐv± ¥±Sƒæ Ý ÏæÝï
„Ïæ „ÜU }æÝéc² ÜUæ ¿ææÝ ÏæÎH„æ Úã„æ ãñ J ç}æ‰²æ ¿ææÝ ãæïÝï ¨ï ¥‹²æ²,
¥{}æü, ¥ç±læ, Îé:¶ ±æ ¥àææç‹„ ÏæÝè Úã„è ãñ J ¨é¶ ±ãæ¡ …ãæ¡ àææç‹„ ãæï,
àææç‹„ ±ãæ¡ …ãæ¡ ÐÚSÐÚ Ðíï}æ ãæï, Ðíï}æ ±ãæ¡ …ãæ¡ ç±à±æ¨ ãæï, ç±à±æ¨ ±ãæ¡
…ãæ¡ ¨y² ãæï, ¥æñÚ ¨y² ÜUæñÝ ¨æ …æï ²ƒæƒü ãñ J  çÏæÝæ ÐçÚÐv± ÏæÝï ¿ææÝ
ÏæÎH„æ ãñ J ¨æ{ÜU }ææñÜUæ ç}æHÝï ÐÚ ç±¯² |ææïxæ, ÀHÜUÐÅ ¨ï {Ý-©Ðæ…üÝ
¥æçÎ ÜUæï ÆèÜU }ææÝÝï Hxæ„æ ãñ J

¿ææÝ ÜïU ç±ÜUæ¨ (Ã²æ±ãæçÚÜU„æ) ¨ï Ã²çv„ ÐêÁ², }æãæÝì ÏæÝ„æ ãñ,
ãîæ¨ ̈ ï çÝ}Ý ÏæÝ …æ„æ ãñ J ÐçÚÐv± ¿ææÝ ÜUï çÏæÝæ ¿ææÝ ̈ ï ÐêÚæ Hæ|æ Ýãè¢ ©Ææ
¨ÜU„ï J ²ƒæƒü ¿ææÝ ÐíæçŒ„ ÜïU ÏææÎ |æè ²çÎ ¨æ{ÜU ©¨ï Ðí²yÝ Ðê±üÜU ÐÜUÇGï
Ýãè¢ Úãïxææ „æï ©¨ çÝ‡æü²æy}æÜU S„Ú ¨ï çxæÚ …æ²ïxææ J ÜU|æè ¿ææÝ ÜUæ §„Ýæ
©Ó™ S„Ú ãæï„æ ãñ çÜU ÜUÚæïÇGæï¢ ÜïU Hæï|æ ÜUæï ÆéÜUÚæ Îï„æ ãñ, ÐÚ ÜU|æè §„Ýæ
çÝ}Ý çÜU ±ãè Ã²çv„ ÜUæñÇGè ÐÚ }æÝ çÇxææ Îï„æ ãñ J
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S±²¢ ÐÉGÜUÚ ¥‹²æï¢ ÜUæï ÐÉGæÝæ, ÐíæŒ„ ÜUæï Ïææ¢ÅÝæ J …æï ¨éÝ„æ ãñ ÐÚ
¨éÝæ„æ Ýãè¢, ÐÉG„æ ãñ ÐÚ ÐÉGæ„æ Ýãè¢, ̈ è¶„æ ãñ ÐÚ ç¨¶æ„æ Ýãè¢ ©¨ÜUæ ¿ææÝ
Sƒæ²è ¥æñÚ ©ÐÜUæÚè Ýãè¢ ãæï„æ J

¿ææÝ ÐíæçŒ„ „èÝ ÐíÜUæÚ ¨ï
(1) àææçÏÎÜU - ±ïÎ ¥æçÎ àææ›, ¥æŒ„ ¿ææÝè ÐéL¯æï¢ ¨ï ÐÉGÝæ-

¨éÝÝæ J …ñ¨ï §üà±Ú ÜUï ÏææÚï }æï¢ ã}ææÚæ àææçÏÎÜU ¿ææÝ ãñ J
(2) ¥æÝé}ææçÝÜU - àæÚèÚ ÐÚ ç±™æÚ çÜU²æ, {æ„é»¡ ÜUæñÝ ÏæÝæ Úãæ

ãñ ? ¨ëçcÅ ÜUæñÝ ÏæÝæ-™Hæ Úãæ ãñ ? §¨¨ï §üà±Ú ÜUæ ¥æÝé}ææçÝÜU ¿ææÝ ãæï„æ
ãñ J Ïæírææ‡Ç çÝ²}æ }æï¢ ™H Úãæ ãñ, ÜUæï§ü ¥Îëà² çÝ²æ}æÜU àæçv„ §¨ï çÝ²}æ
}æï¢ ™Hæ Úãè ãñ J ²ãè ¥æÝé}ææçÝÜU ¿ææÝ ¨}ææç{ }æï¢ Ðíy²ÿæ ãæï …æ„æ ãñ J

(3) Ðíæy²çÿæÜU - àæÚèÚ ™H Úãæ ãñ, §¨}æï¢ ¥æy}ææ ãñ J Ïææs ¿ææÝ
§ç‹Îí²æï¢ mæÚæ ¥æñÚ ¥æ‹„çÚÜU ¿ææÝ ¥æy}ææ mæÚæ Ðíy²ÿæ ãæï„æ ãñ J

¿ææÝ ÜUæ ÿæï~æ
¨¢¨æÚ }æï¢ ¥Ý‹„ ±S„é»¡ ãñ¢ J ¨Ïæ ÜUæ ¿ææÝ Ý „æï §¨ ÀæïÅï …è±Ý

ÜUæH }æï¢ ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ̈ }|æ± ãñ ¥æñÚ Ý ãè ÐÚ}ææÝ‹Î }æééçv„ ÜUï çH²ï ¥æ±à²ÜU
J §¨ çÐ‡Ç ÜUï »ÜU ¥±²± ¥æ¡¶ ÜUæ Ðê‡æü ¿ææÝ ã…æÚæï¢ ÇævÅÚ ç}æHÜUÚ
|æè Ýãè¢ Ðæ ¨ÜïU J §¨ Ïæírææ‡Ç }æï¢ ÎæñÇG HxææÝï ±æHï ±ñ¿ææçÝÜU Î¨ ¥ÚÏæ
¥æÜUæàæxæ¢xææ¥æï¢ ÜUæ Ð„æ Hxææ ™éÜïU, §¨¨ï ¥æxæï ÜïU çH²ï ©ÝÜïU ¨æ{Ý
¥Ð²æüŒ„ ç¨h ãæï Úãï  ãñ¢ J ©¨¨ï ¥æxæï Ý …æÝï çÜU„Ýæ ¥Ý‹„ Ïæírææ‡Ç
ãæïxææ ç…¨ÜUæ ¿ææÝ }ææÝ± ÜUæï §¨ …‹}æ }æï¢ „æï v²æ ¥ÝïÜU …‹}æ-…‹}ææ‹„Úæï¢
}æï¢ |æè ¨}|æ± Ýãè¢ J „æï |æè ±ïÎ ¥æñÚ «ç¯²æï¢ mæÚæ Ðê‡æü ¥æÝ‹Î ÐíæçŒ„
(}æéçv„) ÜïU çH²ï …æï ¿ææÝ çÎ²æ xæ²æ ©¨ï ¥Ýé|æ± ÜUÚÜïU ¥ÝïÜU „Ú xæ²ï J
±ï ã}ææÚï ¨æ}æÝï ¿ææÝ ÜUæï „æçœ±ÜU MÐ ¨ï SÐcÅ Ú¶ xæ²ï J ±ã ¿ææÝ „èÝ
ÐÎæƒæïZ ÜUæ ãñ :-

§üà±Ú …è± ÐíÜë ç„
¨æŠ² ¨æ{ÜU ¨æ{Ý
|æéxææÝï ±æHæ |ææïv„æ |ææïx² ±S„é
ÎïÝï ±æHæ xæíæãÜU ±S„é

ÐÎæƒæïZ ÜUæ Ã²æ±ãæçÚÜU ¿ææÝ
§üà±Ú ÜïU ¨}Ïæ‹{ }æï¢ ã}ææÚæ àææçÏÎÜU ¿ææÝ Ïæãé„ ãñ ÐÚ „æçœ±ÜU ¿ææÝ

Ïæãé„ ÜU}æ ãñ J §üà±Ú ÜïU ¨œææy}æÜU ¿ææÝ ÜUæï Ã²æ±ãæçÚÜU MÐ }æï¢ ¨}æÛæï¢ J
ã}ææÚæ ¿ææÝ ÐíÜëUç„, …è± ± §üà±Ú ÜïU ç±¯² }æï¢ ©œæÚæïœæÚ ÜU}æ ãñ J

²lçÐ ¿ææÝ ± ç±læ ¥Ý‹„ ãñ¢, çÈUÚ |æè …è± ÜUæ §„Ýæ ¨æ}æ‰²ü ãñ çÜU
±ã ¥ÐÝï ¿ææÝ ÜUæï ÏæÉGæÜUÚ }ææïÿæ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ; ãæ¡, ÜUæï§ü |æè …è±
Ý ¨±ü¿æ ãé¥æ, Ý ãñ ¥æñÚ Ý ãæï ¨ÜU„æ ãñ J ¨±ü¿æ „æï ÜUï±H §üà±Ú ãñ, v²æï¢çÜU
±ã ¨±üÃ²æÐÜU ãñ J …æï ¨±üÃ²æÐÜU Ýãè¢ ±ã ¨±ü¿æ |æè Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J »ÜU
Îïàæè …è± çÜU„Ýæ ãè ¿ææÝ ÏæÉGæ²ï,  }æãæ¿ææÝè ãæï …æ²ï ÐÚ‹„é ¨±ü¿æ ÜU|æè Ýãè¢
ãæï ¨ÜU„æ J ¥¿æ Ã²çv„ àæèàæï }æï¢ Îï¶ Ðíç„çÎÝ ¨}æÛæ„æ ãñ çÜU }æñ¢ xææïÚæ,
ÜUæHæ, ÏæêÉGæ, …±æÝ, ›è ²æ ÐéL¯ ãê¡, ÐÚ‹„é ²æïxæè-¿ææÝè-ç±±ïÜUè ¥ÐÝè
xææÇGè (Úƒ) àæÚèÚ ÜUï ¥æçÎ-¥‹„ ÜUæ çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚÜUï ±œæü}ææÝ ÜUæï ¨}ææŒ„
ÜUÚ„æ ãé¥æ ¥ÐÝï àæéh ¥æy}æMÐ ÜUæï Îï¶„æ ãñ JU

¨„ì - ÐíÜëUç„ ç…¨ÜUè ç±l}ææÝ„æ ãñ ™æãï Ýæàæ±æÝì ãæï ÐÚ ±ã ¥|ææ±
ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„è J ¥‹² …æï ±S„é ¨œææy}æÜU xæé‡æ ±æHè ãñ¢ ±ï ¥æy}ææ ¥æñÚ
§üà±Ú ãñ¢ J §üà±Ú ± …è± ÜU|æè ç±Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„ï, ©ÝÜUæ ¥|ææ±
ÜU|æè Ýãè¢ ãæï„æ J

ç™„ì - ¿ææÝè ™ï„Ý …æï ™æÚæï¢ ¥æïÚ ¥‹ÎÚ-ÏææãÚ-¨±ü~æ |æÚæ ãé¥æ ãñ ©¨
§üà±Ú ÜUè ¨±ü~æ ç±l}ææÝ„æ Ý …æÝÜUÚ ¥‹² ÜïU Ðíç„ ÏæéÚï ç±™æÚ }ææ~æ ¨ï
Ã²çv„ ÏæéÚæ§ü²æï¢ }æï¢ È¢ ¨„æ …æ„æ ãñ J §üà±Ú ¥ÚÏææï¢ }æÝéc²æï¢, ¶ÚÏææï¢ ÜUèÅ-
Ð„¢xææï¢, Ðàæé-Ðçÿæ²æï¢ ÜUè ÐH-ÐH, ÿæ‡æ-ÿæ‡æ ÜUè ãÚÜU„ ÜUæï …æÝ„æ ãñ J
§üà±Ú ÜUæï ¿ææÝ±æÝì ™ï„Ý …æÝ ÜUÚ ¨ãæ² }ææ¢xæï¢ „æï ¨ÈUH ãæï¢xæï J …è± |æè
™ï„Ý ãñ ÐÚ »ÜUÎïàæè, ¿ææÝ±æÝì ãñ ÐÚ ¥ËÐ¿æ J

¥æÝ‹Î - §üà±Ú ¥æÝ‹Î S±MÐ ãñ, …ñ¨ï ç}æŸæè ãH±ï ¥æçÎ }æï¢ ç}æÆæ¨
Hxæ„è ãñ ±ñ¨ï §üà±Ú }æï¢ |æè ç}æÆæ¨ ãñ J ÐÚ‹„é §¨ ç}æÆæ¨ }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜïU
Îé:¶ ÜUæ Hïàæ |æè Ýãè¢ ãñ J §üàæ ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ¥æÝ‹Î ÏæÉG„æ ãè …æ„æ ãñ J ÐÚ‹„é
ç}æŸæè-ãH±ï ÜUè ç}æÆæ¨ ÜU}æ ãæï„ï-ãæï„ï xææÚï ÜïU ¨}ææÝ HxæÝï Hxæ„è ãñ J
¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ ¨ï Úæïxæè, §üà±Úè² ¨é¶ ¨ï çÝÚæïxæè ãæï„æ ãñ J Ã²çv„ ²ã ¨Ïæ
}ææÝ„æ-…æÝ„æ ãñ ÐÚ ©¨ï …¡™„æ Ýãè¢, v²æï¢çÜU ©¨Ýï §¨ ¿ææÝ ÜUæï Ã²±ãæÚ }æï¢
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Ýãè¢ ©„æÚæ J §üà±Ú ÜUæï ±æS„± }æï¢ çÝy²æÝ‹Î ÜUæ |æ‡ÇæÚ }ææÝÝï±æHæ Ã²çv„
¥‹² çÜU¨è ±S„é }æï¢ §üà±Ú ¨ï ÏæÉGÜUÚ Lç™ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J

¨±üàæçv„}ææÝì - §üà±Ú ¥ÐÝï çÝ²}æ }æï¢ ÚãÜUÚ ©ÐæÎæÝ ÜUæÚ‡æ ¨ï
¨¢Ðê‡æü ÜUæ²ü …xæ„ì ÜUæï ÏæÝæ„æ ãñ J çÏæÝæ çÜU¨è ÜUè ¨ãæ²„æ çH²ï ¨Ïæ ÜUæ²ü
ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ, ¥„: ¨±üàæçv„}ææÝì ãñ J

„èÝ ±S„é»¡ …æï ¨¢¨æÚ ÜïU }æêH }æï¢ ãñ¢, }æêH „œ± ãñ¢ ©ÝÜUæ ãè ç±±ïÜU-
±ñÚæx²-¥|²æ¨ ÜUÚÝæ }æéçv„ ÜUæ ¨æ{Ý ãñ J

±ñçÎÜU {}æü }æï¢ §üà±Ú ÜUæ S±M Ð
Ðíƒ}æ §üà±Ú ÜïU ¥çS„y± ÜïU ç±¯² }æï¢ ç±™æÚ ÜUÚÝæ ™æçã²ï J §üà±Ú ÜïU

ç±¯² }æï¢ }æéw²MÐï‡æ Îæï }ææ‹²„æ²ï¢ ãñ¢ J
Ðíƒ}æ }ææ‹²„æ ²ã ãñ çÜU §üà±Ú »ÜU ¨œææy}æÜU ±S„é ãñ J Îê¨Úè }ææ‹²„æ

²ã ãñ çÜU §üà±Ú ÜUæï§ü ¨œææy}æÜU ±S„é Ýãè¢ ãñ J
§Ý ÎæïÝæï¢ }ææ‹²„æ¥æï¢ }æï¢ …æï Ðíƒ}æ }ææ‹²„æ ãñ ±ãè ÆèÜU ãñ; v²æï¢çÜU

Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï §üà±Ú ÜUè ¨œææ ç¨h ãæï„è ãñ J …æï Ïææ„ Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï ¨y² ç¨h ãæï
±ãè }ææÝÝï ²æïx² ãñ ¥‹² Ýãè¢. v²æï¢çÜU çÜU¨è ±S„é ÜUï ¥çS„y± ¥æñÚ
¥ÝçS„y± }æï¢ Ðí}ææ‡æ ãè çÝ‡æü² ÜUæ ÜUæÚ‡æ ãñ J

“…‹}æælS²²„:” (±ïÎæ‹„ ÎàæüÝ ¥.1-1-2) ¥ƒü - ç…¨¨ï §¨
¨¢¨æÚ ÜUè ©yÐçœæ, çSƒç„ ¥æñÚ ÐíH² ãæï„æ ãñ ±ã §üà±Ú ãñ J ²çÎ §üà±Ú Ý ãæï
„æï |æêç}æ ¥æçÎ HæïÜU ¥æñÚ }æÝéc²æçÎ ÜïU àæÚèÚæï¢ ÜUè ©yÐçœæ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„è J
ÜUœææü ÜïU çÏæÝæ ÜUæ²ü ¨}|æ± Ýãè¢ J

ÐíàÝ - |æêç}æ ¥æçÎ HæïÜU ¥æñÚ }æÝéc² ¥æçÎ ÜïU àæÚèÚ S±²¢ ©yÐ‹Ý ãæï
…æ„ï ãñ¢ J §üà±Ú ÜUæï }ææÝÝï ÜUè v²æ ¥æ±à²ÜU„æ ãñ ?

©œæÚ - |æêç}æ ¥æçÎ HæïÜU ¥æñÚ }æÝéc²æçÎ ÜïU àæÚèÚ ç…Ý ÐÚ}ææ‡æé¥æï¢ ¨ï
ÏæÝï ãñ¢, ±ï ÐÚ}ææ‡æé …ÇG ãñ¢ ¥ƒæü„ì ¿ææÝ Úçã„ ãñ¢ J ¥„: ±ï S±²¢ ç}æHÜUÚ |æêç}æ,
àæÚèÚ ¥æçÎ ÜïU MÐ }æï¢ ©yÐ‹Ý Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï J …ñ¨ï Hæïãï ÜïU ÜU‡æ S±²¢ |æêç}æ
}æï¢ ̈ ï çÝÜUH ÜUÚ ÚïH ÜUæ §ç‹…Ý Ýãè¢ ÏæÝ ̈ ÜU„ï §¨è ÐíÜUæÚ |æêç}æ ÜïU ÜU‡æ |æè
S±²¢ |æ±Ý Ýãè¢ ÏæÝ ¨ÜU„ï J »ï¨ï ãè ¨±ü~æ ¨}æÛæÝæ ™æçã²ï J Îê¨Úè ²ã Ïææ„
|æè §üà±Ú ÜUæï ç¨h ÜUÚ„è ãñ çÜU çÜU¨è …è± ÜUæï }æÝéc² àæÚèÚ ç}æHæ ãñ „æï
çÜU¨è ÜUæï ÜéUœæï-xæ{ï ¥æçÎ ÜUæ J }æÝéc² ²æïçÝ }æï¢ ÜéUœæï ¥æçÎ ²æïçÝ²æï¢ ¨ï
¥ç{ÜU S±„‹~æ„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ }æÝéc² àæÚèÚæï¢ }æï¢ ¿ææÝæçÎ ÜUæ ç…„Ýæ ç±ÜUæ¨

ãæï ̈ ÜU„æ ãñ ©„Ýæ Ðàæé ¥æçÎ ²æïçÝ²æï¢ }æï¢ Ýãè¢ ãæï ̈ ÜU„æ J ²ã …è±æï¢ ÜUï ÜU}ææïZ
ÜUæ ÈUH ãñ J ²çÎ §üà±Ú Ý ãæï „æï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH Ýãè¢ ç}æH ¨ÜU„æ J

ÐíàÝ - ÜU}æü S±²¢ …è± ÜUæï ¥ÐÝæ ÈUH Îï ¨ÜU„æ ãñ, §üà±Ú ÜUæï }ææÝÝï
ÜUè v²æ ¥æ±à²ÜU„æ ãñ ?

©œæÚ - ÜU}æü ÜUæï§ü ™ï„Ý ±S„é Ýãè¢ ãñ¢ …æï çÜU …è± ÜUæï ¥ÐÝæ ÈUH
S±²¢ Îï ¨ÜUï J Îê¨Úè Ïææ„ ²ã |æè ãñ çÜU ÜU}æü ç…¨ ¨}æ² çÜU²æ …æ„æ ãñ ±ã
©¨è ¨}æ² ÝcÅ |æè ãæï …æ„æ ãñ J çÈUÚ ±ã ÜUæHæ‹„Ú }æï¢ ÈUH Üñ ¨ï Îï ¨ÜU„æ
ãñ ? …æï ÜU}æü ̈ ï ̈ ¢SÜUæÚ ÏæÝ„ï ãñ¢ ±ï |æè ÜU}æü ÜUæ ÈUH Ýãè¢ Îï ̈ ÜU„ï v²æï¢çÜU ±ï
ÜUæï§ü ™ï„Ý ±S„é Ýãè¢ ãñ¢ J ¨¢¨æÚ }æï¢ Îï¶æ …æ„æ ãñ çÜU …æï ™ï„Ý ãñ ±ãè ÜU}æü
ÜUÚÝï ±æHæï¢ ÜUæï ©ÝÜUï ÜU}ææïZ ÜUæï …æÝÜUÚ ±ï„Ý ¥æçÎ ÜïU MÐ }æï¢ ÈUH Îï„æ ãñ J

ÐíàÝ - §Ý |æêç}æ ¥æçÎ HæïÜUæï¢ ÜUæï |æè çÜU¨è Ã²çv„ Ýï ÏæÝ„ï ãé» „æï
Îï¶æ Ýãè¢ çÜU ç…¨¨ï §ÝÜïU ÏæÝæÝï ±æHï §üà±Ú ÜUæï S±èÜUæÚ çÜU²æ …æ²ï J

©œæÚ - …æï ±S„é „æïÇGÝï ̈ ï ÅêÅ …æ„è ãñ ±ã ¥ÝæçÎ Ýãè¢ ãæï ̈ ÜU„è …ñ¨ï
çÜU ²ã }æÝéc² ÜUæ àæÚèÚ „æïÇGÝï ¨ï ÅêÅ …æ„æ ãñ ±ñ¨ï ãè |æêç}æ |æè „æïÇGÝï ¨ï ÅêÅ
…æ„è ãñ J ¥„: |æêç}æ ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ ¥ÝæçÎ Ýãè¢ ãñ J |æêç}æ ¥æçÎ ÐÎæƒü S±²¢
©yÐ‹Ý Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï J §¨çH²ï §ÝÜUæï ©yÐ‹Ý ÜUÚÝï±æHæ ™ï„Ý ÐÎæƒü §üà±Ú
ãñ J ¨¢ÿæïÐMÐUU¨ï §üà±Ú ÜUæ ¥çS„y± ç¨h ãæï xæ²æ ãñ J

ÐíàÝ - ÐíàÝ ©Æ„æ ãñ çÜU ±ñçÎÜU §üà±Ú ÜUæ S±MÐ v²æ ãñ ?
©œæÚ - (1) ²…é±ïüÎ }æï¢ §üà±Ú ÜïU S±MÐ ÜUæ ±‡æüÝ çÝ}Ý ÐíÜUæÚ ¨ï

çÜU²æ ãñ J
¨ Ð²üxææÓÀéÜíU}æÜUæ²}æ±í‡æ}æSÝæç±Ú¢ àæéh}æÐæÐç±h¢ J ÜUç±-

}æ üÝè¯è ÐçÚ|æ ê: S±²¢|æ ê²æ üƒæ„‰²„æïùƒæ üÝ ì Ã²Î{æÓÀæà±„è|²:
¨}ææ|²: J (²…é. 40-8)

ÐÎæƒü - ãï }æÝéc²æï¢ …æï Ïæíræ (àæéÜíU}æì) àæèÍæíÜUæÚè ¨±üàæçv„}ææÝì
(¥ÜUæ²}æì) SƒêH, ¨êÿ}æ ¥æñÚ ÜUæÚ‡æ àæÚèÚ ¨ï Úçã„ J (¥±í‡æ}æ ì) çÀÎíÚçã„
¥æñÚ Ýãè¢ ÀïÎ ÜUÚÝï ²æïx² (¥SÝæç±Ú}æì) Ý¨ ÝæÇGè ¥æçÎ ÜïU ¨æƒ ¨}Ïæ‹{
MÐ Ïæ‹{Ý ¨ï Úçã„ (àæéh}æì) ¥ç±læçÎ Îæï¯æï¢ ¨ï Úçã„ ãæïÝï ¨ï ¨Îæ Ðç±~æ
¥æñÚ (¥ÐæÐç±h}æì) …æï ÐæÐ²év„, ÐæÐÜUæÚè ¥æñÚ ÐæÐ ¨ï Ðíèç„ ÜUÚÝï ±æHæ
ÜU|æè Ýãè¢ ãæï„æ J (ÐçÚ ¥xææ„ì) ¨Ïæ ¥æïÚ ¨ï Ã²æŒ„ ãñ …æï (ÜUç±:) ¨±ü¿æ
(ÐçÚ|æê:) ÎécÅ ÐæçÐ²æï¢ ÜUæ ç„ÚSÜUæÚ ÜUÚÝï ±æHæ ¥æñÚ (S±²¢|æê:) ¥ÝæçÎ
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S±MÐ, ç…¨ÜUè ̈ ¢²æïxæ ̈ ï ©yÐçœæ, ç±²æïxæ ̈ ï ç±Ýæàæ, }ææ„æ-çÐ„æ, xæ|æü±æ¨,
…‹}æ, ±ëçh ¥æñÚ }æÚ‡æ Ýãè¢ ãæï„ï, ±ã ÐÚ}ææy}ææ (àææà±„è|²:)¨Ýæ„Ý
¥ÝæçÎ S±MÐ, ¥ÐÝï S±MÐ ¨ï ©yÐçœæ ¥æñÚ ç±Ýæàæ Úçã„ (¨}ææ|²:)
Ðí…æ¥æï¢ ÜïU çH²ï (²æƒæ„‰²„:) ²ƒæƒü |ææ± ¨ï (¥ƒæüÝì) ±ïÎ mæÚæ ¨Ïæ
ÐÎæƒæïZUÜUæï (çÃæ¥Î{æ„ì) ç±àæï¯ ÜUÚ Ïæ„æ„æ ãñ (¨:) ±ãè ÐÚ}æïà±Ú „é}æ
Hæïxææï¢ ÜUæï ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝï ²æïx² ãñ J

²æïxæ ÎàæüÝ ÐæÎ 1 ÜUï 24-25-26 §Ý „èÝ ¨ê~ææï¢ }æï¢ §üà±Ú ÜïU S±MÐ
ÜUæ ±‡æüÝ §¨ ÐíÜUæÚ ãñ J

(2) ‘vHïàæÜU}æüç±ÐæÜUæàæ²ñÚÐÚæ}æëcÅ: ÐéL ¯ç±àæï¯ §üà±Ú:’ J
‘„~æçÝÚç„àæ²¢ ¨±ü¿æÏæè…}æì’ J ‘¨ »¯ Ðê±ïü¯æ}æçÐ xæéL : ÜUæHïÝæ-
Ý±ÓÀïÎæ„ì’ J

¥ƒü - …æï ¥ç±læçÎ vHïàææï¢ ¨ï Úçã„ ãñ; …æï àæé|æ, ¥àæé|æ ±æ ç}æçŸæ„
ÜU}æü Ýãè¢ ÜUÚ„æ, ÜUï±H çÝcÜUæ}æ àæé|æ ÜU}æü ãè ÜUÚ„æ ãñ; …æï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH
Ýãè¢ |ææïxæ„æ ¥æñÚ ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH |ææïxæÝï ¨ï ©yÐ‹Ý ãæïÝï ±æHï ¨¢SÜUæÚ ç…¨}æï¢
Ýãè¢ ãæï„ï, ±ã ÐéL¯ç±àæï¯ §üà±Ú ãñ J ç…¨¨ï ¥ç{ÜU ¿ææÝè ÜUæï§ü |æè Ýãè¢ ãñ
¥æñÚ …æï ¨±ü¿æ ãñ J …æï ¨|æè Ðê±ü…æï¢, ±œæü}ææÝ ¥æñÚ |æç±c² }æï¢ ãæïÝï ±æHï
xæéL¥æï¢ ÜUæ |æè xæéL ãñ ¥æñÚ …æï ÜUæH ¨ï ÜU|æè ç±Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„æ ±ã
§üà±Ú ãñ J

(3) ¥æ²ü ¨}ææ… ÜïU  Îê¨Úï çÝ²}æ ÜïU ¥Ýé¨æÚ :- §üà±Ú ¨çÓ™Îæ-
Ý‹ÎS±MÐ çÝÚæÜUæÚ, ¨±üàæçv„}ææÝ, ‹²æ²ÜUæÚè, Î²æHé, ¥…‹}ææ, ¥Ý‹„,
çÝ<±ÜUæÚ ¥ÝæçÎ, ¥ÝéÐ}æ, ¨±æü{æÚ, ¨±ïüà±Ú, ¨±üÃ²æÐÜU, ¨±æü‹„²æü}æè,
¥…Ú, ¥}æÚ, ¥|æ², çÝy², Ðç±~æ ¥æñÚ ¨ëçcÅÜUœææüUãñ J ©¨è ÜUè ©Ðæ¨Ýæ
ÜUÚÝè ²æïx² ãñ J

ÐíàÝ - §üà±Ú ÜUæï ¨æ„±ï¢ ¥æ¨}ææÝ, ™æñƒï ¥æ¨}ææÝ, ÐÚ}æ{æ}æ, ±ñÜé‡Æ
¥æçÎ »ÜU SƒæÝ ÐÚ }ææÝÝï ¨ï v²æ ãæçÝ ãñ ?

…æï çÜU¨è »ÜU SƒæÝ ÐÚ Úã„æ ãñ, ±ã ¨±ü¿æ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ, ¥æñÚ …æï
¨±ü¿æ Ýãè¢ ãñ ±ã ¨Ïæ …è±æï¢ ÜUï ÜU}ææïZ ÜUæï …æÝÜUÚ ©ÝÜUæ ©ç™„ ÈUH Ýãè¢ Îï
¨ÜU„æ, ¥æñÚ …æï ©ç™„ ÈUH Ýãè¢ Îï ¨ÜU„æ ±ã ‹²æ²ÜUæÚè Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J
§üà±Ú ¨æ„±ï¢ ¥æ¨}ææÝæçÎ SƒæÝæï¢ }æï¢ Úã„æ ãñ, ²ã Ïææ„ Ðíy²ÿææçÎ Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï
|æè ç¨h Ýãè¢ ãñ J ¥„: ¥}ææ‹² ãñ J

ÐíàÝ - …ñ¨ï …è± àæÚèÚ ÜUï »ÜU SƒæÝ }æï¢ Úã„ï ãé» ¨}Ðê‡æü àæÚèÚ ÜïU
Ã²æÐæÚ ÜUæï …æÝ„æ ãñ, ±ñ¨ï ãè ÐÚ}æïà±Ú |æè ÐÚ}æ{æ}ææçÎ }æï¢ »ÜU SƒæÝ ÐÚ
Úã„ï ãé» |æè ¨Ïæ Üé À …æÝ ¨ÜU„æ ãñ ¥æñÚ ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH Îï ¨ÜU„æ ãñ J

©œæÚ - ²ã ÎëcÅæ‹„ ¨y² Ýãè¢ ãñ v²æï¢çÜU àæÚèÚ }æï¢ »ÜU SƒæÝ }æï¢ ÚãÝï
±æHæ …è± ̈ }Ðê‡æü àæÚèÚ ÜïU Ã²æÐæÚ ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„æ J ²çÎ …è± ̈ }Ðê‡æü àæÚèÚ
ÜïU Ã²æÐæÚ ÜUæï …æÝ„æ ãæï„æ „æï ÜUæï§ü |æè Ã²çv„ ÜU|æè Úæïxæè Ýãè¢ ãæï„æ J ÏæÇGï-
ÏæÇGï ±ñl ÇævÅÚ |æè àæÚèÚ ÜUï ç±¯² }æï¢ Ðê‡æüMÐ ¨ï Ýãè¢ …æÝ„ï; ¥æñÚ ±ï Úæïxæè
|æè ãæï …æ„ï ãñ¢ J §¨çH²ï ²ã }ææ‹²„æ ¥¨y² ãñ çÜU …è± àæÚèÚ }æï¢ »ÜU SƒæÝ
ÐÚ Úã„æ ãé¥æ ¨}Ðê‡æü àæÚèÚ ÜïU ç±¯² }æï¢ …æÝ„æ ãñ J ¨±ü¿æ ÜUï±H ±ãè ãæï
¨ÜU„æ ãñ …æï ¨±üÃ²æÐÜU ãæï, »ÜU SƒæÝ }æï¢ ÚãÝï±æHæ Ýãè¢ J

ÐíàÝ - …Ïæ §üà±Ú ̈ ±üÃ²æÐÜU ãñ „æï …è± ¥æñÚ ÐíÜë ç„ ÜïU ÚãÝï ÜïU çH²ï
ÜUæï§ü SƒæÝ àæï¯ Ýãè¢ ÚãÝæ ™æçã²ï ?

©œæÚ - §üà±Ú ÐyƒÚ ÜUè |ææ¡ç„ SƒæÝ ÜUæï Ýãè¢ ÍæïÚ„æ ¥æñÚ Ý …è± SƒæÝ
ÜUæï ÍæïÚ„æ ãñ J §¨çH²ï §üà±Ú ÜUï ̈ ±üÃ²æÐÜU ãæïÝï ÐÚ |æè …è± ¥æñÚ ÐíÜë ç„ ÜïU
ÚãÝï }æï¢ ÜUæï§ü Ïææ{æ Ýãè¢ ãñ J

ÐíàÝ - §üà±Ú ̈ ï ¥ç„çÚv„ …è± ¥æñÚ ÐíÜë ç„ ÜUæï S±„‹~æ ¥ÝæçÎ ÐÎæƒü
}ææÝÝï ÜUè v²æ ¥æ±à²ÜU„æ ãñ ? §üà±Ú S±²¢ ãè …è± ¥æñÚ ¨¢¨æÚ ÜïU |æêç}æ
¥æçÎ ¨Ïæ ÐÎæƒæïZ ÜUæï ¥ÐÝï S±MÐ ¨ï ãè ©yÐ‹Ý ÜUÚ Hï±ïxææ ?

©œæÚ - §üà±Ú çÝ<±ÜUæÚ ¥æñÚ çÝÚæÜUæÚ ãñ, ¥„: …è±, ÐíÜëUç„ ¥æñÚ |æêç}æ
¥æçÎ ÜUæï ¥ÐÝï S±MÐ ¨ï ©yÐ‹Ý Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ ¥æñÚ ™ï„Ý ¨ï …ÇG ÜUè
©yÐçœæ |æè Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„è J §¨çH²ï ÐíÜëUç„ »ÜU ¥ÝæçÎ ÐÎæƒü ãñ J ©¨è ¨ï
§üà±Ú ¨¢¨æÚ ÜUè ¨}æS„ ±S„é¥æï¢ ÜUæï ÏæÝæ„æ ãñ J …è± |æè S±„‹~æ ¥ÝæçÎ
ÐÎæƒü ãñ J ²çÎ …è± ÜUæï ç|æ‹Ý ÐÎæƒü Ý }ææÝæ …æ²ï „æï ¨é¶-Îé:¶ ÜUæï ÜUæñÝ
|ææïxæï ? §üà±Ú „æï ¥æÝ‹Î ̈ ï ÐçÚÐê‡æü ãñ, ©¨ÜUæï ¥‹² çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜïU ̈ é¶
ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ ãñ J ¥æñÚ ÐíÜë ç„ …ÇG ãñ, ±ã ̈ é¶-Îé:¶æçÎ ÜUæ ¥Ýé|æ±
Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„è J §¨çH²ï àæé|ææàæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæ ÜUÚÝï ±æHæ ¥æñÚ ¨é¶-Îé:¶
ÜUæï |ææïxæÝï ±æHæ …è± ¥ÝæçÎ ÐÎæƒü ãñ J

ÐíàÝ - Üé À Hæïxæ ÜUï±H Ïæíræ ÜUæï ãè ¥ÝæçÎ }ææÝ„ï ãñ¢, …è± ¥æñÚ
ÐíÜë ç„ ÜUæï Ýãè¢ J ÜéUÀ Hæïxææï¢ ÜUè }ææ‹²„æ ²ã ãñ çÜU ÐíÜë ç„ ãè »ÜU ¥ÝæçÎ
ÐÎæƒü ãñ, ±ï …è± ¥æñÚ §üà±Ú ÜUè ¨œææ ÜUæï S±èÜUæÚ Ýãè¢ ÜUÚ„ï J çÜU‹ãè¢ ÜUæ
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}æ„ ãñ çÜU …è± ¥æñÚ ÐíÜë ç„ ²ï Îæï ãè ¥ÝæçÎ ÐÎæƒü ãñ¢ §üà±Ú ÜUæï§ü ¨œææy}æÜU
ÐÎæƒü Ýãè¢ ãñ J

©œæÚ - ²ï „èÝæï¢ ÐíÜUæÚ ÜUè }ææ‹²„æ²ï¢ Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï ¶ç‡Ç„ ãæï …æ„è ãñ¢,
¥„: }ææÝÝï ²æïx² Ýãè¢ ãñ¢ J ±ïÎ }æï¢ §üà±Ú, …è± ¥æñÚ ÐíÜë ç„ §Ý „èÝæï¢ ÜUæï
¥ÝæçÎ Ïæ„Hæ²æ ãñ J

mæ ¨éÐ‡ææü ¨²é…æ ¨¶æ²æ ¨}ææÝ¢ ±ëÿæ¢ ÐçÚ¯S±…æ„ï J
„²æïÚ‹²: çÐŒÐH¢ S±æmœ²ÝàÝ‹Ý‹²æïùç|æ™æÜUàæèç„ J

(«.}æ¢.1 ¨ê. 164 }æ¢~æ 20)
}æã<¯ Î²æÝ‹Î ¨ÚS±„è …è Ýï §¨ }æ¢~æ ÜUæ ¥ƒü ¨.Ðí. xæí‹ƒ ÜïU 8 ±ï¢

¨}æéËHæ¨ }æï¢ §¨ ÐíÜUæÚ çÜU²æ ãñ J “(mæ) …æï Ïæíræ ¥æñÚ …è± ÎæïÝæï¢
(¨éÐ‡ææü) ™ï„Ý„æ ¥æñÚ ÐæHÝæçÎ xæé‡ææï¢ ¨ï ¨Îëàæ (¨²é…æ) Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU
|ææ± ¨ï ¨¢²év„ (¨wææ²æ) ÐÚSÐÚ ç}æ~æ„æ²év„ ¨Ýæ„Ý ¥ÝæçÎ ãñ¢ ¥æñÚ
(¨}ææÝ}æ ì) ±ñ¨æ ãè (±ëÿæ}æì) ¥ÝæçÎ }æêHMÐ ÜUæÚ‡æ ¥æñÚ àææ¶æMÐ
ÜUæ²ü²év„ ±ëÿæ ¥ƒæü„ì …æï SƒêH ãæïÜUÚ ÐíH² }æï¢ çÀ‹Ý ç|æ‹Ý ãæï …æ„æ ãñ ±ã
„è¨Úæ ¥ÝæçÎ ÐÎæƒü ãñ J §Ý „èÝæï¢ ÜUï xæé‡æ ÜU}æü ¥æñÚ S±|ææ± |æè ¥ÝæçÎ ãñ¢ J
(ÐçÚ¯S±…æ„ï) »ÜU-Îê¨Úï ¨ï çHÐÅï ãé» çSƒ„ ãñ J („²æïÚ‹²:) §Ý …è±
¥æñÚ Ïæíræ }æï¢ ¨ï »ÜU …æï …è± ãñ, ±ã §¨ ±ëÿæ MÐ ¨¢¨æÚ }æï¢ ÐæÐ-Ðé‡² MÐ
ÈUH ÜUæï (S±æmçœæ) ¥ÓÀè ÐíÜUæÚ |ææïv„æ ãñ ¥æñÚ Îê¨Úæ ÐÚ}ææy}ææ ÜU}ææïZ ÜUï
ÈUHæï¢ ÜUæï (¥ÝàÝÝì) Ý |ææïxæ„æ ãé¥æ ™æÚæï¢ ¥æïÚ ¥ƒæü„ì |æè„Ú ÏææãÚ ¨±ü~æ
ÐíÜUæàæ}ææÝ ãæï Úãæ ãñ J …è± ¨ï §üà±Ú, §üà±Ú ¨ï …è± ¥æñÚ ÎæïÝæï¢ ¨ï ÐíÜë ç„
ç|æ‹ÝS±MÐ „èÝæï¢ ¥ÝæçÎ ãñ¢” J

ÐíàÝ - ±ïÎ }æï¢ §üà±Ú, …è±, ÐíÜë ç„ ÜUæï ¥ÝæçÎ Ïæ„Hæ²æ ãñ, ÐÚ‹„é ²ï
¥ÝæçÎ v²æï¢ ãñ¢ ?

©œæÚ - “¨ÎÜUæÚ‡æ±ç‹Ýy²}æì” (±ñàæïç¯ÜU 4-1-1) ¥ƒæü„ì ç…¨
±S„é ÜïU ÜUæÚ‡æ Ýãè¢ ãæï„ï ±ã çÝy² ãæï„è ãñ J çÝy² ±S„é ¥ÝæçÎ ãæï„è ãñ J
¨¢¨æÚ }æï¢ Îï¶æ …æ„æ ãñ çÜU …Ïæ „èÝ ÜUæÚ‡æ ç±l}ææÝ ãæï„ï ãñ¢ „Ïæ çÜU¨è ÜUæ²ü
ÜUè ©yÐçœæ ãæï„è ãñ J …ñ¨ï çÜU ÍæÇGï ÜUæï ÏæÝæÝï ±æHæ ÜéU}ãæÚ çÝç}æœæ ÜUæÚ‡æ ãñ,
ç}æ^è ©ÐæÎæÝ ÜUæÚ‡æ ãñ ¥æñÚ ™ÜíU Î‡ÇæçÎ ¨æ{æÚ‡æ ÜUæÚ‡æ ãñ¢ J §Ý „èÝ
ÜUæÚ‡ææï¢ ¨ï ÍæÇGï ÜUè ©yÐçœæ ãæï„è ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ÜïU „èÝ ÜUæÚ‡æ §üà±Ú, …è±
¥æñÚ ÐíÜë ç„ ÜïU Ýãè¢ ãñ¢, ¥„: ²ï ©yÐ‹Ý Ýãè¢ ãæï„ï J ç…¨ ±S„é ÜïU ²ï „èÝ ÜUæÚ‡æ

ãæï„ï ãñ¢ ±ã ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ, ç…¨ÜïU Ýãè¢ ãæï„ï ±ã ©yÐ‹Ý Ýãè¢ ãæï„è J ©yÐ‹Ý Ý
ãæïÝï ±æHè ±S„é ÜUæï ¥ÝæçÎ ÜUã„ï ãñ¢ J

ÐíàÝ - §üà±Ú, …è±, ÐíÜë ç„ ÜUè Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï ç¨çh ãæï xæ§ü, ÐÚ‹„é §Ý
„èÝæï¢ ÜUæ ÐçÚ¿ææÝ ãæï …æÝï ÐÚ }æÝéc² ÜUæï v²æ Hæ|æ ãæï„æ ãñ ?

©œæÚ - ¨|æè Ðíæ‡æè ¥ç±læçÎ Ðæ¢™ vHïàææï¢ ¨ï ÀêÅÜUÚ Sƒæ²è ¨}Ðê‡æü
(Îé:¶ Úçã„) ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„UÜUÚÝæ ™æã„ï ãñ¢, §¨ ç±¯² }æï¢ ÜUæï§ü }æ„|æïÎ
Ýãè¢ ãñ J ÐÚ‹„é …Ïæ „ÜU §üà±Ú, …è±, ¥æñÚ ÐíÜë ç„ ÜUæ ±æS„ç±ÜU ¿ææÝ Ýãè¢
ãæï„æ ¥æñÚ ©¨ ¿ææÝ ÜïU ¥Ýé¨æÚ }æÝéc² §üà±Ú ÜUèU©Ðæ¨Ýæ ± àæé|æ çÝcÜUæ}æ
ÜU}æü Ýãè¢ ÜUÚ„æ „Ïæ „ÜU Ðæ¢™ ÐíÜUæÚ ÜïU vHïàææï¢ ̈ ï ÀêÅ ÜUÚ Îé:¶ Úçã„ Sƒæ²è
¨}Ðê‡æü ¥æÝ‹Î ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï ̈ ÜU„æ J ¥„: ¥ÐÝï }æéw² Hÿ² ÜUè ç¨çh
ÜïU çH²ï §Ý „èÝ ±S„é¥æï¢ ÜUæ ÐçÚ¿ææÝ ¥±à² ãè ÜUÚï¢ J

§Ý „èÝ ÜUæï ¨æŠ² ¨æ{ÜU ¥æñÚ ¨æ{Ý |æè ÜUã„ï ãñ¢ J §Ý „èÝ ±S„é¥æï¢
ÜUæ ÐçÚ¿ææÝ Ý ãæïÝæ ãè ¨¢¨æÚ ÜUï Îé:¶ ÜUæ }æéw² ÜUæÚ‡æ ãñ J ±ïÎæï¢ }æï¢ ¥æñÚ
±ïÎæÝéÜê H «ç¯Üë „ xæí‹ƒæï¢ }æï¢ ²ã çÝ‡æü² çÜU²æ xæ²æ ãñ çÜU §üà±Ú ¨æŠ² ãñ,
…è± ¨æ{ÜU ãñ ± ÐíÜë ç„ ¨æ{Ý ãñ J §üà±Ú ¥Ý‹„ ¥æÝ‹Î, ¿ææÝ, ÏæH ²év„
ãñ J ¥„: ±ã ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ²æïx² ãñ J …è± çÝy² Ðê‡ææüÝ‹Î, ¿ææÝ, ÏæH ÜUè
ÐíæçŒ„UÜUÚÝæ ™æã„æ ãñ ¥„: ±ã ¨æ{ÜU ãñ ¥æñÚ §üà±Ú MÐè ¨æŠ² ÜUæï ÐíæŒ„
ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ÐíÜë ç„ ÜUæ ¨æ{Ý MÐU}æï¢ Ðí²æïxæ ãæï„æ ãñ ¥„: ±ã ¨æ{Ý ãñ J

ÐíàÝ - §üà±Ú ÜUæï ¨æŠ², …è± ÜUæï ¨æ{ÜU ¥æñÚ ÐíÜë ç„ ÜUæï ¨æ{Ý
…æÝÜUÚ …æï Ã²çv„ çÝcÜUæ}æ ÜU}æü ÜUÚ„æ ãñ ¥æñÚ ç±ç{Ðê±üÜU §üà±Ú ÜUè S„éç„,
ÐíæƒüÝæ ¥æñÚ ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ„æ ãñ, ±ã ¨}æS„ Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅÜUÚ çÝy²æÝ‹Î ÜUæï
ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ, §¨}æï¢ v²æ Ðí}ææ‡æ ãñ ?

©œæÚ - (1) ±ïÎæã}æ ï„ ¢ Ð éL ¯¢ }æãæ‹„}ææçÎy²±‡æ Z „}æ¨:
ÐÚS„æ„ì J „}æï± ç±çÎy±æç„ }æëy²é}æïç„ Ýæ‹²: Ð‹ƒæç±l„ïù²Ýæ² JJ
(²…é. 31/18)

ÐÎæƒü :- ãï ç…¿ææ¨é ÐéL¯ ! (¥ã}æì) }æñ¢ ç…¨ (»„}æì) §¨ Ðê±æïüv„
(}æãæ‹„}æì) ÏæÇGï-ÏæÇïG xæé‡ææï¢ ¨ï ²év„ (¥æçÎy²±‡æü}æì) ¨ê²ü ÜUï „éË²
ÐíÜUæàæ S±MÐ („}æ¨:) ¥‹{ÜUæÚ ± ¥¿ææÝ ¨ï (ÐÚS„æ„ì) ÐëƒÜUì ±„ü}ææÝ
(ÐéL ¯}æì) S±S±MÐ ¨ï ¨±ü~æ Ðê‡æü ÐÚ}ææy}ææ ÜUæï (±ïÎ) …æÝ„æ ãê¡ („}æì
»±) ©¨è ÜUæï (ç±çÎy±æ) …æÝ ÜïU ¥æÐ (}æëy²é}æì) Îé:¶Îæ²è }æÚ‡æ ÜUæï
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(¥ç„ »ç„) ©ËHYÝ ÜUÚ …æ„ï ãñ¢ J çÜU‹„é (¥‹²:) ©¨¨ï ç|æ‹Ý (Ð‹ƒæ)
}ææxæü (¥²Ýæ²) ¥|æècÅ SƒæÝ }ææïÿæ ÜïU çH²ï (Ý ç±l„ï) Ýãè¢ ç±l}ææÝ
ãñ J  - « ç¯|ææc²

§¨ ±ïÎ }æ¢~æ ¨ï SÐcÅ ãñ çÜU …æï Ã²çv„ §üà±Ú ÜUæï ÆèÜU Ã²æ±ãæçÚÜU
MÐ }æï¢ …æÝÜUÚ §üà±Ú ÜUæ Ðíy²ÿæ ÜUÚ Hï„æ ãñ, ±ã ¨}æS„ Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅÜUÚ
çÝy²æÝ‹Î ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï„æ ãñ J §¨ÜUï ¥ç„çÚv„ ¥æñÚ ÜUæï§ü |æè }ææxæü
Ýãè¢ ãñ J
(2) “Ú¨æï ±ñ ¨: J Ú¨¢ sï±æ²¢HÏŠ±æùùÝ‹Îè |æ±ç„ J”

(„ñœæ. ©Ð.Ïæí. 7)
±ã §üà±Ú ¥æÝ‹Î S±MÐ ãñ, ©¨ ¥æÝ‹Î S±MÐ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÜïU
²ã …è± ¥æÝ‹Îè ãæï„æ ãñ J

(3) ç|æl„ï NÎ²xæíç‹ƒçàÀl‹„ï ¨±ü¨¢àæ²æ: J
ÿæè²‹„ï ™æS²ÜU}ææüç‡æ „çS}æ‹ÎëcÅï ÐÚæù±Úï JJ (}æé‡Ç. 2-2-8)

…æï §üà±Ú ÐÚ ̈ ï |æè ÐÚ ¥æñÚ ̈ }æèÐ ̈ ï |æè ̈ }æèÐ ãñ, ©¨ÜïU Ðíy²ÿæ ãæïÝï
ÐÚ §¨ …è± ÜïU NÎ² ÜUè ¥ç±læ ¥æñÚ ¨¢àæ² çÀ‹Ý-ç|æ‹Ý ãæï …æ„ï ãñ¢, ¥æñÚ
…æï ¥àæé|æ ÜU}æü ÜïU ¨¢SÜUæÚ ãñ¢ ±ï ÿæ² ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï …æ„ï ãñ¢ J

ÐíàÝ - §üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ÜUÚÜUï …æï …è± }ææïÿæ }æï¢ ™Hæ …æ„æ ãñ
±ã ÐéÝ: ¨¢¨æÚ }æï¢ …‹}æ Hï„æ ãñ ±æ Ýãè¢ ?

©œæÚ - Hï„æ ãñ J
ÐíàÝ - Àæ‹Îæï. ÜïU Ðí. 8 ¶‡Ç 15 }æï¢ çH¶æ ãñ çÜU : - “Ý ™

ÐéÝÚæ±œæü„ï Ý ™ ÐéÝÚæ±œæü„ï”JJ …è± }ææïÿæ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ ÐéÝ: ¨¢¨æÚ }æï¢
…‹}æ Ýãè¢ Hï„æ J

©œæÚ - ©ÐçÝ¯Îì ÜïU §¨ ±™Ý ÜUæ ²ã ¥ƒü Ýãè¢ …æï ©ÐÚ çÜU²æ xæ²æ ãñ
çÜU‹„é §¨ÜUæ ¥ç|æÐíæ² ²ã ãñ çÜU …æï }æéçv„ ÜUæ ÜUæH S±æ}æè Î²æÝ‹Î…è
¨ÚS±„è Ýï ¨y²æƒü ÐíÜUæàæ }æï¢ 9 ±ï¢ ¨}æé. }æï¢ 31 ÝèH, 10 ¶ÚÏæ, 40 ¥ÚÏæ
±¯ü çH¶æ ãñ ©„Ýï ÜUæH ÜïU }æŠ² }æï¢ …è± ¨¢¨æÚ }æï¢ …‹}æ Ýãè¢ Hï„æ J ç…¨
©œæ}æ ¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ ¨ï }æéçv„ ç}æH„è ãñ ±ã ¨èç}æ„ ãñ ¥„: ©¨ÜUæ
ÈUH |æè ¨èç}æ„ ãæïxææ J ²çÎ ¨èç}æ„ ÜUæ ÈUH ¥¨è}æ Îï çÎ²æ …æ²ï „æï
¥‹²æ² ãæï …æ²ï J

ÐíàÝ - …Ïæ }æév„ …è± ÜUæ |æè ÐéÝ…ü‹}æ ãæï„æ ãñ „æï ©¨ …‹}æ ÜUæ
ÜUæÚ‡æ v²æ ãñ ?

©œæÚ - ©¨ }æév„ …è± ÜUï Ðê±üÜë „ ÐæÐ ¥æñÚ Ðé‡² ©¨ …‹}æ ÜïU ÜUæÚ‡æ
ãñ¢ J («. }æ¢. 1 ¨ê.24 }æ¢.2) ÜUï |ææc² }æï¢ S±æ}æè Î²æÝ‹Î ¨ÚS±„è …è Ýï
çH¶æ ãñ “¥²}æï± }æév„æÝæ}æçÐ …è±æÝæ¢ }æãæÜUËÐæ‹„ï ÐéÝ: ÐæÐ-
Ðé‡²„éË²„²æ çÐ„çÚ }ææ„çÚ ™ }æÝéc²…‹}æ ÜUæÚ²„èç„ ™” J çÜU
±ãè }ææïÿæ ÐÎ±è ÜUæï Ðãé¡™ï …è±æï¢ ÜUæ |æè }æãæÜUËÐ ÜïU ¥‹„ }æï¢ çÈUÚ ÐæÐ-
Ðé‡² ÜUè „éË²„æ ¨ï }ææ„æ-çÐ„æ ¥æñÚ ›è ¥æçÎ ÜUï Ïæè™ }æï¢ }æÝéc² …‹}æ
{æÚ‡æ ÜUÚæ„æ ãñ J

ÐíàÝ - ç…¨ §üà±Ú ÜïU Ðíy²ÿæ ¨ï …è± ÜUæï }ææïÿæ ç}æH„æ ãñ ©¨ §üà±Ú
ÜUï Ðíy²ÿæ }æï¢ v²æ Ðí}ææ‡æ ãñ ?

©œæÚ - Ðíy²ÿæ ãæï„æ ãñ J §¨}æï¢ àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ãñ¢-
(1) ‘„çmc‡ææï: ÐÚ}æ¢ ÐÎ¢ ¨Îæ Ðà²ç‹„ ¨êÚ²:’ J ©¨ Ã²æÐÜU

ÐÚ}ææy}ææ ÜïU S±MÐ ÜUæï ç±mæÝì …Ý ¨Îæ Îï¶„ï ãñ¢ J
(2) ‘y±}æï± Ðíy²ÿæ¢ Ïæírææç¨ J y±æ}æï± Ðíy²ÿæ¢ Ïæíræ ±çÎc²æç}æ’ JJ

„ñœæ.-1, ¥ƒü - „ê ãè Ðíy²ÿæ Ïæíræ ãñ, „éÛæÜUæï ãè Ðíy²ÿæ Ïæíræ ÜUãê¢xææ J
(3) ‘¥æñÚ …Ïæ …è±æy}ææ àæéh ãæïÜUï ÐÚ}ææy}ææ ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÝï }æï¢

„yÐÚ Úã„æ ãñ, ©¨ÜUæï ©¨è ¨}æ² ÎæïÝæï¢ Ðíy²ÿæ ãæï„ï ãñ¢, (¨y²æƒü Ðí. 7
¨}æé.) J ²ãæ¢ ÐÚ ÎæïÝæï¢ Ðíy²ÿæ ãæï„ï ãñ¢ §¨ÜUæ ¥ç|æÐíæ² ²ã ãñ çÜU §üà±Ú ¥æñÚ
§üà±Ú ÜïU ¥æÝ‹Î ¿ææÝæçÎ xæé‡æ ÎæïÝæï¢ ÜUæ Ðíy²ÿæ ãæï„æ ãñ J

(4) ‘±ñ¨ï ¥ÝæçÎ ÐÚ}ææy}ææ ÜUæï Îï¶Ýï ÜUæ ̈ æ{Ý àæéhæ‹„:ÜUÚ‡æ, ç±læ
¥æñÚ ²æïxææ|²æ¨ ¨ï Ðç±~ææy}ææ, ÐÚ}ææy}ææ ÜUæï Ðíy²ÿæ Îï¶„æ ãñ J’ ¨. Ðí. 12

ÐíàÝ - §üà±Ú ÜUæï Ðíy²ÿæ ÜUÚÝï ÜUï ¨æ{Ý v²æ ãñ¢ ?
©œæÚ - àæéh ¿ææÝ-àæéhÜU}æü-àæéh ©Ðæ¨Ýæ ²ï §üà±Ú ÜUï Ðíy²ÿæ ÜUÚÝï

ÜïU ¨æ{Ý ãñ¢ J Ðíƒ}æ ¨æ{Ý - §üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ ÜUï ç±¯² }æï¢ ÐëƒÜUì-
ÐëƒÜìU Ã²æ±ãæçÚÜU ¿ææÝ ãæïÝæ ™æçã²ï, ÜUï±H àææçÏÎÜU ¿ææÝ Ýãè¢ J Îê¨Úæ
¨æ{Ý- çÝcÜUæ}æ ÜU}æü ¥ƒæü„ì àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæï §üà±Ú ¨æÿææyÜUæÚ ÜïU çH²ï
ÜUÚÝæ, HæñçÜUÜU ÈUH ÜïU çH²ï Ýãè¢ J „è¨Úæ ¨æ{Ý - àæéhæïÐæ¨Ýæ ãñ ¥ƒæü„ì
…ñ¨è çÜU ±ïÎ ¥æñÚ ±ïÎæÝéÜê H «ç¯Üë „ xæí‹ƒæï¢ }æï¢ çH¶è ãñ J ²æïxæÎàæüÝÜUæÚ Ýï
§üà±Ú ¨æÿææyÜUæÚ ÜïU çH²ï ²}æ, çÝ²}æ, ¥æ¨Ý, Ðíæ‡ææ²æ}æ, Ðíy²æãæÚ, {æÚ‡ææ,

55 56



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ

Š²æÝ ¥æñÚ ¨}ææç{ ²ï ¨æ{Ý çH¶ï ãñ¢ J …æï Ã²çv„ §üà±Ú ÜUæ Ðíy²ÿæ ÜUÚÝæ
™æã„æ ãñ ±ã §Ý ̈ Ïæ ÜUæ Ÿæhæ Ðê±üÜU }æÝ, ±™Ý, ¥æñÚ àæÚèÚ ̈ ï ̈ ±üÎæ ÐæHÝ
ÜUÚï J Ã²±ãæÚ }æï¢ ²}æ-çÝ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚï ¥æñÚ ¥æ¨Ý HxææÜUÚ Ðíæ‡ææ²æ}æ,
Ðíy²æãæÚ, {æÚ‡ææ, Š²æÝ ÜUÚ„æ ãé¥æ ̈ }ææç{ „ÜU Ðãé¡™ï J ̈ }Ðí¿ææ„ ̈ }ææç{ ÜUï
Ðà™æ„ì ¥¨}Ðí¿ææ„ }æï¢ §üà±Ú ÜUæ Ðíy²ÿæ ãæï„æ ãñ J

ÐíàÝ - Š²æÝ ÜUÚÝï ÜUè ç±ç{ v²æ ãñ ?
©œæÚ - Ðíƒ}æ §üà±Ú ÜUï ±æS„ç±ÜU S±MÐ ÜUæ ÐçÚ¿ææÝ ãæïÝæ ¥æ±à²ÜU

ãñ, …ñ¨æ çÜU ±ïÎ }æ¢~æ }æï¢ Ïæ„Hæ²æ xæ²æ ãñ J ©¨ÜïU Ðà™æ„ì §üà±Ú ÜUï Ýæ}æ ÜUæ
¿ææÝ ãæïÝæ |æè ¥æ±à²ÜU ãñ J Ýæ}æè ¥æñÚ Ýæ}æ ÜUæ ÆèÜU ¿ææÝ ÐíæŒ„ ÜUÚÜUï,
Š²æÝ ÜUÚ„ï ¨}æ² ©¨ Ýæ}æ ÜUæ ¥ƒü ¨çã„ ÐæÆ çÜU²æ …æ„æ ãñ J …ñ¨ï çÜU
‘¥æï3}æì’ ²ã §üà±Ú ÜUæ }æéw² Ýæ}æ ãñ, §¨ÜUæ »ÜU ¥ƒü ãñ ‘¨±üÚÿæÜU’ J Š²æÝ
ÜUæH }æï¢ „èÝ ÜUæ²ü ÜUÚÝï ãæï„ï ãñ¢ -
(1) ¥æï3}æì ¥æçÎ ±æv²æï¢ ÜUæ ÏææÚ-ÏææÚ ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÝæ J
(2) ±æv² ÜUæ …æï ¥ƒü ãñ ©¨ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÝæ, ¥‹² ç±¯² ÜUæ Ýãè¢ J
(3)U§üà±Ú ¨}æÐü‡æ, …æï |ææ±Ýæ ÜUãHæ„æ ãñ J

²æïxæ ÎàæüÝ }æï¢ Ðíƒ}æ §üà±Ú ÜUæ S±MÐ ¨}ææç{ÐæÎ ÜUï 24 ±ï¢ ¨ê~æ }æï¢
Ïæ„Hæ²æ, ÐéÝ: 27 ±ï¢ ̈ ê~æ }æï¢ Ýæ}æ Ïæ„Hæ²æ ¥æñÚ çÈUÚ …Ð ÜUè ç±ç{ Ïæ„Hæ§ü
çÜU - “„Á…ÐS„Îƒü|ææ±Ý}æì” (²æï. 1-28) ©¨ ¥æï3}æì ÜUæ …Ð ÜUÚÝæ
¥æñÚ ©¨ÜïU ̈ æƒ ¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÝæ J ç±ç{Ðê±üÜU …Ð ÜUÚÝï ÜUæ ²æïxæ ÎàæüÝ
(1-29) }æï¢ Hæ|æ |æè Ïæ„Hæ²æ çÜU …Ð ÜUÚÝï ̈ ï ¥ÐÝï S±MÐ ÜUæ ¥æñÚ §üà±Ú
ÜUï S±MÐ ÜUæ Ðíy²ÿæ ãæï„æ ãñ „ƒæ (²æï. ÎàæüÝ. 1/30, 31) }æï¢ Ïæ„Hæ²ï xæ²ï
Ã²æç{ ¥æçÎ ç±ÍÝæï¢ ÜUæ çÝ±æÚ‡æ |æè ãæï„æ ãñ J §üà±Ú ÜïU xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ±
ÜUæï ÆèÜU ÐíÜUæÚ ¨ï Ý …æÝÜUÚ …Ð ÜUÚÝï ¨ï ç±àæï¯ Hæ|æ Ýãè¢ ãæï„æ J …Ð
ÜUÚÝï±æHï Ã²çv„ ÜUæ ¥æ™Ú‡æ |æè §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææÝé¨æÚ ãæïÝæ ™æçã²ï „Ïæ
Ðê‡æü ¨ÈUH„æ ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ J ¥‹²ƒæ Ýãè¢ J

ÐíàÝ - §üà±Ú ÜUæ xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± Üñ ¨æ ãñ ?
©œæÚ - ¥æ²ü ¨}ææ… ÜUï Îê¨Úï çÝ²}æ }æï¢ §üà±Ú ÜUæ xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ±

±<‡æ„ ãñ J §üà±Ú ÜUæï ±ñ¨æ …æÝÜUÚ ©¨ÜUæ Š²æÝ çÜU²æ …æ„æ ãñ J
ÐíàÝ - §üà±Ú ¨±üàæçv„}ææÝì ãñ „æï v²æ ±ã ¨Ïæ ÜéUÀ ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ ?
©œæÚ - …æï Hæïxæ ²ã }ææÝ„ï ãñ¢ çÜU §üà±Ú ¨Ïæ ÜéUÀ ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ, »ï¨æ

}ææÝÝï ±æHæï¢ ¨ï ²ã ÐíàÝ ÐêÀæ …æ ¨ÜU„æ ãñ çÜU v²æ §üà±Ú S±²¢ ÜUæï }ææÚÜUÚ
¥ÐÝï …ñ¨æ Îê¨Úæ §üà±Ú ÏæÝæ ¨ÜU„æ ãñ ? §¨ ÐíàÝ ÜUæ ©ÝÜïU Ðæ¨ ÜUæï§ü ©œæÚ
Ýãè¢ ãñ J v²æï¢çÜU ²ã ÜUæ²ü ¥¨}|æ± ãñ J ¨±üàæçv„}ææÝì ÜUæ ±æS„ç±ÜU ¥ƒü
²ã ãñ çÜU ¥ÐÝï çÝ²}æ }æï¢ Úã„ï ãé» ©ÐæÎæÝ ÜUæÚ‡æ ÜUè ç±l}ææÝ„æ }æï¢ çÏæÝæ
Îê¨Úæï¢ ÜUè ̈ ãæ²„æ ÜïU ¥ÐÝï ÜUæ²æïZ ÜUæï S±²¢ ÜUÚ HïÝæ J …ñ¨ï çÜU ÐíÜëç„ ̈ ¢¨æÚ
ÜUæ ©ÐæÎæÝ ÜUæÚ‡æ ãñ J §üà±Ú ©¨¨ï |æêç}æ, àæÚèÚ ¥æçÎ ¨}æS„ …xæ„ì ÜUæï
ÏæÝæ„æ, ¨¢™æHÝ ÜUÚ„æ „ƒæ ÐíH² ÜUÚ„æ ãñ ¥æñÚ …è±æï¢ ÜUæï ©ÝÜUï ÜU}ææïZ ÜUæ
ÈUH |æè Îï„æ ãñ J §Ý ÜUæ²æïZ ÜïU ÜUÚÝï }æï¢ çÜU¨è ÜUè ¨ãæ²„æ Ýãè¢ Hï„æ, ¥„:
¨±üàæçv„}ææÝì ãñ J

ÐíàÝ - §üà±Ú ‹²æ²ÜUæÚè |æè ãñ ¥æñÚ Î²æHé |æè ãñ, §¨}æï¢ ÐÚSÐÚ ç±Úæï{
}ææHê}æ ãæï„æ ãñ J

©œæÚ - §¨}æï¢ ÐÚSÐÚ ÜUæï§ü ç±Úæï{ Ýãè¢ ãñ J …ñ¨ï çÜU çÜU¨è ™æïÚ Ýï ™æïÚè
ÜUè, Úæ…æ Ýï ©¨ï ÜUæÚæxææÚ }æï¢ ÇæHÜUÚ Î‡Ç çÎ²æ J ²ã ™æïÚ ÜUï ¨æƒ ‘‹²æ²’
ãæï xæ²æ ¥æñÚ ™æïÚ ÜUæï Î‡Ç ÎïÝï ¨ï ¨ñÜUÇGæï¢ Hæïxææï¢ ÜUæ Îé:¶ ÎêÚ ãæï xæ²æ, ²ã
©Ý Hæïxææï¢ ÐÚ Î²æ ãæï xæ§ü J »ÜU ÏææHÜU ÏæéÚæ ÜUæ}æ ÜUÚ„æ ãñ, }ææ„æ-çÐ„æ Ýï
©¨ÜUæï ©ç™„ Î‡Ç ÎïÜUÚ ÏæéÚï ÜU}æü ¨ï ãÅæÜUÚ ©œæ}æ ÜU}æü }æï¢ Hxææ çÎ²æ J »ï¨æ
ÜUÚÝï ¨ï ÏææHÜU ÜUï ¨æƒ ‹²æ² |æè ãæï xæ²æ ¥æñÚ Î²æ |æè ãæï xæ§ü J ²çÎ
§üà±ÚæïÐæ¨ÜU ÜïU }æÝ }æï¢ ÜU|æè »ï¨ï ¨¢àæ² ©yÐ‹Ý ãæï …æ²ï¢ „æï ©ÝÜUæ ¨}ææ{æÝ
ÜUÚ HïÝæ ™æçã²ï J

ÐíàÝ - Ïæãé„ Hæïxæ }ææÝ„ï ãñ¢ çÜU §üà±Ú àæÚèÚ {æÚ‡æ ÜUÚ„æ ãñ J „æï v²æ
§üà±Ú ÜUè }æê<„ ÏæÝæÜUÚ Š²æÝ ÜUÚÝæ ÆèÜU Ýãè¢ ?

©œæÚ - ÆèÜU Ýãè¢ ãñ J v²æï¢çÜU ±ïÎ }æï¢ §üà±Ú ÜUæï ‘¥ÜUæ²}æì’ ¥ƒæü„ì ̈ Ïæ
ÐíÜUæÚ ÜUï àæÚèÚæï¢ ̈ ï Úçã„ Ïæ„Hæ²æ ãñ J §üà±Ú ÜUè }æê<„ ÏæÝæÜUÚ §üà±Ú ÜUæUŠ²æÝ
çÜU²æ ãè Ýãè¢ …æ ¨ÜU„æ, v²æï¢çÜU …Ïæ Š²æÝ ÜUÚÝï ±æHæ }æê<„ ÜUæï Îï¶ïxææ „æï
}æê<„ çÎ¶æ§ü Îïxæè, §üà±Ú ÜUæ Š²æÝ |æX ãæï …æ²ïxææ ¥æñÚ …Ïæ Š²æÝ ÜUÚÝï±æHæ
§üà±Ú ÜUæ Š²æÝ ÜUÚïxææ „Ïæ }æê<„ çÎ¶æ§ü Ýãè¢ Îïxæè J …Ïæ §üà±Ú ÜU|æè àæÚèÚ
{æÚ‡æ Ýãè¢ ÜUÚ„æ „æï ©¨ÜUæï àæÚèÚ{æÚè ¥±„æÚ ¥æçÎ ÜUï MÐ }æï¢ }ææÝÜUÚ
©¨ÜUæ Š²æÝ ÜUÚÝæ ¥Ýéç™„ ãè ãñ J

±ñçÎÜU {}æü }æï ¢ …æï §üà±ÚUÜUæ S±MÐ ±<‡æ„ çÜU²æ xæ²æ ãñ ±ãè
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±æS„ç±ÜU ãñ, ¥‹² Ýãè¢, v²æï¢çÜU Ðíy²ÿææçÎ Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï ©¨ÜUè ç¨çh ãæï„è
ãñ J …æï ±S„é …ñ¨è ãñ ©¨ÜUæï ©¨è MÐ }æï¢ }æÝ }æï¢ Ú¶ ÜUÚ ©¨ÜUè …æï ¶æï… ÜUè
…æ„è ãñ, ©¨è ÜUæ Ýæ}æ Š²æÝ ãñ J …Ïæ §üà±Ú çÝÚæÜUæÚ ãñ „æï ÜUæï§ü Ã²çv„
Hæ¶æï¢ …‹}ææï¢ „ÜU |æè ©¨ÜUæï ¨æÜUæÚ }ææÝÜUÚ xæ±ï¯‡ææ ÜUÚï „æï |æè ©¨ÜUæ
¨æÿææyÜUæÚ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜUïxææ J

±ñçÎÜU §üà±Ú ÜUè ÎëçcÅ }æï¢ }æÝéc², Ðàæé, Ðÿæè ¥æçÎ ̈ Ïæ Ðé~æ ÜïU „éË² ãñ¢,
¨|æè »ÜU ̈ }ææÝ ãñ¢ J §üà±Ú ̈ |æè Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæ »ÜU ãè ãñ ¥ÝïÜU Ýãè¢; »ÜU ãè
ÐíÜUæÚ ÜUæ ãñ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ Ýãè¢ J §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝæ ¨Ïæ
ÜUæ »ÜU ãè {}æü ãñ, ¥ÝïÜU Ýãè¢ J }æéçv„ ¥æñÚ }æéçv„ ÜUï ¨æ{Ý ¨Ïæ ÜïU çH²ï
»ÜU ¨}ææÝ ãè ãñ¢, ç|æ‹Ý ÐíÜUæÚ ÜUï Ýãè¢ J

²çÎ ¨¢¨æÚ ÜUï ¨}æS„ Hæïxæ ±ñçÎÜU §üà±Ú ÜUæï …æÝ ÜUÚ ©¨ÜUè S„éç„,
ÐíæƒüÝæ, ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚï¢ ± Ã²±ãæÚ |æè ©¨ÜUè ¥æ¿ææÝé¨æÚ ÜUÚï¢ „æï ̈ Ïæ ̈ }æS²æ»¡
ãH ãæï …æ²ï¢ J

ÐÚ}ææy}ææ ¥çm„è² ãñ J ç…¨¨ï ÏæÇGæUU±æ „éË² Ý ãé¥æ, Ý ãñ, ¥æñÚ Ý
ÜUæï§ü ÜU|æè ãæïxææ, ©¨ÜUæï ÐÚ}ææy}ææ ÜUã„ï ãñ¢ J

ÐÚ}ææy}ææ …xæ„ì ÜUæ ¥æy}ææ ãñ J ±ã ¥æy}ææ ÜUæ |æè ¥æy}ææ ãñ v²æï¢çÜU
ÐÚ}æïà±Ú ¨Ïæ …xæ„ì ÜUï |æè„Ú, ÏææãÚ „ƒæ }æŠ² }æï¢ ¨Îæ ç±l}ææÝ ãñ J ¥ƒæü„ì
»ÜU ç„H }ææ~æ |æè ©¨ÜïU çÏæÝæ ¶æHè Ýãè¢ ãñ J

}ææ‹²„æ ¨ï S±MÐ Ýãè¢ ÏæÎH„æ - ÜU§ü ÜUã„ï ãñ¢ çÜU ¥æÐ §üà±Ú ÜUæï
}ææÝæï, ã}æ Ýãè¢ }ææÝ„ï J ¥æÐ ¨y² ÏææïHæï, ã}æ Ýãè¢ ÏææïH„ï J §¨¨ï v²æ ¥¢„Ú
ÐÇG„æ ãñ ? ¨Ïæ ¥ÐÝï-¥ÐÝï ç±™æÚ, }æÝ ÜUè }ææ‹²„æ ¨ï ÆèÜU ãñ¢ J ¨Ïæ
¥ÐÝï-¥ÐÝï ç±à±æ¨ ÜUè Ïææ„ ãñ J „é}æ ™æïÚè-ôã¨æ }æï¢ ÐæÐ ¨}æÛæ„ï ãæï, ã}æ
Ýãè¢ J ¨Ïæ ÜUæ ¥Hxæ {}æü ãæï, §¨}æï¢ v²æ ã…ü ãñ ? ¥æÐ çÝÚæÜUæÚ ÜUæï }ææÝ„ï
ãñ¢ ã}æ }æê<„ ÜUæï, ¥æÐ §üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ ÜUæï }ææÝ„ï ãñ, ã}æ ¥ã¢ ÏæírææçS}æ
ÜUæï J ¨Ïæ ¥ÐÝï {}æü ÜUè }ææ‹²„æ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚ„ï ãñ¢ §¨ }æï¢ v²æ ã…ü ãñ Üé À
|æè }ææÝ ¨ÜU„ï ãñ¢ ? “ÐÚ‹„é ²æÎ Ú¶ï¢ çÜU¨è ÜïU }ææÝÝï Ý }ææÝÝï ¨ï ±S„é
ÜUæ S±M Ð Ýãè¢ ÏæÎH„æ” J ¨ëçcÅ ÜUï ¥æçÎ }æï¢ §üà±Ú …ñ¨æ ƒæ ±ñ¨æ ¥æ…
|æè ãñ J …è± - ÐíÜë ç„ …ñ¨ï ¥æçÎ }æï¢ ƒï ±ñ¨ï ¥æ… |æè ãñ¢ J ¨„ì²éxæ, ÜUçH²éxæ
¥æçÎ ÜïU ÜUæÚ‡æ ÜU|æè ÐÎæƒü ÜUæ S±MÐ ±æ ¨y² ÜUæ S±MÐ Ýãè¢ ÏæÎH„æ J
§üà±Ú ¨}Ïæ‹{è ¿ææÝ-ç±±ïÜU Ý ãæïÝï ¨ï ¥æ… ÝæçS„ÜU„æ ÏæÉG Úãè ãñ J §üà±Ú

ÐÚ Ÿæhæ ¨}ææŒ„ ãæï„è …æ Úãè ãñ J
¨æ}ææ‹² ÐíàÝ - v²æ ¥æÐ §üà±Ú ÜUæï }ææÝ„ï ãñ¢ ?
©œæÚ - ÀæïçÇG²ï …è §Ý Ïææ„æï¢ }æï¢ v²æ Ú¶æ ãñ ? v²æ çÏæÝæ §¨ÜïU ÚæïÅè

Ýãè¢ Ð™„è ? v²æ §üà±Ú ÚæïÅè, ÜUÐÇGæ, }æÜUæÝ ¥æñÚ ÝæñÜUÚè Îïxææ ? v²æ
ÝæçS„ÜU Ýãè¢ …è„ï, ¨é¶è Ýãè ãñ¢ ? ÏæçËÜU Á²æÎæ ¨é¶è ãñ¢ J Ðæà™æy²
±ñ¿ææçÝÜU ÏæïÜUÝ, ÏæéÜUçÝÝ ¥æçÎ Ýï ÜUã çÎ²æ çÜU ¥Ïæ §üà±Ú ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ
Ýãè¢ J ²çÎ §üà±Ú ãñ „æï ©¨ï ÝcÅ ÜUÚ ÎïÝæ ™æçã²ï J ÜUæHü }ææv¨ü §üà±Ú-{}æü
ÜUæï ¥ÈUè}æ ÜUã„ï  ãñ¢ J {}æü ± §üà±Ú ÜUï ÏææÚï }æï¢ ¥±ñ¿ææçÝÜU ©HÅè }ææ‹²„æ»¡
Ðæà™æy² Îïàææï¢ ÜUï }æ„-¨}ÐíÎæ²æï¢-}æ…ãÏææï¢ }æï¢ ãñ¢ J »ï¨ï {}æü ÜïU Ýæ}æ ÐÚ
}ææÝ± ¨}ææ… ÜUæ ç…„Ýæ ¨¢ãæÚ ãé¥æ ©„Ýæ ¥‹² ²éhæçÎ ÜUæÚ‡ææï¢ ¨ï Ýãè¢
ãé¥æ J ±ãæ¡ ÜïU ¥æçS„ÜU …xæ„ ÜïU Ðæ¨ ÝæçS„ÜU Hæïxææï¢ ÜUï ÐíàÝæï¢ ÜUæ ÜUæï§ü
©œæÚ Ýãè¢ ãñ J ©ÝÜUï ¨|ææ }æç‹ÎÚ Ðê…æ SƒæÝæï¢ ÐÚ ÏææïÇü Hxææ ãæïxææ “{}æü ÐÚ
ÐíàÝ Ý ÜUÚï¢” “çÜU¨è ÐÚ ¥æÿæïÐ Ý ÜUÚï¢” JJ ¥‹² ÜUè çÝ‹Îæ Ý ÜUÚï¢ J …Ïæ „ÜU
¥æçS„ÜUæï¢ ÜïU Ðæ¨ §Ý ¨æ}ææ‹² ¥æÿæïÐæï¢ ÜUæ ©œæÚ Ýãè¢ „Ïæ „ÜU {}æü ¨éÚçÿæ„
Ýãè¢ J

¥æÿæïÐ 1. - ¨¢¨æÚ }æï¢ ¥Ã²±Sƒæ ãñ J
©œæÚ - ²ã ¥Ã²±Sƒæ §üà±Ú ÜUè Ýãè¢ J }æÝéc² ÜU}æü ÜUÚÝï }æï¢ S±„‹~æ

ãæïÝï ¨ï }æÝéc² mæÚæ ÐñÎæ ÜUè xæ§ü ãñ J ÍæÚ }æï¢ }ææ„æ-çÐ„æUãæïÝï ÐÚ ÏæÓ™ï àææïÚ
Ýãè¢ }æ™æ„ï, Ý ãæïÝï ÐÚ }æ™æ„ï ãñ¢ J ÐÚ‹„é ŸæïcÆ {æ<}æÜU }ææ„æ-çÐ„æ ÜïU ÏæÓ™ï
ÎécÅ, ™æïÚ, àæÚæÏæè ãæï¢ „æï }ææ¢-ÏææÐ ÜUè ¥æ¿ææ Ýãè¢ }ææÝ„ï J …ñ¨ï Úæ…æ-
¥ç{ÜUæÚè ãæï„ï ãé» |æè ™æïÚ-ÇæÜê  ãñ¢, ©¨è ÐíÜUæÚ §üà±Ú ÜïU ãæï„ï ãé» |æè
¥{}ææüy}ææ¥æï¢ ÜUï ÜUæÚ‡æ ¨¢¨æÚ }æï¢ ¥Ã²±Sƒæ ãñ J

¥æÿæïÐ 2. - §üà±Ú ÜUè ÜUæï§ü ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ J ¨¢¨æÚ ¥ÐÝï ¥æÐ
ÏæÝ xæ²æ, …ñ¨ï …¢xæH ÜUï ±ëÿæ, çã}ææH² }æï¢ …ÇGè-ÏæêçÅ²æ¡ ¥æçÎ J

©œæÚ - ²ã »ÜU „ÚÈUè ¥}ææ‹² {æÚ‡ææ ãñ J ¨¢¨æÚ }æï¢ ÜUæï§ü ÜUæ²ü ¥ÐÝï
¥æÐ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ (Ðíç„¿ææ) J (ãï„é) çÏæÝæ ÜUœææüUÜïU ÜUæï§ü ÜUæ²ü Ýãè¢ ãæï„æ J
(©ÎæãÚ‡æ) …ñ¨ï }æÜUæÝ ¥æçÎ çÏæÝæ ÜUœææü ÜïU Ýãè¢ ÏæÝ ¨ÜU„ï ±ñ¨ï …ÇGè-
ÏæêÅè-Íææ¨ ¥æçÎ |æè J …æï …ÇG ±S„é ÐÇGè ãñ ±ã çÏæÝæ çãHæ²ï ÐÇGè ãè
Úãïxæè J …ÇG ÐÚ}ææ‡æé S±²¢ …éÇG ²æ ç±¶ç‡Ç„ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï J

¥æÿæïÐ 3. - §üà±Ú ¨Ïæ ÜUæï ¥æÝç‹Î„ v²æï¢ Ýãè¢ ÜUÚ„æ ?
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©œæÚ - §üà±Ú ©¨ï ¥æÝ‹Î Îï„æ ãñ …æï ©¨ÜUè ¥æ¿ææÝé¨æÚ ™H„æ ãñ „ƒæ
©¨ÜUæ ̈ ï±Ý (©Ðæ¨Ýæ) ÜUÚ„æ ãñ J ̈ Ïæ ÜïU Ðæ¨ Åè.±è ãæï„ï ãé» |æè …æï ™ñÝH
¥æòÝ ÜUÚ„æ ãñ ©¨ï ãè Ðí¨æÚ‡æ Îè¶„æ ãñ J ²çÎ }æ{é }æï¢ ÇêÏææ ãê¥æ }æÝéc² }æé¢ã
Ïæ‹Î Ú¶ï „æï }æ{é ÜUè ç}æÆæ¨ Ýãè¢ Ðæ ¨ÜU„æ J

¥æÿæïÐ 4. - ÝæçS„ÜU ¥ç{ÜU ¨é¶è Îè¶„ï ãñ¢ J
©œæÚ - ÜU}æü ÈUH Îæ„æ §üà±Ú ‹²æ²ÜUæÚè ãñ, ÜUæï§ü |æè ©ç™„ ÐçÚŸæ}æ

ÜUÚïxææ „æï ±ã §üà±Úè² Ã²±Sƒæ ¨ï ÐçÚ‡ææ}æ„: |ææñç„ÜU ¨é¶ Ðæ²ïxææ J ²çÎ
¨æƒ }æï¢ ¥æçS„ÜU„æ ãæïxæè „æï §üà±Ú ÐíÎœæ ç±àæï¯ }ææÝç¨ÜU ¥æÝ‹Î-àææç‹„
¥æçÎ |æè ç}æHïxæè J ¥Ã²æ±ãæçÚÜU ¥æçS„ÜU …æï ÜUæ}æ™æïÚ ãñ, ¥æH¨è ãñ ©¨ï
|ææñç„ÜU ¨é¶ |æè Ýãè¢ ç}æHïxææ J ¥æŠ²æçy}æÜU ©Ó™ S„Ú ÜïU ¨é¶ ÜUè „æï Ïææ„
ÎêÚ Úãè J ¨Ó™ï ¥æçS„ÜU ¨ï ÝæçS„ÜU ÜUæï ¥ç{ÜU ¨é¶ ÜU|æè |æè Ýãè¢ ãæï
¨ÜU„æ ²ã ç¨hæ‹„ ãñ J ±ñçÎÜU (±ñ¿ææçÝÜU) ¯ÇìÎàæüÝ ÜUï „æ<ÜUÜU ¿ææÝ mæÚæ
ãè ÚæcÅî ç±Íææ„ÜU, ¨¢SÜë ç„ ç±ÝæàæÜU ÝæçS„ÜUæï¢ ÜUæï }æé¢ã „æïÇG ©œæÚ çÎ²æ …æ
¨ÜU„æ ãñ J

§üà±Ú - »ÜU »ï¨è ±S„é ãñ ç…¨}æï¢ MÐ, Ú¨, xæ¢{, SÐàæü ¥æçÎ Ýãè¢ çÈUÚ
|æè ±ã »ÜU ±S„é-™è…-ÐÎæƒü ãñ J ²çÎ §üà±Ú ÜUè ¨œææ }æï¢ ç±à±æ¨, ÎëÉ
Ÿæhæ Ýãè¢ „æï ²æïxææ|²æ¨ mæÚæ çÜU¨ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜïU çH²ï Ðí²yÝ ÜUÚï¢xæï ? S±²¢
¥æy}ææ }æï¢ MÐ-Ú¢xæ Ýãè¢, çÈUÚ |æè ã}æ ©¨ÜUè ¥Ýé|æêç„ ÜUÚ„ï ãñ¢ çÜU ã}æ ±S„é
ãñ¢ J ã}æ}æï¢ ¿ææÝ, ÏæH, ™ïcÅæ, ¨æ}æ‰²ü ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ §üà±Ú |æè ÐÎæƒü ãñ …æï
¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î ¥æçÎ xæé‡æ ²év„ ¨±ü~æ ç±l}ææÝ ãñ J ÜUæï§ü Ÿæhæ Ú¶ï Ý
Ú¶ï, }ææÝï Ý }ææÝï ÐÚ §üà±Ú xæé‡æ±æHæ ¨œææy}æÜU ÐÎæƒü ãñ J |ææ±æy}æÜU ±S„é
ÜUæï Hæ¶æï¢-ÜUÚæïÇGæï¢ }ææÝÝæ Ïæ‹Î ÜUÚ Îï¢ „æï |æè ©¨ÜUæ |ææ± Úãïxææ ¥æñÚ ç…¨ÜUæ
¥|ææ± ãñ ©¨ï ¨|æè }ææÝÝï Hxæï¢ „æï |æè ©¨ÜUæ |ææ± (ç±l}ææÝ„æ) Ýãè¢
ãæïxææ J ¨}ææ… }æï¢ §„Ýè ¥ç{ÜU ÏæéÚæ§²æ¡ §¨çH²ï ãñ¢ çÜU ã}æ §üà±Ú ÜUæï
¨œææy}æÜU ÐÎæƒü Ýãè¢ }ææÝ„ï, Ýãè¢ …æÝ„ï, ± „ÎÝé¨æÚ Ã²±ãæÚ Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
§üà±Ú ÜUè (±ïÎæïv„) ¥æ¿ææ¥æï¢ ÜUæ ÐæHÝ Ýãè¢ ÜUÚ„ï J …ñ¨ï ¥¨y² Ý ÏææïHï¢,
¥‹²æ² Ý ÜUÚï¢, ÐÿæÐæ„ ¥æçÎ Ý ÜUÚï¢ J §üà±Ú ã}æï¢ ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î, {ñ²ü
¥æçÎ Îï ¨ÜU„æ ãñ, ÐÚ ç±à±æ¨ ãè Ýãè¢ „æï ÜñU¨ï ÐíæçŒ„Uãæï ?

|æíæç‹„ ÎàæüÝ
|æíæç‹„ ÎàæüÝ - ç±ÐÚè„ - ç}æ‰²æ- ©HÅæ ¿ææÝ J ¥æ… §üà±Ú ÜïU

¨}Ïæ‹{ }æï¢ Ã²æÐÜU MÐU¨ï Hæïxææï¢ }æï¢ ç}æ‰²æ¿ææÝ Ã²æŒ„ ãñ J
àæÚèÚ{æÚè §üà±Ú ¨±üÃ²æÐÜU Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ „æï ¨±ü¿æ |æè Ýãè¢ ãæï

¨ÜU„æ, „æï çÈUÚ ¨±üàæçv„}ææÝì |æè Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ, „æï ¨ëçcÅ ÜUœææü |æè Ýãè¢
ÏæÝ ¨ÜU„æ J ¥„: àæÚèÚ{æÚè ÜUï MÐ }æï¢ §üà±Ú Îè¶Ýæ ²ã |æíæç‹„ ÎàæüÝUãñ J
§üà±Ú ÎàæüÝ Ýãè¢ J

Š²æÝ-©Ðæ¨Ýæ }æï¢ Îè¶„ï ãé» ç¨„æÚï, ™}æÜU, ÐíÜUæàæ, ²ã ̈ Ïæ |ææñç„ÜU
ÐíÜUæàæ §üà±Ú Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï, ÐÚ‹„é …æï §üà±Ú ÜUæï ÐíÜUæàæ S±MÐ ÜUãæ ãñ ±ã
¿ææÝ ÜUæ ÐíÜUæàæ ãñ J ²ã ¨ê²ü ¥æçÎ ÜUæ ÐíÜUæàæ Ýãè¢ J ¥ç±læ ÜUæ Îê¨Úæ Ýæ}æ
„}æ J …ñ¨ï ã}æ ÐíæƒüÝæ ÜUÚ„ï ãñ¢ çÜU ãï §üà±Ú ! ã}æï¢ „}æ ¥ƒæü„ì ¥¢{ÜUæÚ
(¥ç±læ) ¨ï ÐíÜUæàæ (ç±læ) ÜUè ¥æïÚ Hï ™Hæï v²æï¢çÜU ¥æÐ }æï¢ ¥¿ææÝ ÜUæ
Hïàæ }ææ~æ |æè Ýãè¢ ãñ, ¥æÐ ¿ææÝS±MÐ ãñ¢ J ¨æï Ðí|æé }æï¢ |ææñç„ÜU ÐíÜUæàæ Ýãè¢
ÐÚ‹„é ¿ææÝ ÜUæ ÐíÜUæàæ ãñ J ²çÎ ̈ ê²ü …ñ¨æ |ææñç„ÜU ÐíÜUæàæ }ææÝ Hï¢ „æï §üà±Ú ÜïU
¨±üÃ²æÐÜU ãæïÝï ¨ï ¨ëçcÅ }æï¢ ÜUãè ¥‹{ïÚæ Ýæ}æ ÜUè ±S„é ãè Ý Úãïxæè J ÐÚ‹„é
Îï¶„ï ãñ¢ çÜU …ãæ¡ ¨ê²ü ãñ ±ãè¢ ²ã |ææñç„ÜU ÐíÜUæàæ ãñ, …ãæ¡ Ýãè¢ ±ãæ¡ ¥‹{ïÚæ
ãñ J ²ã ÆèÜU ãñ çÜU §üà±Ú Ýï §¨ ¨ê²ü ÜUæï |ææñç„ÜU ÐíÜUæàæ çÎ²æ ãñ J §üà±Ú
ÐíÜë ç„ ÜïU „èÝ xæé‡ææï¢ (¨œ±-Ú…-„}æ) ÜïU ¨¢ç}æŸæ‡æ ¨ï ¨ê²ü ¥æçÎ ÜUæï ÐíÜUæàæ
±æHæ ÏæÝæ„æ ãñ J …ñ¨ï ©¨Ýï ÐíÜë ç„ ̈ ï ã}ææÚæ àæÚèÚ, §ç‹Îí²æ¡, }æÝ ¥æçÎ ÏæÝæ²ï
ãñ¢ J

§üà±Ú ç±¯²ÜU |æíæç‹„²æ¡
(1) §üà±Ú »ÜU SƒæÝ }æï¢ Úã„æ ãñ, …ñ¨ï ±ñÜé¢ Æ, ÐÚ}æ{æ}æ, ™æñƒï-¨æ„±ï¢

¥æ¨}ææÝ ¥æçÎ }æï¢ J
(2) §üà±Ú àæÚèÚ{æÚè ãñ, ¥±„æÚ Hï„æ ãñ J
(3) §üà±Ú ÐæÐæï¢ ÜUæï ÿæ}ææ ÜUÚ„æ ãñ J
(4) §üà±Ú çÏæÝæ ÜU}ææïZ ÜïU ¨é¶-Îé:¶ Îï„æ ãñ J
(5) §üà±Ú …æï Üé À ™æãï ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ J
(6) ¨Ïæ Üé À §üà±Ú ãè ÜUÚ±æ„æ ãñ J
(7) §üà±Ú }æï¢ ¨ï ãè ²ã ¨¢¨æÚ ÏæÝæ ãñ J

61 62



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ

(8) §üà±Ú }æï¢ ÜUæï§ü §ÓÀæ Ýãè¢ ãñ J
(9) §üà±Ú çÝÚæÜUæÚ |æè ãñ, ¨æÜUæÚ |æè ãñ J
(10)§üà±Ú ¥æ¡¶æï¢ ¨ï çÎ¶æ§ü Îï„æ ãñ J
(11)…è± ãè §üà±Ú ÏæÝ …æ„æ ãñ J
(12)§üà±Ú |æç±c² ÜUè ¨æÚè Ïææ„æï¢ ÜUæï …æÝ„æ ãñ J
(13)§üà±Ú ÜUæ »ÜU ¥¢àæ ãè …è± ãñ J

±ñçÎÜU {}æü }æï¢ …è±æy}ææ ÜUæ S±M Ð
…è±æy}ææ (S±²¢) ÜïU ¿ææÝ ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ :-

…æï …è±æy}ææ §üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ™æã„æ ãñ, ±ã ¥ÐÝè àæçv„, xæé‡æ,
S±MÐ ÜUæï …æÝï çÏæÝæ §üà±Ú ÜUæï Ýãè¢ …æÝ ¨ÜU„æ J …Ïæ Ã²çv„ àæèàæï }æï¢
Îï¶„æ ãñ „æï ç±™æÚ„æ ãñ çÜU }æñ¢ ÐéL¯ ±æ ›è ãê¡ J ÜUæHæ, xææïÚæ, ÝæÅæ, ÏææHÜU,
±ëh ãê¡ J ²ã ç}æ‰²æ ¿ææÝ ãñ J ÐÚ‹„é }æñ¢ ›è, ÐéL¯ ¥æçÎ àæÚèÚ ±æHæ ãê¡ ²ã
ç±™æÚ ÜUÚÝæ ™æçã²ï J ¥æ… Ã²çv„ Ýï Ðë‰±è ÜUæ ™ŒÐæ-™ŒÐæ ¶æï… }ææÚæ,
™‹Îí}ææçÎ xæíãæï¢ „ÜU Ðãé¡™ xæ²æ ãñ; ÐíæÜë ç„ÜU (|ææñç„ÜU) ¥ÝïÜU ÐÎæƒæïZ ÜUæï
…æÝ çH²æ ãñ, ÐÚ‹„é S±²¢ ÜïU ÏææÚï }æï¢ }ææÝ± ÜUæï Ïæãé„ ¥ËÐ¿ææÝ ãñ J

ÐçÚ|ææ¯æ»¡ ± ç¨hæ‹„ ÏæÎH …æÝï ¨ï ç±™æÚ ¥æñÚ Ã²±ãæÚ ÏæÎH …æ„ï
ãñ¢ J Üé ÚæÝ-Ïææ§üÏæH }æï¢ ¥æy}ææ ÜïU ÏææÚï }æï¢ Ïæãé„ ÜU}æ Ïææ„ï¢ çH¶è ãñ¢ J …æï
çH¶è ãñ¢ ±ï |æè Ðíæ²: xæH„ ãñ¢ J …ñ¨ï }æÝéc² ÜUæï ÀæïÇGÜUÚ çÜU¨è }æï¢ ¥æy}ææ Ýãè¢
}ææÝè J ›è }æï¢ ÐêÚè ¥æy}ææ }ææÝ„ï ãè Ýãè¢ J ÐæçÜUS„æÝ }æï¢ ›è ÜUæï ¥æ{è
¥æy}ææ²év„ }ææÝÝï ¨ï ©¨ï ™éÝæ± }æï¢ ¥æ{ï ±æïÅ ÜUæ ¥ç{ÜUæÚ ãñ J

¥çxÝ ¥æçÎ |ææñç„ÜU ÐÎæƒæïZ ÜïU ÏææÚï }æï¢ ã}ææÚæ …ñ¨æ Ã²æ±ãæçÚÜU ¿ææÝ
ãñ, ±ñ¨æ ¥æy}ææ ÜïU ÏææÚï }æï¢ |æè ãæï J }æéÛæ ¥æy}ææ ÜUæï àæ› ÜUæÅ Ýãè¢ ¨ÜU„ï,
¥çxÝ …Hæ Ýãè¢ ¨ÜU„è §„Ýæ ¨}æÛæ HïÝï }ææ~æ ¨ï çÜU„Ýè àæçv„U± çÝ|æü²„æ
¥æ …æ„è ãñ J Î²æÝ‹Î ÐÚ ç±¯ Ðí²æïxæ ãé¥æ, }æ„èÎæ¨ ÜUæï ™èÚæ xæ²æ, ±ñÚæxæè
ÜUè ¶æH Ýé™±æ²è xæ§ü, xæéL xææïç±‹Îô¨ã ÜïU ÏæÓ™ï Îè±æÚ }æï¢ ç™Ý±æ²ï xæ²ï,
ÜUæï§ü ÜUÉGæ§ü }æï¢ „Hï xæ²ï, ÐÚ‹„é ©‹ãæï¢Ýï ¥æy}ææ ÜUæ ¨Ó™æ çÝy² S±MÐ
…æÝÜUÚ ÜUãæ çÜU ã}ææÚï ¥æy}ææ ÜUæ ÜUæï§ü Üé À Ýãè¢ çÏæxææÇG ¨ÜU„æ J ©‹ãæï¢Ýï
¥ÐÝï ¥çÝy² àæÚèÚ ÜUæï ¥æy}ææ Ýãè¢ }ææÝæ J ¥æy}ææ ÜUæï …æÝÜUÚ Ã²çv„ }æãæÝì
¨æ}æ‰²ü±æÝì ãæï …æ„æ  ãñ J ²ã ±æS„ç±ÜU ¿ææÝ ÜïU ÜUæÚ‡æ ãñ J

…è±æy}ææ ÜUæ ÜUæï§ü Ú¢xæ-MÐ Ýãè¢, ÜUæï§ü |ææÚ Ýãè¢ ãñ J …ñ¨ï |ææñç„ÜU
±S„é¥æï¢ }æï¢ Ú¢xæ, MÐ, SÐàæü, H}Ïææ§ü, ™æñÇGæ§ü ¥æçÎ xæé‡æ Ðæ²ï …æ„ï ãñ¢ ±ñ¨ï
…è±æy}ææ }æï¢ Ýãè¢ ãñ¢ J

»ÜU Úæï™ÜU Ïææ„; »ÜU ÐéS„ÜU ãñ “501 ¥æà™²ü…ÝÜU „‰²” ©¨}æï¢
…è±æy}ææ ÜUæ |ææÚ çH¶æ ãñ çÜU …è±æy}ææ 21 xæíæ}æ ÜUæ ãñ J Üé À ±ñ¿ææçÝÜUæï¢ Ýï
Ðí²æïxæ çÜU²æ J }æÚ„ï ãé» »ÜU Ã²çv„ ÜUæï »ÜU Ïæv¨ï }æï¢ Ïæ‹Î ÜUÚÜïU „éHæ }æï¢
„æïHæ xæ²æ J ƒæïÇGï ÜUæH }æï¢ ±ã }æÚ xæ²æ ¥ƒæü„ì ¥æy}ææ çÝÜUH xæ§ü ©¨ï çÈUÚ
„æïHæ xæ²æ „æï 21 xæíæ}æ |ææÚ ÜU}æ ãé¥æ J ©‹ãæï¢Ýï çÝcÜU¯ü çÝÜUæHæ çÜU
…è±æy}ææ 21 xæíæ}æ ÜUæ ãñ J ¥Ïæ §¨ 21 xæíæ}æ }æï¢ çÜU„Ýè ™è¢çÅ²æ¡ ¨}ææ
…æ²ï¢xæè ? ã…æÚæï¢...JUUUçÜU„Ýæ ¥¿ææÝ ãñ ¥æy}ææ ÜïU ç±¯² }æï¢ J

…ñÝè Hæïxæ ÜUã„ï ãñ¢ çÜU ¥æy}ææ ÍæÅ„æ-ÏæÉG„æ ãñ J ãæƒè }æï¢ …æ²ïxææ „æï
ÏæÉG …æ²ïxææ, ™è¢Åè }æï¢ …æ²ïxææ „æï ÍæÅ …æ²ïxææ J

¨y² ±ñçÎÜU ç¨hæ‹„ ²ã ãñ çÜU …è±æy}ææ ¥ÐçÚ‡ææ}æè ãæïÝï ¨ï ÍæÅ„æ-
ÏæÉG„æ Ýãè¢ ãñ ± ¥|ææñç„ÜU ±S„é ãæïÝï ̈ ï SƒæÝ Ýãè¢ ÍæïÚ„æ J »ÜU ̈ é§ü ÜUè ÝæïÜU
}æï¢ ç±à± ÜïU ¨|æè …è±æy}ææ ¨}ææ ¨ÜU„ï ãñ¢ J

…è±æy}ææ ÜUè ç¨çh
(1) ÎàæüÝSÐàæüÝæ|²æ}æïÜUæƒüxæíã‡ææ„ì J (‹²æ² Î. 3-1-1) »ÜU

ãè ̈ ï± ÜUæï Ýï~æ ̈ ï Îï¶„ï, ÝæÜU ̈ ï ̈ ê ¡Íæ„ï, y±™æ ̈ ï SÐàæü ÜUÚ„ï ãé» …æï ̈ Ïæ ̈ ï
¨}Ïæç‹{„ Úã„æ ãñ ©¨è ÜUæï ¥æy}ææ ÜUã„ï ãñ¢ J §ç‹Îí²æ¡ „æï »ÜU-»ÜU ãè ç±¯²
ÜUæï …æÝ ¨ÜU„è ãñ¢ ¥„: ¨Ïæ ÜUæï „æï ÜUï±H ¥æy}ææ ãè …æÝ ¨ÜU„æ ãñ J

(2) §ç‹Îí²æ‹„Úç±ÜUæÚæ„ì J (‹²æ² Î. 3-1-12) ã}æÝï ÜU|æè ÝèÏæê
¶æ²æ ƒæ, ç}æcÅæ‹Ý ¶æ²æ ƒæ J Ïæãé„ S±æçÎcÅ ƒæ J ÜUæHæ‹„Ú }æï¢ ±ãè |ææïx²
±S„é (ÝèÏæê, ç}æcÅæ‹Ý) çÎ¶æ§ü Îè „æï }æé¢ã }æï¢ ÐæÝè |æÚ ¥æ²æ J Îï¶æ ¥æ¡¶æï¢
¨ï, HæÚ ¥æ§ü }æé¢ã }æï¢ J ¥„: §Ý ÎæïÝæï¢ ÜUæï …æïÇGÝï ±æHæ ã}ææÚï àæÚèÚ }æï¢ ãñ, ±ã
…è±æy}ææ ãñ J

(3) ¨Ã²ÎëcÅS²ï„Úï‡æ Ðíy²ç|æ¿ææÝæ„ì J (‹²æ² Î. 3-1-7) ã}æ
ÎæïÝæï¢ ¥æ¢¶ï¢ Ïæ‹Î ÜUÚ„ï ãñ¢ J »ÜU Ý§ü ±S„é ÜUæï Ïææ¡²è ¥æ¡¶ ¨ï Îï¶æ, ©¨è ÜUæï
Îæ¡²è ¨ï Îï¶æ ¥æñÚ ¿ææÝ ÏæÝ Úãæ ãñ çÜU ç…¨ÜUæï Ïææ¡²è ¥æ¡¶ ¨ï Îï¶æ ƒæ ©¨è
±S„é ÜUæï Îê¨Úè Îæ¡²è ¥æ¡¶ Ýï Îï¶æ J §¨ ¿ææÝ ÜUæï …æïÇGÝï ±æHæ ¥æy}ææ ãñ J
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(4) §ÓÀæmï¯Ðí²yÝ¨é¶Îé:¶¿ææÝæ‹²æy}æÝæï ôHxæ}æì (‹²æ² Î. 1-
1-10) §üÓÀæ, mï¯, Ðí²yÝ, ¨é¶, Îé:¶ ¥æñÚ ¿ææÝ ç…¨ ±S„é }æï¢ ãæï¢ ±ãæ¡
¥æy}ææ ÜUè ç¨çh ãæï„è ãñ J

(5) ¯cÆèÃ²ÐÎïàææÎçÐ J (¨æ¢w² Î. 6-3) }æïÚè ¥æ¡¶, }æïÚæ ÜUæÝ,
}æïÚæ ÝæÜU, ²ã S±æç}æœ± |ææ±Ýæ ±æHæ ¥æy}ææ ãñ J

(6) ÎïãæçÎÃ²ç„çÚv„æïù¨æñ ±ñç™~²æ„ì J (¨æ¢w² Î. 6-2) ¥æy}ææ
ÜïU  Hÿæ‡æ àæÚèÚ, §ç‹Îí² ¥æçÎ ¨ï ç|æ‹Ý ÐíÜUæÚ ÜïU ãæïÝï ¨ï ±ã §Ý àæÚèÚ,
§ç‹Îí² ¥æçÎ ¨ï ¥ç„çÚv„ (¦ç|æ‹Ý¦ÐëƒÜì) ãñ J

(7) ¥ãç}æç„ àæÏÎS² Ã²ç„ÚïÜUæ‹Ýæxæç}æÜU}æì J (±ñàæï.Î.3-2-9)
“}æñ¢ ãê¡” ²ã Ðíy²ÿæ ¥Ýé|æ± ãñ ̈ æï ç¨h ãæï„æ ãñ çÜU ¥æy}ææ ãñ J “}æñ¢ ãê¡” ÜUè
¥Ýé|æêç„ ²ã Ðíy²ÿæ ¿ææÝ ãñ J

(8) ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ - §ç‹Îí²æï¢ ÜïU ç±¯² Ïæ‹Î ÜUÚÜUï çÈUÚ çSƒÚ
¥æ¨Ý }æï¢ àæÚèÚ ÜUè ¥Ýé|æêç„ |æè Ïæ‹Î ãæïÝï ÐÚ …Ïæ ç±™æÚ |æè ¨}ææŒ„ ãæï
…æ²ï¢ „æï …æï àæï¯ Úãï ±ã “}æñ ãê¡” ¥æy}ææ ãñ J

…è±æy}ææ ÜUæ xæé‡æ, ÜU}æü, S±|ææ± ± S±MÐ
(1) ¥æy}ææ »ÜU ¨œææy}æÜU ™è… ãñ, ±S„é ãñ, ÐÎæƒü ãñ, ÎíÃ² ãñ

v²æï¢çÜU ©¨}æï¢ xæé‡æ ãñ¢ J ç…¨}æï¢ çÜíU²æ ãæï, xæé‡æ ãæï ¥ƒ±æ ÜUï±H xæé‡æ ãæï; xæé‡ææï¢
ÜUæï {æÚ‡æ ÜUÚÝï ±æHæ ÎíÃ²-ÐÎæƒü-±S„é ÜUãHæ„æ ãñ J ²ã …MÚè Ýãè¢ çÜU
…æï …xæã ÍæïÚï ¥æñÚ Ææï¨ ãæï ±ãè ÎíÃ² ãæï J ¥„: ÐíÜë ç„ ÜïU ¨æƒ ¨æƒ …è±-
§üà±Ú |æè ±S„é ãñ¢ J

xæé‡æ - ¥æy}ææ ÜïU Ýñç}æçœæÜU ¥æñÚ S±æ|ææç±ÜU ÎæïÝæï ¢ xæ é‡æ ãñ ¢ J
S±æ|ææç±ÜU xæé‡æ, ¿ææÝ, Ðí²yÝ ¥æçÎ J Ýñç}æçœæÜU xæé‡æ ̈ é¶, Îé:¶ ¥æçÎ J “}æñ
ãê¡” §„Ýæ ¿ææÝ ¥ƒæü„ì ¥ÐÝï ¥çS„œ± ÜUæ ¿ææÝ ãè S±æ|ææç±ÜU ãñ àæï¯ ™ÿæé
Ÿææï~æ ¥æçÎ §ç‹Îí²æï¢ ¨ï …æï ¿ææÝ ©yÐ‹Ý ãæï„æ ãñ ±ã Ýñç}æçœæÜU ãñ J

ÜU}æü - §üà±Ú ÐíÎœæ ©ÐÜUÚ‡ææï¢ ÜïU çÏæÝæ …è± ÜUæ ¨æ}æ‰²ü çÝLÐ²æïxæè
ãñ J …è± }ææïÿæ }æï¢ çÏæÝæ ÐíæÜëUç„ÜU ¨æ{Ýæï¢ ÜïU §üà±Ú ÜïU ¨æ}æ‰²ü ¨ï }ææïÿæ-
¨é¶ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ ãñ J …Ïæ àæÚèÚ ¨ï ¥Hxæ ¥æy}ææ ÜUè ¥Ýé|æêç„ ãæï„è ãñ „æï
ÐæÐ ÜU}æ ãæï …æ„ï ãñ¢ J àæçv„²æ¡ Ã²ƒü Ýãè¢ …æ„è¢ J …è±Ý ÏæÎH …æ„æ ãñ J
§„Ýè àæçv„ ¥æ …æ„è ãñ çÜU ¨æ}æÝï ç±¯² ãæï„ï ãé» |æè ©¨ÜUæ |ææïxæ Ýãè¢

ÜUÚ„æ J ©¨}æï¢ ̈ é¶-Îé:¶ ÜUè ¥Ýé|æêç„ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J ¿ææÝ „æï ãæï„æ ãñ ÐÚ ̈ é¶
ÜUè ¥Ýé|æêç„ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J ²ã „|æè ¨}|æ± ãñ …Ïæ ã}æ ¥æy}ææ ÜïU S±MÐ ÜUæï
Ðã™æÝï¢ J

(2) …è±æy}ææ ÜUæ S±MÐ :- …è±æy}ææ çÝy², ¥ÝæçÎ, ÜUæH ÜUè
ÎëçcÅ ¨ï ¥Ý‹„, çÝ<±ÜUæÚ, çÝÚæÜUæÚ, ¥ËÐ¿æ, »ÜUÎïàæè, ¥ËÐàæçv„}ææÝì ãñ J
„æçœ±ÜU ÎëçcÅ ̈ ï ¥ç±ÜUæÚè ãñ J

}æÝéc² ÜUè Îïã …ÇG ãñ ¥æñÚ ¥æy}ææ ™ï„Ý ãñ J §ÓÀæ, Ðí²yÝ, ¿ææÝ ¥æçÎ
¥æy}ææ ÜïU xæé‡æ ãñ¢ J ÜUœæüëy± ©¨ÜUè àæçv„ ãñ J ¥ã¢¿ææÝ ©¨ÜUæ S±MÐ Ïææï{ÜU
ãñ J …è±æy}ææ |æè ¥ÝæçÎ ãñ ¥æñÚ }ææïÿæ ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ©¨ÜïU ÐéL¯æƒü ÜUæ Hÿæ‡æ
ãñ J ©¨ÜUè àæçv„ ÐçÚç}æ„ ãñ J S±|ææ± ¨ï ¥Ðê‡æü ãñ J ±ã ÜU}ææüÝé¨æÚ ¥ÝïÜU
HæïÜUæï¢ }æï¢ |æí}æ‡æ ÜUÚ„æ ãñ ¥æñÚ }æév„ ãæïÜUÚ ÐÚ}ææy}ææ }æï¢ ç±Ÿææ}æ ÜUÚ„æ ãñ J

(3)  àæÚèÚ }æï¢ Úã„æ ÜUãæ¢ ãñ ?- …è±æy}ææ SƒæÝ ç±àæï¯ NÎ² }æï¢
Úã„æ ãñ J ÜU§ü }ææÝ„ï ãñ¢ }æçS„cÜU çSƒ„ NÎ² }æï¢ ¥æñÚ ÜU§ü ±ÿæ SƒH ÜïU
}æŠ² J }æã<¯ Î²æÝ‹Î …è Ýï ±ÿæSƒH±æHæ NÎ² ÜUãæ ãñ J Îæï S„Ýæï¢ ÜUï
Ïæè™, ÜU‡Æ ̈ ï Ýè™ï Ýæç|æ ̈ ï ªÐÚ NÎ² ÐíÎïàæ }æï¢ J ©ÐçÝ¯Îì }æï¢ »ï¨ï |æè ̈ ¢ÜUï„
ç}æH„ï ãñ¢ çÜU ç…¨¨ï »ï¨æ Ðí„è„ ãæï„æ ãñ çÜU …è±æy}ææ ÜUæ SƒæÝ »ÜU Ý
ãæïÜUÚ ¥ÝïÜU ãñ¢ J }æã<¯ Î²æÝ‹Î Ýï ÜUãæ ãñ …è±æy}ææ ÜUæï ¨é¶-Îé:¶ |ææïxæÝï
ÜïU çH²ï ÜU§ü SƒæÝ §üà±Ú Ýï ÏæÝæ²ï ãñ¢ J SƒæÝ ç±àæï¯ }æï¢ §üà±Ú Ýï Ïææ¡{æ Ýãè¢,
ÐÚ …Ïæ „ÜU …è±Ý Úã„æ ãñ „Ïæ „ÜU àæÚèÚ ÜïU ¨æƒ Úã„æ ãñ J §¨ÜUæ ¨¢ÜïU„
ÏæírææïÐçÝ¯Îì ÜïU »ÜU ÐíÜUÚ‡æ }æï¢ ¥æ²æ ãñ çÜU …è± ÜUï àæÚèÚ }æï¢ „èÝ SƒæÝ ãñ¢ J
…æxæë„ ¥±Sƒæ }æï¢ ¥æ¡¶æï¢ }æï¢ J ã}æ »ÜU Îê¨Úï ÜUæï, „ƒæ Ðàæé |æè ¥æ¢¶æï¢ }æï¢
Îï¶„ï ãñ¢ J S±ŒÝ }æï¢ ÜU‡Æ }æï¢ ¥æñÚ ¨é¯éçŒ„UÜUæH }æï¢ NÎ² }æï¢ Úã„æ ãñ J ¥ÝïÜU
¨}ÐíÎæ² …ñ¨ï ÏæírææÜé }ææÚè }ææÝ„ï ãñ¢ çÜU ¨Ïæ ²æïçÝ²æï¢ ÜïU ¥Hxæ ¥Hxæ ÐíÜUæÚ
ÜïU …è±æy}ææ ãñ¢, ÜéUœæï ÜUæ ¥æy}ææ ¨Îæ Üé œææU ãè Úãïxææ (…‹}æïxææ) J ÐÚ‹„é ²ã
±ïÎ ¥æñÚ «ç¯²æï¢ ¨ï ©HÅè }ææ‹²„æ ãñ J ¨Ïæ …è±æy}ææ»¡ »ÜU ãè ÐíÜUæÚ ÜUè ãñ¢
ÐÚ‹„é ÜU}ææüÝé¨æÚ ¥Hxæ-¥Hxæ ²æïçÝ²æï¢ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ¢ J

Ðíy²ÿæ ¥æñÚ àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ÐÚ }æ„|æïÎ ãæïÝï ÐÚ ÜUï±H ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ ãè
±S„é ÜUæï àæ„Ðíç„àæ„ ¨y² ç¨h ÜUÚÝï }æï¢ ¨}æƒü ãæï„æ ãñ J ²çÎ Ðê‡æüMÐ ¨ï
ç¨h Ý ÜUÚï „æï ±ã ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ Ýãè¢, ±ã ¨}|ææ±Ýæ ÜUãHæ²ïxææ J

65 66



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ

(4) çÝy²„æ :- …è± ± §üà±Ú ‘Üê ÅSƒ çÝy²’ ¥æñÚ ÐíÜëUç„
‘ÐçÚ‡ææ}æè çÝy²’ ãñ J

(5) ôHxæ : - …è±æy}ææ }æï¢ ›è, ÐéL¯ ±æ ÝÐé¢¨ÜU ôHxæ |æïÎ Ýãè¢ ãñ J
(6) ¥æÜUæÚ :- Ïæãé„ ãè ¨êÿ}æ ¥‡æéMÐ ãñ J §„Ýæ ¨êÿ}æ …è± ãæƒè

…ñ¨ï ÏæÇGï àæÚèÚ ¥æñÚ ¥ç„¨êÿ}æ …è±æ‡æé ÜUï àæÚèÚ ÜUæï ™Hæ Hï„æ ãñ J ¥æy}ææ
¥|ææñç„ÜU ãñ ±ã ã…æÚæï¢ SÅèH ÜUè ÐÚ„æï¢ ÜUæï |æè ÐæÚ ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ J

(7) v²æ …è±æy}ææ …‹}æ Hï„æ ¥æñÚ }æÚ„æ ãñ ? …è±æy}ææ Ý …‹}æ
Hï„æ ãñ Ý }æÚ„æ ãñ ±ã ¥…Ú ãñ, ¥}æÚ ãñ, çÝy² ãñ J ¥ÝæçÎ, ¥Ý‹„ ãñ J …Ïæ
…è±æy}ææ ÜUæ ¨}Ïæ‹{ àæÚèÚ ¨ï ãæï„æ ãñ „æï ÜUã„ï ãñ¢ …‹}æ; àæÚèÚ ÀæïÇG„æ ãñ „æï
}æëy²é J

(8) …è±æy}ææ¥æï¢ ÜUè ¨¢w²æ çÜU„Ýè ãñ¢ ? :- …è±æy}ææ»¡ ¥Ý‹„
ãñ¢ J ã}æ …è±æy}ææ¥æï¢ ÜUè ¨¢w²æ ÜUè ÐçÚxæ‡æÝæ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„ï J ÜïU±H »ÜU
|æ±Ý }æï¢ çÜU„Ýï }æÓÀÚ, }æÜUÇGè, ™è¢Åè ãñ¢ ¥æñÚ ¨Ïæ |æ±Ýæï¢ }æï¢ çÜU„Ýè ãñ¢ ÜUæï§ü
xæ‡æÝæ ÜUÚ ̈ ÜU„æ ãñ ? ÜUæï§ü Ýãè¢ ÜUÚ ̈ ÜU„æ J çÜU‹„é §üà±Ú …æÝ„æ ãñ J §üà±Ú
ÜUè xæ‡æÝæ }æï¢ …è±æy}ææ ¨èç}æ„ ãñ¢ J ã}ææÚï çH²ï ¥¨èç}æ„ ãñ¢ J

(9) …è±æy}ææ ÜïU àæÚèÚ çÜU„Ýï ãñ¢ ? ÜUæÚ‡æ, ̈ êÿ}æ ¥æñÚ SƒêH „èÝ ãñ¢
J ÜUæÚ‡æ àæÚèÚ ‘ÐíÜë ç„’ ̈ Ïæ ÜUæ ̈ }ææÝ ãñ J ̈ êÿ}æ àæÚèÚ 18 „œ±æï¢ ÜUæ ̈ ëçcÅ ÜïU
¥æçÎ }æï¢ ç}æH„æ ãñ J …Ïæ „ÜU }æéçv„ ²æ ÐíH² Ý ãæï …æ²ï „Ïæ „ÜU Úã„æ ãñ J
²ã 18 „œ± Ðíy²ïÜU Ðíæ‡æè }æï¢ ç±l}ææÝ Úã„ï ãñ¢ J 5 ¿ææÝïç‹Îí²æ¡, 5 ÜU}æïüç‹Îí²æ¡,
5 „‹}ææ~ææ²ï¢, 1 }æÝ, 1 ¥ã¢ÜUæÚ ¥æñÚ »ÜU Ïæéçh J çÜU‹ãè¢ Ðíæç‡æ²æï¢ }æï¢ |æHï ãè
xææïHÜU Ý ãæï¢, ÐÚ §ç‹Îí²æ¡ Úã„è ãñ¢J …ñ¨ï ¨æ¢Ð ÜUï ÐñÚ |æHï ãè Ý ãæï¢, ÐÚ ÐæÎ
ÜU}æïüç‹Îí² ãæï„è ãñ J

(10) ¥æy}ææ ÜUè àæÚèÚ }æï¢ çÜU„Ýè ¥±Sƒæ»¡ ãñ¢ ? - ¥æy}ææ ÜUè
àæÚèÚ }æï¢ ™æÚ ¥±Sƒæ»¡ ãñ¢ J »ÜU …æxæí„, Îê¨Úè S±ŒÝ, „è¨Úè çÝÎíæ (¨é¯éçŒ„)
¥æñÚ ™„éƒü „éÚè² …æï çÜU ¨}ææç{ ¥±Sƒæ ãñ J

(11) …è±æy}ææ ÜUï àæÚèÚ }æï¢ ÜUæï¯ çÜU„Ýï ãñ¢ ? - …è±æy}ææ ÜUï àæÚèÚ
}æï¢ Ðæ¢™ ÜUæï¯ ãñ¢ J ²ï Ðæ¢™ ¥‹Ý}æ², Ðíæ‡æ}æ², }æÝæï}æ², ç±¿ææÝ}æ² ¥æñÚ
¥æÝ‹Î}æ² ãñ¢ J

(12) v²æ …è±æy}ææ¥æï¢ }æï¢ |æïÎ ãñ¢ ? - Ýãè¢, ¨Ïæ …è±æy}ææ»¡
¨}ææÝ ãñ¢ J S±MÐ ± S±|ææ± ¨ï ÜUæï§ü |æïÎ Ýãè¢ J |æïÎ ÜUæ ÜUæÚ‡æ ‹²êÝæç{ÜU
¿ææÝ-ç±¿ææÝ, ¨¢SÜUæÚ ± ÜU}æü ãñ¢ J

(13) …è±æy}ææ }æï¢ àæçv„²æ¡ çÜU„Ýè ãñ¢ ? - …è±æy}ææ }æï¢ 24
ÐíÜUæÚ ÜUè àæçv„ Îï¶Ýï, ̈ éÝÝï, ç±™æÚÝï, çÝ‡æü² HïÝï ¥æçÎ ÜUè ãñ¢ J …è±æy}ææ
}æéçv„ }æï¢ §üà±Ú ÐíÎœæ ¿ææÝ ¨ï ¥æÝ‹Î Hï„æ ãñ J

(14) …è±æy}ææ àæÚèÚ {æÚ‡æ v²æï¢ ¥æñÚ ÜUÏæ „ÜU ÜUÚ„æ ãñ ? -
…è±æy}ææ Ý²ï ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚÝï ¥æñÚ çÜU²ï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ÐæÝï ÜïU çH²ï àæÚèÚ
{æÚ‡æ ÜUÚ„æ ãñ J ÜUÏæ „ÜU ÜUÚ„æ ãñ ? …Ïæ „ÜU ¥ç±læ Úã„è ãñ J …‹}æ-}æÚ‡æ
ÜUæ ™vÜUÚ ¥ç±læ ÜïU ÜUæÚ‡æ ãñ J §üà±Ú ÜïU ¨æçÝŠ² ¨ï ¥¿ææÝ ¨}ææŒ„ ãæï
…æ²ï „æï ¥æ±æxæ}æÝ ÜUæ ™vÜUÚ |æè ¨}ææŒ„ J

(15) …è± ÜUè }æéçv„ ¥æñÚ Ïæ‹{Ý v²æ ãñ ? Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅ …æÝæ
}æéçv„ ãñ “¿ææÝæ‹}æéçv„, Ïæ‹{æï ç±Ð²ü²æ„ì” …Ïæ …è±æy}ææ ¥¿ææÝè ãæï„æ ãñ
„æï Ïæh ãæï …æ„æ ãñ ¥æñÚ ¿ææÝè ãæïÝï ÐÚ }æév„ J …Ïæ ÐíÜë ç„ ¨ï ÀêÅ„æ ãñ „æï
Îé:¶ ©yÐ‹Ý Ýãè¢ ãæï„æ, ±ã §üà±Ú ÜUï ¨æçÝŠ² }æï¢ Úã„æ ãñ J …æï Ã²çv„ ¥ÐÝï
¥ç±læ ÜïU ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï Îx{Ïæè… |ææ± }æï¢ Ðãé¢™æ Îï„æ ãñ ±ã }æéçv„ }æï¢
Ðãé¡™„æ ãñ J Ïæ™ï ãé» àæï¯ ÜU}ææïZ ÜïU ÈUHS±MÐ }æéçv„ ÜïU ÏææÎ çÈUÚ }æÝéc²
²æïçÝ ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ J

(16) }æéçv„ çÜU„Ýï ¨}æ² „ÜU Úã„è ãñ ? 31 ÝèH, 10 ¶ÚÏæ,
40 ¥ÚÏæ ±¯ü „ÜU …è±æy}ææ }æéçv„ ÜïU ¥æÝ‹Î ÜUæï |ææïxæ„æ ãñ J

(17) »ÜU àæÚèÚ ÀæïÇGÜUÚ Îê¨Úæ àæÚèÚ ÐæÝï }æï¢ çÜU„Ýæ ¨}æ²
Hxæ„æ ãñ ? Ïæãé„ ƒæïÇGæ ÜUæH Hxæ„æ ãñ J ©ÐçÝ¯Îì }æï¢ ãñ çÜU “…ñ¨ï »ÜU
ÜUèÇGæ ¥ÐÝï »ÜU Ðæ¢± ÜUæï ©ÆæÜUÚ ¥æÝï ±æHï SƒæÝ }æï¢ Ú¶„æ ãñ ©„Ýæ ÜUæH
Hxæ„æ ãñ” J Ðíy²ïÜU çÎÝ, Ðíy²ïÜU Íæ‡Åï, Ðíy²ïÜU çÝç}æ¯ ÜUæH }æï¢ Ïæírææ‡Ç }æï¢
Ðíæ‡æè Hxææ„æÚ ©yÐ‹Ý ãæï„ï Úã„ï ãñ¢ J Üé À ¥Ð±æÎ |æè ãñ¢ J ÜUæï§ü }æãæÝì
…è±æy}ææ ç…¨ï }æãæÝì ÍæÚ }æï¢ …‹}æ HïÝæ ãñ, ²çÎ »ï¨æ ÐçÚ±æÚ ©¨ ¨}æ² Ýãè¢
ãñ „æï ©¨ …è±æy}ææ ÜUæï ƒæïÇGï ÜUæH ÜïU çH²ï §üà±Ú ¥ÐÝè Ã²±Sƒæ }æï¢
Ú¶ïxææ J çÈUÚ ©¨ï ²æïx² ÐçÚ±æÚ ç}æHÝï ÐÚ …‹}æ Îïxææ J

(18) v²æ …è±æy}ææ ¥ÐÝè §ÓÀæ ¨ï »ÜU àæÚèÚ ÜUæï ÀæïÇG ÏææãÚ
…æ ¨ÜU„æ ãñ ? Ýãè¢ J §üà±Ú Ýï §¨ àæÚèÚ ¨ï »ï¨æ Ïææ¢{ çÎ²æ ãñ çÜU …Ïæ „ÜU
àæÚèÚ ÝcÅ-|æícÅ Ý ãæï …æ²ï Ýãè¢ çÝÜUHïxææ J

(19) àæÚèÚ ÜïU ¥‹ÎÚ ÜUœææüUUÜUæñÝ ¥æñÚ |ææïv„æ ÜUæñÝ ãñ ? »ÜU
Ïæãé„ ÏæÇGè |æíæç‹„ ãñ, Hæïxæ àæÚèÚ ÜUæï ãè ÜUœææü }ææÝ Hï„ï ãñ¢ J ÐÚ Ýãè¢, ¥æy}ææ
ÜUœææü ãñ, |ææïv„æ |æè ±ãè ãñ J }æÝ, àæÚèÚ ¥æçÎ Ýãè¢ J çÈUÚ |ææï…Ý ÜUæñÝ ¶æ„æ
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ãñ ? Ý ÜïU±H àæÚèÚ ¶æ„æ ãñ Ý ÜïU±H ¥æy}ææ ¶æ„æ ãñ J ã}æ ™æãï çÜU„Ýæ ãè
¶æ²ï¢ ¥æy}ææ „æï ©„Ýæ ãè Úã„æ ãñ J ¥æñÚ ÜïU±H àæÚèÚ |æè ¥æy}ææ ÜUï çÏæÝæ Ýãè¢
¶æ ̈ ÜU„æ J ç…¨ àæÚèÚ }æï¢ …è±æy}ææ ãñ ±ã ¥ÐÝï ©¨ àæÚèÚ ÜUè Úÿææ ÜïUU çH²ï
¥ÐÝï àæÚèÚ ÜUæï ç¶Hæ„æ ãñ J ÐÚ ¨é¶-Îé:¶ ÜUè ¥Ýé|æêç„ …è±æy}ææ
ÜUÚ„æ ãñ J

(20) ÐíH² }æï¢ …è±æy}ææ ÜUè çSƒç„ v²æ ãæï„è ãñ ? ÐíH² }æï¢ Ïæh
…è±æy}ææ }æê<ÓÀ„ ¥±Sƒæ (Ïæïãæïàæè) }æï¢ Úã„ï ãñ¢ ¥æñÚ …æï }æév„ …è±æy}ææ ãñ¢
±æï ¥æÝ‹Î }æï¢ Úãï¢xæï J

(21) }æëy²é ¨}æ² àæÚèÚ Üñ ¨ï ÀæïÇG„æ ãñ ? ÜUæï§ü ÜUã„ï ãñ¢ çÜU }æëy²é
ãæïÝï ÐÚ …è±æy}ææ ÜUæÝ ¨ï, ¥æ¡¶ ¨ï, }æé¢ã ¥æçÎ ¨ï ¥ƒ±æ ç¨Ú ÈUæïÇG ÜïU
çÝÜUH„æ ãñ J ²ã ÆèÜU Ýãè¢, v²æï¢çÜU …è±æy}ææ Ïæãé„ ãè ̈ êÿ}æ ãñ, ±ã ÜUãè¢ ̈ ï
|æè çÝÜUH …æ²ïxææ J ©¨ÜïU çH²ï ÜUæï§ü ¥±Úæï{ÜU Ýãè¢, ÜUãè¢ ¨ï |æè …æ
¨ÜU„æ ãñ J

(22) v²æ »ÜU …è±æy}ææ Îê¨Úï ÜïU mæÚæ çÜU²ï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH
ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ ãñ ? Ýãè¢, ôÜUç™„ì }ææ~æ |æè Ýãè¢ J Îê¨Úï ÜïU çÜU²ï ãé» ÜU}ææïZ
ÜUæ ÈUH Ýãè¢ |ææïxæ„æ, HïçÜUÝ Îê¨Úï ÜïU  çÜU²ï ãé» ÜU}ææïZ ¨ï ¨é¶-Îé:¶
|ææïxæ„æ ãñ J

(23) v²æ …è±æy}ææ §üà±Ú ÜUæ ¥¢àæ ãñ ? Ýãè¢ J …è±æy}ææ §üà±Ú }æï¢
Úã„æ ãñ, ÐÚ‹„é ¥¢àæ Ýãè¢ ãñ J ¥xæÚ ²ã §üà±Ú ÜUæ ¥¢àæ ãæï„æ „æï ̈ Îæ ¥æÝç‹Î„
ãæï„æ J }æê¶ü-¥¿ææÝè Ýãè¢ ãæï„æ J

(24) v²æ …è± ¥æñÚ §üà±Ú }æï¢ ¨}ææÝ„æ ãñ ?
©œæÚ - ¨æ{}²ü xæé‡ææï¢ ¨ï …è± ¥æñÚ §üà±Ú }æï¢ ¨}ææÝ„æ ãñ, ¥æñÚ ±ñ{}²ü

xæé‡ææï¢ ¨ï ÎæïÝæï¢ }æï¢ |æïÎ |æè ãñ J
¨}ææÝ„æ - ÎæïÝæï¢ çÝy², çÝÚæÜUæÚ, ¥ÐçÚ‡ææ}æè ¥æñÚ çÝÚ±²±è ãñ¢

ÎæïÝæï¢ }æï¢ |æïÎ
…è± §üà±Ú
»ÜU Îïàæè ¨±üÃ²æÐÜU
¥ËÐ¿æ ¨±ü¿æ
¥ËÐàæçv„}ææÝì ¨±üàæçv„}ææÝì
vHïàæ, ÜU}æü, ç±ÐæÜU, ¥æàæ² ¨ï vHïàæ, ÜU}æü, ç±ÐæÜU, ¥æàæ² ¨ï
¨çã„ Úçã„

…è±æy}ææ „ƒæ àæÚèÚ ¨}Ïæ‹{è ¿ææÝ
}æÝéc² ¥ÐÝï ¥æy}æS±MÐ ÜUæï …æÝï çÏæÝæ Ý „æï S±²¢ Ðê‡æüMÐï‡æ ¨é¶è

ãæï ̈ ÜU„æ ãñ Ý ¥‹²æï¢ ÜUæï ÜUÚ ̈ ÜU„æ ãñ J ¥æ… ÜUÚæïÇGæï¢ Ã²çv„ Ðàæé-Ðÿæè ÜUè
¥æy}ææ ÜUæï ¥æy}ææ ãè Ýãè¢ ¨}æÛæ„ï J çÜU¨è ±S„é ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ÐçÚ|ææ¯æ
ÏæÎH …æÝï ¨ï Ã²±ãæÚ ÏæÎH …æ„ï ãñ¢ J §¨ ©HÅï ¿ææÝ ¨ï ¥æ… Ðàæé-Ðçÿæ²æï¢
ÜïU ¨æƒ ¥Ýƒü, ©ÝÜUæ ç±Ýæàæ ãæï Úãæ ãñ J ã}æ |æè àæÚèÚ ÜUæï ãè ¥æy}ææ }ææÝ
Úãï ãñ¢, ²ã ã}ææÚæ ¥¿ææÝ ãñ J

ç±à±ç±læH²æï¢ }æï¢ ¥ÝïÜU ç±¯² ÐÉGæ²ï …æ„ï ãñ¢ ÐÚ ¥æy}ææ ÜUæ ç±¯²
Ýãè¢ ÐÉGæ²æ …æ„æ J ç…¨ ¥¿ææÝ ÜUï ÜUæÚ‡æ Ðàæé-Ðÿæè Îé:¶è Úã„ï ãñ¢ ©¨¨ï
S±²¢ }ææÝ± |æè Îé:¶è ± ¥àææ‹„ ãñ J ©¨ï ÜUãè¢ ™ñÝ Ýãè¢ ÐÇG Úãæ, ™æãï
|ææñç„ÜU ©‹Ýç„ çÜU„Ýè ãè v²æï¢ Ý ÜUÚ Hè ãæï J

…è±æy}ææ»¡ S±MÐ ̈ ï ̈ Ïæ ̈ }ææÝ ãñ¢, ÐÚ ÜU}ææüÝé¨æÚ ¥Hxæ ¥Hxæ ²æïçÝ
ç}æH„è ãñ J }æçS„cÜU ã}ææÚï ¥¢„:ÜUÚ‡æ }æÝ ÜUæ ÜUæ²æüËæ² (xææïHÜU) ãñ J
}æé}æéÿæé Ã²çv„ }æÝ ÜUæï ÐíÜë ç„ ÜUè ¨ÇGÜU ¨ï }ææïÇGÜUÚ §üà±Ú ÜUè Úæã ÐÚ }ææïÇG
Îï„æ ãñ J

àæÚèÚ ÜïU ç±¯² }æï¢ …Ïæ „ÜU ã}ææÚæ ¿ææÝ Ã²æ±ãæçÚÜU, çÜíU²æ±æHæ,
…è±Ý }æï¢ Ýãè¢ ©„Ú„æ „Ïæ „ÜU ÈUHÎæ²è Ýãè¢ ãæï„æ …ñ¨ï çÏæ…Hè ÜïU „æÚ ÜUæï
ÀêÝæ ¦ }æÚÝæ ãñ J …ãÚ Hï¢ ²æ ¨Ðü ÜUæÅï „æï }æëy²é ÜUæ |æ² ãæïÝæ ²ã
Ã²æ±ãæçÚÜU ¿ææÝ ãæïÝï ¨ï Ã²çv„ §Ý¨ï Ïæ™„æ ãñ J àæÚèÚ ÜïU ç±¯² }æï¢ ²ã
¥²ƒæƒü ¿ææÝ ãñ çÜU ²ã àæÚèÚ Ý ÏæêÉGæ ãæïxææ Ý }æÚïxææ ãè J ²ã çÝy², Ðç±~æ,
™ï„Ý }ææ~æ ¨é¶Îæ²è ãñ, »ï¨æ }ææÝÜUÚ §¨¨ï Œ²æÚ-}ææïã ÜUÚÝæ ¥¿ææÝ
(¥ç±læ) Îæï¯ ãñ J

²ƒæƒü ¿ææÝ - ²ã ¨é‹ÎÚ çÎ¶Ýï ±æHæ àæÚèÚ xæ‹Îxæè ÜUæ ÍæÚ ãñ J §¨}æï¢
¨ï Ðíy²ïÜU ÿæ‡æ Ð¨èÝæ ¥æçÎ }æH çÝÜUH„ï Úã„ï ãñ¢ J }æé¶ }æï¢ ãH±æ ÇæH ÜUÚ
Üé À ÎïÚ Ú¶Ýï ÜUï ÏææÎ çÝÜUæHÝï ÐÚ Îï¶Ýï ÜUæï }æÝ Ý ãæï J …ãæ¡ ²ã ©ËÅè ÜUÚï
±ãæ¡ ÜUæï§ü ÏæñÆï |æè Ýãè¢ J àæéh ±æ²é Hè, ÀæïÇGÝï ÐÚ ç±¯ñHè xæ‹Îè J àæÚèÚ ÜUè
™}æÇGè ãÅæÝï ÐÚ v²æ ©¨ï Îï¶Ýï, ™ê}æÝï ÜUæï HæHæç²„ ãæïxææ ? v²æ ¨é‹ÎÚ
ÏææH ¶æÝï }æï¢ Hï¢xæï ? §üà±Ú ÜUè Üë Ðæ ãñ çÜU ¥ÐÝè }ææ²æ ¨ï §¨ àæÚèÚ ÜUæï
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¨é‹ÎÚ ™}æÇGè ¨ï ÉÜUæ ãé¥æ ãñ J §¨ÜïUU ¥‹ÎÚ }ææ¢¨ }æÁ…æ, Ý¨æï¢ ÜïU …æH,
Ü¢ ÜUæH ± }æH |æÚï ãñ¢ J Ü écÆ, ™ï™ÜU ¥æçÎ Úæïxæ ãæïÝï ÐÚ çÜU¨ÜïU }æÝ ÜUæï
|ææ²ïxææ J ç±±ïÜU ãæïÝï ÐÚ àæÚèÚ ÜïU Ðíç„ ¥æ¨çv„ ̈ }ææŒ„ ãæï …æ²ïxæè J çÜU„Ýæ
ãè ¨é‹ÎÚ àæÚèÚ v²æï¢ Ý ãæï, }æëy²é ãæïÝï ÐÚ ÜUæï§ü ÀêÝæ |æè Ýãè¢ ™æãïxææ J

àæÚèÚ ¨ï ©Ð²æïxæ HïÝæ ãñ, ÐÚ ²ã |ææïx² Ýãè¢ ãñ J §¨¨ï §üà±Ú ÐíæçŒ„U
ÜUÚÝè ãñ J §¨}æï¢ ¥æ¨v„ Ý ãæïÜUÚ y²æxæÐê±üÜU |ææïxæ ÜUÚÝæ ãñ J S±æŠ²æ²,
¨y¨¢xæ, ¥|²æ¨ ÀæïÇG ÎïÝï ¨ï çÝà™²æy}æÜU ¿ææÝ |æí}ææy}æÜU ²æ ¥|ææ±æy}æÜU
}æï¢ ÏæÎH …æ„æ ãñ J ¥Ý|²æ¨ ÜïU ÜUæÚ‡æ ç±±ïÜU ÎÏæÜUÚ ™æïÚè, Ã²ç|æ™æÚ, ôã¨æ
¥æçÎ ÜUæï ÆèÜU }ææÝÝï Hxæ …æ„æ ãñ J ̈ é‹ÎÚ ÜUÐÇGæï¢ }æï¢ ̈ é‹ÎÚ àæÚèÚ ÐÚ ¥æ¨v„
ÇævÅÚ ÜUæï ©¨è ¨é‹ÎÚ àæÚèÚ ÜUæ ¥æÐÚïàæÝ ÜUÚ„ï ¨}æ² ±æ¨Ýæ Ýãè¢ ©|æÚ„è J
±ãæ¡ ©¨ÜUæ ç±±ïÜU ÜUæ}æ ÜUÚ„æ ãñ J ±S„é ÜUæï xæãÚæ§ü ̈ ï …æÝÜUÚ ¿ææÝ ÜUæï ÎëÉG
ÏæÝæ Hï¢ J

…è±-§üà±Ú-¨}Ïæ‹{
HæïÜU (¨¢¨æÚ) }æï¢ }ææÝ± …æï ÜUæ²ü ÜUÚ„æ ãñ Îê¨Úï ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ãæïÜUÚ

ÜUÚ„æ ãñ J ¥ÐÝï ¥ÜïUHï ¨ï Üé À |æè ÜUæ²ü S±„‹~æ MÐï‡æ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J
¨¢¨æÚ }æï¢ …æï Ã²çv„ ¥ÐÝï ¨ï ¨}Ïæç‹{„ Hæïxææï¢ ÜUæï …æÝÜUÚ, ©Ý¨ï ©ç™„
Ã²±ãæÚ ÜUÚ„æ ãñ ±ã ¨ÈUH ãæï„æ ãñ J ²çÎ xæéL-çàæc² ÜUæ ©ç™„U¨}Ïæ‹{
Ýãè¢ ãñ „æï ç±læ Ýãè¢ ¨è¶è …æ„è ãñ …æï S±²¢ ¨ï |æè ©ç™„ Ã²±ãæÚ Ýãè¢
ÜUÚÝæ …æÝ„æ, ±ã ¨ÈUH Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J

¥æy}ææ ÜUæï ¥æ±à²ÜU„æ ãñ §üà±ÚæÝ‹Î ÜUè J ¥æy}ææ ãè ¥æy}ææ ÜUæ Ïæ‹{é
ãñ, ±ãè àæ~æé |æè ãñ J §üà±Ú …è± ÜUæ ¨}Ïæ‹{ çÐ„æ-Ðé~æ ÜUæ ¨}Ïæ‹{ ãñ J “y±¢
çã Ý: çÐ„æ ±¨æï y±¢ }ææ„æ àæ„ÜíU„æï Ïæ|æêç±ƒ J” (« 8-98-11) ²çÎ
§¨ÜUæï ¨}æÛæ„ï ãñ¢ „æï ²æïxæ }æï¢ ¨ÈUH ãæï¢xæï J ²çÎ §¨ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„ï ²æ §üà±Ú
¨ï ¥²æïx² ̈ }Ïæ‹{ …æïÇG„ï ãñ¢ „æï ç±ÈUH ãæï¢xæï J HæïÜU ÜïU }ææ„æ-çÐ„æ ̈ ï §üà±Ú
ÜUæ }ææ„ëy±-çÐ„ëy± ¥ç{ÜU ãñ J HæïÜU }æï¢ ¥ÓÀï {æ<}æÜU Ðé~æ-Ðéç~æ²æ¢ ¥ÐÝï
}ææ„æ-çÐ„æ ¨ï ÆèÜU/¥ÓÀï ¨}Ïæ‹{ Ú¶„ï ãñ¢; ÐÚ‹„é v²æ ©ÝÜïU §üà±Ú ¨ï |æè
»ï¨ï ¨}Ïæ‹{ ãñ¢ ? ²çÎ Ýãè¢ „æï ç±ÈUH ãæï¢xæï J §üà±Ú ¨ï „æï Ýæ}æ }ææ~æ ÜUæ
¨}Ïæ‹{ Ú¶„ï ãñ¢ J

§üà±Ú ÜUè ¨œææ ãè }æï¢ ¨¢àæ² ²æ |æíæç‹„ ãæïxæè „æï ©¨ÜïU ¨æƒ ©ç™„
Ã²±ãæÚ v²æ ÜUÚï¢xæï ? ̈ ¢àæ² ÎêÚ ãæïÝï ÐÚ ãè §üà±Ú ̈ ï ̈ }Ïæ‹{ …æïÇGÝï ÜUè Ïææ„
ãæï„è ãñ J ã}æ ç¨hæ‹„ }æï¢ §üà±Ú ÜUæ ¥æñÚ Ã²±ãæÚ }æï¢ Åæ™ü ÜUæ }æêË² ¥ç{ÜU
¨}æÛæ„ï ãñ¢ J …Ïæ „ÜU Ã²±ãæÚ }æï¢ §üà±Ú ÜïU }æêË² ÜUæ Ð„æ Ý Hxæï, „Ïæ „ÜU
©¨¨ï ¨}Ïæ‹{ Ýãè¢ …éÇGïxææ J ¨æ{ÜUæï¢ ÜUæï àæÏÎ ± ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ ¨ï §üà±Ú
ÜUæï }ææÝ ÜUÚ, ¨¢àæ² ÎêÚ ÜUÚÜïU çÈUÚ ¥|²æ¨ ¨ï Ðíy²ÿæ Ðí}ææ‡æ ¨ï ¥Ýé|æ±
ÜUÚÝæ ™æçã» J

Ã²±ãæÚ }æï¢ Ðí²æïxæ, çÝÚèÿæ‡æ, ÐÚèÿæ‡æ ÜUÚ„ï ÚãÝæ ™æçã» J Ýæ}æ ¥æñÚ
Ýæ}æè ÜUæ Ð„æ ç…¿ææ¨é ÜUæï ãæïÝæ ™æçã» J Ýæ}æ-Ýæ}æè ÜUæ ¥ƒü ± ÈUH …æÝÝï
¨ï ç±læ ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ J ã}ææÚæ çÐ„æ ¨±üÃ²æÐÜU §üà±Ú ‘¥æï3}æì’ Ýæ}æ ±æHæ
¨±üÚÿæÜU ãñ J ©¨ÜïU çÏæÝæ ̈ ¢¨æÚ çÅÜU Ýãè¢ ̈ ÜU„æ J …ÇG ÐÎæƒü ¥æñÚ Ðíæ‡æ{æÚè
¨Ïæ ©¨ÜïU ¨ãæÚï çÅÜïU ãé» ãñ¢ J

(1) }ææ„æ-çÐ„æ, Úæ…æ-xæéL :- ±ïÎ }æï¢ §üà±Ú ÜUæï …è± ÜUæ S±æ}æè,
¨ãæ²ÜU, ¨éNÎì-ç}æ~æ, }ææ„æ-çÐ„æ, Úæ…æ ¥æñÚ xæéL S±èÜUæÚ çÜU²æ ãñ J HæïÜU
}æï ¢ ²ã …è± ¥ÐÝï ÏæÓ™æï¢ ÜUè Úÿææ §üà±Ú ÜUè ¨ãæ²„æ ¨ï ÜUÚ„æ ãñ J ¥„:
HæñçÜUÜU }ææ„æ-çÐ„æ ¨ï ÏæÇGæ }ææ„æ-çÐ„æ §üà±Ú ãñ J HæñçÜUÜU }ææ¢ „æï }ææïã-
¥¿ææÝ„æ ÜïU ÜUæÚ‡æ, ©HÅï ÜUæ}æ ÜUÚÝï ±æHï ¥ÐÝï ÏææHÜU ÜUæï |æè ̈ æÚè ̈ }Ðçœæ
ÜUæ }ææçHÜU ÏæÝæ Îï„è ãñ; ÐÚ‹„é §üà±Ú Ýï ²ã {Ú„è ¥æ²ü ÜUæï Îè ‘¥æ²ü
§üà±ÚÐé~æ:’ (çÝLv„) ŸæïcÆ, ¥æ¿ææÜUæÚè, §üà±Ú ÜUï xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± ÜUæï
{æÚ‡æ ÜUÚÝï ±æHï ©l}æè ÜUæï Îè; ¥±¿ææÜUæÚè, ¥ÝæÇGè ̈ ‹„æÝ ÜUæï Ýãè¢ J çÐ„æ
ÜUè ¥æ¿ææÝé¨æÚ ™Hï ̈ æï Ðé~æ ±ÚÝæ Ýãè¢ J v²æï¢çÜU §üà±Ú ã}ææÚæ }ææ„æ-çÐ„æ ãñ,
¥„: ²çÎ ã}æ ©¨ ÜïU ç±™æÚ ÜUï ̈ æƒ ™H„ï ãñ¢ „æï ©¨ÜïU Ðé~æ ãñ¢, ¥‹²ƒæ Ýãè¢ J
§üà±Ú ÜïU ¥æÎïàæ }ææÝÝï ÐÇGï¢xæï ²çÎ ©¨ÜUæ Ðé~æ ÏæÝÝæ ™æã„ï ãñ¢ J

(2) xæéL-çàæc² ± S±æ}æè-¨ï±ÜU ¨}Ïæ‹{ - §üà±Ú ã}ææÚæ xæéL,
ã}æ ©¨ÜïU çàæc² ãñ¢, §üà±Ú S±æ}æè ã}æ ¨ï±ÜU ãñ¢ „æï ©¨ÜUè ¥æ¿ææ, ¥æÎïàæ
ã}ææÚï çH²ï v²æ ãñ¢ ? ©ÝÜUæ ÐæHÝ ã}æï¢ ¥±à² ÜUÚÝæ ™æçã» J §üà±Ú ÜïU
¥æÎïàæ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝæ {}æü ãñ, ç±Lh ™HÝæ ¥{}æü, ¥‹²æ², ¥ç±læ,
¥¿ææÝ ãñ J §üà±Ú ¨±ü¿æ, ¨±üàæçv„}ææÝì ¥æÝ‹Î ¨ï ÐçÚÐê‡æü ãæïÝï ¨ï ÜU|æè |æêH
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Ýãè¢ ÜUÚ„æ J §üà±Ú ÐçÚÐê‡æü ãñ, ¥„: ¥ÐÝè ÜU}æè Ðê‡æü ÜUÚÝï ãï„é ÜUæï§ü S±æƒü
ÜUæ ÜUæ}æ Ýãè¢ ÜUÚ„æ, …Ïæ çÜU HæñçÜUÜU xæéL }æï¢ »ï¨è ¨}|ææ±Ýæ ãñ J §üà±Ú
¨±æïüÐçÚ ãñ ¥„: ©¨ÜUæ çÝ‡æü² ¥ç‹„}æ ãæïxææ J …Ïæ ÜUæï§ü ÜUãï ²ï ¥ÓÀæ, ÜUæï§ü
ÜUãï ±ã ¥ÓÀæ, ¨æï v²æ ¥ÓÀæ v²æ ÏæéÚæ ²ã ¥ç‹„}æ çÝ‡æü² ÐÚ}æ xæéL
ÐÚ}æïà±Ú ÜUæ ãè }ææ‹² ãæïxææ J

(3) ©ÐæS²-©Ðæ¨ÜU ¨}Ïæ‹{ - §üà±Ú |æ…Ýè²-©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝï
²æïx² ãñ »ï¨æ ¨}æÛæÜUÚ ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ„ï ãñ¢ „æï ã}æ ©¨ÜUæ Hæ|æ ©Ææ Ðæ²ï¢xæï J
»ÜU ±ñ¿ææçÝÜU ÐíÜë ç„-ç±Üë ç„ ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ²ã }ææÝÜUÚ ÜUÚ„æ ãñ çÜU
©¨¨ïU}æïÚæ Ðê‡æü ÜUË²æ‡æ ãæï …æ²ïxææ J ©Ý ¨æ¢¨æçÚÜU ±S„é¥æï¢ ÜUæï ©ÐæS²
}ææÝ„æ ãñ, ç…Ý¨ï ²ã ÜUæ}æÝæ ÜU|æè Ðê‡æü Ýãè¢ ãæï„è J ™æãï ç…„Ýæ ÏæÇGæ
±ñ¿ææçÝÜU, {Ý±æÝì, ™ÜíU±„èü Úæ…æ ãæï …æ²ï, ÐíÜë ç„-ç±Üë ç„ ÜïU ©Ðæ¨ÜU ÜU|æè
Ðê‡æü ¨é¶è Ýãè¢ ãé» J çÜU¨è ÜïU ¨æƒ ¨é¶ ÜïU çH²ï ¨}Ïæ‹{ …æïÇGÝæ ©¨ÜUè
©Ðæ¨Ýæ ãñ J …è± ÜU}æü ÜUÚÝï }æï¢ S±„‹~æ, ÈUH |ææïxæÝï }æï¢ §üà±Úæ{èÝ ãñ, ²ã
…è±-§üà±Ú ¨}Ïæ‹{ ãñ J

¨¢¨æÚ ÜUè ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜïU Îé:¶æï¢ ¨ï ç}æçŸæ„ ¨é¶ ç}æHïxææ,
ÐÚ‹„é §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ¨ï §üà±Ú ÜUæ ç±àæéh ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î
ÐíæŒ„    ãæïxææ J ÜUæï§ü |æè Ã²çv„ ÿæ‡æ |æÚ ÜïU çH²ï |æè ¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ ¨ï
Úçã„ Ýãè¢ Úã ̈ ÜU„æ J ²æ „æï ̈ ¢¨æÚ ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ²æ §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ  ÏæÝè
Úã„è ãñ J

(4) Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ¨}Ïæ‹{ - …è±-§üà±Ú ÜUæ Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU
¨}Ïæ‹{ çÜU¨ MÐ }æï¢ Úã„æ ãñ ? »ÜU Hæïãï ÜïU xææïHï ÜUæï „ÐæÝï ÜUï ÏææÎ ¥çxÝ
ÜïU ¥‹ÎÚ-ÏææãÚ xææïHæ `¥çxÝ±„ì’ çÎ¶æ§ü Îïxææ J xææïHæ Ã²æŒ² ¥æñÚ ¥çxÝ
Ã²æÐÜU ãñ J …æï ¥çxÝ ¥‹ÎÚ-ÏææãÚ Úã„è ãñ ±ã Ã²æÐÜU ¥æñÚ ç…¨ÜïU ¥‹ÎÚ
Úãï ±ã xææïHæ Ã²æŒ² J …Ïæ §üà±Ú ¨±üÃ²æÐÜU ãñ „æï ¨æ{ÜU §üà±Ú ÜUæï ÜUãæ¡
Éê¡ÉG„æ ãñ ? HæïÜU }æï¢ ç…¨ ±S„é ÜUæï Éê¡ÉG„ï ãñ¢, ±ã Ðíæ²: ÎêÚ ãæï„è ãñ J §¨ „Úã
…æï Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ̈ }Ïæ‹{ ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„æ, ±ã §üà±Ú ÜUæï |æè Ýãè¢ …æÝ„æ J
©¨ï ±ã ÜUãè¢ ÎêÚ Éê¡ÉG„ï ãé» ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ™æã„æ ãñ J ¨æ{ÜU ÜUè ÐãHè |æêH-
§üà±Ú ÜUæï ÜUãè¢ ÎêÚ Éê¡ÉG„æ ãñ J Îê¨Úæ ¥ÐÝï çÝÜUÅ ªÐÚ-Ýè™ï Îæ²ï¢-Ïææ²ï¢ „æï

S±èÜUæÚ ÜUÚ„æ ãñ, ÐÚ àæÚèÚ }æï¢ Ýãè¢ ¨}æÛæ„æ J „è¨Úæ ÏææãÚ }ææÝ„æ ãé¥æ,
¥ÐÝï àæÚèÚ }æï¢ |æè ¶æï…Ýæ ¥æÚ}|æ ÜUÚ„æ ãñ, ÐÚ‹„é …è± S±²¢ …ãæ¡ Úã„æ ãñ
±ãæ¡ ¥ÐÝï ¥æÐ ÜUæï ÀæïÇGÜUÚ àæï¯ àæÚèÚ }æï¢ §üà±Ú ÜUæï ¶æï…„æ ãñ, v²æï¢çÜU
©¨ÜUæï Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ¨¢Ïæ¢{ ÜUæ ¨ãè ¿ææÝ Ýãè¢ J …Ïæ ¨æ{ÜU ²ã …æÝïxææ
çÜU §üà±Ú }æïÚï }æï¢ |æè ãñ „|æè „æï ©¨ï S±²¢ }æï¢ Ðæ ¨ÜUïxææ J ¥ÐÝï ÜUæï ÀæïÇGÜUÚ
¥‹²~æ §üà±Ú ÜUæï Éê¢ÉGïxææ „æï ÜUÎæçÐ Ýãè¢ ç}æHïxææ J

§üà±Ú }æï¢ xææï„æ HxææÝï ÜUè ç±læ ¥æÝè ™æçã» J …ñ¨ï ¨}æéÎí }æï¢ xææï„æ
Hxææ„æ ãñ J ¥¿ææÝ, ¥{}æü …HæÝï ÐÚ HvÜUÇGMÐè ¨¢¨æÚ …H …æ„æ ãñ „æï
¿ææÝæçxÝ }æï¢ §üà±Ú Îè¶Ýï Hxæ„æ ãñ J àæÚèÚ, |ææï…Ý, }æÜUæÝ, |ææ§ü, ÐÇGæï¨è,
Ïææ…æÚ ¥æçÎ }æï¢ Ã²çv„ |æêHæ Úã„æ ãñ J Ã²æŒ² ÜUæï Ã²æÐÜU ÜUï Ðí|ææ± ¨ï ÎÏææ
ÎïÝæ ™æçã» J Ã²æŒ² (HvÜUÇG) ÜUæ Ðí|ææ± ¨}ææŒ„ ãæï „æï Ã²æÐÜU (¥çxÝ)
ÜUæ Ðí|ææ± Îè¶ïxææ J

§üà±Ú ÜïU ¨}Ïæ‹{ ¨ï Ã²çv„ ÜUæ çÝ}ææü‡æ
§üà±Ú ÜUè ¨ãæ²„æ ÜïUU çÏæÝæ }ææÝ± çÝ}ææü‡æ Ýãè¢ ãæï„æ J …ãæ¡

Ðæà™æy²æï¢ ÜUæ ÎàæüÝ ¨}ææŒ„ ãæï„æ ãñ ±ãæ¢ ±ñçÎÜU ÎàæüÝ àæéMUãæï„æ ãñ J §üà±Ú

ÜïU xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± ¥æñÚ ±ïÎ ÜUæ ¥æÎïàæ ¥ç‹„}æ ¥æÎïàæ ãñ J §üà±Ú ÜUè

¥æ¿ææ }ææÝÝï ±æHï ÜUæï ÜUæï§ü çÇxææ Ýãè¢ ¨ÜU„æ, ™æãï }æëy²é |æè v²æï¢ Ý ¥æ

…æ²ï J ¨y² ÜUæï …æÝÝï ÜUï çH²ï Ðæ¡™ ÜU¨æñçÅ²æ¡ ãñ¢ (1) …æï-…æï §üà±Ú ÜUï

xæé‡æ, ÜU}æü, S±|ææ± ¥æñÚ ±ïÎæï¢ ¨ï ¥ÝéÜê H ãæï ±ã ±ã ¨y², ©¨¨ï ç±Lh

¥¨y² J (2) …æï-…æï ¨ëçcÅÜíU}æ ÜïU ¥ÝéÜê H ±ã ±ã ¨y², ©¨¨ï ç±Lh

¥¨y² J …ñ¨ï ÜUæï§ü ÜUãï, ‘çÏæÝæ }ææ„æ-çÐ„æ ÜïU ²æïxæ ¨ï HÇGÜUæ ãé¥æ’ »ï¨æ

ÜUƒÝ ¨ëçcÅÜíU}æ ¨ï ç±Lh ãæïÝï ¨ï ¨±üƒæ ¥¨y² }ææÝÝæ ™æçã» (3)

“¥æŒ„” ¥ƒæü„ì {æ<}æÜU ç±mæÝì ¨y²±æÎè ¨y²}ææÝè çÝcÜUÐçÅ²æï¢ ÜïU

©ÐÎïàææÝéÜê H J (4) ¥ÐÝï ¥æy}ææ ÜUè Ðç±~æ„æ ç±læ ÜïU ¥ÝéÜê H ¥ƒæü„ì

…ñ¨æ ¥ÐÝï ÜUæï ¨é¶ çÐí² ¥æñÚ Îé:¶ ¥çÐí² ãñ ±ñ¨æ ¨±ü~æ ¨}æÛæÝæ J (5)

¥æÆæï¢ Ðí}ææ‡æ Ðíy²ÿæ, ¥Ýé}ææÝ, ©Ð}ææÝ, àæÏÎ, »ïç„s, ¥ƒæüÐçœæ, ̈ }|æ± ¥æñÚ

¥|ææ± ÜïU ¥ÝéÜê H J ¥„: …æï ¨y² ãñ ©¨ ÐÚ ÇÅ …æ²ï¢ J ¥¨y² ÜUæï ©¶æÇG
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ÜUÚ ÈUï¢ÜU Îï¢ J ¨y² …æÝÝæ, }ææÝÝæ, ÜUÚÝæ ãè §üà±Ú ÜUæ ÜUæ}æ ãñ J ã}æ |æè
¨y² ÐÚ ™Hï¢xæï J §üà±Ú ÜïUU çÝ¯ï{ ÜUæï ÀæïÇï¢Gxæï ¥æñÚ ¥æÎïàæ ÜUæï }ææÝï¢xæï J ¥ÓÀï
ÜUæ²ü ¨ï {Ý ÜU}ææ»¡ J …æï ¥ÐÝï ÛæêÆ, ÀH-ÜUÐÅ, ÜéU±æ¨Ýæ¥æï¢, ¥ç±læ,
™æïÚè ¥æçÎ ¨ï ¨ç‹{ ÜUÚ„æ ãñ, ±ã Îê¨Úæï¢ ÜUè ™æïÚè ¥æçÎ ¨ï |æè ¨ç‹{ ÜUÚ
Hï„æ ãñ J ¥ÐÝï Îæï¯æï¢ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚï¢ „æï ¥‹² ÜUï Îæï¯ ÎêÚ ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ J …Ïæ
ã}ææÚæ çÐ„æ-}ææ„æ-¥æ™æ²ü-Úæ…æ §üà±Ú ãñ „æï ²ã Îæï }æénè ±æHæ }ææÝ± v²æ
ãæçÝ ÜUÚïxææ ? ¨y² ÜUæ²ü ÜUæï ç¨h ÜUÚæï ²æ }æÚæï J

±ñçÎÜU {}æü }æï¢ ÐíÜëUç„ ÜUæ S±M Ð

ÐíÜUæàæçÜíU²æçSƒç„àæèH¢ |æê„ïç‹Îí²æy}æÜ¢UU|ææïxææÐ±xææüƒZ Îëà²}æì J
(²æïxæ ÎàæüÝ 2/18)

¨}æS„ }æêH ÐíÜë ç„ ç~æxæé‡ææy}æÜU ãñ J ¥„:UÎëà² ¦ ÜUæ²ü ÐíÜë ç„ |æè „èÝ
xæé‡ææï¢ ±æHè ãñ, v²æï¢çÜU ÜUæÚ‡æ ÜïU xæé‡æ ãè ÜUæ²ü }æï¢ ¥æ„ï ãñ¢ J ¨œ±xæé‡æ
ÐíÜUæàææy}æÜU, Ú…æïxæé‡æ çÜíU²æàæèH ¦ Ðí±ëçœæ ÜUÚÝï ±æHæ ¥æñÚ „}ææïxæé‡æ
çSƒç„àæèH ¦ ÐíÜUæàæ ± çÜíU²æ ÜUæï çSƒÚ ÜUÚÝï ±æHæ ãæï„æ ãñ J ²ã Îëà² ÜUæ
S±|ææ± Ïæ„æ²æ J çÈUÚ ©¨ÜUæ S±MÐ Ïæ„æ²æ |æê„ïç‹Îí²æy}æÜU ãæïÝæ J ‘|æê„’
àæÏÎ ¨ï ¨êÿ}æ „ƒæ SƒêH ÎæïÝæï¢ ÐíÜUæÚ ÜïU |æê„æï¢ ÜUæ xæíã‡æ ãñ J ‘§ç‹Îí²’, àæÏÎ
¨ï Ïææs „ƒæ ¥æ¢„çÚÜU ÎæïÝæï¢ §ç‹Îí²æï¢ ÜUæ xæíã‡æ ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ }æã„œ±,
¥ã¢ÜUæÚ, Ðæ¡™ ¨êÿ}æ |æê„, x²æÚã §ç‹Îí²æ¡ ¥æñÚ Ðë‰±è ¥æçÎ Ðæ¢™ SƒêH |æê„
„ÜU ¨|æè ÐíÜë ç„ - ç±Üë ç„²æï¢ ÜUæ xæíã‡æ ãñ J ¨}æS„ ÜUæ²ü MÐ ²ã …xæ„ì
‘Îëà²’ ÜUãHæ„æ ãñ J

Îëà² ÜUæ Ðí²æï…Ý - §¨ Îëà² …xæ„ì ÜUæ Ðí²æï…Ý ÐéL¯ ÜUæï |ææïxæ „ƒæ
¥Ð±xæü ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ãñ J ÎæïÝæï¢ ÜUæï …è±æy}ææ Ïæéçh ÜUè ̈ ãæ²„æ ̈ ï ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ
ãñ J ¥„: ²ã ÏæéçhÜë „ì ÜUãHæ„ï ãñ¢ J ÐÚ‹„é Ïæéçh ¥™ï„Ý ãæïÝï ¨ï S±²¢ Ðí±ëœæ
Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„è J ÐéL¯ ÜUè ÐíïÚ‡ææ ¨ï ãè Ïæéçh ÜUæ ¨}æS„ Ã²æÐæÚ ãæïÝï ¨ï
ÏæéçhÜë „ì |ææïxæ ± ¥Ð±xæü, ÐéL¯ ãè |ææïxæ„æ ãñ J …ñ¨ï Úæ…æ ÜïU ¥æÎïàæ ̈ ï ²æïhæ
HÇG„ï ãñ¢ ÐÚ‹„é §¨ÜUæ ÐçÚ‡ææ}æ ‘ãæÚ …è„’ Úæ…æ ÜUè ãè }ææÝè …æ„è ãñ,
²æïhæ¥æï¢ ÜUè Ýãè¢ J

…è±æy}ææ Ïææs ç±¯²æï¢ ¨ï ¨}ÐÜüU ÜUÚÝï ÜUè §ÓÀæ ÜUÚ„æ ãñ „æï Ïæéçh ¨ï
çÝà™² ÜUÚÜïU }æÝ ÜUæï ÐíïçÚ„ ÜUÚ„æ ãñ ¥æñÚ }æÝ Ïææs §ç‹Îí²æï¢ ÜUæï ÐíïçÚ„ ÜUÚ„æ
ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ §ç‹Îí²æï¢ ̈ ï …æï |æè ¿ææÝ ãæï„æ ãñ ±ã }æÝ ÜUï mæÚæ Ïæéçh ÜUæï ¥æñÚ
Ïæéçh ÜïU mæÚæ ÐéL¯ ÜUæï ç}æH„æ ãñ J ¥„: §¨ ÐéL¯ ÜïU ¥ç„àæ² çÝÜUÅ ÚãÝï
±æHè Ïæéçh Ðí{æÝ }æ‹~æè ÜUè |ææ¡ç„ ãæï„è ãñ J ¥„: ã}æ |æí}æ ¨ï Ïæéçh ÜUæï
|ææïv„æ }ææÝÝï Hxæ„ï ãñ¢ J

ÐíÜë ç„…‹² Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü-±S„é }æï¢ ²ï ç~æxæé‡æ }æéw²-xææñ‡æ |ææ± ¨ï Úã„ï
ãñ¢ J »ÜU ¨}æ² }æï¢ »ÜU ãè xæé‡æ Ðí{æÝ ãæïÝï ¨ï ±ã Îê¨Úï xææñ‡æ |ææ± ÐíæŒ„ Îæï
xæé‡ææï¢ ÐÚ ãæ±è ãæïÜUÚ ¥ÐÝæ Ðí|ææ± ÐíÜUÅ ÜUÚ„æ ãñ J ²ï ¨|æè ÐëƒÜìU-ÐëƒÜì
¥ÐÝè àæçv„ ÏæÝæ²ï ãé» Ðí{æÝ xæé‡æ ÜïU ̈ æƒ ̈ ãÜUæÚè |ææ± ̈ ï ÜUæ²ü ÜUÚ„ï ãñ¢ J
xææñ‡æ MÐ ̈ ï ÚãÝï ±æHï xæé‡æ |æè ©ç™„ ¥±¨Ú „ƒæ ©Ð²év„ çÝç}æœæ ÜUæï ÐæÜUÚ
¥ÐÝï-¥ÐÝï ÜUæ²æïZ ÜUæï ÐíÜUÅ ÜUÚÝï }æï¢ ̈ }æƒü ãæï …æ„ï ãñ¢ ¥„: àææ‹„ ÍææïÚ ¥æñÚ
}æêÉG ÐçÚ‡ææ}ææï¢ ÜUæ ÜíU}æ ‹²êÝæç{ÜU MÐ }æï¢ ¨Îæ ™H„æ Úã„æ ãñ J

“ÏæéhïÚï± ÐéL ¯æƒüùÐçÚ¨}ææçŒ„Ïæü‹{:” (Ã²æ¨ |ææc²) ¥ƒæü„ì Ïæéçh
¥æçÎ …æï ¨êÿ}æ àæÚèÚ ÜïU ÍæÅÜU ãñ¢ ±ï …‹}æ…‹}ææ‹„Ú }æï¢ |æè ÐéL¯ ÜUï ¨æƒ Úã„ï
ãñ¢ J ÐéL¯ §ÝÜUè ¨ãæ²„æ ¨ï ãè ¨é¶-Îé:¶ ÜUæ |ææïxæ ÜUÚ„æ ãñ J ¥„: }ææïÿæ
ãæïÝï „ÜU Ïæéçh ¥æçÎ ÐéL¯ ÜïU çH²ï ÜUæ²ü ÜUÚ„ï Úã„ï ãñ¢ ¥æñÚ §ÝÜïU ÜUæ²ü ÜUè
¨}ææçŒ„ Ý ãæïÝæ ãè ÐéL¯ ÜUæ Ïæ‹{Ý ãñ J „ƒæ “„Îƒæü±¨æÝæï }ææïÿæ:”
(Ã²æ¨ |ææc²) ¥ƒæü„ì ©¨ Ïæéçh ÜUæ ÜUæ²ü …Ïæ ç±±ïÜUw²æç„ ãæïÝï ÐÚ ¨}ææŒ„
ãæï …æ„æ ãñ ¥æñÚ ÐéL¯ ¥ÐÝï S±MÐ ÜUæï ¨}æÛæ Hï„æ ãñ, „æï ²ã ÐíÜë ç„ ÜïU
¨}ÐÜüUU¨ï ÐëƒÜUì ãæïÝæ ãè ÐéL¯ ÜUæ “}ææïÿæ” ÜUãHæ„æ ãñ J

¨œ±Ú…S„}æ¨æ¢ ¨æ}²æ±Sƒæ ÐíÜëUç„: ÐíÜëU„ï}æ üãæÝì }æã„æï-
ùã¢ÜUæÚæïùã¢ÜUæÚæyÐ†™„‹}ææ~ææ‡²é|æ²ç}æç‹Îí²¢ „‹}ææ~æï|²: SƒêH|æê„æçÝ
ÐéL ¯ §ç„ Ð†™ô±àæç„xæü‡æ: JJ     (¨æ¢w² Î. 1-61)

¥ƒæü„ì ̈ œ±, Ú…¨ì, „}æ¨ì §Ý „èÝ ±S„é¥æï¢ (xæé‡ææï¢) ÜïU ̈ ¢Íææ„ ÜUæ Ýæ}æ
ÐíÜë ç„ ãñ J ÐíÜë ç„ ̈ ï }æã„œ± ¦ Ïæéçh, Ïæéçh ̈ ï ¥ã¢ÜUæÚ, ©¨¨ï Ðæ¢™ „‹}ææ~ææ»¡
(¨êÿ}æ |æê„) ¥æñÚ Î¨ §ç‹Îí²æ¡ „ƒæ x²æÚã±æ¡ }æÝ, Ðæ¢™ „‹}ææ~ææ¥æï¢ ¨ï Ðë‰±è
¥æçÎ Ðæ¢™ SƒêH|æê„ ²ï ™æñÏæè¨ ¥æñÚ ÐÓ™è¨±æ¡ ÐéL¯ (¦ …è± ¥æñÚ §üà±Ú)
²ï ÐÓ™è¨ ÜUæ xæ‡æ ãñ J
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§üà±Ú ¨ëçcÅÜU„æü, …è± |ææïv„æ, ¥æñÚ ÐíÜë ç„ |ææïx²æ ãñ J ¨ëçcÅ »ÜU
}æãæ²¿æ ãñ, §¨ÜïU Ú™ç²„æ ¥æï3}æì (¦ §üà±Ú) Ýï ¥Ý‹„ ÜUæïçÅ Ïæírææ‡Ç
(¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï Ïæírææ‡Ç) Ú™æ²ï J §¨ ¨¢Ðê‡æü ¨ëçcÅ ÜUæ Úæ…æ ÐÚ}æïà±Ú ãñ,
…æï çÜU }æãæÝì  ãñ J ÐíÜë ç„ ̈ êÿ}æ ¥æñÚ …ÇG ãñ, …æï çÜU §üà±Ú ÜïU ¥æ{æÚ ÐÚ Úã„è
ãñ J §üà±Ú }æãæÝì ± ¨êÿ}æ„}æ ãñ J

}ææ„æ-çÐ„æ ÜïUU±H ÜU}æü ÜUÚ„ï ãñ¢ J Ú™Ýæ §üà±Ú ÜUÚ„æ ãñ J }ææ„æ²ï¢
|ææï…Ý ÜUæï ÜUï±H ÐïÅ }æï¢ ÇæH„è ãñ¢ S„ÝSƒ Îê{ §üà±Ú ÏæÝæ„æ ãñ J

¨ëçcÅ Ú™Ýæ
Hxæ|æxæ Îæï ¥ÚÏæ ±¯ü ÐãHï ²ã Ðë‰±è, ¨ê²ü, ™‹ÎíæçÎ Üé À Ýãè¢ ƒæ J

Ïæh …è±æy}ææ»¡ }æê<ÓÀ„ ¥±Sƒæ }æï¢ ƒè¢ J …ñ¨ï çÝÎíæ }æï¢ ÜUæï§ü ¥Ýé|æêç„ Ýãè¢
ãæï„è ©¨è „Úã ÐíH²ÜUæH }æï¢ |æè Ýãè¢ ãæï„è ãñ J ¨œ±-Ú…-„}æ ÜU‡ææï¢ ÜUæï
§ÜUnæ ÜUÚ §üà±Ú Ýï ¥ÐÝï ¿ææÝ-¨æ}æ‰²ü ̈ ï }æãœæœ±, çÈUÚ ¥ã¢ÜUæÚ, çÈUÚ Ðæ¢™
¿ææÝïç‹Îí²æ¡, Ðæ¢™ ÜU}æïüç‹Îí²æ¡, }æÝ ± Ðæ¢™ „‹}ææ~ææ²ï¢ (¨êÿ}æ|æê„) Üé H ¥ÆæÚã
„œ±, çÈUÚ Ðæ¢™ SƒêH|æê„- ©Ý¨ï ¨ê²ü, ™‹Îí, „æÚï, Ðë‰±è ¥æçÎ ²ã SƒêH
…xæ„ ÏæÝæ²æ J ±ÝSÐç„, }æÀçH²æ¡, ÜUèÅ, Ð„¢xæ, Ðàæé ¥æçÎ ÜïU ©ÐÚæ‹„ ¥‹„
}æï¢ }æÝéc²æï¢ ÜïU àæÚèÚæï¢ ÜUè Ú™Ýæ ãé§ü J }æÝéc² ¨Ïæ ²é±æ àæÚèÚ±æHï ©yÐ‹Ý ãé» J
¥}æñƒéÝè ¨ëçcÅ ÏæÝè J

Ðíæ‡æè ©yÐçœæ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUè ãñ -
(1) …Úæ²é… ¦ }æÝéc², Ðàæé ¥æçÎ J

(2) ¥‡Ç… ¦ Ðÿæè, ÜUèÅ ¥æçÎ J

(3) ©Îìç|æ… ¦ ±ëÿæ ¥æçÎ Ðë‰±è }æï¢ ¨ï çÝÜUH„ï ãñ¢ J

(4) S±ïÎ… ¦ Ð¨èÝï ¨ï …é»¡, xæïãê¢ ¥æçÎ }æï¢ ÜUèÇGï-ÜUèÅæ‡æé ¥æçÎ J

§üà±Ú Ýï ¥çxÝ, ±æ²é, ¥æçÎy², ¥¢çxæÚæ §Ý ™æÚ «ç¯²æï¢ ÜUæï ™æÚ ±ïÎæï¢
ÜUæ ¿ææÝ çÎ²æ J 1 ¥ÚÏæ 96 ÜUÚæïÇG 8 Hæ¶ 53 ã…æÚ 100 ±¯ü Ïæè„ xæ²ï
¥}æñƒéÝè ̈ ëçcÅ ÜUæï ãé» J 4 ¥ÚÏæ 32 ÜUÚæïÇG ±¯ü §¨ ̈ ëçcÅ ÜUè Üé H ¥æ²é ãñ J
çÈUÚ ç±Ýæàæ ÜUè ÐíçÜíU²æ ãæï„è ãñ, ç…¨ï ç±™æÚ ÜUÚ ±ñÚæx² ÜUè |ææ±Ýæ …xææ
¨ÜU„ï ãñ¢ J …è±Ý ¥æñÚ Ðë‰±è ÜUæ ¥æ{æÚ ‘¨ê²ü ÜUè xæ}æèü’, Îæï ¥ÚÏæ Üé À ÜUÚæïÇG
±¯ü ©ÐÚæ‹„ ÜU}æ ãæï„è …æ²ïxæè, „Ïæ §¨ ÐÚ ¥æ{æçÚ„ }æÝéc², Ðàæé, Ðÿæè,
ÜUèÅ, ±ÝSÐç„ ¥æçÎ {èÚï-{èÚï ÿæè‡æ ãæï„ï-ãæï„ï ÝcÅ ãæï …æ²ï¢xæï J §¨ ©yÐçœæ-
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ÐíH² ÜUè ÐíçÜíU²æ ¨ï ¨¢¨æÚ ÜUè Ýà±Ú„æ ¿ææ„ ãæï„è ãñ ± ÐíH²æ±Sƒæ ÜïU
¨}ÐæÎÝ ̈ ï ±ëçœæ çÝÚæï{ ãæïÜUÚ …è±æy}ææ §üà±Ú ÜUè àæÚ‡æ }æï¢ ̈ }ææç{ ÐíæŒ„ ÜUÚ
Hï„æ ãñ J

¨¢¨æÚ ¨}Ïæ‹{è Ã²æ±ãæçÚÜU ¿ææÝ
…Ïæ „ÜU }æÝéc² ÜUè ¨¢¨æÚ ÜïU Ðíç„ „ëc‡ææ ¨}ææŒ„ Ýãè¢ ãæï„è „Ïæ „ÜU

§üà±Ú ÜUè ¥æïÚ Ÿæhæ Ýãè¢ ãæïxæè J …Ïæ „ÜU §¨ ¨¢¨æÚ ÜUæï …æÝÝï-Îï¶Ýï ¨ï
„ëçŒ„UUÝãè¢ ãæï„è, „Ïæ „ÜU §¨¨ï ÀéÅÜUæÚæ Ýãè¢ ãæïxææ J xæãÚæ§ü ¨ï ç±™æÚ ÜUÚï¢
çÜU Ú¢xæ-¥æÜUæÚ ÜUæ ƒæïÇGæ Ïæãé„ ÈUïÚ ãæïxææ ÏææÜUè ¨Ïæ |æêxææïH ÜïU }æÝéc² »ÜU
…ñ¨ï ãñ¢ J …‹}æ ÜUè ÐíçÜíU²æ »ÜU ¨}ææÝ J ©HÅï ¨è{ï ÜUæ}æ ÜUè ¥æÎ„ï¢ »ÜU
¨}ææÝ J ¥‹²æ², àææï¯‡æ, àæ~æé, ç}æ~æ »ÜU ¨}ææÝ J §¨è ÐíÜUæÚ ¨Ïæ Îïàææï¢ }æï¢
Ðàæé-Ðÿæè |æè ̈ }ææÝ J …ñ¨ï …H, ÝÎè, ÐãæÇG, ÚïçxæS„æÝ, Ýè}æ, ÐèÐH, àææÜU,
ÐæÝ, …¢xæH, ±ÝSÐç„ ²ãæ¢ ÐÚ, ±ñ¨ï ãè ²êÚæïÐ-¥}æïçÚÜUæ }æï¢ J §¨ ÐíÜUæÚ
ç±™æÚÝï ̈ ï ÎéçÝ²æ¡ ÜUæï Îï¶Ýï ÜUè HæH¨æ ̈ }ææŒ„ ãæï …æ²ïxæè J »ÜU ²æïxæè ÜUæï
ÜéçÅ²æ }æï¢ ÏæñÆï-ÏæñÆï ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ ¨ï ¨¢¨æÚ ÜUæï …æÝÝï ÜUè §ÓÀæ Ðê‡æü ãæï
…æ„è ãñ J

ÐÎæƒü ¥ÐÝæ S±|ææ± ÀæïÇG„æ Ýãè¢ J ÜUæ ï§ ü ±S„é ¥æÜUçS}æÜU
(¥æïÅæï}æñçÅÜU) ãñ ãè Ýãè¢ J …æï ±S„é ¨¢Íææ„MÐU(¥±²±±æHè) ãñ, …æïÇGÜUÚ
ÏæÝè ãñ ±ã ¥±à² ÜU|æè ÏæÝè ãñ, …ñ¨ï ÜUÐÇGæ, ÍæÇGæ ¨¢Íææ„ ¨ï ÏæÝæ ãé¥æ ãñ J
ÏæÝè ãé§ü ±S„é ÝcÅ |æè ãæï …æ²ïxæè J Ðë‰±è ¨¢Íææ„ ¨ï ÏæÝè ãñ „æï ±ã …MÚ
ÅêÅïxæè J ç…¨Ýï ÏæÝæ§ü ãñ ±ã „æïÇGïxææ J ²ï ¨Ïæ Ýæàæ±æÝì ™è…ï¢ ãñ¢ J

ÐÎæƒü
§üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ S±MÐU¨ï ¥ÝæçÎ ÐÎæƒü ãñ¢ J ²ã ̈ ¢¨æÚ ¥æñÚ …è±æï¢

ÜUï ÜU}æü Ðí±æã ¨ï ¥ÝæçÎ ãñ¢ J ²ï ÜU|æè ¨}ææŒ„  Ýãè¢ ãæï„ï J ²ã …xæ„ ± …xæ„
ÜïU ÐÎæƒü Ú™Ýæ ¨ï ¥æçÎ-¥‹„±æHï ãñ¢, ÏæÝ„ï-çÏæxæÇG„ï Úã„ï ãñ¢ J ÐæÐ-Ðé‡²
„éË² ãæïÝï ÐÚ }æÝéc² …‹}æ ç}æH„æ ãñ J ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜïU ÝcÅ (Îx{Ïæè…) ÜUÚ ÎïÝï
ÐÚ ¥æy}ææ àæéh ãæïÜUÚ }æéçv„ }æï¢ …æ„æ ãñ J àæéh¿ææÝ - àæéhÜU}æü- àæéh
©Ðæ¨Ýæ ¨ï }æéçv„ ç}æH„è ãñ J ¨ëçcÅ ÜUæ ¥y²‹„ ©ÓÀïÎ ÜU|æè Ýãè¢ ãæï„æ J
Ïæh…è± ÐíH² }æï¢ Ïæïãæïàæ (}æê<ÓÀ„) Îàææ }æï¢ Úã„ï ãñ¢; }æév„…è± §üà±Ú ÜïU
¨æç‹ÝŠ² ¨ï ¿ææÝæÝ‹Î }æï¢ Úã„ï ãñ¢ J

|ææïxæ
¨¢¨æÚ ÜUï |ææïxæÝï ÐÚ çÝ‡æü² ãæïxææ çÜU §¨}æï¢ Ðê‡æü ̈ é¶ Ýãè¢ ãñ J ̈ ¢¨æÚ ÜUæï

ÜU}æ ̈ ï ÜU}æ (¥ç„ ¥æ±à²ÜU ãè) |ææïxæï¢ J ̈ ¢¨æÚ ̈ „ì ãñ §¨ï |ææïxæï¢, ÐÚ‹„é §¨}æï¢
ÇêÏæÝæ Ýãè¢, „ñÚÝæ ãñ J ¨Ïæ Üé À §üà±Ú ÜUæ }ææÝÜUÚ ÜUœæüÃ² ÐæHÝ ÜUÚ„ï ãé»
y²æxæ |ææ±Ýæ ¨ï ©Ð²æïxæ }æï¢ HïÝæ ãñ J ¥ÐÝæ Ýãè¢ }ææÝï¢xæï „æï ÜUï±H ÐæHÝ,
Ðæï¯‡æ, Úÿææ ÜUÚÝæ ¥ÐÝæ ÜUœæüÃ² }ææÝÜUÚ ™Hï¢xæï J …ñ¨ï Îê¨Úï ÜUè ÀæïÇGè ãé§ü
xææ² ÜUæ Îê{ Ðè„ï ãñ¢ „æï ©¨ï ™æÚæ ÐæÝè |æè Îï Îï„ï ãñ¢ J

Ð†™ vHïàæ
¥ç±læçS}æ„æÚæxæmï¯æç|æçÝ±ïàææ: Ð†™ vHïàææ: J (²æï. 2/3)
ç™œæ ÜUè Ðæ¢™ ±ëçœæ²æï¢ (Ðí}ææ‡æ, ç±Ð²ü², ç±ÜUËÐ, çÝÎíæ ¥æñÚ S}æëç„)

ÜUæï ²ƒæ±„ì ÚæïÜUÝï ¥æñÚ ²æïxæ¨æ{Ýæ }æï¢ ¨Ïæ çÎÝ Ðí±ëœæ ÚãÝï ¨ï ²ï Ðæ¢™ vHïàæ
ÝcÅ ãæï …æ„ï ãñ¢ J …Ïæ §Ý vHïàææï¢ ÜUæ Ðí±æã ™æHê Úã„æ ãñ „æï Ðíæ‡æè §Ý¨ï
ÐèçÇG„ Úã„ï ãñ¢ J ²ï vHïàæ ¨œ±æçÎ xæé‡ææï¢ ÜUï ¨ã²æïxæ ¨ï ç™œæ ÜUæï |ææïxææï‹}æé¶
ÜUÚ„ï ãñ¢ J ²ï vHïàæ, ÜU}ææïZ, ÜïU ¥æñÚ ÜU}æü vHïàææï¢ ÜUï ÐÚSÐÚ ¨ãæ²ÜU ãæïÜUÚ
Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUï ÜU}æü ç±ÐæÜU¦ÜU}æüÈUHæï¢ ¥ƒæü„ì …æç„, ¥æ²é ¥æñÚ |ææïxææï¢ ÜUæï ÐíÜUÅ
ÜUÚ„ï ãñ¢ J

(1) ¥ç±læ - ç±læ ¨ï ¥‹² ¥²ƒæƒü ¿ææÝ ãè ¥ç±læ ãñ J ¥ç±læ
ÜUæ ÿæï~æ Ïæãé„ ç±S„ë„ „ƒæ }æãæÝì ãñ „æï |æè §Ý ™æÚ ç±|ææxææï¢ ÜUï ¥‹„xæü„
¥ç±læ ÜUæ ¨}ææ±ïàæ ãæ ï …æ„æ ã ñ J ‘¥çÝy²æàæ éç™Îé:¶æÝæy}æ¨é
çÝy²àæéç™¨é¶æy}æw²æç„Úç±læ’ J (²æï. Î. 2/5)

1. ¥çÝy² - ¥ƒæü„ì ÜUæ²ü …æï àæÚèÚæçÎ SƒêH ÐÎæƒü ± HæïÜUHæïÜUæ‹„Ú
}æï¢ çÝy² Ïæéçh „ƒæ …æï çÝy² ÐÎæƒü ¥ƒæü„ì §üà±Ú, …è± ± …xæ„ ÜUæ ÜUæÚ‡æ,
§Ý}æï¢ ¥çÝy² Ïæéçh ãæïÝæ J

2. ¥àæéç™ - }æH}æê~ææçÎ ÜïU ¨}æéÎæ², Îéxæü‹{MÐ }æH ¨ï ÐçÚÐê‡æü àæÚèÚ
}æï¢ Ðç±~æ Ïæéçh ÜUæ ÜUÚÝæ „ƒæ „æHæÏæ, Ïææ±ÇGè, ÜéU‡Ç, Üé¢U¥æ ¥æñÚ ÝÎè }æï¢
„èƒü ¥æñÚ ÐæÐ ÀéÇGæÝï ÜUè Ïæéçh ÜUÚÝæ ¥æñÚ ©ÝÜUæ ™Ú‡ææ}æë„ ÐèÝæ, »ÜUæÎàæè
¥æçÎ ç}æ‰²æ ±í„æï¢ }æï¢ |æê¶ Œ²æ¨ ¥æçÎ Îé:¶æï¢ ÜUæï ¨ãÝæ J SÐàæü §ç‹Îí² ÜUï
|ææïxæ }æï¢ ¥y²‹„ Ðíèç„ ÜUÚÝæ §y²æçÎ ¥àæéh ÐÎæƒæïZ ÜUæï àæéh }ææÝÝæ ¥æñÚ
¨y² ç±læ, ¨y²|ææ¯‡æ, {}æü, ¨y¨¢xæ, ÐÚ}æïà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ, ç…„ïç‹Îí²„æ,
¨±æïüÐÜUæÚ, ¨Ïæ }æï¢ Ðíï}æ |ææ± ¨ï ±„üÝæ ¥æçÎ àæéh Ã²±ãæÚ ¥æñÚ ÐÎæƒæïZ }æï¢
¥Ðç±~æ Ïæéçh ÜUÚÝæ J
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3.  Îé:¶ }æï¢ ¨é¶ Ïæéçh ¥ƒæü„ì ç±¯² „ëc‡ææ, ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|æ,
}ææïã, àææïÜU, §üc²æü, mï¯æçÎ Îé:¶ S±MÐ Ã²±ãæÚæï¢ ¨ï ¨é¶ ç}æHÝï ÜUè ¥æàææ
ÜUÚÝæ; ç…„ïç‹Îí²„æ, çÝcÜUæ}æ„æ, àæ}æ, ̈ ‹„æï¯, ç±±ïÜU, Ðí¨‹Ý„æ, Ðíï}æ, ç}æ~æ„æ
¥æçÎ ¨é¶MÐ Ã²±ãæÚæï¢ }æï¢ Îé:¶ Ïæéçh ÜUÚÝæ J

4. ¥Ýæy}ææ }æï¢ ¥æy}æ Ïæéçh ¥ƒæü„ì …ÇG }æï¢ ™ï„Ý ¥æñÚ ™ï„Ý }æï¢ …ÇG
|ææ±Ýæ ÜUÚÝæ ¥ç±læ ÜUæ ™„éƒü |ææxæ ãñ J ¥ç±læ ̈ ï ç±ÐÚè„ …æï ÐÎæƒü …ñ¨æ
ãñ ©¨}æï¢ ±ñ¨è Ïæéçh Ú¶Ýæ ‘ç±læ’ ãñ §¨¨ï …è± Ïæ‹{Ý ¨ï ÀêÅ ÜUÚ }æéçv„ ÜïU
¥æÝ‹Î ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ ãñ J
(2) ¥çS}æ„æ - Ïæéçh (}æÝ-ç™œæ) ÜUæï ¥æy}ææ ¨ï ç|æ‹Ý Ý ¨}æÛæÝæ J
(3) Úæxæ - ¨é¶ }æï¢ Ðíèç„ ²ã Úæxæ ãñ J
(4) mï¯ - Îé:¶ }æï¢ ¥Ðíèç„ mï¯ ãñ J
(5) ¥ç|æçÝ±ïàæ - ¨Ïæ Ðíæ‡æè }ææ~æ ÜUè ²ã §ÓÀæ ¨Îæ Úã„è ãñ çÜU }æñ¢

¨Îæ àæÚèÚSƒ Úãê¡, }æM¡ Ýãè¢ J }æëy²é Îé:¶ ¨ï ~ææ¨ ¥ç|æçÝ±ïàæ
ÜUãæ„æ ãñ J
§Ý Ðæ¢™ vHïàææï¢ ÜUæï ²æïxææ|²æ¨ ç±¿ææÝ ¨ï ÀéÇGæ ÜïU, Ïæíræ ÜUæï ÐíæŒ„
ãæïÜUï, }æéçv„ ÜïU ÐÚ}ææÝ‹Î ÜUæï |ææïxæÝæ ™æçã²ï J

vHïàææï¢ ÜUè ¥±Sƒæ²ï¢ Ðæ¢™ ãñ¢ -
(1) Ðí¨éŒ„ - …‹}æ…‹}ææ‹„Ú }æï¢ |ææïxæï ãé» |ææïxææï¢ ÜïU ¨¢SÜUæÚ …æï ¨æï²ï

ÐÇGï ãñ¢ J
(2) „Ýé - ¨„„ì ¨y¨¢xæ, ©ÐÎïàæ ¥æçÎ ¨ï …æï ÜU}æ…æïÚ ÏæÝ xæ²ï ãñ¢ ±ï
(3) ç±çÓÀ‹Ý - »ÜU ¨¢SÜUæÚ ©|æÚ„æ, „æï ©¨¨ï ç±ÐÚè„ ÎÏææ Úã„æ ãñ J

…ñ¨ï  mï¯ ÜUè çSƒç„ }æï¢ Ðíï}æ ÜUæ Ý ©|æÚÝæ J
(4) ©ÎæÚ - ÐíÜUÅ ²æ ©|ææÚ ÜUè çSƒç„ J …ñ¨ï …±æÝè }æï¢ Ðíï}æ J
(5) Îx{Ïæè…|ææ± - ²æïxæ }æï¢ ç±çàæcÅ ç¨çh ãæïÝï ÐÚ …Hï ãé» ÎæÝï ÜUï

¨}ææÝ J

¨¢¨æÚ }æï¢ Sƒæ²è ¨é¶ Ýãè¢
…Ïæ „ÜU ¨¢¨æÚ }æï¢ Îé:¶ ÜUè ¥Ýé|æêç„ Ýãè¢ ÜUÚæïxæï, ©¨ ¨ï Ýãè¢ ªÏææïxæï

„Ïæ „ÜU §üà±Ú ÜïU ¨é¶, ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î ÜUï Ðíç„ Lç™ Ýãè¢ ãæïxæè J ¨¢¨æÚ
}æï¢ ¨é¶ „æï ãñ ÐÚ Ðê‡æü ¨é¶ Ýãè¢ ãñ J ÜUæï§ü Ý ÜUæï§ü Îé:¶ Hxææ ãé¥æ ãñ J …æï
ƒæïÇGæ ¨é¶ ãñ ±ã |æè Îé:¶ ç}æçŸæ„ ãñ J ¥„: Ïæéçh}ææÝì «ç¯ Hæïxæ ©¨ï |æè

Îé:¶ }ææÝÜUÚ ÀæïÇG Îï„ï ãñ¢ ± Ðê‡æü ¨é¶ (¦}æéçv„, ÏæírææÝ‹Î, §üà±Ú ÐíæçŒ„)
™æã„ï ãñ¢ J
(1) ÜéU~ææçÐ ÜUæïùçÐ ¨é¶è Ý J (¨æ¢w² 6/7) ¥ƒæü„ì ¨¢¨æÚ }æï¢ ÜUãè¢ |æè

ÜUæï§ü |æè Ðê‡æü ¨é¶è Ýãè¢ ãñ J
(2) ç±ç±{Ïææ{Ýæ²æïxææÎì Îé:¶}æï± …‹}ææïyÐçœæ: J (‹²æ² 4-1-55)

¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï Îé:¶æï¢ ÜïU ¨æƒ ¨}Ïæ‹{ ãæïÝï ¨ï àæÚèÚ }æï¢ ¥æÝæ (…‹}æ
HïÝæ) Îé:¶ ãè ãñ J

(3) ¥ƒæù„æï Ïæíræ ç…¿ææ¨æ J (±ïÎæ‹„ 1-1-1) ¨¢¨æÚ ÜUæï |ææïxæ ÜUÚ Îï¶
çH²æ, Îé:¶ ãè Îé:¶ ãñ J ¥Ïæ Ïæíræ ÜUï …æÝÝï ÜUè §ÓÀæ ÜUÚÝè ™æçã²ï J

(4) ¥æy}æïç‹Îí²}æÝæïùƒü¨ç‹ÝÜU¯æü„ì ¨é¶Îé:¶ï J (±ñàæï. Î. 5-2-15)
¥æy}ææ …Ïæ }æÝ, §ç‹Îí² ± ç±¯² ÜUï ¨æƒ ¨}Ïæh ãæï„æ ãñ „Ïæ ¨é¶-
Îé:¶ ÜUè ©yÐçœæ ãæï„è ãñ J

(5) ÐçÚ‡ææ}æ„æÐ¨¢SÜUæÚÎé:¶ñxæ é ü‡æ±ëçœæç±Úæï{æÓ™ Îé:¶}æï± ¨±Z
ç±±ïçÜUÝ: JJ (²æï. 2-15) §¨ ¨¢¨æÚ ÜUï …æï |æè ÐÎæƒü ãñ¢ ©Ý}æï¢
ç±±ïÜUè Ã²çv„ ÜïU çH²ï ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ Îé:¶ ç}æHæ ãé¥æ ãñ J ²ã
|ææ±Ýæ çÜU |ææïxææï¢ ÜUæï |ææïxæÝï ¨ï }æñ¢ „ëŒ„ ãæï …æª¡xææ, ç}æ‰²æ ãñ J §ç‹Îí²æï¢
ÜUæ ¨æ}æ‰²ü çàæçƒH ²æ ¨}ææŒ„ ãæï …æÝï ÐÚ |æè }æÝ ÜUè „æï |ææïxæÝï ÜUè
§ÓÀæ ÏæÝè ãè Úã„è ãñ ²ã ‘ÐçÚ‡ææ}æ Îé:¶’ ãñ J |ææïxæÝï ÜïU çH²ï „ñ²æÚ,
ÐÚ‹„é ©¨}æï¢ ÜUæï§ü Ïææ{æ ¥æ²ï, ÜUæï§ü Ïææ{ÜU ÏæÝï „æï ²ã ‘„æÐ Îé:¶’
¥ÓÀæ Ðé~æ çÏæxæÇG Ý …æ²ï, ÜéUÜU}æèü Ý ãæï …æ²ï ²ã ‘„æÐ Îé:¶’ J ç}æHÝï
}æï¢ çÏæÀéÇGÝï ÜUæ ²ã ‘„æÐ Îé:¶’ ãñ J

   |ææïxæÝï }æï¢ ã}æ ¨é¶ Îé:¶ ÜUè ¥Ýé|æêç„ ÜUÚ„ï ãñ¢, ©¨ÜUè ÀæÐ ç™œæ
ÐÚ ÐÇG„è ãñ, „æï ©‹ãï¢ çÈUÚ |ææïxæÝï ÜUè §ÓÀæ ãæï„è ãñ J ±ãè |ææïxæ ²çÎ Ý
ç}æHï ¥ƒ±æ ÜU}æ, ÍæçÅ²æ, }æã¢xææ ²æ ¨}æ² ÐÚ Ý ç}æHï „æï Îé:¶ ãæïxææ,
²ã ‘¨¢SÜUæÚ Îé:¶’ ãñ J ¥æñÚ ‘xæé‡æ±ëçœæç±Úæï{Îé:¶’ - ¨œ±, Ú…, „}æ
xæé‡ææï¢ ÜUæ »ÜU Îê¨Úï ̈ ï ÐÚSÐÚ ç±Úæï{ ãæïÝï ̈ ï ÜU|æè ÜéUÀ ç±™æÚ „æï ÜU|æè
ÜéUÀ ç±™æÚ, ÜUM¡ çÜU Ý ÜUM¡, ÐæÐ-Ðé‡² ÜUÚÝï ÜUæ ±ëçœæç±Úæï{MÐè
Íæ¯ü‡æ-Îé:¶ ãæïÝæ J

(6) Ý ±ñ ¨àæÚèÚS² ¨„: çÐí²æùçÐí²²æïÚÐãç„ÚçS„ J (Àæ¢. ©Ð. 8-12-
1)UUUàæÚèÚ ÜïU Úã„ï ̈ æ¢¨æçÚÜU ̈ é¶-Îé:¶ ãé» çÏæÝæ Ýãè¢ Úã„ï J çÝcÜUæ}æ

81 82



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ

|ææ± ¨ï Ðí²æïxæ ÜUÚ„ï ²çÎ ¨é¶-Îé:¶ ÜUè ¥Ýé|æêç„ Ýãè¢ ÜUÚï¢xæï „æï ²ï
Îé:¶ Ýãè¢ ¨„æ²ï¢xæï, …ñ¨ï «ç¯ Hæïxææï¢ ÜUæï J ç±ÐÚè„ Îé:¶ ÜUè ¥Ýé|æêç„
²æïxææ±Sƒæ }æï¢ Ýãè¢ ãæïxæè J

©Ð¨¢ãæÚ
}æñ¢-}æïÚæ ÜUæ ¨}Ïæ‹{ §„Ýæ xæãÚæ ãñ çÜU Ã²çv„ »ÜU ÿæ‡æ |æè §¨ ¨ï

¥Hxæ Ýãè¢ ãæï Ðæ„æ J ²ã S±S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ ÀêÅÝï ÐÚ ãè §üà±Ú ÐíæçŒ„ ÜUè
¥ç{ÜU Lç™ ãæï„è ãñ J ²ã àæÚèÚ |æè ¥ÐÝæ Ýãè¢, ã}æ „æï ÜïU±H §¨ÜïU
Ðí²æïv„æ ãñ¢ S±æ}æè Ýãè¢ ãñ¢ J …ãæ¡ }æ}æœ± ±ãæ¡ ¥ç±læ, ¥æñÚ …ãæ¡ ¥ç±læ ãñ
±ãæ¡ Îé:¶ ãñ J §¨ ¨}Ðê‡æü çÐ‡Ç ¥æñÚ Ïæírææ‡Ç ÜUæ ÏæÝæÝï ±æHæ S±æ}æè „æï
§üà±Ú ãñ J §ÚæÜU }æï¢ Hæ¶æï¢ }æÚ xæ²ï ÜUæï§ü Ýãè¢ Úæï²æ J ÐTæÏæ-ÜUæà}æèÚ }æï¢ Úæï…
}ææÚï …æ„ï ãñ¢ ÜUæï§ü Ýãè¢ Úæï„æ ÐÚ‹„é ÍæÚ ¨ï „æÚ ¥æ …æ²ï „æï v²æ ãæH ãæïxææ ?
²ã S±-S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ ãñ J

§üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ ÜUæ ÆèÜU-ÆèÜU ¿ææÝ (ç±±ïÜU) ãæïÝï ÐÚ ±
Ã²æ±ãæçÚÜU ¥Ýé|æêç„²æ¡ ãæïÝï ÐÚ ¥‹² Üé À …æÝÝæ àæï¯ Ýãè¢ Úã„æ J ©ÐçÝ¯Îì
}æï¢ ¥æ²æ ãñ ‘çÜU¨ÜïU …æÝ HïÝï ÐÚ ¥‹² çÜU¨è ÜUæ …æÝÝæ àæï¯ Ýãè¢ Úã„æ ?
Ïæíræ ÐÎæƒü ÜïU …æÝÝï ÜïU ÏææÎ ¥‹² ÜUï …æÝÝï ÜUè §ÓÀæ Ýãè¢ Úã„è J’ …è±
¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î ™æã„æ ãñ J §üà±Ú ÜïU …æÝÝï ÜïU Ðà™æ„ì ©¨ï ̈ Ïæ ÜéUÀ ç}æH
…æ„æ ãñ J

ÐíÜë ç„ ÜUæï …æÝæ, ç±Üë ç„ ÜUæï …æÝæ, S±²¢ ¥æy}ææ ÜUæï |æè …æÝæ ÐÚ‹„é
…Ïæ Ã²çv„ Ïæíræ ÜUæï …æÝ Hï„æ ãñ „æï Üë „Üë y² ãæï …æ„æ ãñ ©¨ï Ðê‡æü „ëçŒ„ ãæï
…æ„è ãñ J Ïæíræ ÜUè ÐíæçŒ„UÜUï Ðà™æ„ì Üé À |æè ÐíæÐ‡æè² àæï¯ Ýãè¢ Úã„æ J

ç|æl„ï NÎ²xæíç‹ƒçàÀl‹„ï ¨±ü¨¢àæ²æ: J
ÿæè²‹„ï ™æS² ÜU}ææüç‡æ „çS}æÝì ÎëcÅï ÐÚæ±Úï J (}æé.©Ð.2-2-8)
ÎêÚ ̈ ï ÎêÚ ¥æñÚ ̈ }æèÐ ̈ ï ̈ }æèÐ ç±l}ææÝ §üà±Ú ÜUæ ̈ æÿææyÜUæÚ ÜUÚ HïÝï

ÐÚ ¥æy}ææ ÜUè ¥ç±læ ÝcÅ ãæï …æ„è ãñ J ̈ æÚï ̈ ¢àæ² ÝcÅ ãæï …æ„ï ãñ ¥æñÚ ̈ æÚï
Üé ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæ Ýæàæ ãæï …æ„æ ãñ J

ÜU}æü
ÜU}æü ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ ± Hÿæ‡æ : - ¨é¶ ÜUè ÐíæçŒ„UÜUÚÝï ¥æñÚ Îé:¶ ¨ï

ÀêÅÝï ÜïU çH²ï …è±æy}ææ }æÝ, §ç‹Îí², àæÚèÚ ¨ï …æï ™ïcÅæ ç±àæï¯ ÜUÚ„æ ãñ :
‘ÜU}æü’ ãñ J

ÜU}æü ÜïU |æïÎ - ÜU}ææüàæévHæÜë c‡æ¢ ²æïçxæÝç›ç±{ç}æ„Úï¯æ}æì J
(²æï.Î.4/7) ²æïxæè ÜUæ ¥àæévHæÜë c‡æ (çÝcÜUæ}æ) ÜU}æü ãæï„æ ãñ J „ƒæ ¥‹²
¨¢¨æÚè }æÝéc²æï¢ ÜUæ „èÝ ÐíÜUæÚ ÜUæ (1) àæévH ¦ ̈ ÜUæ}æ àæé|æÜU}æü, (2) Üë c‡æ
¦ ¥àæé|æ ÜU}æü (3) àæévH Üë c‡æ ¦ ç}æçŸæ„ ÜU}æü ãæï„æ ãñ J

ÜU}æü ÜUæï§ü |æè çÝcÈUH Ýãè¢ …æ„æ J ÜU}æü ÈUH ÜUœææüUãè |ææïxæ„æ ãñ ¥‹²
Ýãè¢ J ç¨hæ‹„ ÜUè „æçœ±ÜU ¨}æÛæ ¨ï Ðç±~æ }æÝéc² ãè }æéçv„ ÐíæŒ„ ÜUÚ
¨ÜU„æ ãñ J Ïæíræ¿ææÝè ¨¢¨æÚ ÜUæ ©ÐÜUæÚ ÜUÚÝï }æï¢ …è±Ý|æÚ Ú„ Úã„æ ãñ J

²æïxæè Úæxæ-mï¯ ̈ ï Úçã„ ãæïÜUÚ ÜU}æü ÜUÚ„æ ãñ ±ã çÝcÜUæ}æ J …æï |æè àæé|æ
ÜU}æü, ÜUœæüÃ² |ææ±Ýæ ¨ï, §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ ÜïU ¥ÝéMÐ ¥æñÚ §üà±Ú ÐíæçŒ„UÜUæï
Hÿ² ÏæÝæÜUÚ ÜUÚï ±ã çÝcÜUæ}æ J ÐÚæïÐÜUæÚ ¥æçÎ àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUï ¨æƒ-¨æƒ
§üà±Ú ©Ðæ¨Ýæ |æè ¥æ±à²ÜU ãñ J ÜïU±H ÐÚæïÐÜUæÚ ¥æçÎ ÜU}ææïZ ¨ï ãè }æéçv„
Ýãè¢ ãæï„è ÐÚ ²ï }æéçv„ }æï¢ ¨ãæ²ÜU …MÚ ãñ¢ J

ÈUH ÜUè ÎëçcÅ ¨ï |æïÎ - (1) çÜíU²}ææ‡æ - ç…Ý ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚ Úãï
ãñ¢ J (2) ¨¢ç™„ - ç…Ý ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚ ™éÜïU, (3) ÐíæÚÏ{ - ç…Ý çÜU²ï ãé»
ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ç}æHÝï Hxæï JU

¨æ{Ýæï ¢ ÜUï ¥æ{æÚ ÐÚ |æïÎ - (1) àææÚèçÚÜU (2) ±æ™çÝÜU
(3) }ææÝç¨ÜU ÜUœææü ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ - ÜUœæéü}æì, ¥ÜUœæéü}æì ¥‹²ƒæ ÜUœæéü}æì
²:S±„¢~æ: ¨ ÜUœææü J ¥ƒæü„ì …æï çÜU¨è ÜUæ²ü ÜUæï ÜUÚÝï, Ý ÜUÚÝï ²æ ©ËÅæ
ÜUÚÝï }æï¢ S±„¢~æ ãñ, ±ã ÜUœææü ÜUãHæ„æ ãñ J

ÜU}æü ÜUè ¨¢w²æ
Î¨ àæé|æ (àæévH) ± Î¨ ¥àæé|æ (Üë c‡æ)

àæÚèÚ ¨ï ±æ‡æè ¨ï }æÝ ¨ï

1. Úÿææ 4. ̈ y² 7. ̈ æƒüÜU
àæé|æ 2. ÎæÝ 5. }æ{éÚ 8. Î²æ

3. ¨ï±æ 6. çã„ÜUÚ 9. ¥SÐëãæ (¥çÝÓÀæ)
10.U¥æçS„ÜU„æ

1. ôã¨æ 4. ÛæêÆ 7. Ã²ƒü
¥àæé|æ 2. ™æïÚè 5. çÝ‹Îæ 8. Îíæïã

3. Ã²ç|æ™æÚ 6. ÜUÆæïÚ 9. SÐëãæ
10. ÝæçS„ÜU„æ
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ÜU}æü ÜUæ ÈUH, ÐçÚ‡ææ}æ ± Ðí|ææ±
ÈUH ¥ÐÝï çÜU²ï ãé» ÜU}ææïZ ÜUæ ç}æH„æ ãñ J ÐçÚ‡ææ}æ ± Ðí|ææ± Îê¨Úæï¢ ÜUæï

ÜU}ææïZ (ÜUè ãé§ü çÜíU²æ¥æï¢) ÜUæ |æè ãæï„æ ãñ J
»ÜU ÏææHÜU ¥¿ææÝ„æ ¨ï ÏHïÇ ¨ï ©¢xæHè ÜUæÅ Hï„æ ãñ ²ã

‘ÐçÚ‡ææ}æ’ J Îê¨Úæ ÏæÓ™æ ©¨ÜUï çÝÜUH„ï ¶êÝ ÜUæï Îï¶ ÜUÚ Úæï„æ ãñ ²ã
‘Ðí|ææ±’ J }ææ¢ ¥æÜUÚ ©¨ï ™æ¢Åæ Hxææ„è ãñ, ²ã ÜU}æü ÜUæ ‘ÈUH’ ãé¥æ J

ÜU}æü ÜUæ ÈUH ãñ - …æç„, ¥æ²é ¥æñÚ |ææïxæ J
…æç„ ¦ ²æïçÝ ²ƒæ }æÝéc², Ðàæé, Ðÿæè ¥æçÎ ÜUè J
¥æ²é ¦ …‹}æ ̈ ï }æëy²é „ÜU ÜUæ ̈ }æ² J …ñ¨ï ÜUèÅ-Ð„¢xæ ÜUè ÜéUÀU Íæ‡Åï

ãè, Ðàæé-Ðÿæè ÜUè ÜéUÀ ±¯ü, }æÝéc² ÜUè ¨æñ ±¯ü J }æÝéc² ¥ÐÝè ¥æ²é »ÜU
¨è}ææ „ÜU ãè ÏæÉGæ ¨ÜU„æ ãñ J ¥}æéÜU çÎÝ §„Ýï Ïæ…ï }æÚïxææ, §¨ MÐ }æï¢ ¥æ²é
çÝçà™„ Ýãè¢ ãæï„è J

|ææïxæ ¦ ̈ é¶ ¥æñÚ Îé:¶ ÜUï ̈ æ{Ýæï¢ ÜUæ ç}æHÝæ ²ã ²æïçÝ (¦ àæÚèÚ) ÜUï
¥Ýé¨æÚ ãæï„æ ãñ J }ææ¢¨ ¶æÝï±æHï àæïÚ ¥æçÎ, Íææ¨ ¶æÝï ±æHï xææ²-ÍææïÇGæ
¥æçÎ, ¥‹Ý-ÈUH-±ÝSÐç„ ¶æÝï ±æHï }æÝéc² J

ç}æHÜUÚ ÈUH ÎïÝæ - »ÜU ¨æƒ »ÜU ÜU}æü ÜUæ ÈUH ¨é¶ ± Îê¨Úï ÜU}æü
ÜUæ Îé:¶ |æè ç}æH Úãæ ãñ J …ñ¨ï ÍæÚ }æï¢ Èí è…, Åè.±è. ¨ï ¨é¶ „æï ç}æH Úãæ ãñ
ÐÚ ¨æƒ ¨æƒ Ïæè}ææÚè ÜUæ Îé:¶ |æè |ææïxæ Úãæ ãñ J

ÜU}æü ÈUH ÜUæ Ýæàæ  ãæïÝæ - }æéçv„ ÜïU ÜUæH „ÜU |ææïxæÝï ¨ï àæï¯ Ïæ™ï
ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ¥|æè Ý ç}æHÝæ, HæñÅ ÜUÚ ¥æÝï ÐÚ ç}æHÝæ J

Ã²çv„ S±²¢ Î‡Ç Hï Hï ¥ƒ±æ }ææ„æ-çÐ„æ, xæéL-Úæ…æ ¥æçÎ Î‡Ç Îï
Îï¢ „æï §Ý ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH §üà±Ú ¨ï Ýãè¢ ç}æHïxææ J ²çÎ ‹²êÝæç{ÜU }ææ~ææ }æï¢
çH²æ - çÎ²æ ãæïxææ „æï àæï¯ Î‡Ç (ÈUH) §üà±Ú Îïxææ J ÜU}ææïZ ÜUè ±æ¨Ýæ
(¦ ¨¢SÜUæÚ) ¨}ææŒ„ ÜUÚ çÎ²ï „æï ¨ÜUæ}æ ÜU}æü Ýãè¢ ãæï¢xæï J ©Ý çÝcÜUæ}æ ÜU}ææïZ
ÜUæ HæñçÜUÜU ÈUH Ýãè¢ ç}æHïxææ J …è±Ý}æév„ ²æïxæè ÜUæï ÐãHï ÜïU çÜU²ï ÜU}æü
ÜUæ Î‡Ç ç}æH„æ ãñ „æï ©¨ï ±ã ¿ææÝ ÜïU ª¡™ï S„Ú ÜUï ÜUæÚ‡æ ¥Ýé|æ± Ýãè¢
ÜUÚïxææ J ÜUæH ÜUæ Ðí|ææ± ÜU}ææïZ ÐÚ Ýãè¢ ÐÇG„æ J àæé|æÜU}æü ÜUÚ„ï ãé» |æè ²çÎ
¥ÓÀæ ÈUH Ýãè¢ ç}æHæ „æï ̈ }æÛæï¢ çÜU ÜU}æü ç±ç{ }æï¢ |æêH ãé§ü ²æ ÜUœææü ¥æH¨è

ãñ ²æ ¨æ{Ý ©Ð²év„ Ýãè¢ ãñ J }æéçv„ ÜïU çH²ï ¨Ïæ ÜU}æü ÈUHæï¢ ÜUæ Ýæàæ ãæïÝæ
¥æ±à²ÜU Ýãè¢, ÐÚ ¥ç±læ ÜUæ Ýæàæ …MÚè ãñ J

ÜU}æü ÜUÚ„ï ãé» …èÝæ
ÜUæï§ü |æè }æÝéc² »ÜU ÿæ‡æ ÜïU çH²ï |æè ÜUæ²ü çÜU²ï çÏæÝæ Ýãè¢ Úã

¨ÜU„æ J }æÝéc² ¥ÐÝï „èÝ ÐíÜUæÚ ÜUï ¨æ{Ýæï¢ }æÝ, ±æ‡æè ± àæÚèÚ ¨ï ²æ „æï
ÜéÀ ™æã Úãæ ãæï„æ ãñ ¥ƒ±æ ÀæïÇG Úãæ ãæï„æ ãñ J …è±æy}ææ ÜUï ÜU}æü Ðí±æã ¨ï
¥ÝæçÎ ãñ¢ ± ±ï ©¨ÜïU ¨æƒ ãè ãñ¢ J …æï }æév„ …è± ¨ëçcÅ }æï¢ Íæê}æ Úãï ãñ¢, ©ÝÜUï
|æè ÜU}æü ¥±çàæcÅ ãñ¢ J ÜU}æü ¥Hxæ ãñ¢, ¨¢SÜUæÚ ¥Hxæ J ÐéL¯æƒü ¨ï ÜU}ææïZ ÜïU
¨¢SÜUæÚ ÝcÅ ãæï ̈ ÜU„ï ãñ¢ J ¥æ… |æè ²çÎ ¥ÓÀï ÏæéÚï ̈ ÜUæ}æ ÜU}ææïZ ÜUï ̈ ¢SÜUæÚæï¢
ÜUæï Îx{Ïæè… |ææ± }æï¢ ÐHÅ Îï¢ ¥æñÚ çÝcÜUæ}æ ÜU}æü ÜUÚ„ï Úãï¢ „æï }æéçv„ ãæï
…æ²ïxæè J

±ïÎ ÜUè ¥æ¿ææ ãñ çÜU Ã²çv„ ÜU}æü ÜUÚ„ï ãé» ãè ¨æñ ±¯ü …èÝï ÜUè §ÓÀæ
ÜUÚï J àæé|æ ÜU}æü ÜUÚÝï ¨ï »ÜU ²ã Hæ|æ |æè ãæï„æ ãñ çÜU  Ã²çv„ ÏæéÚï ÜU}ææïZ ¨ï
Ïæ™ …æ„æ ãñ J …è±æy}ææ …Ïæ ÎéçÚ„ ÜUæï ÀæïÇ‚ Îï„æ ãñ „æï ¨Îæ ¥æÝ‹Î ¨ï |æÚÐêÚ
Úã„æ ãñ J

Š²æÝ ÎïÝï ÜUè Ïææ„ ãñ çÜU v²æ ÜU|æè §üà±Ú ç±Ÿææ}æ ÜUÚ„æ ãñ ? Ã²çv„
Ðíæ²: ÜUæ}æ ¨ï Ïæ™Ýæ ™æã„æ ãñ J ±„ü}ææÝ }æï¢ Ðíæ²: »ï¨è }ææÝæï±ëçœæ ÏæÝ
xæ§ü ãñ çÜU :
(1) ÜUæ}æ ÜUÚÝï ÜUæï ÜUæï§ü „ñ²æÚ Ýãè¢, ÐÚ ÈUH ¨|æè ÐæÝæ ™æã„ï ãñ¢ J
(2) ¥æ… ÜUæ Ã²çv„ ÜUæ}æ xæH„ ÜUÚ„æ ãñ, ÐÚ ÈUH ¥ÓÀæ ™æã„æ ãñ J
(3) ÐçÚŸæ}æ ÜUÚ„æ ÜU}æ (ÜUæñÇGè ÜUæ) ÈUH ™æã„æ ¥ç{ÜU (LÐ²ï ÜUæ)

ç±™æÚ {æÚæ ÏæÝ xæ§ü çÜU …æï ¨„„ ÜUæ}æ ÜUÚ„æ ãñ ±ã Îé:¶è ãæï„æ ãñ J
çÜU‹„é ÜU}æü ÜUÚÝï ̈ ï Îé:¶ Ýãè¢ ãæï„æ J ²çÎ ÜU}æü ÜUÚÝï ̈ ï Îé:¶ ãæï„æ „æï §üà±Ú
ÜUæï |æè Îé:¶ ãæï„æ J ãæ¡, §üà±Ú ÜUæï ¶ñ¢™æ„æÝè Ýãè¢ ÜUÚÝè ÐÇG„è J Ã²çv„ ÜUæï
ÏæH Hxæ„æ ãñ, ÜUçÆÝæ§ü }æã¨ê¨ ãæï„è ãñ J

§üà±Ú ÜUæï ÆèÜU Ýãè¢ …æÝÝï ¨ï Hæïxæ }ææÝÝï Hxæï çÜU §üà±Ú ÜUï
¨±üàæçv„}ææÝì ãæïÝï ÜUæ ¥ƒü ãñ §üà±Ú ™æãï …æï ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ J §üà±Ú ™æãï …æï
ÜUéÀ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J çÏæÝæ ©ÐæÎæÝ ÜUæÚ‡æ ÜUï §üà±Ú |æè ÜUæ²ü-¨ëçcÅ Ýãè¢
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ÏæÝæ ¨ÜU„æ J »ï¨æ ÜUãÝï ÜUæ ¨æã¨ Ïæãé„ ÜU}æ Ã²çv„UÚ¶„ï ãñ¢ J ™æïÚè ÜUÚÝï
}æï¢ ÇÚï¢ ÐÚ …ñ¨æ §üà±Ú ãñ ©¨ï ±ñ¨æ ÜUãÝï }æï¢ Ýãè¢ ÇÚÝæ ™æçã²ï J §üà±Ú }æï¢
¥Ý‹„ ¨æ}æ‰²ü ãñ, ¥Ý‹„ ÏæH ãñ, çÝÚ‹„Ú ÜUæ²ü ÜUÚ„æ Úã„æ ãñ J

§üà±Ú ÜUæ}æ ¨ï ÜU|æè Ýãè¢ ªÏæ„æ, ¥„: ã}æï¢ |æè ¥ÓÀï ÜUæ}ææï¢ ¨ï ÜU|æè
Ýãè¢ ªÏæÝæ ™æçã²ï J §üà±Ú ÜUæ ¨Îæ ¥ÝéÜUÚ‡æ ÜUÚï¢ J §üà±Ú ÜU}æü ÜUÚ„æ ãè
Úã„æ ãñ J …æï Ã²çv„ {}æü }æï¢, ¥ÓÀï ÜUæ}ææï¢ }æï¢ ÎæÝ Ýãè¢ Îï„æ ©¨ÜUæ {Ý ÏæéÚï
ÜUæ}ææï¢ }æï¢ ÝcÅ ãæï„æ ãñ J ¥ÓÀï ÜUæ}æ ¨ÜUæ}æ ¨ï HïÜUÚ çÝcÜUæ}æ ÜUè ÜUæïçÅ „ÜU
ãæï„ï ãñ¢ J …ñ¨ï Ïæíræ™²ü ÐæHÝ ¨ï, ÐéL¯æƒü ¨ï ¥æ²é ÜUæï ÏæÉGæÝæ ¨ÜUæ}æ |æè ãæï
¨ÜU„æ ãñ ¥æñÚ çÝcÜUæ}æ |æè J …æÝ ÏæêÛæÜUÚ çÝcÜUæ}æ ÜU}æü ÜUÚ„ï Úãï¢ „æï ãè ²æïxæè
ÏæÝ ¨ÜU„ï ãñ¢ J

ÜU}æüÈUH ç±±Ú‡æ
ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ÜUÏæ, ÜñU¨æ, çÜU„Ýæ ç}æH„æ ãñ, ²ã ç…¿ææ¨æ ¨|æè

{æ<}æÜU Ã²çv„²æï¢ ÜïU }æÝ }æï¢ ãæï„è ãñ J ÜU}æüÈUH ÎïÝï ÜUæ ÜUæ²ü }æéw²MÐ ¨ï
§üà±Ú mæÚæ ¨¢™æçH„ ± çÝ²¢ç~æ„ ãñ, ±ãè §¨ÜïU ÐêÚï ç±{æÝ ÜUæï …æÝ„æ ãñ J
}æÝéc² §¨ ç±{æÝ ÜUæï ÜU}æ ¥¢àææï¢ }æï¢ ± }ææïÅï „æñÚ ÐÚ ãè …æÝ Ðæ²æ ãñ, ©¨ÜUæ
¨æ}æ‰²ü ãè §„Ýè ãñ J «ç¯²æï¢ Ýï ¥ÐÝï xæí‹ƒæï¢ }æï¢ ÜU}æüÈUH ÜUè Üé À }æéw²-
}æéw² }æãœ±Ðê‡æü Ïææ„æï¢ ÜUæ ±‡æüÝ çÜU²æ ãñ, ©‹ãï¢ §¨ Hï¶ }æï¢ ± ¨}Ïæç‹{„
ç™~æ (CHART)U}æï¢ ÐíS„é„ ÜUÚÝï ÜUæ Ðí²æ¨ çÜU²æ xæ²æ ãñ J

ÜU}æüÈUH ¨Îæ ÜU}æü ÜUï ¥Ýé¨æÚ ç}æH„ï ãñ¢ J ÈUH ÜUè ÎëçcÅ ¨ï ÜU}æü Îæï
ÐíÜUæÚ ÜïU ãæï„ï ãñ¢ J 1. ¨ÜUæ}æ ÜU}æü 2. çÝcÜUæ}æ ÜU}æü J ¨ÜUæ}æ ÜU}æü ©Ý ÜU}ææïZ
ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢, …æï HæñçÜUÜU ÈUH ({Ý, Ðé~æ, ²àæ ¥æçÎ) ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUè
§ÓÀæ ¨ï çÜU²ï …æ„ï ãñ¢ J „ƒæ çÝcÜUæ}æ ÜU}æü ±ï ãæï„ï ãñ¢ …æï HæñçÜUÜU ÈUHæï¢ ÜUæï
ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜïU ©gïà² ¨ï Ý çÜU²ï …æ²ï¢ ÏæçËÜU §üà±Ú / }ææïÿæ ÐíæçŒ„ ÜUè §ÓÀæ
¨ï çÜU²ï …æ²ï¢ J

¨ÜUæ}æ ÜU}æü „èÝ ÐíÜUæÚ ÜUï ãæï„ï ãñ¢ - ¥ÓÀï, ÏæéÚï ± ç}æçŸæ„ J ¥ÓÀï ÜU}æü
- …ñ¨ï ¨ï±æ, ÎæÝ, ÐÚæïÐÜUæÚ ÜUÚÝæ ¥æçÎ, ÏæéÚï ÜU}æü-…ñ¨ï ÛæêÆ ÏææïHÝæ, ™æïÚè
ÜUÚÝæ ¥æçÎ J ç}æçŸæ„ ÜU}æü - …ñ¨ï ¶ï„è ÜUÚÝæ ¥æçÎ §¨}æï¢ ÐæÐ ± Ðé‡² (ÜéUÀ
¥ÓÀæ ± Üé À ÏæéÚæ) ÎæïÝæï¢ ç}æHï …éHï Úã„ï ãñ¢ J
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çÝcÜUæ}æ ÜU}æü ̈ Îæ ¥ÓÀï ãè ãæï„ï ãñ¢, ÏæéÚï ÜU|æè Ýãè¢ ãæï„ï J ̈ ÜUæ}æ ÜU}ææïZ
ÜUæ ÈUH ¥ÓÀæ ²æ ÏæéÚæ ãæï„æ ãñ, ç…¨ï §¨ …è±Ý }æï¢ ²æ }æÚÝï ÜïU ÏææÎ }æÝéc²,
Ðàæé, Ðÿæè ¥æçÎ àæÚèÚæï¢ }æï¢ ¥xæHï …è±Ý }æï¢ …èç±„ ¥±Sƒæ }æï¢ ãè |ææïxææ …æ„æ
ãñ J çÝcÜUæ}æ ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH §üà±Úè² ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„UÜïU MÐ }æï¢ ãæï„æ ãñ,
ç…¨ï …èç±„ Úã„ï ãé» ¨}ææç{ ¥±Sƒæ }æï¢ ± }æëy²é ÜïU ÏææÎ çÏæÝæ …‹}æ çH»
}ææïÿæ ¥±Sƒæ }æï¢ |ææïxææ …æ„æ ãñ J

…æï ÜU}æü §¨è …‹}æ }æï¢ ÈUH ÎïÝï ±æHï ãæï„ï ãñ¢, ©‹ãï¢ ‘ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè²’
ÜUã„ï ãñ¢ J ¥æñÚ …æï ÜU}æü ¥xæHï çÜU¨è …‹}æ }æï¢ ÈUH ÎïÝï ±æHï ãæï„ï ãñ¢ ©‹ã¢ï
‘¥ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè²’ ÜUã„ï ãñ¢ J §Ý ¨ÜUæ}æ ÜU}ææïZ ¨ï ç}æHÝï ±æHï ÈUH „èÝ
ÐíÜUæÚ ÜïU ãæï„ï ãñ¢ - 1 …æç„ 2. ¥æ²é 3. |ææïxæ J ̈ }æS„ ÜU}ææïZ ÜUæ ̈ }ææ±ïàæ §Ý
„èÝ ç±|ææxææï¢ }æï¢ ãæï …æ„æ ãñ J …æç„ - ¥ƒæü„ì }æÝéc², Ðàæé, Ðÿæè, ÜUèÅ, Ð„¢xæ,
±ëÿæ, ±ÝSÐç„ ¥æçÎ ç±ç|æ‹Ý ²æïçÝ²æ¡, ¥æ²é-¥ƒæü„ì …‹}æ ̈ ï HïÜUÚ }æëy²é „ÜU
ÜUæ Ïæè™ ÜUæ ¨}æ², |ææïxæ-¥ƒæü„ì ç±ç|æ‹Ý ÐíÜUæÚ ÜïU |ææï…Ý, ±›, }æÜUæÝ,
²æÝ ¥æçÎ ̈ æ{Ýæï¢ ÜUè ÐíæçŒ„ J …æç„, ¥æ²é ± |ææïxæ - §Ý „èÝæï¢ ̈ ï …æï ‘¨é¶-
Îé:¶’ ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ, ÜU}ææïZ ÜUæ ±æS„ç±ÜU ÈUH „æï ±ãè ãñ J çÜU‹„é ̈ é¶-
Îé:¶ MÐè ÈUH ÜUæ ̈ æ{Ý ãæïÝï ÜïU ÜUæÚ‡æ ‘…æç„, ¥æ²é, |ææïxæ’ ÜUæï ÈUH Ýæ}æ
Îï çÎ²æ xæ²æ ãñ J

‘ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè²’ ÜU}æü çÜU¨è »ÜU ÈUH ¦ ÜïU±H ¥æ²é ²æ ÜUï±H
|ææïxæ, ¥ƒ±æ Îæï ÈUH ¦ ¥æ²é ± |ææïxæ ÜUæï Îï ¨ÜU„ï ãñ¢ …ñ¨ï ©ç™„ ¥æãæÚ-
ç±ãæÚ, Ã²æ²æ}æ, Ïæíræ™²ü, çÝÎíæ ¥æçÎ ÜïU ¨ï±Ý ¨ï àæÚèÚ ÜUè Úæïxææï¢ ¨ï Úÿææ
ÜUè …æ„è ãñ „ƒæ ÏæH-±è²ü, ÐéçcÅ, |ææïxæ ¨æ}æ‰²ü ± ¥æ²é ÜUæï ÏæÉGæ²æ …æ
¨ÜU„æ  ãñ J …Ïæ çÜU ¥Ýéç™„ ¥æãæÚ, ç±ãæÚ ¥æçÎ ¨ï ÏæH, ¥æ²é ¥æçÎ
ÍæÅ |æè …æ„ï ãñ¢ J

ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè² ÜU}æü ‘…æç„ MÐ ÈUH’ ÜUæï ÎïÝï ±æHï Ýãè¢ ãæï„ï ãñ¢
J v²æï¢çÜU …æç„ (¦²æïçÝ) „æï §¨ …‹}æ }æï¢ ç}æH ãè ™éÜUè ãñ, ©¨ï …è„ï
…è ÏæÎHæ Ýãè¢ …æ ¨ÜU„æ; …ñ¨ï }æÝéc² àæÚèÚ ÜUè …xæã Ðàæé ÜUæ àæÚèÚ ÏæÎH
HïÝæ J ãæ¡ }æÚÝï ÜUï ÏææÎ „æï àæÚèÚ ÏæÎH ¨ÜU„æ ãñ, ÐÚ }æÚÝï ÜUï ÏææÎ Ý§ü
²æïçÝ ÜUæï ÎïÝï ±æHæ ÜU}æü ‘¥ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè²’ ÜUãæ …æ²ïxææ, Ý çÜU
‘ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè²’ J
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¥ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè² ÜU}æü Îæï ÐíÜUæÚ ÜUï ãæï„ï ãñ¢ - 1. çÝ²„ ç±ÐæÜU 2.
¥çÝ²„ ç±ÐæÜU J ÜU}ææïZ ÜUæ »ï¨æ ¨}æêã ç…¨ÜUæ ÈUH çÝçà™„ ãæï ™éÜUæ ãæï,
¥æñÚ …æï ¥xæHï …‹}æ }æï¢ ÈUH ÎïÝï ±æHæ ãæï ©¨ï ‘çÝ²„ ç±ÐæÜU’ ÜUã„ï ãñ¢ J
ÜU}ææïZ ÜUæ »ï¨æ ̈ }æêã ç…¨ÜUæ ÈUH çÜU¨ MÐ }æï¢ ± ÜUÏæ ç}æHïxææ, ²ã çÝçà™„
Ý ãé¥æ ãæï ©¨ï ‘¥çÝ²„ç±ÐæÜU’ ÜUã„ï ãñ¢ J

ÜU}æü ¨}æêã ÜUæï àææ› }æï¢ ‘ÜU}ææüàæ²’ Ýæ}æ ¨ï ÜUãæ xæ²æ ãñ J ‘çÝ²„
ç±ÐæÜU ÜU}ææüàæ²’ ÜUï ¨|æè ÜU}æü ÐÚSÐÚ ç}æHÜUÚ (¨¢ç}æçŸæ„ MÐ }æï¢) ¥xæHï
…‹}æ }æï¢ …æç„, ¥æ²é, |ææïxæ ÐíÎæÝ ÜUÚ„ï ãñ¢ J §Ý „èÝæï¢ ÜUæ ¨¢çÿæŒ„ ç±±Ú‡æ
çÝ}Ý ÐíÜUæÚ ¨ï …æÝÝï ²æïx² ãñ -

1. …æç„ - §¨ …‹}æ }æï¢ çÜU²ï xæ²ï ÜU}ææïZ ÜUæ ¨Ïæ¨ï ÏæÇGæ ±æ }æãœ±
Ðê‡æü ÈUH ¥xæHï …‹}æ }æï¢ …æç„ - àæÚèÚ ÜUï MÐ }æï¢ ç}æH„æ ãñ J }æÝéc², Ðàæé,
Ðÿæè, ÜUèÅ, Ð„¢xæ, Sƒæ±Ú ¦ ±ëÿæ ̈ ï àæÚèÚæï¢ ÜUæï …æç„ ÜUï ¥‹„xæü„ xæíã‡æ çÜU²æ
…æ„æ ãñ J ²ã …æç„ |æè ¥ÓÀï ± çÝ}Ý S„Ú ÜUè ãæï„è ãñ ²ƒæ }æÝéc²æï¢ }æï¢
Ðê‡ææüX-ç±ÜUHæX, ¨é‹ÎÚ-Üé MÐ, Ïæéçh}ææÝì - }æê¶ü ¥æçÎ, Ðàæé¥æï¢ }æï¢ xææ²,
ÍææïÇGæ, xæ{æ, ¨é¥Ú ¥æçÎ J

2. ¥æ²é - çÝ²„ ç±ÐæÜU ÜU}ææüàæ² ÜUæ Îê¨Úæ ÈUH ¥æ²é-¥ƒæü„ì
…è±Ý ÜUæH ÜUï MÐ }æï¢ ç}æH„æ ãñ J …ñ¨è …æç„ (¦àæÚèÚ ¦²æïçÝ) ãæï„è ãñ,
©¨è ÜUï ¥Ýé¨æÚ ¥æ²é |æè ãæï„è ãñ J ²ƒæ }æÝéc² ÜUè ¥æ²é ¨æ}ææ‹²„²æ 100
±¯ü, xææ², ÍææïÇGæ, ¥æçÎ Ðàæé¥æï¢ ÜUè 25 ±¯ü, „æï„æ, ç™çÇG²æ ¥æçÎ Ðçÿæ²æï¢ ÜUè
2-4 ±¯ü, }æv¶è, }æÓÀÚ, |ææñ¢Úæ, ç„„Hè ¥æçÎ ÜUèÅ Ð„¢xææï¢ ÜUè 2-4-6 }ææ¨
ÜUè ¥æ²é ãæï„è ãñ J ÜéUÀ Ðíæ‡æè »ï¨ï |æè ãæï„ï ãñ¢ ç…ÝÜUè ¥æ²é Üé À ãè çÎÝæï¢ ÜUè
ãæï„è ãñ J }æÝéc² ¥ÐÝè ¥æ²é ÜUæï S±„¢~æ„æ ¨ï ÍæÅæ - ÏæÉGæ |æè ¨ÜU„æ ãñ J

3. |ææïxæ - ‘çÝ²„ ç±ÐæÜU ÜU}ææüàæ²’ ÜUæ „è¨Úæ ÈUH |ææïxæ (¦ ¨é¶-
Îé:¶ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚæÝï ±æHï ¨æ{Ý) ÜUï MÐ }æï¢ ç}æH„æ ãñ J …ñ¨è …æç„
(àæÚèÚ-²æïçÝ) ãæï„è ãñ, ©¨è …æç„ ÜUï ¥Ýé¨æÚ |ææïxæ ãæï„ï ãñ¢ J …ñ¨ï }æÝéc²
¥ÐÝï àæÚèÚ, Ïæéçh, }æÝ, §ç‹Îí² ¥æçÎ ¨æ{Ýæï¢ ¨ï }æÜUæÝ, ÜUæÚ, ÚïH, ã±æ§ü
…ãæ…, ç}æÆæ§ü, Ð¡¶æ, Üê HÚ ¥æçÎ ¨æ{Ýæï¢ ÜUæï ÏæÝæÜUÚ, ©ÝÜUï Ðí²æïxæ ¨ï
ç±àæï¯ ¨é¶ ÜUæï |ææïxæ„æ ãñ J çÜU‹„é xææ²-|æñ¢¨-ÍææïÇGæ-Üé œææ ¥æçÎ Ðàæé ÜUï±H
Íææ¨, ™æÚæ, ÚæïÅè ¥æçÎ ãè ¶æ ¨ÜU„ï ãñ¢, ÜUæÚ-ÜUæïÆè Ýãè¢ ÏæÝæ ¨ÜU„ï J àæïÚ-
™èœææ-|æïçÇG²æ ¥æçÎ ôã¨ÜU Ðíæ‡æè ÜUï±H }ææ¢¨ ãè ¶æ ¨ÜU„ï ãñ¢ ±ï ç}æÆæ§ü,
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xææÇGè, }æÜUæÝ ±› ¥æçÎ ÜUè ¨éç±{æ»¡ ©yÐ‹Ý Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ J …ñ¨ï çÜU
Ðê±ü ÜUãæ xæ²æ çÜU ‘çÝ²„ ç±ÐæÜU ÜU}ææüàæ²’ ̈ ï ç}æHè ¥æ²é ± |ææïxæ ÐÚ ‘ÎëcÅ
…‹}æ±ïÎÝè² ÜU}ææüàæ²’ ÜUæ Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ, ç…¨¨ï ¥æ²é ± |ææïxæ ÍæÅ-ÏæÉG
¨ÜU„ï ãñ¢, ÐÚ ²ï »ÜU ¨è}ææ „ÜU (©¨ …æç„ ÜUï ¥ÝéMÐ ¨è}ææ }æï¢) ãè ÏæÉG
¨ÜU„ï ãñ¢ J

‘¥ÎëcÅ…‹}æ±ïÎÝè² ÜU}ææüàæ²’ ÜUï ¥‹„xæü„ ‘¥çÝ²„ ç±ÐæÜU’ ÜU}ææïZ
ÜUæ ÈUH |æè …æç„, ¥æ²é, |ææïxæ ÜUï MÐ }æï¢ ãè ç}æH„æ ãñ J ÐÚ‹„é ²ã ÈUH ÜUÏæ
± çÜU¨ ç±ç{ ¨ï ç}æH„æ ãñ §¨ ÜUï çH» àææ› }æï¢ „èÝ çSƒç„²æ¡ (¦ xæç„²æ¡)
Ïæ„æ²è xæ²è ãñ¢ J 1. ÜU}ææïZ ÜUæ ÝcÅ ãæï …æÝæ 2. ¨æƒ ç}æH ÜUÚ ÈUH ÎïÝæ 3.
ÎÏæï ÚãÝæ J

1. Ðíƒ}æ xæç„ - ÜU}ææïZ ÜUæ ÝcÅ ãæï …æÝæ - ±æS„± }æï¢ çÏæÝæ ÈUH ÜUæï
çÎ²ï ÜU}æü ÜU|æè |æè ÝcÅ Ýãè¢ ãæï„ï, çÜU‹„é ²ãæ¡ ÐíÜUÚ‡æ }æï¢ ÝcÅ ãæïÝï ÜUæ „æyÐ²ü
Ïæãé„ H}Ïæï ÜUæH „ÜU HéŒ„ ãæï …æÝæ ãñ J çÜU¨è |æè …è± ÜUï ÜU}æü ¨±æZàæ }æï¢
ÜUÎæçÐ ¨}ææŒ„ Ýãè¢ ãæï„ï, …è± ÜUï ¨}ææÝ ±ï |æè ¥ÝæçÎ-¥Ý‹„ ãñ¢ J Üé À Ý
ÜéUÀ }ææ~ææ-¨¢w²æ }æï¢ „æï Úã„ï ãè ãñ¢, ± ™æãï …è± }æéçv„U}æï¢ |æè v²æï¢ Ý ™Hæ
…æ±ï J ¥ç±læ (¦Úæxæ-mï¯ ¥æçÎ) ÜUï ¨¢SÜUæÚæï ¢ ÜUæï ÝcÅ ÜUÚÜUï …è±
}æéçv„UÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï„æ ãñ, ç…„Ýï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ©¨Ýï ¥Ïæ „ÜU |ææïxæ çH²æ
ãñ, ©Ý¨ï ¥ç„çÚv„U…æï |æè ÜU}æü Ïæ™ …æ„ï ãñ¢, ±ï }æéçv„UÜUï ÜUæH „ÜU §üà±Ú ÜUï
¿ææÝ }æï¢ ÏæÝï Úã„ï ãñ¢ J §‹ãè¢ Ïæ™ï ÜU}ææïZ ÜUï ¥æ{æÚ ÐÚ }æéçv„U ÜUæH ÜUï Ðà™æ„ì
…è± ÜUæï ÐéÝ: }æÝéc² àæÚèÚ ç}æH„æ ãñ J „Ïæ „ÜU ²ï ÜU}æü ÈUH Ýãè¢ Îï„ï, ²ãè
ÝcÅ ãæïÝï ÜUæ ¥ç|æÐíæ² ãñ J

2. Îê¨Úè xæç„ - ¨æƒ ç}æHÜUÚ ÈUH ÎïÝæ - ¥ÝïÜU çSƒç„²æï¢ }æï¢ §üà±Ú
¥ÓÀï ± ÏæéÚï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ¨æƒ-¨æƒ |æè Îï Îï„æ ãñ J ¥ƒæü„ì ¥ÓÀï ± ÏæéÚï
ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ¥ÓÀè …æç„, ¥æ²é ¥æñÚ |ææïxæ ç}æH„æ ãñ, çÜU‹„é ¨æƒ }æï¢ Üé À
¥àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH-Îé:¶ |æè |æéxææ Îï„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ ¥àæé|æ ÜUæ Ðí{æÝ
MÐ ¨ï çÝ}Ý S„Ú ÜUè …æç„ ¥æ²é |ææïxæ MÐ ÈUH Îï„æ ãñ, çÜU‹„é ¨æƒ }æï¢ Üé À
àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ¨é¶ |æè ç}æH …æ„æ ãñ J ©ÎæãÚ‡æ ÜïU çH» àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæ
ÈUH }æÝéc² …‹}æ „æï ç}æHæ çÜU‹„é ¥‹² ¥àæé|æ ÜU}ææïZ ÜïU ÜUæÚ‡æ ©¨ àæÚèÚ ÜUæï
¥‹{æ, HêHæ ²æ ÜUæïÉGè ÏæÝæ çÎ²æ J Îê¨Úï Ðÿæ }æï¢ Ðí{æÝ„æ ¨ï ¥àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæ
ÈUH xææ² - Üé œææ ¥æçÎ Ðàæé ²æïçÝ MÐ }æï¢ ç}æHæ çÜU‹„é Üé À àæé|æ ÜU}ææïZ ÜïU
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ÜUæÚ‡æ ¥ÓÀï Îïàæ }æï¢ ¥ÓÀï ÍæÚ }æï¢ ç}æHæ ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐ ¨ï±æ |ææï…Ý ¥æçÎ
¥ÓÀï S„Ú ÜïU ç}æHï J

3. „è¨Úè xæç„ - ÜU}ææïZ ÜUæ ÎÏæï ÚãÝæ - }æÝéc² ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜïU ÜU}æü
ÜUÚ„æ ãñ, ©Ý ¨æÚï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH çÜU¨è »ÜU ãè ²æïçÝ - àæÚèÚ }æï¢ ç}æH …æ²ï,
²ã ¨¢|æ± Ýãè¢ ãñ J ¥„: ç…Ý ÜU}ææïZ ÜUè Ðí{æÝ„æ ãæï„è ãñ, ©ÝÜïU ¥Ýé¨æÚ
¥xæHæ …‹}æ ç}æH„æ ãñ J ç…Ý ÜU}ææïZ ÜUè ¥Ðí{æÝ„æ Úã„è ãñ, ±ï ÜU}æü Ðê±ü
¨¢ç™„ ÜU}ææïZ }æï¢ …æÜUÚ …éÇG …æ„ï ãñ¢, ¥æñÚ „Ïæ „ÜU ÈUH Ýãè¢ Îï„ï, …Ïæ „ÜU
©‹ãè¢ ÜïU ¨Îëàæ, çÜU¨è }æÝéc² àæÚèÚ }æï¢ }æéw² ÜU}æü Ý ÜUÚ çH²ï …æ²ï¢ J §¨
„è¨Úè çSƒç„ ÜUæï ‘ÜU}ææïZ ÜUæ ÎÏæï ÚãÝæ’ Ýæ}æ ¨ï ÜUãæ …æ„æ ãñ J

©ÎæãÚ‡æ - çÜU¨è }æÝéc² Ýï ¥ÐÝï …è±Ý }æï¢ ‘}æÝéc² ÜUè …æç„ -
¥æ²é - |ææïxæ çÎHæÝï ±æHï ÜU}ææïZ ÜïU ̈ æƒ-¨æƒ, Üé À ÜU}æü ‘¨ê¥Ú ÜUè …æç„ -
¥æ²é - |ææïxæ’ çÎHæÝï ±æHï |æè ÜUÚ çÎ²ï J Ðí{æÝ„æ - ¥ç{ÜU„æ ÜïU ÜUæÚ‡æ
¥xæHï …‹}æ }æï¢ }æÝéc² àæÚèÚ ç}æHïxææ ¥æñÚ ¨ê¥Ú ÜUè ²æïçÝ ÎïÝï ±æHï ÜU}æü
„Ïæ „ÜU ÎÏæ Úãï¢xæï …Ïæ „ÜU çÜU ¨ê¥Ú ÜUè ²æïçÝ ÎïÝï ±æHï ÜU}ææïZ ÜUè Ðí{æÝ„æ
Ý ãæï …æ² J

©Ð²éüv„Uç±±Ú‡æ ÜUæ ¨æÚ ²ã çÝÜUH„æ çÜU §¨ …‹}æ }æï¢ Îé:¶æï¢ ¨ï
Ïæ™Ýï „ƒæ ¨é¶ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUï çH» „ƒæ }ææïÿæ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜïU çH» ã}æï¢
¨Îæ àæé|æ ÜU}æü ÜUÚÝï ™æçã» ¥æñÚ ©ÝÜUæï |æè çÝcÜUæ}æ |ææ±Ýæ ¨ï ÜUÚÝæ
™æçã» J

©Ðæ¨Ýæ
©Ðæ¨Ýæ ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ - ‘ç…¨ï ÜUÚÜïU §üà±Ú ãè ÜïU ¥æÝ‹Î S±MÐ }æï¢

¥ÐÝï ¥æy}ææ ÜUæï }æxÝ ÜUÚÝæ ãæï„æ ãñ, ©¨ÜUæï ©Ðæ¨Ýæ ÜUã„ï ãñ¢’ J ²ã Ýãè¢ ãæï
¨ÜU„æ çÜU ¨Ó™ï NÎ² ¨ï §üàæ ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚï¢ ¥æñÚ ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„U Ý ãæï J
²çÎ ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„ Ýãè¢ ãæï Úãè ãæï „æï ¨êÿ}æ„æ ¨ï ÐÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢, ÜUãè¢
¥æÐÜïU Ã²±ãæÚ ¨ï ÜUæï§ü Îé:¶è „æï Ýãè¢ ²æ çÈUÚ §üà±Ú ÜïU ¨æƒ çÜU» xæ²ï
Ã²±ãæÚ }æï¢ ÜUæï§ü ~æéçÅ „æï Ýãè¢ ? v²æï¢çÜU §üà±Ú …è± ÜUæ ¥‹„²æü}æè ãñ, ©¨¨ï
¥ç{ÜU …è± ÜUæ çã„ñ¯è ÜUæï§ü ¥æñÚ Ýãè¢ ãæï ̈ ÜU„æ J §üà±Ú ÜïU ̈ æƒ àæéh ̈ é¶
ÐíæçŒ„ ÜïU çH²ï ¨}Ïæ‹{ …æïÇGÝæ-²ã ©Ðæ¨Ýæ ãñ J

ÐíÜëUç„-ç±Üë ç„ ̈ ï ©Ð²æïxæ „æï HïÝæ ãñ ÐÚ‹„é ©¨ÜUè ©Ðæ¨Ýæ Ýãè¢ ÜUÚÝè,
©Ðæ¨Ýæ „æï §üà±Ú ÜUè ãè ÜUÚÝè ãñ J …æï ÐíÜë ç„ ÜUè ãè ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ Hxæï Úã„ï ãñ¢
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±ï ¥‹{ÜUæÚ MÐ Üê Ð }æï¢ çxæÚÜUÚ Îé:¶æï¢ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„ï ãñ¢ J ÐíÜë ç„ ÜUè Ðíàæ¢¨æ
ãæï„è ãñ Ðê…æ Ýãè¢ J Ðë‰±è ¥æçÎ Ðæ¢™ |æê„ ± ©Ý¨ï ÏæÝï ÐÎæƒü §üà±Ú ÜïU UmæÚæ
ãè ÜUæÚ‡æ-ÐíÜë ç„ ¨ï ÏæÝæ§ü ãé§ü Üëç„ ãñ J çÈUÚ ÐíÜë ç„-Ðê…æ ¨ï |æè ¶ÚæÏæ
Ã²çv„U Ðê…æ ãñ J S±æƒèü „ƒæ ¥¿ææÝè }æÝéc²æï¢ Ýï ÐíæÜë ç„ÜU ÐÎæƒæïZ „ƒæ
Ã²çv„²æï¢ ÜUè Ðê…æ ÜUÚæÝæ ¥ÐÝæ ¥æ…èç±ÜUæ ÜUæ ̈ æ{Ý ÏæÝæ²æ ãñ ²ã ©ÝÜUæ
çÏæÝæ ãè ÐçÚŸæ}æ ÜUï Haå ¶æÝï ÜUè »ÜU ²éçv„ }ææ~æ ãñ J

©Ðæ¨ÜU ÜUæ ¥æ™Ú‡æ
¨æ{ÜU ÜUæï Ðÿæ-Ðíç„Ðÿæ ± …²-ÐÚæ…² Ü è àæñHè }æï¢ Ýãè¢ ÏææïHÝæ

™æçã²ï J ÐíæÚç}|æÜU ç…¿ææ¨é ÜUæï Ðí}ææ‡æ „ÜUæïZ ÜïU Ïæ…æ² ¥æ™Ú‡æ ÐÚ ¥ç{ÜU
…æïÚ ÎïÝæ ™æçã²ï J ç…¿ææ¨é ÜUæï ¶‡ÇÝæy}æÜU ±æ‡æè ÜUæ Ðí²æïxæ Ýãè¢ ÜUÚÝæ
™æçã²ï J Ðí}ææ‡æ-„ÜüU ¨ï ç¨h ãæïÝï ÐÚ |æè ²çÎ ¥æ™Ú‡æ Ý ÜUÚï „æï Üé À Hæ|æ
Ýãè¢ J …ñ¨ï xæéL ç±Ú…æÝ‹Î ÜUï §àææÚï (ÏææïH) }ææ~æ ¨ï çÜU ÐãHï ÐÉGè ¥Ýæ¯ü
ç±læ ÜUè ÐæïÅHè …}æéÝæ }æï¢ ÈUï¢ÜU ¥æ±æï „Ïæ ¥æ¯ü ç±læ ¥æ²ïxæè; „æï ©¨ÜUæ
ÐæHÝ }æã<¯ Ýï „yÐÚ„æ ̈ ï ÜUÚ ÇæHæ J §¨è ÐíÜUæÚ ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Úæxæ, mï¯ ÜUè
xæÆÚè ÈUï¢ÜUÝï ÐÚ ãè ²æïxææÝ‹Î ÜUè ¨éxæ‹{ }æãÜUïxæè J §üà±Ú ÜUï ÏææÚï }æï¢ Hæïxæ
çÜU„Ýï ÐÉG„ï, ¨éÝ„ï, ™™æü ÜUÚ„ï, xææ„ï, Ïæ…æ„ï ãé» |æè §üà±Ú ÜïU S±MÐ ÜUæï
Ýãè¢ …æÝ„ï-¨}æÛæ„ï; v²æï¢çÜU «ç¯ ÐÚ}ÐÚæ HéŒ„ ãæï xæ§ü J «ç¯ Î²æÝ‹Î Ýï
ÐéÝ: Ðí™çH„ ÜUè, ÐÚ‹„é ©ÝÜïU Ðà™æ„ì-¥æ²ü…xæ„ }æï¢ ²æïx² xæéL ÐÚèÿæÜU Ý
ç}æHÝï „ƒæ ¥æ™Ú‡æ }æï¢ Ý HæÝï ¨ï Ïæãé„ Ðí™æÚ-Ðí¨æÚ Ýãè¢ ãæï ¨ÜUæ J §üà±Ú
„œ± ÜUæï |æè …Ïæ ã}æ ¥çxÝ, ±æ²é, …H ¥æçÎ ÜUè ¨œææ ÜUï ¨}ææÝ
çÝà™²æy}æÜU S±èÜUæÚ ÜUÚï¢xæï „|æè ©¨ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ, ÎàæüÝ ãæïxææ J …ñ¨ï
ÐíÜë ç„ »ÜU ™è… ãñ, ÐÎæƒü ãñ, ±S„é ãñ ±ñ¨ï ãè §üà±Ú |æè »ÜU ™è…-ÐÎæƒü-
±S„é ãñ J „|æè „æï ©¨ÜUæ Š²æÝ-|æçv„Uãæï ¨ÜU„è ãñ J §üà±Ú |æè »ÜU
¨œææy}æÜU ±S„é ãñ J ç…¨ÜUï çÎ²ï ãé» ©ÐÜUÚ‡æ Ïæéçh çÏæÝæ ã}æ ¨æï™ |æè Ýãè¢
¨ÜU„ï, ÜUï±H »ÜU ÝæÇGè çÏæxæÇG …æ²ï „æï »}æ.»., Ðè.»™.Çè., }ææÝ± Ý¢xææ
Ïæ…æÚ }æï¢ Íæê}æÝï Hxæ„æ ãñ J §üà±Ú ̈ Ïæ ÜUï àæÚèÚæï¢ ÜUè Ú™Ýæ ÜUÚ„æ, ÐæHÝ ÜUÚ„æ
¥æñÚ }æÝ }æï¢ |æ²-àæ¢ÜUæ-HÁ…æ ÜUÚÜïU ÏæéÚï ÜUæ}ææï¢ ¨ï ÚæïÜU„æ ãñ J

¥æHS² Ðí}ææÎ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚÜUï ç…¿ææ¨é ç±læƒèü ç±læ ÜUæï ÐÉGï „æï ç±læ
xæíã‡æ ÜUÚÝï }æï¢ ̈ ÈUH ãæï„æ ãñ J ¥Š²²Ý ÜUæH }æï¢ }æéw² ç±¯² ÜUæï ÀæïÇG ¥‹²
ç±¯²æï¢ }æï¢ }æÝ Ý ÎæñÇGæ²ï¢ J Ÿæhæ, Lç™, Ðíï}æ ¨ï §¨}æï¢ }æÝ Hxææ²ï¢ J ¨}ææ… }æï¢
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Ã²±ãæÚ ÜUÚ„ï ¨}æ² ²æïxææ¢xææï¢ ÜUæ Ðí²æïxæ ÜUèç…» J çÏæÝæ Ã²±ãæÚ }æï¢ Hæ²ï
ÜUæï§ü ÈUH Ýãè¢ J ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ÏææãÚ ÜUï ̈ }Ïæ‹{æï¢ ÜUæï ç±™æÚÝæ ÀæïÇG Îï±ï¢ J §üà±Ú
¨ï ç}æHÝï ÜUæ, §üà±Ú ̈ æÿææyÜUæÚ ÜUÚÝï ÜUæ »ÜU ©Ðæ² ãñ Ÿæhæ ÜïU ̈ æƒ ¥æï3}æì
ÜUæ …Ð J ¨æ{ÜU ¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ }æÝ }æï¢ Ú¶„æ ãé¥æ §üà±Ú ¨}æ<Ð„ |ææ± ¨ï
(}æñ¢ §üà±Ú ÜïU Ðæ¨ ÏæñÆæ ãê¡) …Ð ÜUÚï |æHï ãè ²ã ¨}Ïæ‹{ ¥æxæ}æ (àæÏÎ) ±æ
¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ ÜUï ¥æ{æÚ ÐÚ ãæï J §¨ ÐíÜUæÚ §üà±Ú ̈ }æ<Ð„ ãæïÜUÚ Îï¶æï çÈUÚ
§üà±Ú ¥±à² „é}ãæÚè ¨}ææç{ Hxææ Îïxææ J Š²æÝ Îï¢ çÜU ¨¢xæè„ ÜïU ¨æƒ §üà±Ú
ÜUè S„éç„, ÐíæƒüÝæ, ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝï }æï¢ §üà±Ú ̈ ï ̈ }Ïæ‹{ ¥æñÚ §üà±Ú ̈ ï Ðíï}æ |ææ±
|æè ÏæÝæ Úã„æ ãñ ²æ ¨¢xæè„ }æï¢ }æÝ Hxæ …æ„æ ãñ ? ¥æÐ Ýæ}æ ÏææïH„ï, xææ„ï,
±ñ¨æ }ææÝ-…æÝ Ýãè¢ Úãï „æï ¨}æÛææï ¥|æè §üà±Ú ÜUï Ðíç„ ¥Ý‹² Ðíï}æ ©yÐ‹Ý
Ýãè¢ ãé¥æ ãñ J ¨æ{ÜU ÜUæï ¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ „èÝæï¢ ÜïU S±MÐ ÜUæï ¨}æÛæÝæ
ÐÇG„æ ãñ J ²çÎ ¿ææÝ ÆèÜU Ý ãæï „æï ¨ÈUH„æ Ýãè¢ ç}æH„è J §¨è „Úã ÜU}æü,
©Ðæ¨Ýæ |æè ²çÎ ÆèÜU Ýãè¢ ãæï „æï |æè ¨ÈUH„æ Ýãè¢ ç}æH„è J

¨æ{Ýæ ¨ï }æéçv„
çÜU¨ ÐíçÜíU²æ mæÚæ ¨æ{Ýæ-²æïxææ|²æ¨ ÜUÚÝï ¨ï }æéçv„ ç}æH„è ãñ, ²ã

ç±¯² §¨ ‘¨æ{Ýæ ¨ï }æéçv„’ Ð~æÜU }æï¢ }æã<¯ Ð„†…çH Úç™„ ²æïxæÎàæüÝ ÜïU
¥Ýé¨æÚ ÐíS„é„ çÜU²æ xæ²æ ãñ J

²æïxæ ÎàæüÝ }æï¢ Ïæ„æ²ï xæ²ï ²}æ çÝ²}æ ¥æçÎ ¥æÆ ¥¢xææï ÜUæ ¥ÝécÆæÝ
ÜUÚ„ï ãé» }æÝ ÜUæï ̈ |æè ÏæéÚæ§²æï¢ ̈ ï „ƒæ àæÏÎ-SÐàæü-MÐ-Ú¨-xæ‹{ §Ý Ðæ¡™
ç±¯²æï¢ ÜUè „ëc‡ææ ¨ï ãÅæÜUÚ §üà±Ú }æï¢ HxææÝï ÜUæ Ýæ}æ `¨æ{Ýæ’ ãñ ¥æñÚ
}æÚ‡ææçÎ ¨Ïæ Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅÜUÚ §üà±Úè² ¥æÝ‹Î |ææïxæÝï ÜUæ Ýæ}æ }æéçv„ ãñ J

§¨ ç™~æ }æï¢ 10 Ð±ü„ Ïæ„æ²ï xæ» ãñ¢ …æï ÜíU}æàæ: ¥ç{ÜU-¥ç{ÜU ©¡™ï
ãñ¢ J §Ý Ð±ü„æï¢ ÜUè ª¡™æ§²æï¢ ¨ï ¨æ{ÜU ÜïU ²æïxææ|²æ¨ ÜUæ S„Ú Îàææü²æ xæ²æ
ãñ J Á²æï¢-Á²æï¢ ¨æ{ÜU ²æïxææ|²æ¨ }æï¢ ¨ÈUH„æ ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ …æ„æ ãñ y²æï¢-y²æï¢
©¨ÜUæ S„Ú ª¡™æ ãæï„æ …æ„æ ãñ J
1. ¨æ{Ýæ ÜïU ÐíæÚç}|æÜU S„Ú }æï¢ ²æïxææ|²æ¨è Ã²±ãæÚ }æï¢ ²}æ çÝ²}æ ÜUæ

ÐæHÝ ÜUÚ„æ ãé¥æ çSƒÚ„æ Ðê±üÜU §üà±Ú ÜUæ Š²æÝ ÜUÚÝï ÜïU çH»
ç¨hæ¨Ý ¥æçÎ ÜUæï§ü ¥æ¨Ý Hxææ„æ ãñ „ƒæ }æÝ ÜUæï ÚæïÜUÝï ÜUï çH»
`Ðíæ‡ææ²æ}æ’ ÜUÚ„æ ãñ J

2. }æÝ ÜïU LÜU …æÝï ÐÚ Ýï~ææçÎ §ç‹Îí²æï¢ ÜUæ ¥ÐÝï-¥ÐÝï MÐæçÎ ç±¯²æï¢ ÜïU
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¨æƒ ¨}Ïæ‹{ Ýãè¢ Úã„æ, ¥ƒæü„ì §ç‹Îí²æ¡ àææ‹„ ãæïÜUÚ ¥ÐÝæ ÜUæ²ü Ïæ‹Î
ÜUÚ Îï„è ãñ¢ §¨ çSƒç„ ÜUæ Ýæ}æ `Ðíy²æãæÚ’ ãñ J

3. §¨ ÐíÜUæÚ ¥ç{ÜUæÚ }æï¢ çÜU²ï }æÝ ÜUæï §üà±Ú ÜUï Š²æÝ ÜïU çH» çÜU¨è
SƒæÝ ÐÚ çSƒÚ ÜUÚ ÎïÝï ÜUæ Ýæ}æ `{æÚ‡ææ’ ãñ J {æÚ‡ææ ÜUè çSƒç„
¨}ÐæçÎ„ ÜUÚÜUï §üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜïU çH» §üà±Ú ÜïU xæé‡æ ÜU}æü-
S±|ææ± ÜUæ çÝÚ¢„Ú ô™„Ý ÜUÚ ÐæÝæ `Š²æÝ’ ÜUãHæ„æ ãñ J

4. Š²æÝ ÜUÚÝï ¨ï ¨æ{ÜU ÜUæï ¨¢¨æÚ ÜïU „èÝ ¥ÝæçÎ „œ±æï¢ (§üà±Ú-…è±-
ÐíÜëç„) ÜïU S±MÐUUÜUæ ²ƒæƒü ¿ææÝ ãæ ï„æ ãñ, §¨ çSƒç„ ÜUæ ï
‘ç±±ïÜUw²æç„’ ÜUã„ï ãñ¢ J

5. ç±±ïÜUw²æç„ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï Ðà™æ„ì ²æïxææ|²æ¨è Ã²çv„ ÜUæ ¨æ¢¨æçÚÜU
ç±¯² |ææïxææï¢ ÜïU Ðíç„ Úæxæ ¨}ææŒ„ ãæï …æ„æ ãñ J §¨ çSƒç„ ÜUæï `¥ÐÚ
±ñÚæx²’ Ýæ}æ ¨ï ÜUãæ xæ²æ ãñ J

6. ¥ÐÚ ±ñÚæx² ÜUè ÐíæçŒ„ ÜïU Ðà™æ„ì ¨æ{ÜU ÜUæï ¨}Ðí¿ææ„-¨}ææç{ ÜUè
ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ J §¨ çSƒç„ }æï¢ ¨æ{ÜU ÜUè Ïæéçh «„}|æÚæ (¨y² ÜUæï ãè
{æÚ‡æ ÜUÚÝï ±æHè) ÏæÝ …æ„è ãñ J ¨}Ðí¿ææ„ ¨}ææç{ ÜUè ™æÚ ¥±Sƒæ²ï¢
ãæï„è ãñ¢ - ç±„Üü-ç±™æÚ-¥æÝ‹Î ± ¥çS}æ„æ J ²ï ÜíU}æàæ: ©œæÚæïœæÚ
ª¡™è ¥±Sƒæ»¡ ãñ¢ J §Ý}æï¢ ¨æ{ÜU ÜUæï 5 SƒêH |æê„æï¢, 5 ¿ææÝïç‹Îí²æï¢ 5
ÜU}æïüç‹Îí²æï¢, 1 }æÝ, 1 Ïæéçh, 1 ¥ã¢ÜUæÚ, }æêHÐíÜë ç„ „ƒæ S±²¢ ¥ÐÝæ
(…è±æy}ææ ÜUæ) ¨æÿææyÜUæÚ ãæï„æ ãñ J

7. ¨}Ðí¿ææ„ ¨}ææç{ ÜïU ÏææÎ ¨æ{ÜU ÜUæï `ÐÚ ±ñÚæx²’ ÜUè ÐíæçŒ„U ãæï„è ãñ J
©¨ çSƒç„ }æï¢ §üà±Ú ÜïU ¥æÝ¢Î, ¿ææÝ, ÏæH, ¥æçÎ xæé‡ææï¢ ÜUæï …æÝÜUÚ
§üà±Ú ÜUï Ðíç„ ¥Ý‹² Ðíï}æ ± Ÿæhæ ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ J §¨¨ï ¨æ{ÜU ÜUæï
¨¢¨æÚ ÜïU ©ÐæÎæÝ ÜUæÚ‡æ }æêH ÐíÜë ç„ ¥ƒæü„ì ¨œ±-Ú…-„}æ Ýæ}æÜU
„èÝæï¢ xæé‡ææï¢ ÜïU Ðíç„ „ëc‡ææ ¨}ææŒ„ ãæï …æ„è ãñ J

8. ÐÚ ±ñÚæx² ÜïU Ðà™æ„ì ¨æ{ÜU ÜUæï §üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ãæï„æ ãñ J §¨
çSƒç„ ÜUæï ²æïxæ ÎàæüÝ }æï¢ `¥¨¢Ðí¿ææ„-¨}ææç{’ Ýæ}æ ¨ï ÜUãæ xæ²æ ãñ J

9. ¥¨¢Ðí¿ææ„-¨}ææç{ ÜUæï H}Ïæï ÜUæH „ÜU (±¯æïZ „ÜU) Hxææ HxææÜUÚ
¨æ{ÜUU §üà±Ú ¨ï ç±àæï¯ ¿ææÝ ÏæHæçÎ xæé‡ææï¢ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ ãé¥æ
{èÚï-{èÚï ¥ÐÝè ¥ç±læ ÜïU ¨}æS„ ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæ Ýæàæ (Îx{Ïæè…-
|ææ±æ±Sƒæ }æï¢ Ðãé¡™æÝæ) ÜUÚ Îï„æ ãñ J ²ã çSƒç„ ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ±æHï
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¨æ{ÜU ÜUæï ‘ÜUéàæH’ ‘™Ú}æ Îïã’ `…è±Ý}æév„’ Ýæ}æ ¨ï ÜUãæ xæ²æ ãñ J
10. …è±Ý }æév„ Ã²çv„ …Ïæ àæÚèÚ ÀæïÇG„æ ãñ „Ïæ ©¨ï Ý²æ àæÚèÚ Ýãè¢

ç}æH„æ, ±ã ÐÚ}æ çÐ„æ ÐÚ}ææy}ææ ÜïU ¨}æèÐ Úã„æ ãé¥æ 31 ÝèH 10
¶ÚÏæ 40 ¥ÚÏæ ±¯ü „ÜU ¥æÝ¢Î |ææïxæ„æ ãñ J §¨è ÜUæï çÝ„æ‹„ }æéçv„,
Ðê‡æü }æéçv„ ÜUã„ï ãñ¢ J ²ãè }æÝéc² ÜUæ ¨±æïüÓ™ Hÿ² ãñ J

Ïæíræç±læ ÜUè ŸæïcÆ„æ
ÜïU±H ç±læ (|æHï ãè ±ïÎ - ©ÐçÝ¯Îì-xæè„æ ¥æçÎ) ÐÉGÝï …æÝÝï ¨ï,

ÝæÚÎ ÜUè „Úã }æ‹~æç±Îì ãæïÝï ¨ï Ðí|æé ÐíæçŒ„ Ýãè¢ ãæïxæè, §¨ÜïU çH²ï ¥æy}æç±Îì
ãæïÝæ …MÚè ãñ J ç±læ |æè ™æÚ ÐíÜUæÚ ¨ï ¥æ„è ãñ J ¥æxæ}æÜUæHïÝ,
S±æŠ²æ²ÜUæHïÝ, Ðí±™ÝÜUæHïÝ ¥æñÚ Ã²±ãæÚÜUæHïÝ J ©Ðæ¨ÜU ™æÚæï¢ ÜUæï
¥ÐÝæ²ï J

«ç¯ Hæïxæ Ïæíræ ÜUæï …æÝÝï ±æHï ÜUæï ãè ç±mæÝì }ææÝ„ï ãñ¢ J ¥ƒæüÐçœæ ¨ï
ÜUã ¨ÜU„ï ãñ¢ çÜU Ïæíræ±ïœææ Ýï Ïæíræ ÜUæï …æÝÝï ¨ï ÐãHï ÐíÜë ç„ ¥æñÚ …è± ÜUæï
|æè …æÝ çH²æ ãñ J Hæ¶æï¢-ÜUÚæïÇGæï¢ Ã²çv„ §¨ ç±læ }æï¢ Hxæï ãé» §üà±Ú
©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ„ï ãñ¢, ÐÚ‹„é ÜUæï§ü ç±ÚHæ ãè §üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ ÜïU àæéh S±MÐ
ÜUæï ¨}æÛæÜUÚ ¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ ÜUè àæéh ±ñçÎÜU Ðhç„ ¥ÐÝæ„æ ãñ J ç…¨
àæÚèÚ }æï¢ ã}æ ÏæñÆï ãñ¢ ©¨ÜUè ¥æñÚ §¨ ¨¢¨æÚ ÜUè Ú™Ýæ »ÜU ÏæÇGæ |ææÚè ç±¿ææÝ
ãñ J …æï Ã²çv„ ±ïÎ ¥æñÚ «ç¯Üë „ xæí‹ƒæï¢ ÜUæï ÀæïÇGÜUÚ ™Hïxææ ±ã ¥±à²
|æÅÜU …æ²ïxææ, §¨ï Ýãè¢ ¨}æÛæ Ðæ²ïxææ J

©Ðæ¨Ýæ ÜUæ Ðí|ææ±
©Ðæ¨ÜU ²çÎ xæ±ï¯‡ææ ÜUÚÜïU Îï¶ï „æï ¿ææ„ ãæïxææ çÜU HæñçÜUÜU ™è…æï¢ ÜUæ

ã}æ ÐÚ ¥ç{ÜU Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ ¥æñÚ §üà±Ú ÜUæ Ðí|ææ± ¥y²‹„ ‹²êÝ ãè Úã„æ ãñ
J ç…Ý ç…Ý ÜUæÚ‡ææï¢ ̈ ï §üà±Ú ÜUæ ã}æ ÐÚ Ðí|ææ± Ýãè¢ ÐÇG„æ ©Ý ©Ý ÜUæÚ‡ææï¢ ÜUæï
Éê¢Éï¢ ¥æñÚ ÎêÚ ÜUÚï¢ J ²ã ç±™æÚÝæ ™æçã» çÜU …Ïæ }ææ„æ, çÐ„æ, xæéL, Úæ…æ ¨ï
Ïææ„ ÜUÚ„ï ãñ¢ „æï ã}æ ÐÚ çÜU„Ýæ Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ, v²æ ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ |æè
§„Ýæ ãè Ðí|ææ± §üà±Ú ÜUè ãæ…Úè ÜUæ ÐÇG„æ ãñ ? §üà±Ú Ïæéçh }æï¢ v²æï¢ Ýãè¢
ÏæñÆ„æ ? …Ïæ „ÜU §üà±Ú ÜUæ Ðí|ææ± ¥ç{ÜU ¥æñÚ HæñçÜUÜU ™è…æï¢ ÜUæ Ðí|ææ±
ÜU}æ Ýãè¢ ãæï„æ „Ïæ „ÜU ã}æ §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„ï J Ã²çv„
ç…¨ÜUæï ¥ç{ÜU Hæ|æÐíÎ ¨}æÛæ„æ ãñ ©¨ÜUè „ÚÈU ÎæñÇG Hxææ„æ ãñ J ç…¨ÜUæï

Hæ|æÐíÎ Ýãè¢ …æÝ„æ ©¨ÜUè ©Ðïÿææ ÜUÚ ÀæïÇG Îï„æ ãñ J »ÜU ç¶HæÇGè Ðíƒ}æ
¥æÝï ÜïU çH²ï ©¨ÜïU Hæ|æ ²àæ-}ææÝ-{Ý ¥æçÎ ÜUæï Îï¶ SÐ{æü ¨ï Ðê±ü
çÜU„Ýè ¥ç{ÜU „ñ²æÚè ÜUÚ„æ ãñ ? „Ïæ ãè ©¨ÜïU Ðíƒ}æ ¥æÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ
ÏæÝ„è ãñ J ¥æï3}æì ÜUæ …Ð, ¿ææÝ-ÐíæçŒ„, Š²æÝ, ²}æ, çÝ²}æ, ¥æ¨Ý,
Ðíæ‡ææ²æ}æ ²ï ̈ Ïæ §üà±Ú ÐíæçŒ„ ÜïU ̈ æ{Ý ãñ¢ J ̈ æï ̈ æ{ÜU ÜUæï Ðê±ü „ñ²æÚè ÜUÚÝè
™æçã²ï J ©Ðæ¨ÜU }ææÝ ÜUè ¥Ðïÿææ ¥Ð}ææÝ ÜUæï ¥}æë„ „éË² ¨}æÛæï J

ÐÚ}æïà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ v²æï¢ ÜUÚÝè ™æçã»
1. §üà±Ú ÜïU ©ÐÜUæÚæï¢ ÜUï Ðíç„ Üë „¿æ„æ ÐíÜUÅ ÜUÚÝï ÜïU çH» J
2. ±ã ¨¢¨æÚ ÜUæ çÝ}ææü„æ ãñ J
3. ±ã ±ïÎ ¿ææÝ ÜUæ Îæ„æ ãñ J
4. ±ã ¨±üÚÿæÜU ¥æñÚ ÐÚ}æ çã„ñ¯è ãñ J
5. ©Ðæ¨Ýæ ¨ï }æÝ-§ç‹Îí²æï¢ ÐÚ çÝ²‹~æ‡æ ãæï„æ ãñ J
6. §¨¨ï ¨ãÝ àæçv„ ÏæÉG„è ãñ J
7. §¨¨ï ÜU}æü çÝcÜUæ}æ ÏæÝ„ï ãñ¢ J
8. ÏæéÚï ¨¢SÜUæÚ ÝcÅ ãæïÜUÚ ¥ÓÀï ¨¢SÜUæÚ ©yÐ‹Ý ãæï„ï ãñ¢ J
9. ç±àæéh ¨é¶ ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ J
10. §üà±Úè² xæé‡ææï¢ ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ J
11. ¥æy}æ-¨æÿææyÜUæÚ ãæï„æ ãñ J
12. §üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ¥æñÚ }ææïÿæ ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ J

¥æï3}æì  Ðí‡æ± ̈ ï S„éç„ ¦ Ðí ©Ð¨xæü Ðê±üÜU ‡æé S„é„æñ {æ„é ̈ ï ¥Ðì Ðíy²²
ÜUÚÝï ̈ ï Ðí‡æ± àæÏÎ ÏæÝ„æ ãñ J ç…¨ÜïU mæÚæ ©yÜë cÅ„æ ̈ ï §üà±Ú ÜUè S„éç„ ÜUè
…æ²ï ±ã Ðí‡æ± ãñ, ¥æï3}æì ãñ J

S„éç„ - §üà±Ú ¨çÓ™ÎæÝ‹Î, çÝÚæÜUæÚ, ¨±üàæçv„}ææÝì, ‹²æ²ÜUæÚè,
¥…‹}ææ, ¥Ý‹„, çÝ<±ÜUæÚ, ¥ÝæçÎ, ¥ÝéÐ}æì, Î²æHé, ̈ ±ü …xæ„ì çÐ„æ, }ææ„æ,
¨±æü{æÚ, ¨±ïüà±Ú, ¨±üÃ²æÐÜU, ¨±æü‹„²æü}æè, ¥…Ú, ¥}æÚ, ¥|æ², çÝy²-
àæéh-Ïæéh-}æév„-S±|ææ±, ¥æÝ‹ÎÎæ²ÜU, {}æü-¥ƒü-ÜUæ}æ-}ææïÿæ ÐíÎæ„æ
ãñ J §Ý ç±àæï¯‡ææï¢ ¨ï ÐÚ}ææy}ææ ÜUè ãè S„éç„ (¦xæé‡æ ÜUè„üÝ) ÜUÚÝè ™æçã²ï J

ÐíæƒüÝæ - §üà±Ú ¨ï S±Ðí²yÝæïÐÚæ‹„ ¨Ïæ ŸæïcÆ ÜUæ²æïZ }æï¢ ¨ãæ²
™æãÝæ J

©Ðæ¨Ýæ - Ðí|æé ÜïU ¥æÝ‹Î S±MÐ }æï¢ }æxÝ ãæï …æÝæ, ¨æï Ðê±æïüv„ Ýï ÐÚ
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çÝÚæÜUæÚ ¥æçÎ Hÿæ‡æ ±æHï ÜUè ãè |æçv„ ÜUÚÝæ, ©¨¨ï ¥ç„çÚv„ çÜU¨è ¥æñÚ
ÜUè ÜU|æè Ý ÜUÚÝæ J …ñ¨ï ̈ é¶-Îé:¶ ÜUæ Š²æÝ }æÝ }æï¢ ãæï„æ ãñ ±ñ¨ï §üà±Ú ÜUæ
Š²æÝ }æÝ }æï¢ ãæïÝæ ™æçã²ï J }æê<„ ÜUè Üé À ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ J §üà±Ú ÜUæï
¨é¶-Îé:¶ ÜUè |ææ¡ç„ Ðã™æÝæ ²æ ¥Ýé|æ± çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J §üà±Ú ÜUè
¨œææ ¨|æè Ðíæç‡æ²æï¢ }æï¢ ¨±ü~æ »ÜU ¨}ææÝ ãñ, ÐÚ‹„é ç…¨ÜUè ¥æy}ææ }æï¢ ©¨
™ï„Ý §üà±Ú ÜïU ç…„Ýï ¿ææÝ ÜUæ ¥Ýé|æ± S± S± ¨æ}æ‰²æüÝé¨æÚ ãæïxææ ©¨ÜUè
¥æy}ææ ©„Ýï ãè ¨é¶ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæïxæè J …æï §üà±Ú léHæïÜU, Ðë‰±è HæïÜU,
¥æ‹„çÚÜU }æÝ-§ç‹Îí²æï¢ ¥æçÎ ¨æÚï ÐÎæƒæïü }æï¢ ¥æï„-Ðíæï„ ãñ ©¨è §üà±Ú ÜUæï
…æÝæï J ±ãè }æéçv„ ÜUæ ¥}æë„ ¨ï„é ãñ J ¥‹² Ïææ„æï¢ ÜUæ ÐçÚy²æxæ ÜUÚæï J

§üà±Ú ÜUæ ¥æÝ‹Î ÜñU¨æ ?
§üà±Ú ¥æÝ‹Î ¨ï ÐçÚÐê‡æü ãñ J …ñ¨ï |æê¶ï Ã²çv„ ÜUæï ¥y²‹„ S±æçÎcÅ

©ç™„ |ææï…Ý ç}æHÝï ÐÚ HæñçÜUÜU ̈ é¶ ç}æH„æ ãñ (ÐÚ‹„é ²ã ãèÝ ©Ð}ææ ãñ) J
»ï¨ï ãè Îé:¶ ÜUè çÝ±ëçœæ ¥æñÚ ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„U²æïxææ|²æ¨ mæÚæ §üà±Ú-
ÐíæçŒ„ }æï¢ ãæïxæè J

¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ Îé:¶ ç}æçŸæ„ ãñ, ç}æŸæè-ãH±ï ÜUè
ç}æÆæ¨ ¥‹„„: ÜU}æ ãæï„ï ãæï„ï xææÚæ ç}æ^è ÜïU ¨}ææÝ ÝèÚ¨ HxæÝï Hxæïxæè J
ÐÚ‹„é §üà±Ú ©Ðæ¨Ýæ ¨ï ¥æÝ‹Î ÏæÉG„æ ãè …æ„æ ãñ J ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ ¨ï
Úæïxæè, §üà±Úè² ¨é¶ ¨ï±Ý ¨ï çÝÚæïxæè ãæï„æ ãñ J §üà±Ú ÜUæ ¥æÝ‹Î çÝy²
¥æñÚ ç±àæéh ãñ J

…Ïæ „ÜU Ã²çv„ ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ Îé:¶ Ýãè¢ ¥Ýé|æ±
ÜUÚ„æ, „Ïæ „ÜU §üà±Ú ÜïU ¥æÝ‹Î }æï¢ Ðí±ëœæ Ýãè¢ ãæï„æ J …è±Ý ÜUæH }æï¢
ãè Îé:¶æï¢ ¨ï }æéçv„ ç}æHÝï ÐÚ }æëy²é ÜïU ÏææÎ |æè }æéçv„ ç}æH„è ãñ J ÜïU±H
}æÚÝï ¨ï ãè }æéçv„ Ýãè¢ ç}æH„è J …èç±„ Úã„ï-Úã„ï ç…¨Ýï Ïæíræ ÜUæï …æÝ
çH²æ ¨æï ±ã Üë „Üë y² ãæï xæ²æ J §üà±Ú ¥ÝéÐ}æ ãæïÝï ¨ï ©¨ÜïU çH²ï ©Ð}ææ
Ýãè¢ Îè …æ ¨ÜU„è ÐÚ‹„é ¨}æÛæÝï ÜUè ÎëçcÅ ¨ï ãèÝ ©Ð}ææ Îè xæ§ü ãñ J …æï
¨±üàæçv„}ææÝì ÜUæï ¨Ó™æ …æÝ„æ-}ææÝ„æ ãñ, ©¨ÜïU ©ç™„ ‹²æ² ÐÚ |æÚæï¨æ
ÜUÚ„æ ãñ ±ã ÜU|æè Îé:¶è Ýãè¢ ãæï„æ J Úæ…æ „æï ¥ËÐ¿æ„æ ¨ï ©ç™„-¥Ýéç™„
çÝ‡æü² |æè Îï„æ ãñ ÐÚ §üà±Ú ¨Îæ ©ç™„ ÜUÚïxææ ¥æñÚ ±ã |æè ¨é{æÚÝï ÜïU
Uãï„é Î²æ ãè ÜUÚ„æ ãñ J {Ý ¨}Ðçœæ ÜUè „éHÝæ }æï¢ ²æïxæ ç±læ ÜUè ÐíæçŒ„U}æï¢

¨ã¨í xæé‡ææ ¨é¶ (¥æÝ‹Î) ¥ç{ÜU ãñ J }æñ¢ Ðí|æé ÜUæï …æÝê¡, ÐíæŒ„ ÜUM¡,
¨æÿææyÜUæÚ ÜUM¡ ²ã |ææ±Ýæ „è±í MÐ }æï¢ ÏæÝæ²ï Ú¶ï¢ J ÜUï±H Ýæ}æ S}æÚ‡æ
ÜUÚ„ï …æÝæ ÐÚ‹„é „ÎÝé¨æÚ ¥ÐÝæ ™çÚ~æ Ý ¨é{æÚÝæ §üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï
ÜUæ çÝcÈUH Ðí²æ¨ ãñ J

§üà±Ú ¨ï ©ç™„ Ã²±ãæÚUU
…æï ÜUæ}æ ç…¨ ç±ç{ ¨ï çÜU²æ …æ„æ ãñ ©¨è ç±ç{ ¨ï ÜUÚÝæ ™æçã²ï,

„|æè ̈ ÈUH„æ ç}æH„è ãñ J ¥æ¨Ý ÐÚ ÏæñÆ„ï ãè ̈ Ïæ ç±™æÚ ÀæïÇG ÎïÝæ J »ï¨æ Ý
ãæï çÜU ÀïÇGÝæ ƒæ §üà±Ú ÜUæ ç™‹„Ý-}æÝÝ ¥æñÚ ÀïÇG çÎ²æ Ã²æÐæÚ, {‹{æ,
ÐÉGÝæ ¥æçÎ ¥‹² ç±¯² J çÎ²æ ¨}æ² §üà±Ú ÜUæï ç}æHÝï ÜUæ ¥æñÚ }æéwæ ÈUïÚ
ÜUÚ Ïææ„ï¢-ç±™æÚ ÜUÚÝï Hxæ xæ²ï ̈ ¢¨æÚ ÜUè ̈ ¢¨æÚ ÜUï ̈ æƒ J „æï ²ã ÏæéHæ²ï ãé»
¥ç„çƒ ÜïU ̈ }ææÝ §üà±Ú ÜïU ̈ æƒ ¥Ýéç™„ Ã²±ãæÚ çÜU²æ, ̈ æï Üñ ¨ï ©¨ï ÐíæŒ„
ÜUÚ ̈ ÜUï¢xæï ?

§ç‹Îí² Îæï¯ ̈ ï ¥æñÚ ̈ ¢SÜUæÚ Îæï¯ ̈ ï ¥ç±læ ÐñÎæ ãæï„è ãñ J ¥¿ææÝ ©mïxæ
ÜUæï ÐñÎæ ÜUÚ„æ ãñ J ¨‹Š²æ }æï¢ ÏæñÆ„ï ãè çÝà™² ÜUÚæï çÜU ç±¯²æï¢ }æï¢ }æÝ ÜUæï
Ýãè¢ ™Hæª¡xææ J …Ð ¥ƒü ̈ çã„, ¥ÐÝï ÜUæï §üà±Ú ¥Ðü‡æ ÜUÚ„ï ãé», Ðí|æé Ðíï}æ
}æï¢ ç±uH ãæï, Ðí|æé ̈ ï Ïææ„ï¢ ÜUÚ„ï ãé» ãæïÝæ ™æçã» J §¨ ÐíçÜíU²æ ÜUæï ¥ÐÝæÝï ̈ ï
¨¢Š²æ ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ }æÝ HxæÝï Hxæ„æ ãñ J ÜUãæ |æè ãñ-

Ðæ¨ Úã„æ ãê¡ „ïÚï ¨Îæ }æñ¢ ¥Úï
„ê Ýãè¢ …æÝ Ðæ²ï „æï }æñ¢ v²æ ÜUM¢¡? (ÜUç± ÐíÜUæàæ)

Ã²±ãæÚ ÜUæH - Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ ²}æ-çÝ²}æ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚ„ï ãé»
ÏæéÚè ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï ÚæïÜUÝæ ÐÇG„æ ãñ ¥æñÚ ¥ÓÀè ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï …xææÝæ ÐÇG„æ ãñ J
Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ }æÝ ÜUæï Îï± }ææxæü ÐÚ ™Hæ²ï J …ñ¨æ çÜU ±ïÎ }æï¢ ÜUãæ ãñ-

S±çS„ Ð‹ƒæ}æÝé™Úï}æ ¨ê²æü™‹Îí}æ¨æç±± J
ÐéÝÎüÎ„æÍÝ„æ …æÝ„æ ¨¢xæ}æï}æçã J («x±ïÎ)

ÎÎ„æ-¥ƒæü„ì ÎæÝè ÐéL¯æï¢ ÜUï ¨æƒ ™Hï¢ J ¥ÍÝ„æ-¥ôã¨ÜU (mï¯
|ææ±Ýæ Úçã„) ÐéL¯æï¢ ÜïU ¨æƒ ™Hï¢ J …æÝ„æ- Ïæíræ ÜUæï …æÝÝï ±æHï ¿ææÝè
ÐéL¯æï ¢ ÜUæ ¥ÝéÜUÚ‡æ ÜUÚï ¢ J ¨ê²ü ¨}ææÝ - çÏæÝæ ç±Ÿææ}æ çH» ²æïxæ
(¦ ÜUË²æ‡æ) }ææxæü ÐÚ Hxææ„æÚ ™Hï¢ J ÜUcÅ ¥æÝï ÐÚ ¨çS}æ„ Úãï¢ J

Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ ™æïÚè, …æÚè, ÛæêÆ, §üc²æü, mï¯ ¥æçÎ ÜUè Ðí±ëçœæ²æï¢ ÜUæï
ÚæïÜUÜUÚ, S±æƒü ÜUè …xæã ÐÚæïÐÜUæÚ, ¥¨y² ÀæïÇGÜUÚ ¨y² Ðí±ëçœæ²æï¢ ÜUæï
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…xææ²ï¢ J ÐÚ‹„é ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ¥ÓÀè Ðí±ëçœæ²æï¢-ç±™æÚæï¢ ÜUæï |æè ÚæïÜUÝæ
ÐÇG„æ ãñ J …ñ¨ï ±ïÎ ÜUæ ÐÉGÝæ-ÐÉGæÝæ, {}æü ãñ J ²¿æ ÜUÚÝæ, ÎæÝ, ÐÆÝ-ÐæÆÝ
ÜUæ ç±™æÚ ¥æçÎ ÜUæï ²çÎ ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ÜUÚï¢xæï „æï §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ Ýãè¢
…éÇG Ðæ²ïxææ J Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ |æè }æÝ-§ç‹Îí²æï¢ ÜUæï ¶éHæ Ýãè¢ ÀæïÇGÝæ, §‹ã¢ï
²}æ-çÝ²}æ ¨ï ¥æÏæh Ú¶ï¢ J

©Ðæ¨Ýæ ÜUæH - ÏææHÜU ÜUæ Ã²±ãæÚ …ñ¨ï ¥ÐÝï }ææ„æ-çÐ„æ-xæéL ÜïU
¨æƒ ãæï„æ ãñ ±ñ¨æ ãè Ã²±ãæÚ …è±æy}ææ ÜUæï ÐÚ}ææy}ææ ÜïU ¨æƒ ÜUÚÝæ
™æçã» J Ðíæ„: ÜUæH ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ÏæñÆÝï ÜUè „ñ²æÚè …xæ„ï ãè ÜUÚÝè ÐÇG„è ãñ J
§¨ ÜUæH }æï¢ ÜUæï§ü |æè ¨æ¢¨æçÚÜU Ïææ„™è„, ™™æü-ç±™æÚ‡ææ Ý ÜUÚÜïU }ææñÝ
{æÚ‡æ ÜUÚÝæ J ÎæïÝæï¢ ÜUæH ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ¨ï Ðê±ü ÀæïÇGÝï ²æïx² ÜUæ²ü ± ç±™æÚæï¢
ÜUæï ÀæïÇGÝæ ¥æñÚ ÜUÚÝï ²æïx² ÜUæ²ü ± ç±™æÚæï¢ ÜUæï ãè ÜUÚÝæ J ÐãHï …Ð, çÈUÚ
¥ƒü ç±™æÚ, çÈUÚ ¨}æÐü‡æ J …Ð }æï¢ ¥¿ææÝ ±àæ |æêH ¨ï …æï ç±™æÚ ©Æï¢ ©¨ï
ÐÜUÇGÝæ ¥æñÚ ãÅæ ÎïÝæ J ©HÅï ¨¢SÜUæÚæï ¢ ÜïU ÜUæÚ‡æ ²çÎ ÜUæï§ü ç±™æÚ
¥¨æ±{æÝè ¨ï ©Ææ Hï¢ „æï ©¨è ¨}æ² ¨æ±{æÝè Ðê±üÜU ©¨ï ãÅæ çÎ²æ …æ²ï J
Ðà™æ„ì |æxæ±æÝ ÜUè „ÚÈU ̈ ã²æïxæ ÜïU  çH²ï ÎæñÇï¢Gxæï „Ïæ çÝà™² ãè ã}æï¢ §üà±Ú
¨ãæ² Îïxæï¢ J

²æïxæç±læ ÜUæ ¿ææÝ-ç±¿ææÝ …æÝÝï ÜïU çH²ï ÐãHï ç™œæ ÜUè ¥±Sƒæ²ï¢
…æÝÝè ÐÇïGxæè J ÐçÆ„ ç±mæÝì ãæïÝï ÐÚ |æè Ã²çv„UU¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ ãñ çÜU ç™œæ
ÏæHæ„ì ç±¯²æï¢ ÜUè ¥æïÚ …æ Úãæ ãñ J xæ²æ ÜUÏæ ? çÜU¨Ýï |æï…æ ? ²ã ±ã |æêH
…æ„æ ãñ J ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐ Ã²çv„ }æÝ-§ç‹Îí²æï¢ ÐÚ çÝ²¢~æ‡æ Ýãè¢ Ú¶ Ðæ„æ ãñ J
ÏæéçhÐê±üÜU ÜUè xæ§ü ÜéÀ çÜíU²æ²ï¢ |æè S±|ææ±„: ãæï„è Hxæ„è ãñ¢ J §üà±Ú
ÏæéçhÐê±üÜU ¨ëçcÅ ÜUè Ú™Ýæ, ÐæHÝ, ± ÐíH² ÜUÚ„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ …è±
§ç‹Îí²æï¢ ÜUæ ™HæÝæ, ¥ÓÀæ ¨æï™Ýæ, ÏæéÚæ ¨æï™Ýæ, ç™œæ ÜUæ ÚæïÜUÝæ ¥æçÎ
çÜíU²æ»¡ ÜUÚ„æ ãñ J ±S„é„:UU¥æÐÝï S±²¢ }æÝ ÜUæï ™Hæ²æ, ÐÚ |æêH ²ã ãé§ü çÜU
©¨ï ÐÜUÇG (…æÝ) Ý ¨ÜïU ÜUÏæ ™Hæ²æ ? Š²æÝ Îï¢xæï „æï Ð„æ ™H …æ²ïxææ çÜU
}æñ¢ ãè §¨ï ç±¯²æ‹„Ú }æï¢ Hï xæ²æ ƒæ J

}æÝ }æï¢ „Ú¢xæï¢ ç±™æÚ ©yÐ‹Ý ãæï„ï Úã„ï ãñ¢ ÐÚ Ð„æ Ýãè¢ Hxæ„æ J ÐÚ‹„é
¨æ±{æÝè Ðê±üÜU Š²æÝ ÎïÝï ¨ï Ð„æ Hxæïxææ çÜU }æñ¢Ýï »ÜU }ææ¨ ÐãHï »ÜU
Ã²çv„ ÜUï ÏææÚï }æï¢ ÏæéÚæ ¨æï™æ ƒæ, }æãèÝæï¢-±¯æïZ ÏææÎ ç±àæï¯ Š²æÝ ÎïÝï ÐÚ Ðê±ü
¨æï™æ ãé¥æ ç±™æÚ ²æÎ ¥æ …æ„æ ãñ J ©Ðæ¨ÜU §¨ÜïU ÜUæÚ‡æ ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ç™œæ

ÜUæï »ÜUæxæí Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ„æ J Hxææ ƒæ ̈ ¢Š²æ ÜUÚÝï ̈ æï™Ýï Hxæ xæ²æ ¥‹² ç±™æÚ
çÈUÚ 15 ç}æÝÅ ÏææÎ Ð„æ Hxææ }æñ¢ ÜUãè¢ ™Hæ xæ²æ J }æÝ ÜUæï çÝLh ÜUÚÝï ÜUæ
¥|²æ¨ ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï ©Ðæ¨ÜU ÜUæï çÈUÚ 5 ç}æÝÅ, »ÜU ç}æÝÅ, Üé À ¨ïÜU‡Ç
ÏææÎ ãè Ð„æ Hxæ …æ„æ ãñ, çÜU }æÝ ÜUæï ¥‹² ç±¯²æï¢ }æï¢ Hxææ çÎ²æ, ÐÚ ÜUÏæ
Hxææ²æ ²ã Ð„æ Ýãè¢ Hxæ„æ J HxæÝï ÜUï ÏææÎ Ð„æ ™H„æ ãñ çÜU }æÝ ç±¯²æ‹„Ú
ãæï xæ²æ J ¥ÝïÜU ÏææÚ ÐÜUÇG }æï¢ ¥æÝï ÐÚ |æè, Ð„æ HxæÝï ÐÚ |æè Ã²çv„ ©Ý
¨æ¢¨æçÚÜU ç±™æÚæï¢ ÜUæï ™æã„æ ãñ J „Ïæ ©¨ï Hxæ„æ ãñ çÜU }æñ¢ ¶è¢™„æ ãê¡ §üà±Ú
ÜUè ¥æïÚ ÐÚ }æÝ ¶è¢™„æ ãñ ç±¯² ç™‹„Ý ÜUè ¥æïÚ J ±æS„± }æï¢ »ÜU ãè
™ï„Ýæy}ææ ãñ …æï }æÝ ÜUæï ™Hæ„æ ãñ J …è±æy}ææ ¥ÐÝè ¨êÿ}æ §ÓÀæ ¨ï ãè }æÝ
ÜUæï §„Ýè „è±í„æ ̈ ï ™Hæ„æ ãñ çÜU ©¨ï Ð„æ ãè Ýãè¢ Hxæ„æ çÜU }æÝ ÜUæï ™HæÝï
±æHæ }æñ¢ ãê¡ ±æ ²ã S±²¢ ™H Úãæ ãñ J ²ï ̈ Ïæ ÏæïÜUæÚ ÜUæ ç™¢„Ý ¥¨æ±{æÝè ÜïU
ÜUæÚ‡æ ãæï„æ ãñ J ™ï„Ýæ Ðê±üÜU („è±í ¿ææÝ §ÓÀæ Ðê±üÜU) Ðí²æ¨ ÜUÚÝï ¨ï
±ëçœæ²æï¢ ÜUæ Ð„æ Hxæ …æ„æ ãñ J …æï çÜíU²æ²ï¢ ¨êÿ}æ §ÓÀæ¥æï¢ ¨ï ãæï„è ãñ¢ ©ÝÜUæ
Ð„æ ̈ æ{ÜU ÜUæï Ýãè¢ ™H Ðæ„æ J §¨ï ±ñ¿ææçÝÜU ¥™ï„Ý }æÝ ÜUã„ï ãñ¢ J ±æS„±
}æï¢ ¨æ±{æÝ-¥¨æ±{æÝ „æï …è±æy}ææ ãè ãæï„æ ãñ J

¥Ýé|æ± ¨ï ¨¢SÜUæÚ ÏæÝ„æ ãñ J ¨¢SÜUæÚ ¨ï S}æëç„, ¥æñÚ S}æëç„ ¨ï }ææÝ±
™çÚ~æ ÏæÝ„æ ãñ J ¥ÓÀï ÏæéÚï ç±™æÚæï¢ ÜUè ÅvÜUÚ ãæï„è Úã„è ãñ „Ïæ ¨¢Íæ¯ü ÜUÚÝï
¨ï ç±…² ãæïxæè J ©¨ ¨}æ² }æÝ ÜUæï ™HæÝæ ÀæïÇG Îæï, àææ‹„ ãæï …æ²ïxææ J
…è„Ýï ÐÚ xæÎìxæÎì ãæï …æ„æ ãñ, „Ïæ …æï ¥æÝ‹Î ¥æ„æ ãñ ±ã ±‡æüÝæ„è„ ãñ J }æÝ
ÜUæï …ÇG }ææÝÜUÚ ¨æ{ÜU ÏææÚ-ÏææÚ ²ã ±æv² ÎæïãÚæ²ï “}æïÚè §ÓÀæ ÜUï çÏæÝæ
²ã …ÇG }æÝ §ç‹Îí²æ¡ ™Hï¢xæï ãè Ýãè¢ J }æñ¢ …ãæ¡ ™Hæª¡xææ, ç±™æM¡xææ ±ãè¢ }æïÚï
ÐèÀï …æ²ï¢xæï J”

¥|²æ¨ - ŸæhæÐê±üÜU, ¿ææÝÐê±üÜU, Ïæíræ™²üÐê±üÜU ± „ÐÐê±üÜU ²}æ
çÝ²}æ ¥æ¨Ý Ðíæ‡ææ²æ}æ Ðíy²æãæÚ {æÚ‡ææ Š²æÝ }æï¢ çÝÚ‹„Ú Hxæï ÚãÝæ ¥|²æ¨
ÜUãHæ„æ ãñ J ¨æ{ÜU ¥ÐÝï ¥æ™Ú‡æ-Ã²±ãæÚ ÜUæï ÎèÍæü ÜUæH „ÜU ¥ƒæü„ì
…Ïæ „ÜU ÏæéÚï ̈ ¢SÜUæÚ Îx{Ïæè… |ææ± ÜUæï ÐíæŒ„ Ý ãæï …æ²ï¢ ç±ç{ Ðê±üÜU çÝÚ‹„Ú
¥|²æ¨ ÜUÚ„ï ãé» S±ÓÀ ± ÐçÚÐv± ÏæÝæ²ï J ²çÎ ²æïxææ|²æ¨ Ïæè™ }æï¢ ÀæïÇG
çÎ²æ „æï çSƒç„ ±ãè ÜUè ±ãè ãæï …æ²ïxæè J ¨¢SÜUæÚ „ï…è ¨ï çÏæ…Hè ÜUè „Úã
»ÜU Îê¨Úï ÜUæï ÎÏææ„ï ãñ¢ J Ïæéçh}ææÝì ¥ÓÀï ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï ©yÐ‹Ý ÜUÚ„æ ãñ, ÏæéÚæï¢
ÜUæï ÎÏææ Îï„æ ãñ J ÐÚ‹„é }æê¶ü ¥ÓÀæï¢ ÜUæï ÎÏææ Îï„æ ãñ, ÏæéÚæï¢ ÜUæï ©|ææÚ ÜUÚ
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ç±™æÚÝï Hxæ„æ ãñ J ÏæÇGè „è±í„æ ̈ ï ç±™æÚ ™H„ï ãñ¢ J Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ §üà±Ú
ÜUæï ¨}æÿæ Ýãè¢ Ú¶æ „æï ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ÜUçÆÝ ãæïxææ J

¨¢Íæ¯ü - S±Sƒ (¦ ²æïxæSƒ) ¥±Sƒæ }æï¢ …è± ÜïU ¥{èÝ ç±™æÚ „Ú¢xæï¢
Úã„è ãñ¢ J çÝÚæï{ ÜïU ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï …xææ„æ ãñ „æï §üà±Ú }æñ¢ ¥æÝ‹Î ¥æÝï Hxæ„æ
ãñ; ¥æñÚ …Ïæ ¨¢¨æÚè „Ú¢xæï¢ …xææÝï Hxæ„æ ãñ „æï Îé:¶ ¨æxæÚ }æï¢ ÇêÏæ„æ …æ„æ ãñ J
}æÝ ÜUæï ¶éHæ ÀæïÇG ÎïÝï ÐÚ ¥‹²ƒæ ç±™æÚïxææ ¥‹²ƒæ ç±™æÚÝï ¨ï Ïæéçh
çÆÜUæÝï Ýãè¢ Úãïxæè J }æãæÝì ÏæÝÝï ÜïU çH²ï ÜéÀ ¥æÎàæü ãñ¢, çÝ²}æ ãñ¢, ±í„ ãñ¢,
¨¢ÜUËÐ ãñ¢, ©‹ãï¢ HïÜUÚ ™HÝæ ÐÇG„æ ãñ, Ýãè¢ HïÝï ¨ï Ýè™ï çxæÚ„æ ™Hæ
…æ²ïxææ J §üà±Ú |æè ¥ÐÝï ¥ÅH çÝ²}æ ÐÚ ™H„æ Úã„æ ãñ JUU¨æ{ÜU ÜU|æè
çÝÚæàæ Ý ãæï J Ðí²yÝ ÜUÚÝï ÐÚ |æè }æÝ çÇxæ …æ²ï „æï Ðíæ²çà™œæ ÜUÚÜïU ÐéÝ:
¨‹}ææxæü ÐÚ ™HÝæ àæéMU ÜUÚ Îï J çxæÚÝï ÐÚ ÐéÝ: ™HÝï ÜUè ÐíçÜíU²æ ¨ï ©‹Ýç„
ãæïxæè, Ý çÜU çÏæHÜé H ãè Ý ™HÝï ̈ ï J }æÝ-±™Ý-ÜU}æü ̈ ï ¥ÐÝï ±æ ¥‹² ÜïU
Îæï¯æï¢ ̈ ï ̈ ç‹{ Ý ÜUÚï¢ J ÏæéÚæ§ü²æï¢ ÜïU ̈ æƒ ÏæÇGæ |ææÚè ¥ƒÜU ̈ ¢Íæ¯ü / ²éh ÜUÚÝæ
ÐÇG„æ ãñ J

}æÝ ÜUè ç±™æÚ „Ú¢xæï¢ (±ëçœæ²æ¢) S±²¢ ©Æ„è ãñ¢ ²æ }æñ¢ ©Ææ„æ ãê¡ ? }æÝ-
§ç‹Îí²æ¡ ¥ƒ±æ §üà±Ú ©Ææ„æ ãñ ? ¨êÿ}æ„æ ¨ï ç±™æÚÝï ÐÚ ¿ææ„ ãæïxææ çÜU
çÝà™² ãè ÜUï±H }æñ¢ S±²¢ ãè ©Ææ„æ ãê¡ J §¨ ÐíÜUæÚ ç±™æÚ ÜUÚÝï ¨ï ¨æ{ÜU
ÜUæï »ï¨æ Ðí„è„ ãæïxææ çÜU }æéÛæ }æï¢ ¨æã¨, Ÿæhæ, àæçv„ ¥æ xæ§ü çÜU ²ã }æïÚï
ãæƒ }æï¢ ãñ çÜU ÜUÏæ çÜU¨ ç±™æÚ ÜUæï }æñ¢ ©Ææ„æ ãê¡ J ÐÚ‹„é ²ã ¨Ïæ §üà±Ú ÐíÎœæ
}ææÝï¢ J ²çÎ ‘¥ã}æì’ }æñ¢ ÜUÚÝï ±æHæ ç±™æÚ Hæ²ïxææ „æï ç}æ‰²æ ¥ç|æ}ææÝ
ãæïxææ J HæïÜñ ¯‡ææ ± S±æç}æœ± ¨ï ¥ç|æ}ææÝ ãæï„æ ãñ …æï ¨æ{ÜU ÜUæï Ðƒ |æícÅ
ÜUÚ Îï„æ ãñ J

¨æï„ï ¨}æ² Ðíç„çÎÝ ¥æy}æ-çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢ J §ç‹Îí² çÝxæíã ¥ƒæü„ì ©‹ãï¢
¨Îæ ¥ÐÝï ¥ç{ÜUæÚ }æï¢ Ú¶ï¢ „æçÜU ÏæéÚæ§ü }æï¢ Ý ÈU¡¨ï¢ J Úæç~æ }æï¢ ̈ æïÝï ̈ ï Ðê±ü ̈ æï™ï¢
¥æ… v²æ ¥ÓÀæ çÜU²æ v²æ ÏæéÚæ çÜU²æ, çÈUÚ ¥ç‹„}æ ÿæ‡æ }æï¢ §üà±Ú ç™‹„Ý
ÜïU ç¨±æ² ¥‹² Üé À Ý ç±™æÚï¢ J

Ðíæ„: ©Æ„ï ¨}æ² `¥æï3}æì’ ¨çÓ™ÎæÝ‹Î S±MÐ ¥æçÎ ÜUæ Š²æÝ ÜUÚ„ï
ãé» çÈUÚ }æé¢ã ãæƒ {æïÜUÚ §üà±Ú ÜUæï ²æÎ Ú¶„ï ãé» ¥‹² ÜUæ²ü ÜUÚï¢ J

§üàæ S}æÚ‡æ }æï¢ (1) ÜUæï§ü ¥‹² ±ëçœæ Ý ©Ææ²ï¢ J (2) ÜUï±H §üà±Ú }æï¢
Š²æÝ HxææÜUÚ ©¨ÜUï xæé‡ææï¢ ÜUæ ¥ƒü ¨çã„ ç™‹„Ý ÜUÚï¢ J (3) }æÝ ÐÚ Ðê‡æü

çÝ²‹~æ‡æ Ú¶ï¢ J »ÜU ãè SƒæÝ ÐÚ çÝy² Ðíç„ ÏæñÆï¢ „æçÜU ©¨è …xæã ÏæñÆÝï ÐÚ
±ãè §üà±Ú ç}æHÝ ÜUï ç±™æÚ ¥æ²ï¢xæï J ÏæñÆÝï ÜUæ ¨}æ² |æè çÝçà™„ ãæï J

¥æ¨Ý ÐÚ ÏæñÆÝï ÜUæ Hÿ² ÎæïãÚæ»¡ çÜU }æñ¢ Ðí|æé ¨ï ç}æHÝï ÏæñÆæ ãê¡, ¥‹²
ç±™æÚ Ýãè¢ ÜUM¡xææ J }æÝ …ÇG ãñ §¨ï }æñ¢ ™Hæª¡xææ J …ÇG-™ï„Ý ÜUæ ç±±ïÜU
Ú¶Ýæ J §üà±Ú-Ðíç‡æ{æÝ, ÐíH²æ±Sƒæ ÜUæ ¨}ÐæÎÝ ÜUÚÝï ¨ï §üà±Ú ¨}æ<Ð„
ãæïÜUÚ }æÝ ±àæ }æï¢ ãæï …æ²ïxææ J ¨é‹ÎÚ çÎ¶Ýï ±æHï àæÚèÚ }æï¢ }ææ¢¨, ãaè,
}æH}æê~æ |æÚæ ãñ §¨ ç±™æÚ ¨ï ¥æÜU¯ü‡æ ¨}ææŒ„ ãæï …æ²ïxææ J ÐÚ‹„é §¨ÜUæ
©Ð²æïxæ {}æü-¥ƒü-ÜUæ}æ-}ææïÿæ ÜUè ©ÐHçÏ{ ÜïU çH²ï ÜUÚÝæ ãñ J

¨±üÚÿæÜU-¨±üÎæ„æ §üà±Ú - ¨ëçcÅ }æï¢ ¨Ïæ ÐÎæƒæïZ ÜUæï ÏæÝæ (Ú™Ýæ)
ÜUÚ ¨Ïæ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï …è±Ý Îï Úãæ ãñJ §üà±Ú ÚæïÅè, ÜUÐÇGæ, }æÜUæÝ ÏæÝæÜUÚ
Ýãè¢ Îï„æ ÐÚ‹„é §ÝÜïU çH²ï xæïãê¡, ÜUÐæ¨, Hæïãæ, ç}æ^è, ÐæÝè ¥æçÎ Îï„æ ãñ J
¥æxæï ÜUæ ÜUæ}æ …è± ÜUæ ãñ J §üà±Ú ÜUè ̈ ãæ²„æ ÜUï çÏæÝæ ÜUæï§ü |æè …ÇG-™ï„Ý
±S„é Ã²çv„ ÜUæ Üé À |æè |æHæ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„è J …æï Üé À |æHæ ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ã
§üà±Ú ÐíÎœæ ÐÎæƒæïZ ̈ ï ãè ̈ ãæ²„æ ÐíæŒ„ ÜUÚ„ï ãñ¢ J §üà±Ú çÝy² ÜUË²æ‡æ ÜUÚ„æ
ãñ, ÜU|æè Ðíç„àææï{ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J ©Ðæ¨ÜU §üà±Ú ¨ï ©ç™„ Ã²±ãæÚ, ©¨ï ÐæÝï
ÜUè „è±í §ÓÀæ (ç…¿ææ¨æ), ÐéL¯æƒü, „Ð ¥æçÎ ÜUÚ„æ ãñ „æï ¥ÐÝè ¨y²
ÜUæ}æÝæ Ðê‡æü ÜUÚ„æ ãñ J

§üàæ ¶æï… ÜïU çH²ï Š²æÝ - ©Ðæ¨ÜU «ç¯²æï¢, xæéL¥æï¢ ¨ï ¨éÝÜUÚ
©¨ÜUæï ¶æï…„æ ãñ J »ÜU ©Ó™ „œ± ÜUè ¶æï… ÜUÚ„æ ãñ J HæñçÜUÜU ™è…æï¢ ¨ï
Š²æÝ ãÅæÜUÚ çÝçcÜíU² ãæïÜUÚ ÏæñÆÝæ, Üé À |æè Ýãè¢ ¨æï™Ýæ ²ã Š²æÝ Ýãè¢ J
“„~æ Ðíy²²ñÜU„æÝ„æ Š²æÝ}æì” ¦ …ãæ¡ {æÚ‡ææ ÜUè ãñ ±ãæ¡ »ÜU ¿ææÝ ÜUæ
ÏæÝæ ÚãÝæ Š²æÝ ãñ J çÝ<±¯² ¦ ̈ æ¢¨æçÚÜU ç±¯² ±S„é¥æï¢ ̈ ï }æÝ ÜUæï ãÅæÜUÚ
§üà±Ú ÜUæï …Ð„æ ãé¥æ ¶æï…„æ ãñ - ²ã Š²æÝ ãñ JUUU

§üà±Ú ¨ï Ïææ„ï¢ - ãï Ðí|æé ! }æñ¢ ¥æÐÜUæ ÎàæüÝ ¨æÿææyÜUæÚ ÜUÚÝï ÏæñÆ„æ
ãê¡ J ¥æÐÜUæ S±MÐ ±ïÎæï¢ ÜïU ¥Ýé¨æÚ ¥æñÚ ¥æ²ü ¨}ææ… ÜïU Îê¨Úï çÝ²}æ ÜïU
¥Ýé¨æÚ ãñ ©¨ÜUæï }æñ¢ Îï¶Ýæ ™æã„æ ãê¡ J ¥æÐ ¨çÓ™ÎæÝ‹Î S±MÐ ÜUcÅ-
vHïàæ Úçã„, àæé|æ ¥àæé|æ ÜU}æü ¨ï Úçã„, |ææïxæ-±æ¨Ýæ¥æï¢ ¨ï Úçã„ ÐéL¯
ç±àæï¯ ãñ¢ J ¥æÐ ¥Ý‹„ ¿ææÝ ÜïU |æ‡ÇæÚ ãñ¢ J ¥æÐ }æïÚï çÐ„æ ÜïU |æè çÐ„æ, xæéL
ÜïU |æè xæéL ãñ¢ J ¥æÐ }æéÛæï ç±læ |æè Îï„ï ãñ¢ J ¥æÐÜUæ Ýæ}æ ‘¥æï3}æì’ ãñ J ¥æÐ
ÜïU Ýæ}æ …Ð ç±™æÚ ÜïU ÈUH ̈ ï ̈ Ïæ ç±ÍÝæï¢ ÜUæ Ýæàæ ãæï …æ„æ ãñ J ãï Ðí|æé ! ±ïÎ
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¥æÐÜUæï “¨Ð²üxææ„ì, ¥ÜUæ²}æì” ÜUãæ ãñ... J
…ñ¨ï »ÜU ¥ÓÀï |æê¶ï ÏææHÜU ÜUæï }ææ¢ xææïÎ }æï¢ ©Ææ, Îê{ çÐHæÜUÚ „ëŒ„

ÜUÚ Îï„è ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ¨ï ²év„ …è± ÜUæï §üà±Ú ¥ÐÝï
¿ææÝæÝ‹Î ¨ï |æÚÐêÚ ÜUÚÜïU ¨}ææç{ Hxææ Îï„æ ãñ J

xæé‡æ-xæé‡æè »ÜU - xæé‡æ ¥æñÚ xæé‡æè ÜUè ¥Hxæ-¥Hxæ Ã²æw²æ ÜUè
…æ„è ãñ J çÜU‹„é xæé‡æ ¥æñÚ xæé‡æè »ÜU ãñ¢, S±„‹~æ Îæï ±S„é Ýãè¢ J §üà±Ú
¨æÿææyÜUæÚ }æï¢ §üà±Ú ÜïU xæé‡ææï¢ mæÚæ ãè ©¨ÜUæ Ðíy²ÿæ-¥Ýé|æ±-ÎàæüÝ ãæï„æ
ãñ J …ñ¨ï ¥çxÝ ÜUæ xæé‡æ Îæã ÐíÜUæàæ ãñ, §¨¨ï ç|æ‹ÝU¥çxÝ Üé À |æè Ýãè¢ J

²æïxæ ç±læ ± ç±¿ææÝ
²æïxæ ÜïU çÏæÝæ ÜUæï§ü |æè Ã²çv„ …è±Ý }æï¢ ¨ÈUH Ý ãé¥æ, Ý ãæï Úãæ ãñ

¥æñÚ Ý ãæïxææ J …è±Ý Ã²±ãæÚ }æï¢ àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæ ÜUÚÝæ ¥àæé|æ ÜUæï ÀæïÇGÝæ J
àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæï |æè §„Ýæ ©Ó™ ÏæÝæÝæ çÜU ÜïU±H çÝcÜUæ}æ ÜU}æü Úã …æ²ï¢ J
ÜUæï§ü Ïææ„ ÜïU±H ÜUãÝï }ææ~æ ¨ï ç¨h Ýãè¢ ãæï„è, Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï …æï ç¨h ãæï ©¨ï
¨y² …æÝï¢ J ²æïxæ ç™œæ ÜUè »ÜU ç±çàæcÅ ¥±Sƒæ ãñ J ²ã }æÝ (ç™œæ) …ÇG
±S„é ãñ, çÈUÚ |æè Îæï ç}æÝÅ ±àæ }æï¢ Ýãè¢ Úã ¨ÜU„æ, |æHï ãè ±¯æïZ ¨ï …æÝ„æ,
}ææÝ„æ, ÜUÚ„æ Úãæ ãæï J …ÇG-™ï„Ý ÜUè ¥Hxæ-¥Hxæ ç±àæï¯„æ²ï¢ ãñ¢; ÐÚ‹„é
ÏæÇGï-ÏæÇGï ±ñ¿ææçÝÜU |æè ™ï„Ý ÜUæï …ÇG ÜUæ ç}æŸæ‡æ ãè }ææÝ Úãï ãñ¢ J

ÎàæüÝ ¥æñÚ ç±¿ææÝ ÎæïÝæï¢ S±èÜUæÚ ÜUÚ„ï ãñ¢ çÜU ÜUæÚ‡æ ÜïU xæé‡æ ÜUæ²ü }æï¢
¥æ„ï ãñ¢ J …ñ¨ï ÐèHï Ú¢xæ ÜïU {æxæï ¨ï ÐèHæ ±› ÏæÝïxææ J ¨œ±-Ú…-„}æ MÐ
ÐíÜë ç„ ̈ ï ÏæÝæ }æÝ |æè Ðë‰±è, ¥çxÝ, …H, ±æ²é ÜUè „Úã …ÇG ãñ J ÐÚ‹„é ™ï„Ýæ
(¦ ¥æy}ææ) ÜUæ ¨¢²æïxæ ãæïÝï ¨ï }æÝ ™ï„Ý …ñ¨æ Îè¶„æ ãñ, ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ J
…ñ¨ï ã}ææÚæ àæÚèÚ …ÇG ãæï„ï ãé» |æè ¥æy}æ ¨¢²æïxæ ¨ï ™ï„Ý Îè¶„æ ãñ J …æï
¿ææÝæçÎ ¨¢±ïÎÝàæèH„æ ÜUæ ¥Ýé|æ± Ýãè¢ ÜUÚ„æ ±ã …ÇG ãñ J ™ï„Ý „œ±
‘¥æy}ææ’ àæÚèÚ MÐè ̈ æ{Ý ̈ ï ̈ }Ïæh ãæïÝï ÐÚ ¥ÐÝè çÜíU²æ²ï¢ ÜUÚÝï Hxæ„æ ãñ,
§¨çH²ï ç…ÝÜïU }æ„ }æï¢ Ðæ¢™ |æê„æï¢ ÜUï ¨¢Íææ„ }ææ~æ ¨ï ãè àæÚèÚ ™ï„Ý ãæïÜUÚ
çÜíU²æ»¡ ÜUÚÝï Hxæ„æ ãñ ©ÝÜUæ }æ„ ÆèÜU Ýãè¢ J ©ÝÜUæ }æ„ }ææÝÝï ÐÚ „æï }æëy²é
ÜUæ ãè¥|ææ± ãæï …æÝæ ™æçã» …æï Ðíy²ÿæ ÜïU ç±Lh ãñ J

…ÇG „œ± }æï¢ çÜíU²æ ©yÐ‹Ý ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ™ï„Ý ÜUè …MÚ„ ÐÇG„è ãñ J
Ã²±ãæÚ, ç±¿ææÝ, ÎàæüÝ ¨ï ²ã ç¨h ãñ J çSƒÚ ±S„é çÏæÝæ Ïææs àæçv„ ÜïU

çSƒÚ ãè Úãïxæè ¥æñÚ ™Hæ²}ææÝ ±S„é ™H„è ãè Úãïxæè …Ïæ „ÜU ÜUæï§ü Ïææs
àæçv„ (¦™ï„Ý „œ±) xæç„ ²æ çSƒÚ Ý ÜUÚï J »ÜU ™HÝï ±æHæ Îê¨Úæ ™HæÝï
±æHæ J »ÜU LÜUÝï ±æHæ Îê¨Úæ ÚæïÜUÝï ±æHæ J »ÜU …ÇG Îê¨Úæ ™ï„Ý Îæï „œ±
(¦ ÐÎæƒü) ãé» J

}æÝ …ÇG ãñ - ç™œæ (}æÝ) …ÇG ãñ, ÐÚ ²ã …è±æy}ææ ÜïU Ïææs ç±¯²æï¢
ÜUæ ¿ææÝ ÜUÚæÝï ÜUæ ̈ æ{Ý ãñ J …ñ¨ï ÅïHèÈUæïÝ (¨æ{Ý) ÜUæï Ýãè¢ Ð„æ ãæï„æ çÜU
©¨ ÐÚ v²æ Ïææ„ ãæï Úãè ãñ J

}æÝ ÚæïÜUæ …æ ¨ÜU„æ ãñ J …ñ¨ï ç±læƒèü …ÇG }æÝ ÜUæï ÐÚèÿææ Îï„ï ¨}æ²
„èÝ Íæ‡Åï ÚæïÜU Hï„æ ãñ ©¨ ̈ }æ² ©¨ï ¶æÝï-ÐèÝï Îï¶Ýï ± ̈ ñÚ ÜUÚÝï ¥æçÎ ÜUè
Ïææ„ ÜéUÀ Ýãè¢ ¨éãæ„è, ÜUæï§ü ç±™æÚ Ýãè¢ ¥æ„æ v²æï¢çÜU ±ã ÐÚèÿææ ÜïU }æãœ±
ÜUæï …æÝ„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ ç±¯² (§üà±Ú) ÜUæ }æãœ± ̈ }æÛæÝï ÐÚ ²æïxææ|²æ¨è
ÜUæ }æÝ LÜU …æ„æ ãñ J

¨æ}ææ‹² §ÓÀæ²ï¢ çÝ²}æ ÏæÝæÝï ̈ ¢ÜUËÐ ÜUÚÝï ̈ ï ± „è±í §ÓÀæ²ï¢ ¥|²æ¨
ÜUÚÝï ¨ï LÜU„è ãñ¢ J ¨Îæ S}æÚ‡æ Ú¶ï¢ çÜU §üà±Ú ÜïU ÏæÝæ²ï ãé» §¨ }æÝ ÜUæï }æñ¢
(§üà±Ú ÜUè Îè ãé§ü àæçv„ ¨ï) ™Hæ„æ ãê¡, Ý çÜU ²ã …ÇG }æÝ S±²¢ ™Hæ (¦
|ææxæ) …æ„æ ãñ J

ÚæïÜUÝï }æï¢ ÜUçÆÝæ§ü - çÝ²}æ (¨¢ÜUËÐ) ÜïU çÏæÝæ }æÝ ÜUæï S±„‹~æ„æ
¨ï ç±™æÚÝï çÎ²æ …æ„æ ãñ J Îê¨Úï }æÝ ÜUæï ™ï„Ý }ææÝ Ú¶æ ãñ çÜU ±ã …ñ¨ï
S±²¢ ™Hæ …æ„æ ãñ ÐÚ‹„é …æï ¿ææÝ ¨ï ²év„ ãñ ±ã ™ï„Ý ãñ, …æï §¨¨ï
©HÅæ ãæï ±ã …ÇG J …ñ¨ï ¥æ¡¶ ÜUï çH²ï ÜUãï¢ çÜU ²ã Îï¶„è ãñ }ææÝ„è
Ýãè¢ J ²ã Ïææ„ ²éçv„ ¨¢xæ„ Ýãè¢ v²æï¢çÜU ™ÿæé ÜUæï ã}æ ¥ÐÝè §ÓÀæ ¥Ýé¨æÚ
¶æïH ²æ Ïæ‹Î ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ J §¨è ÐíÜUæÚ }æÝ ÜUæï |æè ¥ÐÝè §ÓÀæ àæçv„
¨ï ç±¯²æï¢ ¨ï ¶è¢™ ¨ÜU„ï ãñ¢, ãÅæ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ç±™æÚ S±²¢ ÜUÎæçÐ Ýãè¢
¥æ„ï ÏæçËÜU ã}æ ç±™æÚ„ï ãñ¢ J ç±ÐÚè„ ¿ææÝ ¨ï, ¨¢SÜUæÚ Îæï¯ ¨ï ²ï ç±™æÚ
©|æÚ„ï ãñ¢ ¥ƒæü„ì ã}æ ©|ææÚ„ï ãñ¢ J

}æÝ ÜUè Ðæ¢™ ¥±Sƒæ²ï¢ - (1) çÿæŒ„ ¦ ™†™H (2) }æêÉ ¦
}æê<ÓÀ„, ¿ææÝ-ç±¿ææÝ ¨ï àæê‹² J (3) ç±çÿæŒ„ ¦  §¨}æï¢ ç™œæ ÜUè »ÜUæxæí„æ
¥æÚ}|æ ãæï„è ãñ „æï çÜU¨è Ïææ{æ ¨ï |æ¢xæ ãæï …æ„è ãñ J ²ƒæ ÏææãÚ ÜUè ¥æ±æ…
¥æçÎ ¨ï ¥æñÚ ¥æ‹„çÚÜU ±ëçœæ²æï¢ ¨ï J (4) »ÜUæxæí ¦ §¨}æï¢ ç™œæ ÜUè
»ÜUæxæí„æ ÏæÝè Úã„è ãñ J (5) çÝL h ¦ ª¡™ï ¿ææÝ-ç±¿ææÝ-ç±±ïÜU ÜïU ÏææÎ
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¥Ý‹„ §üà±Ú }æï¢ ±ëçœæ çÝÚæï{ ãæïÝï ÐÚ ²ã ¥±Sƒæ ¥æ„è ãñ J ©¨ ÜUæH
}æï¢ ¨Îèü-xæ}æèü »ÜU ¨è}ææ „ÜU Ýãè¢ ¨„æ²ïxæè J ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|ææçÎ }æÚ Ýãè¢
…æ„ï, LÜU …æ„ï ãñ¢ J ¥¨æ±{æÝè ¨ï ²çÎ vHïàæ ¥æ²ï „æï ç±±ïÜU ¥|²æ¨ ¨ï
„éÚ¢„ ÚæïÜU ¨ÜU„æ ãñ J §¨ ¥±Sƒæ }æï¢ ²æïxæè Îï¶„æ ãñ çÜU |ææïxæè-¨¢¨æÚ vHïàæ
}æï¢ çÐ¨ Úãæ ãñ J ÐÚ }æñ¢ §Ý¨ï ªÐÚ ¥æÝ‹Î ÜïU ÐãæÇG ÐÚ ¶ÇGæ ãé¥æ ãê¡ J

²æïxææ|²æ¨è }æÝ ÜUæï ÚæïÜUÝï }æï¢ ¨}æƒü ãæï ¨ÜU„æ ãñ
²çÎ ±ã...

(1) }æÝ ÜUæï …ÇG ¨}æÛæ Hï J
(2) S±²¢ ÜUæï }æÝ ÜUæ ™HæÝï ±æHæ …æÝ Hï J
(3) ¨¢¨æÚ ÜUï ç±¯²æï¢ }æï¢ Îé:¶ ¥Ýé|æ± ÜUÚï J
(4) S±-S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ ÜUæ Ýæàæ ÜUÚ Îï J
(5) Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ÜUæ ¿ææÝ ÜUÚ Hï J
(6) |ææïv„æ-|ææïx²ÐÝ ÜUæï ÝcÅ ÜUÚ Îï J
(7) §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ÏæÝæ Hï J
(8) àæÚèÚ ± ¨¢¨æÚ ÜUæï ¥çÝy² ¨}æÛæ Hï J
(9) «ç¯²æï¢ ÜUï çÝ‡æü²æï¢ ÐÚ ç±à±æ¨ ÜUÚï J
(10) Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ |æè }æÝ ÜUæï çÝ²ç~æ„ Ú¶Ýï ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚï J
(11) ÐíH² ¥±Sƒæ ÜUæ ¨}ÐæÎÝ ÜUÚ Hï J
²æïxæ }æï¢ Ïææ{ÜU ¥ç±Úç„ - ¥ç±Úç„ ¦ ç±Úç„ (±ñÚæx²) ÜUæ Ý ãæïÝæ

¥ƒæü„ì ¨¢¨æÚ ÜUè ±S„é¥æï¢ ¨ï ±ñÚæx² |ææ± Ý ãæïÝæ, ãÚ ¨}æ² }æÝ }æï¢ ÜUæï§ü Ý
ÜUæï§ü ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ ÜUæ ç±™æÚ ÏæÝæ Úã„æ ãñ J ¨é¶ ÜïU ÏææÎ Úæxæ |æè ãæï„æ ãñ,
±S„é ÜïU ¨ï±Ý ÜïU Ðà™æ„ì ÐéÝ: ¨ï±Ý ÜUè §ÓÀæ ÏæÝè Úã„è ãñ J ±ñÚæx² ÜUæ
¥|ææ± »ÜU Úæïxæ ãñ J ²ã ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ÏæÇGæ Ïææ{ÜU ãñ J ç±±ïÜU ±ñÚæx² ÜïU
¥|ææ± }æï¢ ã}æ ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ }æÝ Ýãè¢ Hxææ ¨ÜU„ï J ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ ÜUè §ÓÀæ²ï¢
©yÐ‹Ý ÜUÚ„ï ãè Úã„ï ãñ¢ J §¨ï ÎêÚ ÜUÚï¢ J

²æïxæ }æï¢ Ïææ{ÜU S±-S±æ}æè ¨}Ïæ‹{
¥æÐÝï ©œæ}æ-©œæ}æ ÐÎæƒæïZ ÜUæ çÝ}ææü‡æ çÜU²æ J ©œæ}æ |ææï…Ý ÏæÝæ²æ J

S±²¢ |æè ¶æ²æ „ƒæ ¥‹²æï¢ ÜUæï |æè ç¶Hæ²æ J |ææ±Ýæ ²ã ÏæÝè çÜU ²ï }æïÚï
ÐÎæƒü ƒï, }æñ¢Ýï |ææï…Ý ÜUæ ÐíÏæ‹{ çÜU²æ J ²ã }æïÚæ, }æñï ¢Ýï çÜU²æ ¥æçÎ ç±™æÚ

¥¿ææÝ ÜïU ÜUæÚ‡æ ¥ÓÀï Hxæ„ï ãñ¢, ÐÚ‹„é ç…Ý ÐÎæƒæïZ ¨ï ÐíÏæ‹{ çÜU²æ ±ï ¨Ïæ
§üà±Ú ÜïU ãñ¢ J ç…¨ àæÚèÚ ¨ï çÜU²æ ²ã |æè §üà±Ú ÜUæ çÎ²æ ãé¥æ ãñ J }æïÚè
ç±læ, }æïÚæ àæÚèÚ, }æïÚæ {Ý, }æïÚæ ÐçÚ±æÚ, }æïÚè Ïæéçh, }æïÚæ ™æ„é²ü ²ã ¨Ïæ
¥ÐÝæ }ææÝÝï Hxæ„æ ãñ J ¥„: ÀæïÇG„ï ¨}æ² ÜUcÅ ãæï„æ ãñ, ÐÚ‹„é ¨Ó™æ ²æïxæè
¨Ïæ §üà±Ú ÜUæ }ææÝ„æ ãñ J ±ã ¥ÐÝï ̈ }}ææÝ ̈ ï ç±¯ „éË² ÇÚ„æ ãñ ± ¥Ð}ææÝ
ÜUæï ¥}æë„ „éË² }ææÝ„æ ãñ J }æïÚæ-}æïÚè ÜUè ¨}æÛæ, }æïÚæ ¨}}ææÝ ãæï ¥æçÎ ²ã
©HÅè çSƒç„ v²æï¢ ÏæÝè ? §¨ÜUæ ÜUæÚ‡æ ÏææË²æ±Sƒæ ¨ï ãè ©HÅè çàæÿææ
ç}æH„ï ÚãÝæ ãñ J ÏææË²æ±Sƒæ ̈ ï HæñçÜUÜU Ú¨ HïÝæ ç¨¶æ²æ ÐÚ §üà±Ú ÜUæ Ú¨
HïÝæ Ýãè¢ ç¨¶æ²æ J

|ææïx² ÐÎæƒü §üà±Ú ÜïU }ææÝÜUÚ ¨ï±Ý ÜUÚï¢, ¥ÐÝæ Ý }ææÝÜUÚ §üà±Ú ÜïU
¨}æÐü‡æ ÜUÚï¢ J §üà±Ú ÜïU }ææÝÜUÚ ©ÝÜUæ Úÿæ‡æ ÜUÚ„ï ãé» Ðí²æïxæ ÜUÚï¢ J ±æS„± }æï¢
‹²æ² ÜUè Ïææ„ ²ã ãñ çÜU ²ã ¨Ïæ §üà±Ú ÜïU ÏæÝæ²ï ãé» ÐÎæƒü ©¨è ÜïU ãñ¢ J
çÏæÝæ àæÚèÚ ÜUï ¨¢¨æÚ |æÚ ÜïU ¨¢Ðê‡æü …è± Üé À |æè Ýãè¢ ÏæÝæ ¨ÜU„ï J

S±-S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ ãè ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ÏæÇGæ Ïææ{ÜU ãñ, çÝcÜUæ}æ ÜU}æü }æï¢
ç±ÍÝ ãñ J HæñçÜUÜU Ã²çv„ ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU HæñçÜUÜU ±S„é¥æï¢ ÜUæ ¨¢xæíã
ÜUÚÜUï ¥ÐÝï ¥æÐ ÜUæï çÝ|æü², ¨é¶è, ÏæH±æÝì ¨}æÛæ„æ ãñ ²ã ¨Ïæ …è±Ý
²æÐÝ ÜïU çH²ï ¨æ{Ý MÐ }æï¢ Üé À ¥¢àæ }æï¢ ÆèÜU ãñ ÐÚ‹„é §¨ï ¨æŠ² ¨}æÛæÝæ
|æêH ãñ J

²æïxæè „æï S±-S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ „æïÇGÜUÚ ç…„Ýæ |ææñç„ÜU ±S„é¥æï¢ ÜUæ
y²æxæ ÜUÚïxææ ©„Ýæ ãè ¥ÐÝï ÜUæï çÝ|æü² Ðæ²ïxææ „ƒæ ¥æÝç‹Î„ Úãïxææ J S±-
S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ }æï¢ Úæxæ ÜUæ ÜUæÚ‡æ ¥ç±læ ãñ J …ãæ¡ ¥{}æü ãæïxææ ±ãæ¡ Îé:¶
ãæïxææ J …æï |æè {Ý, ÏæH, MÐ ç}æHæ ãñ ±ã ÐÚ}ææy}ææ ÜUæ }ææÝÜUÚ ™Hïxææ „æï
¨é¶è ãæïxææ J

Ã²çv„ ç…„Ýæ ¥ç{ÜU ¨¢xæíã ÜUÚïxææ ©„Ýæ ãè ¥ç{ÜU Ðæ¢™ ÐíÜUæÚ ÜUæ
Îæï¯ ©ÐçSƒ„ ãæïxææ J

(1) ¥…üÝ Îæï¯, (2) Úÿæ‡æ Îæï¯, (3) ÿæ² Îæï¯, (4) ¨¢xæ Îæï¯,
(5) ôã¨æ Îæï¯ J çÏæÝæ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï ÜUcÅ çÎ²ï ÜUæï§ü |ææïxæ Ýãè¢ |ææïxææ

…æ ¨ÜU„æ J
¥æŠ²æçy}æÜU Ã²çv„ ÜïU  mæÚæ …ãæ¡ ¥ÐÝï Sƒæ²è çÝ±æ¨ ÜïU ¥æŸæ}æ
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ÏæÝæ²ï ãé» ãñ¢, ©Ý }æï¢ S±-S±æ}æè (¦ ¨¢xæ) Îæï¯ ¥æ„æ ãñ J ©¨ÜïU mæÚæ çÜU²ï
xæ²ï {}æü Ðí™æÚ, Hï¶Ý ÜUæ²ü ¥æçÎ ¨|æè ÜUæ ©gïà² ¥ÐÝï ¥æŸæ}æ ÜUæï |æÃ²
ÏæÝæÝæ ãæï„æ ãñ J ©¨ÜUè ¨æÚè àæçv„ §¨è }æï¢ ¶™ü ãæï …æ„è ãñ J §¨ ÏææÚï }æï¢
»ÜU Îïàæ ç±Îïàæ }æï¢ Ðíç„çcÆ„ ²æïxææ™æ²ü ÜUæ »ÜU ©ÎæãÚ‡æ ÎïÝæ ãè Ð²æüŒ„ ãñ
ç…¨¨ï ã}æ ÐíïÚ‡ææ Hï ¨ÜU„ï ãñ¢ J ©‹ãæï¢Ýï ¥ç|æ}ææÝ }æï¢ ¥æÜUÚ «ç¯ÜUïàæ }æï¢
Hæ¶æï¢ MÐ²ï ¨¢xæíã ÜUÚÜïU ÏæÇïG ÐçÚŸæ}æ ¨ï, Hxæ|æxæ Ïæè¨ ±¯æïZ ÜUæ ¨}æ²
HxææÜUÚ »ÜU |æÃ² ¥æŸæ}æ ÏæÝæ²æ J ¥‹„ }æï¢ ©ÝÜUï }æé¶ ¨ï Îé:¶è }æÝ ¨ï ²ã
¨éÝÝï ÜUæï ç}æHæ çÜU §¨ ¥æŸæ}æ ÜUè Üé çÅ²æ²ï¢ }æéÛæïUÜêUÅ Úãè ãñ¢ J ©ÝÜUæï S±-
S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ ¨„æ Úãæ ƒæ J ©‹ãï¢ ¨æñÐÝï ÜïU çH²ï ²æïx² Ðæ~æ ¥ç{ÜUæÚè Ýãè¢
ç}æHï J ¨¢‹²æç¨²æï¢ mæÚæ ¥ÐÝï }æÆ-¥æŸæ}æ ÏæÝæÝï }æï¢ Üé À Îæï¯ ¨}ææ… ÜUæ |æè
ãñ J ̈ }ææ… ÜUè Üé Ã²±Sƒæ ÜïU ÜUæÚ‡æ àæÚèÚ Úÿæ‡æ ÜïU çH²ï ̈ ¢‹²æ¨è  ©ÐÎïàæÜU
ÜUæï ¥æŸæ}æ ÏæÝæÝï ÐÇG„ï ãñ¢ J

©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ©Ðæ¨ÜU ÜUæï Ýæ}æ-MÐ ÜUæï „æïÇGÝæ ÐÇG„æ ãñ J ¥æy}ææ
ÜUæ ÜUæï§ü Ýæ}æ Ýãè¢ J …æï ™è… ã}æ HïÜUÚ Ýãè¢ ¥æ²ï ±ã ¨æƒ |æè Ýãè¢
…æ²ïxæè J ¥ç±læ ÜïU ÜUæÚ‡æ àæÚèÚ, {Ý, Ðé~æ, ÐyÝè ÜUæï ã}æ ¥ÐÝï ¥æy}ææ
ÜUæ ¥¢xæ }ææÝ ÜUÚ ™H„ï ãñ¢ J Ã²v„}æì ¦ ¨xæï ¨}Ïæ‹{è ¥æçÎ ¥æñÚ ¥Ã²v„}æì
ÎíÃ²-{Ý-}æÜUæÝ-ÈUñvÅîè …Ïæ ÏæÉG„ï ãñ¢ „æï }æñ¢ ÏæÉG Úãæ ãê¡ »ï¨æ }ææÝ„æ ãñ J
…Ïæ ÝcÅ ãæï„æ ãñ „æï }æïÚæ ÅéÜUÇGæ ÅêÅ xæ²æ, }æñ¢ ÜU}æ…æïÚ ãæï xæ²æ, }æÚ xæ²æ
»ï¨æ ¨}æÛæ Îé:¶è ãæï„æ ãñ J ²ãæ¡ „ÜU çÜU ¨¢‹²æ¨è, ¥æ™æ²ü |æè çàæc²,
ç±læƒèü ÜïU ¥æŸæ}æ-xæéLÜé H ¨ï ™Hï …æÝï ÐÚ S±-S±æ}æè ¨}Ïæ‹{ ÜïU ÜUæÚ‡æ
ÚæïÝï Hxæ„ï ãñ¢ J

©Ðæ¨Ýæ ÜUæ ¥¢xæ …Ð - §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ¨ï ©Ðæ¨ÜU }æï¢ §üà±Úè²
xæé‡æ ÐíæŒ„ ãæï„ï ãñ¢ J ÏææÚ ÏææÚ }æ¢~æ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ …Ð ÜUãHæ„æ ãñ J ±ã }æ¢~æ-
àHæïÜU §üà±Ú ÜïU xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± ÜUæï …„æÝï ±æHæ ãæï J

…Ð „èÝ ÐíÜUæÚ ¨ï çÜU²æ …æ„æ ãñ - (1) }ææÝç¨ÜU ç±™æÚ mæÚæ J (2)
¥y²ËÐ Š±çÝ ç…¨}æï¢ ÜïU±H ãæïÆ çãH„ï ãæï¢ J (3) ±æç™ÜU-©Ó™ S±Ú ¨ï¢ J
§¨çH²ï Ýãè¢ çÜU §üà±Ú ÜUãè¢ ÎêÚ ãñ ©¨ï ÐéÜUæÚï¢, ÐÚ‹„é Ý±èÝ ¥|²æ¨è ÜïU çH²ï
Ïææs Îê¨Úè Š±çÝ Ïææ{æ Ý ÇæH ̈ ÜïU ¥æñÚ ±ã ¥ÐÝï ãè S±Ú ÜUæï ̈ éÝÜUÚ ¥ƒü
ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÜïU §üà±Ú ¨}æ<Ð„ ãæï ¨ÜïU J

¨æ{ÜU …Ïæ ¿ææÝ Ðê±üÜU ÐçÚŸæ}æ ÜUÚ„æ ãñ „æï ©¨ï ¨ÈUH„æ ç}æH„è ãñ J
¨æ{ÜU ÜUæï ¨Îæ Ïææï{ ãæï çÜU ç…¨-ç…¨ ÜUæ}æ ÜïU çH²ï }æñ¢ §ÓÀæ ± Ðí²yÝ
ÜUM¡xææ  ±ãè ÜUæ²ü ãæïxææ J »ï¨æ Ý ¨}æÛæï çÜU }æÝ }æï¢ …ñ¨ï ç±™æÚ ¥æ²ï¢xæï ±ñ¨æ
ãè ÜUÚÝæ ÐÇGïxææ J ²ã Ý ¨}æÛæï çÜU }æïÚè §ÓÀæ ÜïU çÏæÝæ }æÝ-§ç‹Îí²æ¡ S±„:
ÜUæ²ü }æï¢ Hxæ …æ„ï ãñ¢ J

àæÏÎ ÜUæï ÏææïH„ï ãè ¥ƒü Ïææï{ ãæïÝæ ™æçã²ï J ©¨ ÜUæH çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢
çÜU v²æ …Ð }æï¢ xææ²~æè ÜïU ÐÎæï¢ ÜUæ ¥ƒü ©Ó™æÚ‡æ ÜUæH }æï¢ Úã„æ ãñ ²æ Ýãè¢ J
{éÝ }æï¢, ©Ó™æÚ‡æ }æï¢ |æêH ãæï ¨ÜU„è ãñ ²ã xææñ‡æ ãñ, }æéw² „æï ¥ƒü }æï¢ |æêH Ý
ãæïÝæ ãñ J ã}æï¢ §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ …æïÇGÝæ ãñ J ©¨ÜUæ ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î HïÝæ
ãñ J »ï¨æ ¨}æÛæ ÜUÚ ²æïxææ|²æ¨ ÜUÚÝæ ™æçã» J H}Ïæï S±Ú ¨ï ÐÎæïÓ™æÚ‡æ
ÜUÚ„ï, àæÏÎæƒü ÜUÚ„ï ãé» ¥‹² ç±™æÚ ¥æ²ï¢ „æï ÎêÚ ÜUÚ çÈUÚ ¥ƒü ÐÚ Š²æÝ
Ú¶„ï ãé» §üà±Ú ¨}æÐü‡æ (§üà±Ú ¨}Ïæ‹{) |æè ÏæÝæ²ï Ú¶ï¢ JUU

…Ð }æï¢ „èÝ ÜUæ}æ
(1) }æ¢~æ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ J (2) }æ‹~æ ÜUæ ¥ƒü J (3) §üà±Ú ¨}æÐü‡æ J }æñ¢

§üà±Ú ÜïU ̈ æ}æÝï ©ÐçSƒ„ ãæïÜUÚ ²ã ©Ó™æÚ‡æ ± ¥ƒü |ææ±Ýæ ÜUÚ Úãæ ãê¡ »ï¨è
|ææ±Ýæ }æÝ }æï¢ ÏæÝæ» Ú¶ï¢ J ²ã Š²æÝ ÜUè Úèç„ ãñ J ‘{è}æçã’ ÜUæ ¥ƒü ãñ ã}æ
¥æÐÜïU ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î, „ï… ÜUæï {æÚ‡æ ÜUÚ Úãï ãñ¢ J {æÚ‡æ ÜUÚÝï ÜUæ Ðí²æ¨
ÜUÚ Úãï ãñ¢ J

ÜUæï§ü Ý§ü ™è… ¨è¶Ýï }æï¢ ÜUçÆÝæ§ü „æï ãæïxæè J ±¯æïZ ÜïU ¥|²æ¨ ¨ï
ç±ç{ ¥æ²ïxæè J çÈUÚ çÜíU²æMÐ }æï¢ ÜUÚ„æ ãñ „Ïæ ¨ÈUH„æ ç}æH„è ãñ J ¥æÆ
¥Xæï¢ ÜUæ ¥æ™Ú‡æ ÜUÚÝï ÐÚ ¥àæéçh ÜUæ Ýæàæ ãæïÝï ÐÚ ¥æy}ææ-ÐÚ}ææy}ææ
ÜUæ ¿ææÝ ãæïÝï „ÜU çÝÚ¢„Ú ¿ææÝ }æï¢ ±ëçh ãæï„è ãñ J ¨æ{ÜU ÜïU ¥ç±læ-
¥{}æü ÜUæ Ýæàæ ãæïÝï ÐÚ ¨}ææç{ ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ J ²çÎ Ýãè¢ ãæï Úãè „æï ¨}æÛæÝæ
™æçã» Üé À ÜU}æè-Îæï¯ ãñ J }æÝ-±æ‡æè-àæÚèÚ ¨ï ²æïxææXæï¢ ÜUæ ÆèÜU ¥æ™Ú‡æ
Ýãè¢ ÜUÚ Úãï ãñ J

ç…¨¨ï ç±™æÚ, }æÝÝ, ¨¢ÜUËÐ, ç±ÜUËÐ ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ã }æÝ ãñ, }æÝ ¨ï
ç±ç±{ ÐíÜUæÚ ÜUè „Ú¢xæï¢ ©Æ„è ãñ¢ ©ÝÜUæï ÚæïÜUÝæ ²æïxæ ãñ J ÜU§ü ÏææÚ ç±ÐÚè„
¨}ææ™æÚ ̈ éÝ ÜUÚ }æÝ ÜUè „Ú¢xææï¢ ÐÚ çÝ²‹~æ‡æ Ý ÜUÚ ÐæÝï ̈ ï NÎ² xæç„ LÜUÝï ̈ ï
ÜU§ü²æï¢ ÜUè }æëy²é |æè ãæï …æ„è ãñ J ©¨è }æÝ ÜUæï ¨}æÛæ Ðê±üÜU ÚæïÜUÝï ÐÚ ²æïxæè
ÏæÝ …æ„æ ãñ, §üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï„æ ãñ J
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§üà±Ú ©Ðæ¨Ýæ ¨ï …æï ¿ææÝ-ç±¿ææÝ ç}æH„æ ãñ ±ã …è±Ý çÝ}æüæ‡æ }æï¢ ¥Îì|æé„
ãæï„æ ãñ J …æï «ç¯ Î²æÝ‹Î }æï¢ §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ Ý ãæï„è „æï ¨æÚï ¨¢¨æÚ ÜUæ
ç±Úæï{ Üñ ¨ï ¨ã„ï ? »ÜU ¥æïÚ ÜUæàæè ÜïU ¨ñÜUÇGæï¢ ç±mæÝì Ðç‡Ç„ ¥æñÚ ÜUæàæè
ÝÚïàæ ¥ÐÝï ã…æÚæï¢ ¥Ýé²æ²è Hæïxææï¢ ̈ çã„ àææ›æƒü ̈ }æÚ }æï¢ «ç¯ ÜUæï ÐÚæç…„
ÜUÚÝï ÐÚ ©„æL, „æï Îê¨Úè ¥æñÚ çÝmü‹m Î²æÝ‹Î ¥ÜUïHï J ©ÝÜUè |ææ¯æ »ï¨è çÜU
…ñ¨ï ÐÚ}ææy}ææ ÜïU ¨æ}æÝï ¶ÇGï ãæïÜUÚ Ïææ„ ÜUÚ Úãï ãæï¢ J

§üà±Ú ©Ðæ¨Ýæ ÜUè ¥æñÐ™æçÚÜU„æ çÝ|ææÝï ÜïU çH²ï Ðíæ„: ¨æ²¢ ÜUï±H
Ð‹Îíã ç}æÝÅ }æ¢~æ ÏææïH çH²ï, §¨ ÐíÜUæÚ ¨ï ÜUæï§ü ç±àæï¯ Hæ|æ Ýãè¢ ãæï„æ J …æï
Ã²çv„ çÎÝ |æÚ §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ„æ ãñ, ©¨¨ï ¨}Ïæ‹{ …æïÇGï Ú¶„æ ãñ
©¨ÜUæ ¨æÚæ …è±Ý ÜUæ²ü ÜUÚ„ï ãé» §üà±Ú ÜïU ¥æÝ‹Î, ¿ææÝ, ÏæH ¨ï ÐçÚÐê‡æü
Úã„æ ãñ J

§üà±Ú ÐíæçŒ„ ÜUè „è±í §ÓÀæ }æÝ }æï¢ §„Ýè ¥ç{ÜU ãæï±ï çÜU §üà±Ú ÜUæï
ÀæïÇGÜUÚ ¥‹² Üé À |æè Ý |ææ±ï (¦ ¥ÓÀæ Hxæï) J ²çÎ §üà±Ú ÐíæçŒ„UÜïU ̈ ¢SÜUæÚ
Ýãè¢ ãñ¢ „æï ÏæÝæ²ï …æ ¨ÜU„ï ãñ¢ J §üà±Ú ÜïU „éË² ²æ §üà±Ú ¨ï ¥ç{ÜU çÜU¨è
ÐÎæƒü ÜUæï Ý }ææÝï¢ J §¨ ÐíÜUæÚ çÝÚ¢„Ú ¥|²æ¨ ÜUÚ„ï ãé» ¨æ{ÜU ÜUæï §üà±Ú
àæèÍæí ¥ÐÝæ ÜUÚ ¥ÐÝæ S±MÐ çÎ¶æ Îï„æ ãñ J

…Ð ÜUè ç±ç{
xææ²~æè }æ‹~æ ²æ ¥‹² çÜU¨è }æ¢~æ ÜUæï HïÜUÚ ÜïU±H ã…æÚ-Hæ¶ ÏææÚ

ÐæÆ ÜUÚÝï ¨ï Ýãè¢ ÐÚ‹„é {è}æè xæç„ ¨ï ¥ƒü ¥æñÚ |æçv„ |ææ± ¨çã„ …Ð
¨ï ¥æÝ‹Î ¥æ„æ ãñ J {è}æè xæç„ }æï¢ ¨æ±{æÝè ¨ï ¥ƒü ¨çã„ …Ð ÜUÚ„ï
ãé» ²çÎ ¨æ{ÜU }æÝ ÜUæï ç±¯²æ‹„Ú ÜUÚ„æ ãñ „æï ÐÜUÇG }æï¢ ¥æ …æ„æ ãñ J
{è}æè H}Ïæè xæç„ ¨ï àæÏÎ ÜUæ ¥ƒü ÜUÚÝï ¨ï ¥æñÚ S±Ú }æ{éÚ ãæïÝï ¨ï «ç¯Üë „
¥ƒü ÐÚ Ðíï}æ |ææ± ãæï„æ ãñ J §¨ÜïU ¨æƒ ¥‹² ç±¯² }æï¢ }æÝ ÜUæï Ýãè¢ HxææÝæ
J ²æÎ Úãï ã}ææÚè ¥æy}ææ ÜïU Ðí²yÝ çÏæÝæ }æÝ ¥ÐÝï ¥æÐ ÜUãè¢ Ýãè¢ …æ²ïxææ
J çÜíU²æ ÜUÚÝï ±æHï ÐÎæƒü ÜïU±H Îæï ãè ãñ¢ J ã}æ ¥æñÚ §üà±Ú J ²ãè Îæï
¿ææÝ Ðê±üÜU çÜíU²æ ÜUÚÝï ±æHï ãñ¢, ¥‹² Ðíæ‡æ, §ç‹Îí²æ¡, }æÝ, ±æ²é, …H,
¥æÜUæàæ ¥æçÎ Ýãè¢ J

ã}ææÚï }æÝ }æï¢ ¥æy}ææ ÜïU  Ðí²yÝ çÏæÝæ ÜU|æè |æè ç±™æÚ Ýãè¢ ¥æ„æ J
±S„é„: ²ã ç±™æÚ ÜUæñÝ ©Ææ„æ ãñ ? ã„æàææ, çÝÚæàææ, ÜUæñÝ Hï ¥æ„æ ãñ ?
¥ÐÝï }æÝ ÜUæï àæÚèÚ ÜïU çÜU¨è »ÜU |ææxæ ÐÚ çSƒ„ ÜUÚ„ï ãé» »ÜU ÜïU‹Îí

ÐÚ ç±™æÚæï çÜU “²ã ç±™æÚ ÜUãæ¡ ¨ï ¥æ„ï ãñ¢ ?” Îï¶ï¢, çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢ ÜUãè¢
¨ï Ýãè¢ ¥æ„ï J §¨¨ï ¨ÚH …Ð ÜUÚ„ï …æ¥æï ¥ƒü ÜUÚ„ï …æ¥æï J ²çÎ
¥¨æ±{æÝè ¨ï }æÝ xæ²æ, (Ýãè¢-Ýãè¢ |æï… çÎ²æ) çÈUÚ ±ëçœæ ÚæïÜU„ï …æ¥æï
™H„ï …æ¥æï J …ñ¨ï }ææïÅÚ Çîæ§ü±Ú ¨æ}æÝï ¥æ…êë-Ïææ…ê |æè Îï¶„æ ãñ, ÏæíïÜU
|æè Hxææ„æ ãñ, SÅè²ôÚxæ |æè ÜUæÏæê }æï¢ Ú¶„æ ãñ J Š²æÝ §üà±Ú }æï¢ HxææÝï
¨ï ç±¯²æ‹„Ú }æï¢ Ýãè¢ …æ²ïxææ J ÜUçÆÝæ§ü „Ïæ ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ, …Ïæ }æÝ
}æï¢ §üà±Ú ÜïU Ðíç„ àæ¢ÜUæ ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ, çÜU ‘ç…¨ÜUæ }æñ¢ Š²æÝ ÜUÚ Úãæ
ãê¡ ±ã §üà±Ú ãñ ²æ Ýãè¢’ ? ²ã ç±™æÚæï¢ ÜUè ÅvÜUÚ ™Hïxæè J …ñ¨ï ÜUæÚ
™æHÜU ™æñÚæãï ÐÚ ¨æï™ïxææ ÜUæñÝ ¨æ }ææxæü }æïÚï xæ¢„Ã² ÜUè ¥æïÚ ¥æ„æ ãñ ?
±ã LÜïUxææ, ÐÚ …Ïæ Ð„æ ™Hïxææ çÜU ²ã ÚæS„æ }æïÚï çH²ï ãñ „æï çÏæÝæ çã™ÜïU
™Hæ …æ²ïxææ J ¥„: àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ¥æñÚ ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ ÐÚ ç±à±æ¨ Ú¶
ÜUÚ ²ã ‘«ç¯²æï¢ ÜUï Ðí²æïxæ’ S±²¢ ÜUÚÜïU Îï¶ï¢ J

…Ð ÜïU ç±àæï¯ ±æv²:
¥æï3}æì ¨y²¢ ¿ææÝ}æÝ‹„¢ Ïæíræ J
¥æï3}æì ¥¨„æï }ææ ¨Îìxæ}æ² J
¥æï3}æì „}æ¨æï }ææ Á²æïç„xæü}æ² J
¥æï3}æì }æëy²æï}ææüù}æë„¢ xæ}æ² J

©Ðæ¨Ýæ ÜUæ ¥¢xæ Š²æÝ
ÐçÚ|ææ¯æ : ‘„~æ Ðíy²²ñÜU„æÝ„æ Š²æÝ}æì’ J (²æï. Î. 3-2) ¥ƒæü„ì

{æÚ‡ææ ÜUÚÝï ±æHï SƒæÝ ÐÚ }æÝ ÜUæï çSƒÚ ÜUÚÜUï, §üà±Ú ÜUè ¶æï… ¨}Ïæ‹{è
¿ææÝ ÜUæ Hxææ„æÚ ÏæÝï ÚãÝæ Š²æÝ ãñ J

}æé‡ÇÜU ©ÐçÝ¯Îì }æï¢ Š²æÝ Ü èU ç±ç{ -
Ðí‡æ±æï {Ýé: àæÚæï sæy}ææ Ïæíræ „ËHÿ²}æéÓ²„ï J
¥Ðí}æœæïÝ ±ïhÃ²¢ àæÚ±„ì „‹}æ²æï |æ±ï„ì JJ
¥ƒü - Ðí‡æ± : (Ïæíræ±æ™ÜU) ¥æï}æì (ÐÎ) ãè {Ýé¯ ãñ, ¥æñÚ ¥æy}ææ

Ïææ‡æ ãñ „ƒæ Ïæíræ (ÐÚ}ææy}ææ) ãè ©¨ …è±æy}ææ ÜUæ Hÿ² ÜUãæ …æ„æ ãñ J ©¨
Hÿ²MÐè  Ïæíræ ÜUæï Ðí}ææÎ Úçã„ ¨æ±{æÝ ãæïÜUÚ Ïæè¢{Ýæ ™æçã²ï J Ïææ‡æ ÜUè
„Úã ©¨ Hÿ² }æï¢ Íæé¨ …æ²ï  (HèÝ ãæï±ï¢) J

ÐíàÝ - v²æ çÝÚæÜUæÚ ÜUæ |æè Š²æÝ ãæï ¨ÜU„æ ãñ ?
©œæÚ - ãæ¡ J çÝÚæÜUæÚ ÜUæ |æè Š²æÝ ãæï„æ ãñ J ²çÎ çÝÚæÜUæÚ ±S„é ÜUæï
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¥æÜUæÚ ¦ Ú¢xæ, MÐ, ¨è}ææ ±æHè }ææÝÜUÚ Š²æÝ ÜUÚï¢xæï „æï ©¨ ±S„é ÜUæ Š²æÝ
Ýãè¢ ãæïxææ, ÏæçËÜU ¥Š²æÝ ãæïxææ J ÐÎæƒü ÜUæ …æï xæé‡æ ãñ ©¨ï HïÜUÚ ãè Š²æÝ
ãæï ̈ ÜU„æ ãñ J …ñ¨æ §üà±Ú ÜUæ xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ± Ýãè¢ ãñ ±ñ¨æ Š²æÝ ÜUÚÝï ̈ ï
ÜU|æè |æè ©¨ÜUæ Š²æÝ Ýãè¢ ãæï ̈ ÜU„æ ãñ J xæH„ MÐ }æï¢ ±S„é ÜUæ Š²æÝ ÜUÚÝï
¨ï ãè ¥æ… Îé:¶ ÜUè ±ëçh ãæï Úãè ãñ, ÐÚ}æ ̈ é¶ ¥ÐíæŒ² ãñ J ©ÎæãÚ‡æ ÜïU MÐ
}æï¢ çÜU¨è Ã²çv„ ÜUæ (Ð¨ü) ÏæÅé¥æ ç…¨ÜUæ Ú¢xæ ÝèHæ, 6 x 4, §¢™ H}Ïææ
™æñÇGæ Î¨ ã…æÚ LÐ²ï ¨ï |æÚæ ãé¥æ ¥¢{ïÚè xæHè }æï¢ ¶æï xæ²æ J ¥Ïæ ©¨ ÏæÅé»
ÜUæï ã}æ ¥‹{ïÚè xæHè }æï¢ ¶æï…„ï ãñ¢, ±ã …Ïæ „ÜU Ýãè¢ ç}æH„æ „Ïæ „ÜU ¶æï…
™H„è ãè Úã„è ãñ ²ãè Š²æÝ ÜUãHæ„æ ãñ J ç}æHÝï ÐÚ Š²æÝ ¨}ææŒ„ J

‘Š²æÝ¢ çÝ<±¯²¢ }æÝ:’ §¨ ¨ê~æ ÜUè Ã²æw²æ ‘ç…¨}æï¢ Üé À |æè Ð„æ Ý
Hxæï¢ §¨ ÐíÜUæÚ ÜïU Üé À ç±mæÝæï¢ Ýï ²æïxæ ÜUï ÿæï~æ }æï¢ ²ã }æãæ |æí}æ ÈUñHæ²æ ãé¥æ
ãñ J ÜéUÀ |æè Ð„æ Ý Hxæï ÜUæ ²ƒæƒü ¥ƒü ãñ ÏææãÚ ÜïU ±æ„æ±Ú‡æ ¨ï ãÅ …æÝæ J
…æï Îé:¶ ÜUæ ÜUæÚ‡æ ãñ ±ã ãÅ …æ²ï J ÐÚ‹„é àææ‹„ ãæï„ï ãé» |æè ÏæéçhÐê±üÜU
§üà±Ú „œ± ̈ ï ̈ ¢Ïæ‹{ …éÇGï çÏæÝæ ç±àæï¯ ̈ ÈUH„æ Ýãè¢ ç}æH„è J ÜU§ü ÜUã„ï ãñ¢
¥ÐÝï àæÚèÚ }æï¢ Îé:¶ Éê¢ÉGÝï Hxææï J ©¨¨ï ÏææãÚ ¨ï Üé À Úæã„ „æï ãæïxæè, ÐÚ‹„é
²ã ¥àæéh ãñ J ÜU§ü à±æ¨ ÐÚ Š²æÝ Ú¶Ýï ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢, ²ã |æè ¥Ðê‡æü ãñ J

…ñ¨ï ¥Ý…æÝæ ç±Îïàæè HæH çÜUHï ÜUæï Îï¶Ýï ¥æ„æ ãñ …ñ¨æ ±‡æüÝ ©¨Ýï
¨éÝæ ±ñ¨æ ãè }æÝ }æï¢ Ú¶„ï ãé» HæH çÜUHï ÜUè ¶æï… ÜUÚïxææ J ²çÎ …æ}ææ-
}æçS…Î ÜUæï Š²æÝ }æï¢ Ú¶ Úãæ ãñ ¥æñÚ Éê¢ÉG„æ ãñ HæH çÜUHï ÜUæï „æï ±ã ÜU|æè
|æè HæH çÜUHï ÜUï ÎàæüÝ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜUïxææ J »ÜU ±S„é ÜUæï §¨ U…‹}æ }æï¢ Îï¶æ
Ýãè¢ ÐÚ‹„é àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ¨ï ²æ ¥Ýé}ææÝ ¨ï xæé‡æ, ÜU}æü, S±|ææ± çÎ}ææxæ }æï¢
Ú¶ÜUÚ Éê¡ÉG„æ ãñ „æï ç}æH„è ãñ J ©¨ ±S„é ÜUæï ç…¨ï ±ã Éê¡ÉG„æ ãñ ©¨ÜUæ
àææçÏÎÜU ¿ææÝ ²æ ¥æÝé}ææçÝÜU ¿ææÝ ãæïÝæ ™æçã» J Š²æÝ ÜUÚ„ï ãé» §üà±Ú
Ýæ}æÜU ±S„é ÜUæï Éê¡ÉG„ï ãé» ¨æ{ÜU »ï¨æ HæHæç²„ Úãï ç±uH ãæï …æ²ï …ñ¨ï
ÀæïÅæ ÏææHÜU }ææ¡ ÜïU çH²ï Úã„æ ãñ J

Š²æÝ }æï¢ ¥‹² ¨Ïæ ÜUæ²ü ç±™æÚ ÚæïÜU ÎïÝæ, ÜUï±H §üà±Ú „œ± ÜUæ ãè
ç±™æÚ ÜUÚÝæ J ¥ÓÀï-ÏæéÚï ¨|æè ç±™æÚ y²æxæ ÎïÝæ J ç±™æÚ ÐíæÚ}|æ ¨ï ãè Ý
©Ææ» …æ²ï¢ J Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ ç…¨¨ï ¥ÝÏæÝ ²æ }æÝ }æéÅæ± ¶è¢™æ„æÝè ãé§ü
©¨ÜUæï ̈ …æ ÎïÝï ÜUæ w²æH ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ÏæñÆ„ï ãè ²çÎ Ýãè¢ ÎÏææ²æ „æï ©Ðæ¨Ýæ
ÜUÚ ãè Ýãè¢ Ðæ²ïxææ J ©¨ï „éÚ‹„ ÚæïÜUÝæ ±ÚÝæ ÏææÎ }æï¢ ÜUæÈUè ÎïÚ „ÜU ²ã

ç±™æÚ ãè ÐèÀæ Ýãè¢ ÀæïÇïGxææ J
ÐíH²±„ì ¨¢¨æÚ - ÏææñçhÜU S„Ú ÐÚ ¨¢¨æÚ ÜUæï ÐíH²±„ì Îï¶Ýï,

¥Ýé|æ± ÜUÚÝï ¨ï ¨}ææç{ ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ J àæÚèÚ ©yÐ‹Ý ãæïÝï ¨ï ÐãHï Ýãè¢ ƒæ,
©yÐ‹Ý ãæïÝï ÜïU  ÏææÎ ÜUæHæ‹„Ú }æï¢ Ýãè¢ Úãïxææ J Îê¨Úï àæÚèÚ ¥æ²ï¢xæï, ±ï |æè
…æ²ï¢xæï J »ÜU çÎÝ »ï¨æ ¥æ²ïxææ çÜU ÜUæï§ü |æè Ýãè¢ Úãïxææ §¨è ÐíÜUæÚ ²ï ¨ê²ü,
™‹Îí, „æÚï, Ðë‰±è |æè Ýãè¢ Úãï¢xæï J §¨ ¥±Sƒæ }æï¢ ÜïU±H §üà±Ú àæï¯ ÚãÝï ÐÚ
…è±æy}ææ ©¨ ¥Ý‹„ }æï¢ ™vÜUÚ ÜUæÅÝï ÐÚ §üà±Ú }æï¢ çSƒÚ (¨}ææç{ ÐíæŒ„) ãæï
…æ²ïxææ J §¨è „Úã }æëy²é }æï¢ (…æï ¥±à²}|ææ±è ãñ) ¥ÐÝï àæÚèÚ ÜUæï Ðãé¡™æ
Îï¢ J }æëy²éU|æ² ¨ï |ææxæï¢ „æï …æ²ï¢ ÜUãæ¡ ? §¨ ÐíÜUæÚ ±ëçœæ²æï¢ ÜUè ¨Ïæ ÎæñÇG-{êÐ
¨}ææŒ„ ãæï …æ²ïxæè J ¨æ{ÜU ¿ææÝ ÜïU S„Ú ÐÚ ¨Ïæ ¨ï Ýæ„æ „æïÇG„æ, ÀæïÇG„æ
…æ„æ ãñ ¥æñÚ ¨}ææç{ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J

§üà±Ú ÜUæ Ðíy²ÿæ - …ñ¨ï ¥çxÝ ÜUæ ¥ÐÝï xæé‡æ xæ}æèü, ÐíÜUæàæ, ÎæãÜU
àæçv„ ̈ ï Ðíy²ÿæ ãæï„æ ãñ J ç}æŸæè ÜUæ ¥ÐÝï MÐ ± ç}æÆæ¨ ̈ ï Ðíy²ÿæ ãæï„æ ãñ J
±ñ¨ï ãè §üà±Ú ¥ÐÝï xæé‡æ ¥æÝ‹Î-ÏæH-¿ææÝ ¨ï Ðíy²ÿæ ãæï …æ„æ ãñ J Ðíy²ÿæ
¥±Sƒæ }æï¢ ¨æ{ÜU, ¨æÚï ¨¢¨æÚ ÜUæï §üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ ãé¥æ …æÝ„æ ãñ J

Ã²æŒ² - Ã²æÐÜU ÜUæ ç±¿ææÝ …æÝï çÏæÝæ ̈ ÈUH„æ Ýãè¢ ç}æH„è J ã}æ ±
HæïÜU HæïÜUæ‹„Ú Ã²æŒ² ¥æñÚ §üà±Ú Ã²æÐÜU ãñ J …Ïæ ¥‹² ±S„é }æï¢ }æÝ Hxææ²ï¢
„æï ±ãæ¡ |æè §üà±Ú ÜUæï Ã²æÐÜU Îï¶ï¢ J çÈUÚ Îê¨Úè „è¨Úè ±S„é }æï¢ …ãæ¡ |æè
¨æ{ÜU Îï¶ïxææ J ±ãæ¡ §üà±Ú çÎ¶æ§ü Îïxææ J ¨ê²ü Ã²æŒ² }æï¢ §üà±Ú Ã²æÐÜU
Îï¶ï¢ J ¨}Ïææïç{„ ÜUÚï¢ ãï ¥æï3}æì ! ¥æçÎy² ¥æÐÜïU Ïææ‡æ ãñ¢ ã}ææÚè Úÿææ ÜïU
çH²ï J Ã²æÐÜU ÜïU Ðí|ææ± ̈ ï Ã²æŒ² ÜUæ Ðí|ææ± ̈ }ææŒ„ ãæï …æ²ïxææ …ñ¨ï Ã²æŒ²
Hæïãï ÜUæ xææïHæ Ã²æÐÜU ¥çxÝ ÜUï Ðí|ææ± ¨ï ¥çxÝ±„ì  HæH ãæï …æ„æ ãñ J

…ñ¨ï ãè ¨æ{ÜU ÏææñçhÜU S„Ú ÐÚ ¨¢¨æÚ ÜUæï ÐíH²±„ì ÏæÝæ Îï„æ ãñ ©¨
¥±Sƒæ }æï¢ ±ëçœæ çÝÚæï{ ãæïÜUÚ ¨}ææç{ ¥æÚ}|æ ãæï …æ²ïxæè J ²ã ÐíæÚç}|æÜU
¥±Sƒæ ¨}Ðí¿ææ„ ¨}ææç{ ãñ J §¨ }æï¢ §üà±Ú Ðíy²ÿæ Ýãè¢ ãæï„æ J …ñ¨ï Ïæ¢ÜUÚ }æï¢
ÏæñÆæ Ã²çv„ Ïæ}ææï¢ ÜUè }ææÚ ¨ï ¨éÚçÿæ„ ãæï„æ ãñ, §¨è ÐíÜUæÚ ÐíH²±„ì ¥±Sƒæ
}æï¢ ÏææãÚ ÜUï ÜUæ}æ, ÜíUæï{, }ææïã ¥æçÎ Ïæ}ææï¢ ÜUè }ææÚ ¨ï ²æïxæ ¨æ{ÜU ¨éÚçÿæ„
Úã„æ ãñ J

§üà±Ú - çÝ²æ}æÜU „œ± - ¥æ… ÜUæ ±ñ¿ææçÝÜU |æè ¨ëçcÅ }æï¢ ãÚ …xæã
çÝ²}æ Îï¶„æ ãñ J çÏæÝæ çÝ²æ}æÜU ÜïU çÝ²}æ Ýãè¢ ãæï„æ J ¥™æÝÜU ÎéÍæüÅÝæ }æï¢
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™æïÅ ¥æçÎ ÜUæ ÜU}æ-¥ç{ÜU HxæÝæ, }æÚÝæ ²æ Ïæ™Ýæ ¨æï ÜUæ²ü §üà±Ú ÜUæ
Ýãè¢ J ²ã „æï `çÜíU²æ|æïÎæ„ì ÐçÚ‡ææ}æ|æïÎ:’ ãè ãñ ç…¨ÜUæ ÐçÚ‡ææ}æ
¥çÝçà™„ ãñ J ÐÚ‹„é …ãæ¡ çÜíU²æ ÏææÚ-ÏææÚ »ÜU ãè ÐíÜUæÚ ãæï ±ãæ¡ ²ã ¿ææÝ
ãæï„æ ãñ çÜU §Ý çÜíU²æ¥æï¢ ÜUæ çÝ²æ}æÜU ÜUæï§ü àæçv„}ææÝì „œ± ¥±à² ãñ J …æï
§¨ ¨ëçcÅ ÜUæï ™Hæ„æ ãñ J »ÜU »ï¨æ …ÇG „œ± …æï ™Hæ» çÏæÝæ ™Hï Ýãè¢,
xæç„àæèH ÐyƒÚ S±²¢ ç±™æÚ ÜUÚ LÜïU Ýãè¢ J ÐÚ‹„é ™ï„Ý …è± S±²¢ ç±™æÚ
ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ J §Ý xæç„}ææÝì ¨ê²ü, Ðë‰±è, „æÚæï¢ ¥æçÎ ÜUæï ™HæÝï ±æHæ
¨±üÃ²æÐÜ  ¨±üàæçv„}ææÝì „œ± §üà±Ú ãñ J v²æï¢çÜU ¥ÐíæŒ² Îïàæ }æï¢ ÜUœææü ÜïU
çÏæÝæ çÜíU²æ Ýãè¢ ãæï„è J

§üà±ÚæïÐæ¨Ýæ }æï¢ }æÝ v²æï¢ Ýãè¢ Hxæ„æ ?
1. ã}ææÚæ }æÝ-§ç‹Îí²æï¢ ÜUï ç±¯² }æï¢ ¿ææÝ ÜU}æ ãñ J
2. ã}ææÚæ ¥ÐÝï ç±¯² (¥æy}ææ) }æï¢ ¿ææÝ ÜU}æ ãñ J
3. ã}ææÚæ ¨¢¨æÚ ÜUï ç±¯² }æï¢ ¿ææÝ ÜU}æ ãñ J
4. ã}æ ç±¯² |ææïxææï¢ ¨ï ÐíæŒ„ ãæïÝï ±æHï Îé:¶æï¢ ÜUè ¥Ýé|æêç„ Ýãè¢ ÜUÚ„ï J

ç±¯² |ææïxææï¢ ÜïU ¨é¶ ÜUæï Îé:¶ ç}æçŸæ„ ¥Ýé|æ± Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
5. §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ¨ï ãæïÝï ±æHï Hæ|ææï¢ ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„ï J
6. ¨¢¨æÚ ÜUè ±S„é¥æï¢ ÜUæ S±æ}æè §üà±Ú ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„ï J
7. ©Ðæ¨Ýæ ¨ï ÐãHï }ææÝç¨ÜU ¨Á…æ („ñ²æÚè) Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
8. §üà±Ú ÜUæï Ã²æÐÜU ¥æñÚ ¨¢¨æÚ ÜUæï Ã²æŒ² Ýãè¢ S±èÜUæÚ ÜUÚ„ï J
9. ©Ðæ¨Ý ÜUæH }æï¢ ¨¢Íæ¯ü Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
10. Ã²±ãæÚ ÜUæH }æï¢ ²}æ-çÝ²}æ ÜUæ ÐæHÝ ± }æÝ-§ç‹Îí²æï¢ ÐÚ çÝ²‹~æ‡æ

Ýãè¢  Ú¶„ï J
11. ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ¥æ¨Ý ÆèÜU Ýãè¢ Hxææ„ï J Ðíæ‡ææ²æ}æ ¥æñÚ …Ð

ç±ç{±„ì Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
12. ¨‹Š²æ ÜïU }æ¢~ææï ÜUï àæÏÎæƒü ÆèÜU ÐíÜUæÚ ¨ï S}æÚ‡æ Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
13. àæÏÎ Ðí}ææ‡æ }æï¢ ã}ææÚè Ÿæhæ ¥æñÚ ç±à±æ¨ ¥ËÐ ãñ J

©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ Ýè¢Î ÜUæ ÜUæÚ‡æ ¥æñÚ çÝ±æÚ‡æ
Š²æÝ ÜïU ̈ }æ² }æï¢ Ýè¢Î ÜUæï ²æ ¥æHS² ÜUæï ÚæïÜUÝæ ¥æ±à²ÜU ãæï„æ ãñ J

¥ÝïÜU ¨æ{ÜUæï¢ ÜUæï „æï ²ã Ð„æ |æè Ýãè¢ ™H„æ çÜU ±ï Š²æÝ ÜUÚ„ï ãé» ¨æï

…æ„ï ãñ¢ J ¥ÝïÜUæï¢ ÜUæï Ð„æ „æï ™H …æ„æ ãñ, çÜU‹„é ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ Ýè¢Î ²æ
¥æHS² v²æï¢ ¥æ„æ ãñ, ±ï ÜUæÚ‡ææï¢ ÜUæï ÆèÜU-ÆèÜU …æÝ Ýãè¢ Ðæ„ï ãñ¢ J Ýè¢Î „ƒæ
¥æHS² ¥æÝï ÜïU Üé À ÜUæÚ‡ææï¢ ÜUæ ²ã¡æ ©ËHï¶ çÜU²æ …æ„æ ãñ -
(1) Úæ~æè }æï¢ Ýè¢Î ÐêÚè Ýãè¢ ãæïÝæ ²æ ¥ÓÀè Ý ãæïÝæ J
(2) ÐïÅ ÜUè àæéçh Ý ãæïÝæ - (àææñ™ ¶éHÜUÚ Ý ¥æÝæ) J
(3) àææÚèçÚÜU ÐçÚŸæ}æ ²æ Ã²æ²æ}æ ¥ç{ÜU }ææ~ææ }æï¢ ÜUÚÝæ J
(4) |ææï…Ý Ðíç„ÜêUH, xæçÚcÆ (¦|ææÚè), ¥ç{ÜU }ææ~ææ }æï¢ ÜUÚÝæ J
(5) „æ}æç¨ÜU ²æ ÝàæèHè ±S„é (¦ „}ÏææÜê  |ææ¢xæ ¥æçÎ) ÜUæ Ðí²æïxæ

ÜUÚÝæ J
(6) àæÚèÚ }æï¢ Á±ÚæçÎ Úæïxæ ÜUæ ãæïÝæ J
(7) àæÚèÚ }æï çÝÏæüH„æ ÜUæ ãæïÝæ J
(8) ¥æ¨Ý ÆèÜU ÐíÜUæÚ ¨ï Ýãè¢ HxææÝæ (¦ÜU}æÚ ¨è{è ÜUÚÜUï Ý ÏæñÆÝæ) J
(9) ©Ðæ¨Ýæ ¨ï Ðê±ü SÝæÝ Ý ÜUÚÝæ J
(10) ©ç™„ }ææ~ææ }æï¢ Ã²æ²æ}æ, |æí}æ‡æ, ¥æ¨Ý ¥æçÎ Ý ÜUÚÝæ J
(11) Æ‡Ç ÜïU çÎÝæï¢ }æï¢ Ú…æ§ü ¥æçÎ xæ}æèü ÎïÝï ±æHï ±›æï¢ ÜUæï ¥ç{ÜU }ææ~ææ

}æï¢ {æÚ‡æ ÜUÚÝæ (¥æïÉGÜUÚ ÏæñÆÝæ)
(12) }ææÝç¨ÜU ÐçÚŸæ}æ ¥Š²²Ý-ç™‹„Ý ¥æçÎ ¥ç{ÜU ÜUÚÝæ J
(13) ¥æH¨è Ã²çv„²æï¢ ÜUï ¨æƒ ÏæñÆÝæ J
(14) ¨‹Š²æ ÜUï }æ‹~ææï¢ ÜUæ àæÏÎæƒü Ý …æÝÝæ J
(15) ©ç™„ }ææ~ææ }æï¢ Ðíæ‡ææ²æ}æ Ý ÜUÚÝæ J
(16) §üà±Ú ÜïU Ðíç„ Ðíï}æ, Ÿæhæ, Lç™ ÜUæ Ý ãæïÝæ J
(17) ²æïxææ|²æ¨ ÜïU }æãœ± ²æ Hæ|ææï¢ ÜUæï Ý ¨}æÛæÝæ J

¨æ{ÜU Hæïxææï¢ ÜUæï Îï¶Ýæ ™æçã» çÜU ©Ð²éüv„ ÜUæÚ‡ææï¢ }æï¢ ¨ï ÜUæñÝ ¨æ
ÜUæÚ‡æ }æéÛæ ÐÚ Hæxæê ãæï„æ ãñ J ©¨ï …æÝÜUÚ ÎêÚ ÜUÚÝæ ™æçã», ç…¨¨ï
²æïxææ|²æ¨ }æï¢ ¨ÈUH„æ ç}æHï J

²æïxæè ÏæÝÝï ÜUæ ©Ðæ² - ¥æy}æçÝÚèÿæ‡æ
}æÝéc² ²çÎ ¥ÐÝï …è±Ý ÜUæï çÎÃ², ŸæïcÆ, ¥æÎàæü, }æãæÝì ÏæÝæÝæ

™æã„æ ãñ „æï çÝy² ¨æïÝï ¨ï Ðê±ü ¥æy}æçÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï, ¥ÐÝï ¥‹„:ÜUÚ‡æ }æï¢
Ûææ¢ÜïU çÜU çÎÝ |æÚ }æñ¢Ýï v²æ-v²æ ~æéçÅ²æ¡-Îæï¯-|æêHï¢ ÜUè ãñ¢ J ç±™æÚï¢ ‘v²æ



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ115 116

çÜU²æ …æï Ýãè¢ ÜUÚÝæ ™æçã²ï ƒæ ¥æñÚ v²æ Ýãè¢ çÜU²æ …æï ÜUÚÝæ ™æçã²ï ƒæ’J
~æéçÅ²æï¢ ÜUæï ÐÜUÇGï¢, Ðíæ²çà™œæ ÜUÚï¢, S±²¢ Î‡Ç Hï¢ ¥æñÚ |æç±c² }æï¢ Ý ÜUÚÝï ÜUæ
Ðí²yÝ ÜUÚï¢ J ÜUæï§ü Ã²çv„ ÏææãÚè „æñÚ ̈ ï çÜU„Ýæ ãè {Ý ̈ ï, ÏæH ̈ ï, ÜUÐÇGæï¢ ̈ ï
¨æÈU-¨éƒÚæ ¨|² ¥æñÚ ¨ÏæH ãæï, ÐÚ‹„é ¥‹„:ÜUÚ‡æ ¨ï }æçHÝ, ÜU}æ…æïÚ,
ç¶‹Ý ± Îé:¶è ãæïxææ „æï ±ã çxæÚ …æ²ïxææ J

Ïææs Îé:¶ ÜïU Ïæ…æ² }ææÝç¨ÜU àææïÜU-Îé:¶-ÐèÇGæ-ÜUæ}æ, ÜíUæï{,
Hæï|æ, }ææïã ¨ï Ã²çv„ ¥ç{ÜU Îé:¶è Úã„æ ãñ J ¥æ… ç™‹„Ý ÜUè àæñHè ©HÅè
ãñ J Ã²çv„ ¥‹² ÜïU Îæï¯ „æï Îï¶„æ ãñ ÐÚ‹„é S±²¢ ÜïU Ýãè¢ J ™æãï ÜUæï§ü çÜU„Ýæ
ãè ÐÉG çH¶ …æ²ï, ÐÚ‹„é …Ïæ „ÜU ÜUƒÝè-ÜUÚÝè »ÜU Ý ãæïxæè „Ïæ „ÜU
«ç¯²æï¢ ÜUæ …}ææÝæ {Ú„è ÐÚ Ýãè¢ ©„æÚæ …æ ¨ÜU„æ J

¥ÐÝï ¥æÐ ÜUæï Ã²çv„ ÏæÉGæ-™ÉGæ ÜUÚ Îê¨Úï ÜïU ¨æ}æÝï Ðïàæ ÜUÚÝï ÜUæ
Ðí²yÝ ÜUÚ„æ ãñ çÜU ©¨ï ²àæ-ÏæÇGæ§ü-}ææÝ ç}æHï, ÐÚ‹„é ¥æxæï ™H ÜUÚ ²ã
©¨ÜïU  ãæS²æSÐÎ Ð„Ý ÜUæ ÜUæÚ‡æ ãæï„æ ãñ J §üà±Ú ç±à±æ¨è ÜUæï |ææñç„ÜU
¨æ{Ýæï¢ mæÚæ ¥ÐÝï ÜUæï ÏæÇGæ ÎàææüÝï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ ãñ J

¥æ… }ææ„æ-çÐ„æ, çàæÿæÜU-xæéL, ¨}ææ… ± Úæ… Î‡Ç ÜUæ |æ² ¨}ææŒ„
ãæï xæ²æ ãñ ¥„: ¥ÐÚæ{ Ïæãé„ ÏæÉG xæ²ï ãñ¢ »ÜU Ã²çv„ ¥ÐÝè çÜíU²æ ̈ ï ̈ ñÜUÇGæï¢
ã…æÚæï¢ ÜUæï Îé:¶è ÜUÚ„æ ãñ; ÐÚ‹„é ¥æy}æçÝÚèÿæ‡æ ÜUÚÝï ±æHæ S±²¢ ¥ÐÝè
~æéçÅ²æï¢ ÜUæï, ©HÅè ¥æÎ„æï¢ ÜUæï ÐÜUÇG„æ, ¨é{æÚ„æ, ÎêÚ ÜUÚ„æ …æ„æ ãñ J

}æãœ± - »ÜU ¥æŠ²æçy}æÜU Ã²çv„ ÜïU çH²ï ±ïÎ, ©ÐçÝ¯Îì ¥æçÎ
àææ›æï¢ ÜUæï ÐÉGÝï ̈ ï |æè ¥ç{ÜU }æãœ±Ðê‡æü ¥ÐÝï }æÝ ÜUæï ÐÉGÝæ ãñ J Ðíàæ¢¨æ ÜUæ
}ææïã, ²àæ ÜUè ÜUæ}æÝæ, ¥æã¢ÜUæçÚÜU Ðíç„çÜíU²æ ¥æçÎ ±S„é¥æï¢ ÜUæï ÀæïÇGÝæ
¨æ{ÜU ÜUï çH²ï ¥çÝ±æ²ü ãñ J

²çÎ ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÆèÜU ãæïxææ „æï ¨Ïæ ÜUæ²ü ¨ÈUH ãæï¢xæï J ¥xæHï …‹}ææï¢
}æï¢ ¨æƒ ™HÝï ±æHè ±S„é ¥‹„:ÜUÚ‡æ ãñ J ¨æ¢¨æçÚÜU ©ÐÜUÚ‡æ ²ãè¢ Úã
…æ²ï¢xæï J ±ïÎ }æï¢ ÜUãæ ãñ ‘Üë „¢ S}æÚ’ ¦ ¥ÐÝï çÜU²ï ÜU}ææïZ ÜUæï Îï¶ J ¥æ‹„çÚÜU
àæË² ç™çÜUy¨æ „æï S±²¢ ÜUÚÝè ÐÇG„è ãñ J ¥ÐÝï ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÜUæï S±²¢ Îï¶ï¢ J
¥æ‹„çÚÜU àæéçh ã}æï¢ ãè ÜUÚÝè ÐÇGïxæè J çÝy² Îï¶ï¢ ÜUè ÜUæ}æ ÜUè ±æ¨Ýæ,
ÜíUæï{æçxÝ, mï¯æçÎ ÐãHï ƒï ±ñ¨ï ãè ãñ¢ ²æ Üé À ÜU}æ ãé» ?

ÜU}ææïZ ÜUæ Hï¶æ-…æï¶æ Îï¶Ýï ÜUï ¨æƒ §Ý Îæï¯æï¢ ÜUæ çÝÚèÿæ‡æ-ÐÚèÿæ‡æ
|æè ÜUÚ„ï …æ²ï¢ J ¥ÐÝï …è±Ý ÜUè «ç¯²æï¢ ¥æŒ„ ÐéL¯æï¢ ÜïU …è±Ý ¨ï „éHÝæ
ÜUÚï¢, ©‹ãæï¢Ýï v²æ çÜU²æ v²æ Ýãè¢ çÜU²æ ± ã}æÝï v²æ çÜU²æ v²æ Ýãè¢ çÜU²æ J

ã}ææÚæ …è±Ý ¨„ìÐéL¯æï¢ …ñ¨æ ãñ ²æ Ðàæé ¨}ææÝ J ¥æ‹„çÚÜU çÝ}ææü‡æ ÜïU çÏæÝæ
¨é¶-™ñÝ-àææç‹„ Ýãè¢ J ¥xæHï …‹}ææï¢ }æï¢ àæé|ææàæé|æ ÜU}ææïZ ÜïU ¨¢SÜUæÚ ãè,
¨}Ðçœæ ÜïU MÐ }æï¢ ¨æƒ …æ²ï¢xæï, ¥‹² Üé À Ýãè¢ J ÏææãÚ ¨ï „æï ™}æÜU-Î}æÜU
ÐÚ ¥‹ÎÚ çÝÐÅ ¥‹{ïÚæ J Ã²çv„ ¥ÐÝï Îæï¯æï¢ ÜUæï çÀÐæ„æ ãñ J ÐÚ §üà±Ú ̈ ï Üé À
Ýãè¢ çÀÐæ ¨ÜU„æ J §üà±Ú ¨Ïæ Üé À Îï¶-¨éÝ-…æÝ Úãæ ãñ J

»ÜU Îæï¯ ¥æ …æ²ï „æï ©¨ÜïU ̈ æƒ-¨æƒ ¥ÝïÜU Îæï¯ Ðí±ïàæ ÜUÚ …æ²ï¢xæï,
»ÜU ¨Îìxæé‡æ …æ²ïxææ „æï ¨æƒ }æï¢ ¥ÝïÜU ¨Îìxæé‡æ ™Hï …æ²ï¢xæï J »ÜU Îæï¯
ÏæèÇGè-ç¨xæÚïÅUUÜUæ ¥æÝï ¨ï çÈUÚ àæÚæÏæ, vHÏæ, …é¥æ, ÎïÚ }æï¢ ¨æïÝæ-©ÆÝæ,
Ðí}ææÎ-¥æHS², ÛæêÆ-ÜUÐÅ-vHïàæ, Å‹Åæ-çÈU¨æÎ »ÜU ÜïU ÐèÀï »ÜU »ï¨ï
¥ÝïÜU Îæï¯ Ã²çv„ }æï¢ Ðí±ïàæ ÜUÚ …æ„ï ãñ¢ J »ÜU xæé‡æ-çÝ²}æ ‘²¿æ ÜUÚÝæ’
¥ÐÝæÝï ̈ ï Ðíæ„: ©ÆÝæ, SÝæÝ, Ã²æ²æ}æ, ̈ y¨¢xæ, ±ïÎÐæÆ, ̈ ‹Š²æ, çÈUÚ ̈ }æ²
ÐÚ ̈ æ¢¨æçÚÜU ÜUæ²æïZ }æï¢ …éÅÝæ ¥æçÎ ¥ÝïÜU xæé‡æ Ðí±ïàæ ÜUÚ …æ„ï ãñ¢ J àæéh ¿ææÝ
±æHæ ãè Îæï¯æï¢ ¨ï Ïæ™ ¨ÜU„æ ãñ ±ÚÝæ çxæÚ„æ-çxæÚ„æ Ã²çv„ ÜUãæ¡ ÜUæ ÜUãæ¡
çxæÚ …æ„æ ãñ J ÜUæ}æè }æï¢ ¥‹² Î¨ Îæï¯ ¥ÐÝï ¥æÐ ¥æ …æ„ï ãñ¢ J ÜíUæï{è ÜUæï
¥æÆ Îæï¯ S±²¢ ¥æ …æ„ï ãñ¢ J

…æï ¶ÚæÏæ …æÝÜUÚ |æè ÀæïÇG„ï Ýãè¢ ¥æñÚ ¥ÓÀæ …æÝÜUÚ |æè ¥ÐÝæ„ï
Ýãè¢ ±ï ¥¨ÈUH ãñ¢ J …æï ÀêÅÝï ±æHè ãñ¢ ©Ý ™è…æï¢ ÜUæï »ÜU~æ ÜUÚ Úãï ãñ¢, …æï
¨æƒ …æ²ïxææ ©¨ÜUæ {}æü ÜUæ Ïæñ¢ÜU ÏæñHï‹¨ àæê‹² ãñ J

¥æy}ææ ÜUè ±æS„ç±ÜU §ÓÀæ - S±„‹~æ„æ, ¥æÝ‹Î, §üà±Ú-ÐíæçŒ„Uãñ J
Îæï¯æï¢ ¨ï ²év„ Úãï ²æ }æév„ Úãï ²ã S±²¢ ÜïU ãæƒ }æï¢ ãñ J …æï Hæïxæ ¥ÐÝï
¥ç{ÜUæçÚ²æï¢ ÜïU ¨}æÿæ ¥ÐÝï Îæï¯ Ïæ„Hæ Îï„ï ãñ¢ ±ï Ðç±~æ ãæï …æ„ï ãñ¢ J

Îæï¯è ãæïÝï ÜïU ™æÚ ÜUæÚ‡æ
(1) …æï Ã²çv„ §üà±Ú ÜUæï ÀæïÇG Îï„æ ãñ ±ã S±²¢ |æêH ¥æñÚ Îæï¯ ÜUÚ„æ ãñ J
(2) }ææ„æ-çÐ„æ, xæéL-¥æ™æ²ü, ç}æ~ææï¢ ¥æçÎ ÜïU  mæÚæ |æè Ã²çv„ }æï¢ Îæï¯

¥æ„ï ãñ¢ J }ææ„æ-çÐ„æ S±²¢ ÏæÓ™æï¢ ÜUæï }ææ¢¨æãæÚè ÏæÝæ„ï ãñ¢ J ©ÐÚæïv„
}ææ„æçÐ„æ ¥æçÎ  ÆèÜUUãæï¢ „æï ¨é{ÚÝï }æï¢ ¨ãæ²ÜU ç¨h ãæï„ï ãñ¢ J

(3) ¨}ææ… ÜUè ÐÚ}ÐÚæ²ï¢, àæñHè, Éæ¢™ï ÜUï ÜUæÚ‡æ |æè Îæï¯ ¥æ …æ„ï ãñ¢ J ¥æ…
Hæïxæ ¶éËH}æ-¶éËHæ àæÚæÏæ Ðè„ï ãñ¢, …é¥æ ¶ïH„ï ãñ¢, Ïæè|æy¨ ÏææïH„ï
ãñ¢ J „éÛæï v²æ ¥æñÚ }æéÛæï v²æ ²ã ÐÚ}ÐÚæ ™Hè ãé§ü ãñ J ÜUæï§ü ÚæïÜU-ÅæïÜU
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Ýãè¢ J
(4) ÚæÁ²-àææ¨Ý xæH„ ãæïÝï ¨ï |æè …è±Ý Ðhç„ }æï¢ ÏæÇGæ ÐçÚ±„üÝ

ãæï„æ ãñ J
²çÎ ã}æ ÐéL¯æƒü ÜUÚï¢ „æï ¥‹²æï¢ ̈ ï ÐíæŒ„ Îæï¯æï¢ ÜUæï ãÅæ ̈ ÜU„ï ãñ¢ J xæH„

ç±™æÚ ©ÆÝï ÐÚ ‘Ðíç„Ðÿæ|ææ±Ýæ’ ©Ææ²ï¢ „æï Îæï¯ ÎÏæ …æ„ï ãñ¢, ÜU}æ…æïÚ ãæï
…æ„ï ãñ¢, ¥¢„ }æï¢ Îx{Ïæè… ãæï …æ„ï ãñ¢ J ¥ÐÝï Îæï¯æï¢ ÜUæï …ÇG }ææÝÜUÚ ©ÝÜUæï
ãÅæÝï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚï¢ J Á²æï¢ ãè Îæï¯ ©yÐ‹Ý ãæï¢ „éÚ‹„ »ÜU „ÚÈU {ÜUïH Îï¢ J
©¨¨ï ç±Lh ç±™æÚÝæ ¥æÚ}|æ ÜUÚ Îï¢ J

Îæï¯æï¢ ÜUï ç±¯² }æï¢ }æÝéc²æï¢ ÜUè çSƒç„
1. Üé À  Hæïxæ Îæï¯æï¢ ÜUæï …æÝ„ï ãè Ýãè¢ J
2. Üé À  Hæïxæ …æÝ„ï ãñ¢ ÐÚ Îê¨Úï Ã²çv„U¨ï Îæï¯ ¨éÝÝæ Ýãè¢ ™æã„ï J
3. Üé À  Hæïxæ ¨éÝ Hï„ï ãñ¢ ÐÚ S±èÜUæÚ Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
4. Üé À  Hæïxæ ±æ‡æè ¨ï „æï S±èÜUæÚ ÜUÚ Hï„ï ãñ¢ ÐÚ }æÝ ¨ï Ýãè¢ J
5. Üé À  Hæïxæ }æÝ ¨ï S±èÜUæÚ ÜUÚÜïU |æêH …æ„ï ãñ¢ J
6. Üé À  Hæïxæ Îæï¯ ãÅæÝï ÜïU çH²ï ÐéL¯æƒü Ýãè¢ ÜUÚ„ï J
7. Üé À Hæïxæ ÐéL¯æƒü ÜUÚ„ï ãñ¢ ÐÚ ©ç™„ ©Ðæ²æï¢ ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„ï J
8. Üé À  Hæïxæ ¥¨ÈUH ãæïÝï ÐÚ çÝÚæàæ ãæï …æ„ï ãñ¢ J
9. Üé À Hæïxæ §üà±ÚæçÎ ¨ï ¨ã²æïxæ Ýãè¢ Hï„ï ãñ¢ J
10. Üé À  Hæïxæ Îæï¯æï¢ ÜUæï ÎÏææ²ï Ú¶„ï ãñ¢ J „Ýé ÜUÚ„ï ãñ¢ ¦ ÜU}æ…æïÚ ÜUÚ„ï ãñ¢ J
11. Üé À Îx{Ïæè… |ææ± ÏæÝæ Hï„ï ãñ¢, ç…¨¨ï ¥æxæï ÜU|æè Îæï¯ Ýãè¢ ãæï„ï J

}æÝ-±æ‡æè-ÜU}æü ̈ ï »ÜU ãæïÝï ÐÚ }æÝéc² Ðç±~æ ãæï …æ„æ ãñ J …æï Ã²çv„
§üà±Ú ÜUæï ¨æƒ HïÜUÚ ™H„æ ãñ ±ãè Îæï¯ Úçã„ ãæï„æ ãñ J Îæï¯ ¥æÝï ÜïU ¨}æ²
¨„ÜüU ãæï …æ²ï¢ J ÐéL¯æƒü ¨ï, }æÝ ÜUæï ç±™çH„ ÜUÚÝï ±æHè „Ú¢xææï¢ ÜUæï ÚæïÜU
Îï¢ J ¨æ{ÜU Îæï¯ ÜUæï ™æã„ï Ýãè¢ çÈUÚ |æè ãæï …æ„ï ãñ¢ J §¨ÜUæ »ÜU ÜUæÚ‡æ ãñ
çÜU ¨æ{ÜU ©‹ãï¢ ÚæïÜUÝï ÜUï ©Ðæ² Ýãè¢ …æÝ„æ J ¥|æÎí ÜUÚÝï ÜïU ÏææÎ ã„æàæ
çÝÚæàæ ãæïÜUÚ ÐéL¯æƒü ÜUÚÝæ ÀæïÇG Îï„æ ãñ J »ï¨è ¥±Sƒæ }æï¢ Îæï¯ ¥æÝï ÐÚ
Ðíç„Ðÿæ |ææ±Ýæ ©Ææ»¡ J ¥æÐçœæÜUæH }æï¢ §üà±Ú ¨Ïæ ¨ï ÏæÇGæ ¨ã²æïxæè ãæï„æ
ãñ J ©¨¨ï àææ‹„ç™œæ ãæïÜUÚ ¨ãæ²„æ }ææ¢xææï, {ñ²ü-¿ææÝ-ÏæH }ææ¢xææï J ©HÅï
ÜUæ}æ ÜUÚÝï ÜUè ¥|æÎí |ææ±Ýæ ãæï „Ïæ ¥±à² ©¨ï ÐéÜUæÚï¢ J ²ã Îæï¯ ÎêÚ ÜUÚÝï

ÜUè ç±ç{ ãñ, »ÜU ç±¿ææÝ ãñ J ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|æ ¥æçÎ ¥æ ¨ÜU„ï ãñ¢, ÐÚ }æñ¢
§‹ãï¢ ãæ±è Ýãè¢ ãæïÝï Îê¡xææ, §Ý ÐÚ ãæ±è ãæï …æª¡xææ J »ÜU ç±¯² ÐÚ  ¥ÓÀï -
ÏæéÚï Îæï „Úã ÜïU ¨¢SÜUæÚ ÜUæ}æ ÜUÚ„ï ãñ¢ J ÜUM¡ ²æ Ý ÜUM¡ J çÜU¨è ÜUè ±S„é Hï
Hê¡, ÜUæñÝ Îï¶„æ ãñ, çÈUÚ ¨æï™„æ ãñ Ýãè¢ Hê¡xææ J ÐéÝ: ¨æï™„æ ãñ ¥æ… ¥±¨Ú
ãñ, §¨ ÏææÚ Hï Hê¡, çÈUÚ Ýãè¢ Hê¡xææ, §y²æçÎ ç±™æÚ„ï-ç±™æÚ„ï Hï ãè Hï„æ ãñ
ÐÚ‹„é …æï §üà±Ú ÜUæï ¨æ}æÝï Ú¶„æ ãñ ±ã Ïæ™ …æ„æ ãñ J

Îæï¯æï¢ ÜïU …æÝÝï±æHæï¢ ¨ï ¨ãæ²„æ
¨é¶ àææç‹„ ÜUï±H Ïææs, ¨é‹ÎÚ çÝ}ææü‡æ ÐÚ Ýãè¢ ÐÚ‹„é ¥æ‹„çÚÜU

çÝ}ææü‡æ ÐÚ çÝ|æüÚ ãñ J §Ý-§Ý Îæï¯æï¢ ÜïU …æÝÝï ±æHæï¢ ̈ ï ̈ ãæ² HïÜUÚ §ÝÜUæï ÎêÚ
ÜUÚÝï ÜUæ ©Ðæ² ÜUÚï¢ J
1. Üé À Îæï¯ ÜUï±H ã}æ …æÝ„ï ãñ¢ J …ñ¨ï }ææÝç¨ÜU ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|æ, ôã¨æ

ÜUè |ææ±Ýæ ¥æçÎ J
2. ¥ÐÝï Üé À Îæï¯ ã}æ Ýãè¢ …æÝ„ï Îê¨Úï …æÝ„ï ãñ¢ J
3. Üé À ÜUæï ¥‹² ¥æñÚ ã}æ-ÎæïÝæï¢ …æÝ„ï ãñ¢ J
4. Üé À Îæï¯ ç±mæÝì …æÝ„ï ãñ¢ J
5. Üé À Îæï¯ ²æïxæè-¿ææÝè ãè …æÝ„ï ãñ¢ J
6. ¨Ïæ Îæï¯ „æï ÜUï±H §üà±Ú ãè …æÝ„æ ãñ J

¥ÐÝè „éHÝæ «ç¯²æï¢ ¨ï ÜUÚÝï ÐÚ Îæï¯æï¢ ÜUæ Ð„æ HxææÜUÚ ÐéL¯æƒü
ÜUÚÜïU ¨é{æÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ²çÎ Îæï¯ Ýãè¢ …æÝ„ï-ÐÜUÇG„ï ¥æñÚ …è±Ý …ñ¨æ ™H
Úãæ ãñ ©¨è }æï¢ ¨‹„écÅ ãæï xæ²ï „æï Ðíxæç„ LÜU …æ²ïxæè J …ñ¨ï ¨¢ç±{æÝ Ý …æÝæ
ãé¥æ, Ý ÐÉGæ ãé¥æ |æè ²çÎ xæéÝæã ÜUÚ„æ ãñ „æï ©¨ï |æè Î‡Ç ¥±à² ç}æH„æ ãñ J
§¨è ÐíÜUæÚ ±ïÎ ± «ç¯Üë „ xæí‹ƒ Ýãè¢ ÐÉGæ ãé¥æ |æè ²çÎ ©ÝÜïU Ðíç„Üê H
™H„æ ãñ „æï Îæï¯è ãñ J ²çÎ xæëãSƒè Ð†™}æãæ²¿æ Ýãè¢ ÜUÚ„æ „æï ±ã §üà±Ú
ç±{æÝ ÜïU ¥Ýé¨æÚ Îæï¯è ãñ ± Îç‡Ç„ ãæïxææ …æï Ã²çv„ »ÜUæ‹„ }æï¢ ÏæñÆ ¥ÐÝï
…è±Ý }æï¢ Ûææ¡ÜU ÜUÚ ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÜUæï ™}æÜUæ„ï Ýãè¢ ©‹ãï¢ àææç‹„ ¥æñÚ ¥æÝ‹Î
ÜUãæ¡ ?

§üà±Ú ÜïU Ðæ HïÝï ÐÚ ¨æÚï Ðíæ‡æè ¥æy}æ±„ì Îè¶Ýï Hxæ„ï ãñ¢ J ¨æ}ææ‹²
Ã²çv„ ç…¨ …è± ̈ ï Üé À Hæ|æ ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ ãñ ©¨¨ï „æï Ðíï}æ, Úæxæ ± ¥æ¨çv„
Ú¶„æ ãñ ¥æñÚ ¥‹²æï¢ }æï¢ ±ñ¨æ Ðíï}æ, çã„ ÜUè |ææ±Ýæ Ýãè¢ Ú¶„æ ãñ ²ã Ã²çv„ }æï¢
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Îæï¯ Úã„æ ãñ J Ðíæ²: Îï¶Ýï }æï¢ ¥æ²æ ãñ çÜU Ã²çv„ ç…„Ýæ ¥ÐÝæ çã„ ™æã„æ
ãñ ©„Ýæ ¥‹² ÜUæ Ýãè¢ ™æã„æ J ÐÚ‹„é §üà±Ú ÐíæŒ„ ²æïxæè §„Ýæ ãè Ýãè¢
¥æy}æ±„ì ¨ï |æè ¥æxæï ÏæÉGÜUÚ S±²¢ ÜUcÅ ©ÆæÜUÚ |æè Îê¨Úï ÜUæï ¨é¶ Îï„æ ãñ J
S±²¢ Îæï¯ ÜUÚÜïU Ã²çv„ ¥ÐÝï ¥æy}ææ ÜUæï ÜUæï}æH (ÝÚ}æ) çÝxææã ¨ï Îï¶„æ
ãñ J ÐÚ‹„é ±ãè Îæï¯ ¥‹² ÜUÚï „æï ÜUÆæïÚ„æ ̈ ï Îï¶„æ ãñ J ¥ÐÝæ ÏæÓ™æ }ææÚï „æï
ÜUæï§ü Ïææ„ Ýãè¢ ÏææHÜU ãñ, Îê¨Úï ÜUæ }ææÚï „æï Üé ãÚæ}æ }æ™æ Îï„ï ãñ¢ J

²æïxææ|²æ¨è Ã²çv„ ÐãHï ¥ÐÝæ Îæï¯ Îï¶„ï ãñ¢ J ¨æ{ÜUæï¢ }æï¢ ¥‹² ÜïU
Ðíç„ ¥æy}æ±„ì |ææ±Ýæ ©|æÚ„è ãñ J …ãæ¡ ¿ææÝ ©yÐ‹Ý ãæï …æ„æ ãñ ±ãæ¡ ¥¿ææÝ
Ýãè¢ Úã„æ J àææïÜU, }ææïã, ¥ç±læ ¨}ææŒ„ ãæï …æ„è ãñ J ¥ç±læ ãè ¨æÚï
¥çÝcÅæï¢ ÜUæ ÜUæÚ‡æ ãñ J ¥¿ææÝ Ý ÚãÝï ¨ï ÐçÚ‡ææ}æ }æï¢ ¥æÝ‹Î ÜUè ©ÐHçÏ{
ãæï„è ãñ J ¥¿ææÝ Îæï¯ ÜUè çÝ±ëçœæ ¨ï ÜUæ}æ, ÜíUæï{, ¥{}ææü™Ú‡æ, ¥‹²æ²,
¥¨y²æ™Ú‡æ ¥æçÎ S±²¢ ãÅ …æ„ï ãñ¢ J

Ã²çv„ ¥ÐÝï Îæï¯æï¢ ¨ï ¨}æÛææñ„æ Üñ ¨ï ÜUÚ„æ ãñ ?
(1) ¥æ… „æï ¨æÚè ÎéçÝ²æ¡ ãè ÛæêÆ, ÀH-ÜUÐÅ ¥æçÎ ÜUæ Ã²±ãæÚ ÜUÚ„è

ãñ J }æñ¢ ¥ÜïUHæ §Ý¨ï Üñ ¨ï Ïæ™ ¨ÜU„æ ãê¡ J }æéÛæï |æè „æï §¨ ÎéçÝ²æ¡ }æï¢
…èÝæ ãñ J

(2) }æñ¢ ÜUæï§ü ²æïxæè, «ç¯, }æãæy}ææ Ýãè¢ ãê¡ çÜU }æéÛæ¨ï ÜUæï§ü Îæï¯ ²æ |æêH Ý
ãæï±ï J

(3) ¥æÅï }æï¢ Ý}æÜU ÜïU ÏæÚæÏæÚ ÛæêÆ ¥æçÎ „æï ™H„ï ãñ¢ ²ã ÜUæï§ü ÏæÇGæ Îæï¯
Ýãè¢ ãñ, »ï¨æ ç±™æÚÝæ J

(4) ¥ç{ÜU Îæï¯è ÜUæï Îï¶ÜUÚ ²ã ç±™æÚÝæ çÜU }æñ¢ „æï ©¨¨ï Ïæãé„ ÜU}æ Îæï¯
ÜUÚ„æ ãê¡ J

(5) ç…Ý Îæï¯æï¢ ÜUæï ã}æ ÀæïÇGÝæ (¨é{æÚÝæ) Ýãè¢ ™æã„ï ©‹ãï¢ ©œæ}æ S±MÐ Îï
ÎïÝæ ãñ J

(6) ¥ÐÝè ÀæïÅè ~æéçÅ²æï¢ ÜUæï »ÜU Î}æ S±èÜUæÚ ÜUÚÝæ, ²ã çÎ¶æÝï ÜïU çH²ï
}æïÚï }æï¢ ÜUæï§ü ÏæÇGæ Îæï¯ Ýãè¢ ãñ J

Îæï¯æï¢ ¨ï }æéçv„ ÜUñ¨ï ãæï ?
ÏææHÜUæï¢ ÜUæï }ææ„æ²ï¢ çÏæxææÇG„è ãñ¢ J ±ï ÏæÓ™ï ÜUæï ÜUã„è ãñ¢ “„ê ÏæÇGæ

¥ÓÀæ ãñ” §¨¨ï ±ã ÏææHÜU Üé ŒÐæ (¥ç|æ}ææÝè) ãæï„æ …æ„æ ãñ J çÈUÚ …Ïæ

ÜUæï§ü ©¨ÜïU Îæï¯ ÜUãï „æï ±ã xæéS¨æ ãæï ÛæxæÇGæ ÜUÚ„æ ãñ - ÚæïÝï Hxæ„æ ãñ J Îæï¯
Ïæ„æÝï±æHæ ã}ææÚæ çã„ñ¯è ãæï„æ ãñ, ¨éÝÝï }æï¢ ¥æÝ‹Î ¥ÝÎé|æ± ÜUÚÝæ ™æçã²ï J
…æï Îæï¯æï¢ ÜUæï }ææÝ„æ ãé¥æ |æè ÎêÚ ÜUÚÝï ÜUæ Ðí²yÝ Ýãè¢ ÜUÚïxææ ±ã ÜU|æè |æè
Îæï¯ ̈ ï ÀêÅ Ýãè¢ ̈ ÜU„æ J |æêH ̈ ï ÛæêÆæUÎæï¯ ÜUãÝï ±æHï ÜUè Ïææ„ ̈ ï |æè Îé:¶è
Ý ãæï¢ J …æï Îæï¯ Ïæ„æÝï ±æHï ÜUæï çÝ|æèüÜU ÜUÚ Îï„æ ãñ ©¨ï Hæïxæ Îæï¯ Ïæ„æ²ï¢xæï,
²çÎ Îæï¯ Ïæ„æÝï ±æHï ÐÚ ÝæÚæ… ãæï¢xæï „æï ÜUæï§ü Îæï¯ Ýãè¢ Ïæ„æ²ïxææ J Îæï¯
Ïæ„æÜUÚ ÜUæñÝ HÇGæ§ü }ææïH Hï ? ²çÎ Îæï¯ ¨ï ¨ç‹{ ÜUÚ Hè „æï ¨æñ ±¯ü }æï¢ |æè
Ýãè¢ ÀêÅïxææ J

}æÝæïçÝ²‹~æ‡æ mæÚæ Îæï¯ çÝ±ëçœæ
(1) ¥‹² ÜïU Hxææ²ï ãé» ÛæêÆï ¥æÚæïÐæï¢ ÜUæï ã}æ S±èÜUæÚ Ý ÜUÚï¢ „æï Îé:¶ Ý

ãæïxææ J
(2) »ï¨æ ÜUæï§ü Ã²çv„ Ý ãé¥æ, Ý ãñ ¥æñÚ Ý ãæïxææ ç…¨ ÐÚ ¥æÚæïÐ ²æ ¥æÿæïÐ

Ý Hxææ ãæï J §üà±Ú |æè §¨¨ï ¥Àê„æ Ýãè¢ J
(3) ÛæêÆï ¥æÚæïÐ, ¥‹²æ² ¥æçÎ LÜUï¢xæï Ýãè¢, ÐÚ‹„é ¥ÐÝï ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï »ï¨æ

Ïææ¢{ ÜUÚÜUï Ú¶ï¢ çÜU ±ï |æÇGÜUï¢ Ýãè¢ J
(4) ã}æ Îé¨Úæï¢ ÜUè ±æ‡æè ̈ ï Îé:¶è ãæï„ï ãñ¢ „æï ©¨ÜUï ÜUæÚ‡æ ã}æ ãè ãñ¢ J çÏæÝæ

ç±™çH„ ãé» ¨ãÝ ÜUÚÝæ ¨è¶ï¢ J
(5) ¥ÐÝï }æÝ }æï¢ ¥æxæ HxææÝï ±æHï ã}æ ãè ãñ¢ J ÎëÉG ¨¢ÜUËÐ ÜUÚï¢ çÜU ÎéçÝ²æ¡

ÜUæ ÜUæï§ü |æè Ã²çv„, ¥ÐÝï ÜUÅé ç±™æÚ ²æ ±æ‡æè ̈ ï }æéÛæï ç±™çH„ Ýãè¢
ÜUÚ ¨ÜUïxææ J

(6) ¥cÅæ¢xæ ²æïxæ ¨ï }æÝ ÜUæ çÝ²¢~æ‡æ ãæïxææ J ²ã §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ¨ï
ãæïxææ J ‘ãï §üà±Ú ! }æéÛæï àæçv„ Îæï §Ý ¥æÚæïÐæï¢ ̈ ï }æñ¢ Ý „æï ç±™çH„ ãæïª¡
¥æñÚ Ý ãè ©¨¨ï Îé|ææü±Ýæ Ú¶ê¡ J Þ

(7) ¨é¶è Hæïxææï¢ ÜUè ç±Ý}æí„æ ©ÝÜïU }æÝ ÜUè àææç‹„ ÐÚ ¥æ{æçÚ„ }æñ~æè
ãñ J ¥æñÚ }æÝ ÜUè àææç‹„ {}ææüÝécÆæÝ ¨ï ÐíæŒ„ Ðí¨‹Ýç™œæ„æ ¨ï ©yÐ‹Ý
ãæï„è ãñ J

àæ²Ý Ðê±ü ¥æy}ææ±HæïÜUÝ
§Ý ÿæ‡ææï¢ }æï¢ ÜéÀ  §¨ ÐíÜUæÚ ÜUï ÐíàÝæï¢ ÜUæ ©œæÚ ¶æï…Ýæ ™æçã²ï J

(1) ÜUãè¢ }æïÚæ Ã²±ãæÚ ¨}ææ… ÜïU Ã²æÐÜU çã„æï¢ ÜUæ ç±Úæï{è „æï Ýãè¢ ãñ ?
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(2) }æñ¢Ýï ¥ÐÝï Ã²çv„xæ„ Hæ|æ ÜïU  çH²ï çÜU¨è ÜUæï ÐèçÇG„ ²æ ±¢ç™„ „æï
Ýãè¢ çÜU²æ ?
(3) ¥ÓÀï ¥æñÚ ÏæéÚï ÜUæ, ©ç™„ ¥æñÚ ¥Ýéç™„ ÜUæ ç±±ïÜU ÜUÚÝï }æï¢ ÜUãè¢ |æêH

„æï Ýãè¢ ãé§ü ?
(4) }æñ¢Ýï çÜU„Ýæ çÝ}ææü‡æ çÜU²æ ¥æñÚ çÜU„Ýæ ç±Š±¢¨ ?
(5) ¥Ðïçÿæ„ Ã²çv„²æï¢ ¥æñÚ ÜUæ²æïZ ÜïU ¨æƒ v²æ ¨ã²æïxæ çÜU²æ ?
(6) ¥±æ¢ÀÝè² „œ±æï¢ ± ÍæÅÝæ¥æï¢ ÜUæ ç±Úæï{ ÜUÚ ¨ÜUæ ²æ Ýãè¢ ?
(7) ¨æ}ææç…ÜU ¥‹²æ² ¥æñÚ àææï¯‡æ }æï¢ }æñ¢ |ææxæèÎæÚ ÏæÝæ, ©¨ÜUæ çàæÜUæÚ

ãé¥æ ²æ ¨ÿæ}æ Ðíç„ÜUæÚ çÜU²æ ?
(8) |æç±c² }æï¢ ÐçÚçSƒç„ ç±àæï¯ }æï¢ }æïÚæ Ã²±ãæÚ ¥æñÚ Ðíç„çÜíU²æ Üñ ¨è

ãæïÝè ™æçã²ï ?
(9) §üc²æü, mï¯, …HÝ, Çæã ¥æçÎ ¨ï „æï ²év„ Ýãè¢ ãé¥æ ?
(10) }æïÚï ÜUæÚ‡æ çÜU¨è Ðíæ‡æè ÜUè ôã¨æ „æï Ýãè¢ ãé§ü ?
(11) Îïàæ {}æü ± }ææÝ± ¨}ææ… ÜUï Úÿææƒü ÜUæï§ü ÐÚæïÐÜUæÚ ÜUæ ÜUæ²ü çÜU²æ ?
(12) }æïÚï S±|ææ±-±æ‡æè-±„æü± ¨ï ÜUæï§ü Îé:¶è „æï Ýãè¢ ãé¥æ ? ÜUæï§ü

ÐèçÇG„, ç¶‹Ý, |æ²|æè„ ±æ ~æS„ „æï Ýãè¢ ãé¥æ ?
ã}ææÚï …è±Ý }æï¢ Îé:¶ ÜUæ ÜUæÚ‡æ v²æ ãñ, ©¨ï ÐÜUÇGÝï ÜïU çH²ï ¥æy}æ-

çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢ J ã}æ çÜíU²æÃ²±ãæÚ, ±æ‡æè ¥æçÎ }æï¢ Îæï¯ ÜUÚ„ï ãñ¢, ©¨ÜïU ÐèÀï
ã}ææÚæ ¥¿ææÝ ãñ, Üé ±æ¨Ýæ»¡ ãñ¢ J ÜêÇGæ-ÜU™Úæ Îï¶ï¢xæï ãè Ýãè¢ „æï ¨æÈU v²æ
ÜUÚï¢xæï ? ¥„: ÐãHï ¨êÿ}æ„æ ¨ï Îæï¯æï¢ ÜUæï ÐÜUÇGï¢ çÈUÚ ÎêÚ ÜUÚï¢ J

}ææÝ± ÜUæ »ÜU |æ²¢ÜUÚ Îæï¯ - ¨y² ÜUæï xæíã‡æ ÜUÚÝï ¥æñÚ ¥¨y²
ÜUæï ÀæïÇGÝï }æï¢ ©l„ Ýãè¢ ãæï„æ J

§üà±Ú-Ðíç‡æ{æÝ
§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ - ¨}ææç{ ÜUæ ç±çàæcÅ ¨æ{Ý ãñ J

(1) Ðíç‡æ{æÝæ„ì |æçv„ç±àæï¯æ„ì J (²æï. Î. 1/23 Ã²æ¨ |ææc²) §üà±Ú
ÜUè ç±àæï¯ |æçv„ ÜUÚÝæ ¥ƒæü„ì §üà±Ú }æï¢ ¨±æüç{ÜU Ðíï}æ ÜUæ ãæïÝæ J

(2) §üà±ÚÐíç‡æ{æÝ¢ ¨±üçÜíU²æ‡ææ¢ ÐÚ}æxæéÚæ±Ðü‡æ¢ „yÈUH¨¢‹²æ¨æï ±æ
J
(²æï.Î. 2/1 Ã²æ¨ |ææc²) J ¥æy}ææ, }æÝ, ±æ‡æè ¥æñÚ àæÚèÚ ¨ï ÜUè
…æÝï ±æHè ¨Ïæ çÜíU²æ¥æï¢ ÜUæï §üà±Ú ¨}æ<Ð„ ÜUÚ ÎïÝæ ¥æñÚ HæñçÜUÜU

ÈUH Ý ™æãÝæ J
(3) §üà±ÚÐíç‡æ{æÝ¢ „çS}æÝì ÐÚ}æxæéÚæñ ¨±üÜU}ææüÐü‡æ}æì J

(²æï.Î. 2/32 Ã²æ¨ |ææc²) J ©¨ ÐÚ}æ xæéL ÐÚ}ææy}ææ ÜïU Ðíç„ ¨Ïæ
ÜU}ææï Z ÜUæï ¥<Ð„ ÜUÚ ÎïÝæ ¥ƒæü„ì §üà±Úæ¿ææÝé¨æÚ ¨Ïæ çÜíU²æ²ï¢
ÜUÚÝæ J

¨æ{ÜU …Ð }æï¢ ÜU|æè-ÜU|æè ÐæÆ ÜUÚ„æ ãñ ÐÚ ¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ Ýãè¢ ÜUÚ
Ðæ„æ J ÜU|æè ÐæÆ ¥æñÚ ¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ ÎæïÝæï¢ |æè ÜUÚ Hï„æ ãñ ÐÚ §üà±Ú ̈ }æ<Ð„
Ýãè¢ ãæï Ðæ„æ J ÜU§ü ÏææÚ ̈ }æ<Ð„ ãæï„æ ãñ „æï ÐæÆ Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ„æ J …Ïæ ²ï „èÝæï¢
ÜUæ²ü ãæï„ï ãñ¢ „æï Š²æÝ ÜUè ¨ÈUH„æ }ææÝè …æ„è ãñ J

§üà±Ú ̈ }æÐü‡æ ãæïÝï }æï¢ „èÝ ̈ æ{Ýæï¢ ̈ ï ÜUæ}æ Hï ̈ ÜU„ï ãñ¢, Ðíy²ÿæ Ðí}ææ‡æ,
àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ± ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ ¨ï J …Ïæ §üà±Ú Ðíy²ÿæ ãñ Ýãè¢ „æï ¨}æÐü‡æ Üñ¨ï
ãæï ? Ðíy²ÿæ „æï ¨}ææç{ ¥±Sƒæ }æï¢ ãæï„æ ãñ J ¥„: ¨æ}ææ‹² ¨æ{ÜUæï¢ ÜUæ
¥Ýé}ææÝ ± àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ¨ï ¨}æÐü‡æ ãæï ¨ÜU„æ ãñ J

àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ̈ ï …æÝæ çÜU §üà±Ú ̈ çÓ™ÎæÝ‹ÎS±MÐ, çÝÚæÜUæÚ, ¥ÝéÐ}æ,
¨±æü{æÚ, ¨±ïüà±Ú ãñ J ¥Ýé}ææÝ §¨ ¨¢¨æÚ ÜUæï Îï¶Ýï ¨ï Hxæ„æ ãñ çÜU §¨ÜUæï
™HæÝï ±æHæ ÜUæï§ü ¨±ü¿æ, ¨±üàæçv„}ææÝì ãè ãæï ¨ÜU„æ ãñ J

§üà±Ú ÜUè ¥Ý‹² |æçv„, ©¨}æï¢ „ËHèÝ ãæïÝï ÜUè çSƒç„ }æï¢ ¥ÐÝï ¥æÐ
ÜUæï ¨}æ<Ð„ ÜUÚÝæ, §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝæ »ï¨æ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ
¨}ææç{ ÜUæ »ÜU ç±àæï¯ ̈ æ{Ý ãñ J ²çÎ ²ã ±ñçÎÜU Úèç„ ̈ ï ̈ æ{ÜU ÜUæï ÜUÚÝæ
¥æ …æ²ï „æï àæèÍæí ¨}ææç{ Hxæ …æ²ïxæè J

§üà±Ú ¨æÿææyÜUæÚ ÜUÚÝï ÐÚ ²æïxæè Ðíy²ÿæ Ðí}ææ‡æ ÜUè ¨ãæ²„æ ¨ï §üà±Ú
Ðíç‡æ{æÝ ÜUÚ„ï ãñ¢ J ¥‹² ̈ æ{ÜU ¥Ýé}ææÝ ¥æñÚ àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ̈ ï §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ
ÜUÚ„ï ãñ¢ J ¥‹² ̈ Ïæ Üé À ÀæïÇGÜUÚ §üà±Ú ãè ÐíæÐ‡æè² ãñ J ̈ éÝè, ̈ è¶è ãé§ü Ïææ„
ÜUæï çÜíU²æ MÐ }æï¢ Üñ ¨ï Hæ²ï¢ ? §¨ï Ðíæ„: ¨æ²¢ Ã²çv„xæ„ ©Ðæ¨Ýæ }æï¢
çÜíU²æMÐ }æï¢ Hæ²æ …æ„æ ãñ J §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ …æïÇGÝï ÜUæ Ðí²æïxæ ÜUÚï¢ J
Ðíç‡æ{æÝ ÜUÚ„ï ¨}æ² §üà±Ú ¨ï }ææ„æ-çÐ„æ, S±æ}æè, Úæ…æ, Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU
¥æçÎ ¨}Ïæ‹{ ÚãÝï ™æçã» J

(1) ̈ Ïæ Üé À  ÐÚ}æ xæéL ÐÚ}æïà±Ú ÜïU ¥Ðü‡æ ÜUÚ ÎïÝæ J …ñ¨ï §¨ ̈ y¨¢xæ
|æ±Ý }æï¢ ÚãÝ-¨ãÝ, ²æïxææ|²æ¨ ¥æçÎ ÜUÚ„ï ãñ¢ çÈUÚ |æè §¨ï ¥ÐÝæ Ýãè¢
¨}æÛæ„ï ãñ¢ J §¨è ÐíÜUæÚ §¨ ¨¢¨æÚ ± §¨ÜïU ÐÎæƒæïZ ÜUæï §üà±Ú ÜUæ }ææÝÜUÚ
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©Ð²æïxæ „æï ÜUÚï¢, ÐÚ‹„é ¥ÐÝæ S±æç}æœ± }ææÝ ÜUÚ Ý ™Hï¢ J
(2) ²ã àæÚèÚ ã}æï¢ §üà±Ú ¨ï ç}æHæ ãñ J ã}æ „æï §¨}æï¢ çÜUÚæ²ï ÐÚ ãñ¢ J

§¨ÜUï Ðí²æïv„æ ãñ¢, }ææçHÜU Ýãè¢ J ç…¨ Ïæéçh ÐÚ ¥ç|æ}ææÝ ãñ ±ã |æè
§üà±ÚÐíÎœæ ãñ J ²çÎ §üà±Ú ¥ÐÝè Îè ãé§ü ¨Ïæ ±S„é»¡ Hï-Hï „æï ¥ÜUïHæ
…è±æy}ææ Üé À  |æè Ýãè¢ ÜUÚ ̈ ÜU„æ J §üà±Ú ÜUè Îè ãé§ü ±S„é ¥ÐÝè }ææÝÝï Hxæ
…æ„ï ãñ¢ „æï ²ã ™æïÚè ãñ J ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ç}æHïxææ ÈUH ÜUè §ÓÀæ ÀæïÇG ÎïÝæ
§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ãñ J

(3) ¨Ïæ }æÝéc²æï¢ ± Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï Ðí|æé ÜïU ÐçÚ±æÚ ÜUï ¨ÎS² ¨}æÛæÝæ J
‘¥æy}æ±„ì ¨±ü|æê„ï¯é’ ÜUæ Ã²±ãæÚ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ãñ J

§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ÜUè ç±ç{
(1) §üà±Ú ÜïU S±MÐ ÜUæï …æÝÝæ J
(2) ¨Ïæ ÐÎæƒæïZ ÜUæ ¥æçÎ }æêH §üà±Ú ÜUæï ¨}æÛæÝæ J
(3) ¨Ïæ ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ Ðí²æïxæ §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææÝé¨æÚ ÜUÚÝæ J
(4) HæñçÜUÜU ÈUHæï¢ ÜUè ÜUæ}æÝæ Ý ÜUÚÝæ J
(5) §üà±Ú }æéÛæï Îï¶, ̈ éÝ, …æÝ Úãæ ãñ »ï¨æ ç±™æÚ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ J S±²¢ ÜUæï

§üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ ãé¥æ …æÝÝæ J
(6) §üà±Ú ÜïU ÜUæÚ‡æ }æñ¢ ÜUæ²ü ÜUÚÝï }æï¢ ¨}æƒü ãé¥æ ãê¡, »ï¨æ ¿ææÝ ÏæÝæ²ï

Ú¶Ýæ J
(7) Ðíƒ}æ SƒêH ÜUæ²æïZ çÈUÚ ̈ êÿ}æ ÜUæ²æïZ ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» §üà±Ú ̈ }æ<Ð„ ÚãÝæ

J
(8) ÜUæ²æüÚ}|æ ¨ï ÐãHï §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ HïÝæ, ¥‹„ }æï¢ {‹²±æÎ ÎïÝæ J
(9) §üà±Ú ÜïU çH²ï ‘²ã-±ã’ àæÏÎ ÜUï Ðí²æïxæ ÜUè …xæã ‘¥æÐ’ ÜUæ Ðí²æïxæ

ÜUÚÝæ J
(10) Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü ÜUè ¨ÈUH„æ ãï„é ©¨ÜUèU ¨ãæ²„æ ™æãÝæ J

§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ }æï¢ …è± ÜUè çSƒç„
²ÎxÝï S²æ}æã¢ y±¢ y±¢ ±æ Íææ S²æ ¥ã}æì J
S²écÅï ¨y²æ §ãæçàæ¯: J («xæì. 8-44-23)
¥ƒü - (¥xÝï) ãï ÐíÜUæàæ S±MÐ (²Îì ¥ã}æì y±¢ S²æ}æì) …Ïæ }æñ¢ „ê

ãæï …æª¡ (±æ Íææ) ²æ (y±¢ ¥ã¢ S²æ:) „ê }æñ¢ ãæï …æ²ï, „æï („ï §ã
¥æçàæ¯:) „ïÚï §¨ ¨¢¨æÚ ÜïU ±ï ¨Ïæ ¥æàæè±æüÎ (¨y²æ: S²é:) ¨y² /

¨ÈUH ãæï …æ²ï¢ J
…Ïæ ²ã ç}æ~æ±„ì »ÜUæy}æ„æ ÜUè çSƒç„ §üà±Ú-Ðíç‡æ{æÝ ̈ ï ©yÐ‹Ý ãæï„è

ãñ „æï §üà±Ú …è± ÜUæï àæèÍæí ¥ÐÝæ ÜUÚ ©¨ï ¥ÐÝï ¿ææÝ-ÏæH-¥æÝ‹Î ¨ï
Üë „Üë y² ÜUÚ Îï„æ ãñ J ²ã §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ (§üà±Ú }æï¢ ¥Ý‹² Ðíï}æ, ¥ÅêÅ |æçv„,
Ÿæhæ, ç±à±æ¨) ²æïxæ ÜUè ç±àæï¯ ±S„é ãñ J §¨¨ï ¨æ{ÜU ÜUæï àæèÍæí ¨ÈUH„æ
ç}æH„è ãñ J

²æïxæè Ã²çv„²æï¢ ÜUæ çÎÝ|æÚ §üà±Ú ¨}æÐü‡æ ÏæÝæ Úã„æ ãñ J Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü
ÜUÚ„ï ãé» Ðíy²ïÜU ÿæ‡æ §üà±Ú ÜUæï ¨}æÿæ Ú¶ÜUÚ ¥‹„}æüÝ ¨ï ¨}æ<Ð„ Úã„ï ãñ¢ J
ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐU§¨¨ï -
(1) Ã²çv„ ÜïU ¨Ïæ ©ç™„ ÜUæ²ü ç¨h ãæï„ï ãñ¢ J ±ã ç±læ ¨çã„ ãæïÜUÚ Úæxæ,

mï¯, ÜUæ}æ, ÜíUæï{, §üc²æü, ¥ã¢ÜUæÚ ¥æçÎ ¨ï }æév„ Úã„æ ãñ J
(2) Ã²çv„ ÜU|æè ã„æàæ-çÝÚæàæ Ýãè¢ ãæï„æ J
(3) àæèÍæí ãè ¨}ææç{ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J
(4) ¨Ïæ ÜUæ²ü §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ …æÝÜUÚ çÝcÜUæ}æ |ææ± ¨ï ÜUÚ„æ ãñ J ¨ÜUæ}æ

-ÜUœææü Ðíç‡æ{æÝ ÜUè çSƒç„ Ýãè¢ ÏæÝæ Ðæ„æ J
Ðê±æïüv„ ¨ÈUH„æ ÜïU çH» ¥Ýé}ææÝ ¥æñÚ àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ¨ï ²ã |ææ±Ýæ

ÏæÝæÝè ÐÇïGxæè çÜU §üà±Ú }æéÛæï Îï¶, ¨éÝ, …æÝ Úãæ ãñ ¥æñÚ ²ã Ïææ„ }æÝ }æï¢
ÏæñÆæÝè ÐÇGïxæè çÜU }æïÚæ ¥æñÚ §üà±Ú ÜUæ Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ¨}Ïæ‹{ ãæïÝï ¨ï }æñ¢
§üà±Ú }æï¢ ãè ãê¡ ¥æñÚ §üà±Ú }æïÚï ÏææãÚ |æè„Ú ¨±ü~æ ãñ J ã}æ §üà±Ú }æï¢ ãè …‹}æ
Hï„ï, ÐH„ï ¥æñÚ àæÚèÚ ÀæïÇG„ï ãñ¢ J §üà±Ú ²çÎ ã}æ …è±æy}ææ¥æï¢ ÜUæï àæÚèÚ Ýãè¢
Îï„æ „æï ã}æ ¥ÐÝè ¥Ýé|æêç„ |æè Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„ï J ÐíH² }æï¢ ÐyƒÚ ÜïU ¨}ææÝ
}æê<À„ ¨ï ÐÇGï Úã„ï ãñ¢ J àæÚèÚ, Ïæéçh, }æÝ ¥æçÎ ¨æ{Ý çÏæÝæ §üà±Ú ÜUè
¨ãæ²„æ ÜïU Üé À  |æè Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„ï J ‘²ã ¨Ïæ S±²¢ ãæï Úãæ ãñ’ ²ã ç}æ‰²æ
¿ææÝ ÏæÝæ Úãïxææ „æï §üà±Ú ÜUè ¥Ýé|æêç„ Ýãè¢ ãæïxæè J ²ã ¨Ïæ çÜU¨è Ý çÜU¨è
„œ± (§üà±Ú) mæÚæ ÏæÝæ²æ ãé¥æ ãñ J v²æï¢çÜU çÏæÝæ ÏæÝæ²ï ÜUæï§ü |æè …ÇG ÐÎæƒü
ÜUæ²üMÐ Ýãè¢ ÏæÝ ¨ÜU„æ JU

ÐíæÚç}|æÜU ÜUæH }æï¢ ¥æ¡¶ Ïæ‹Î ÜUÚÜUï ¥‹„±ëüçœæ ÏæÝæ²ï¢ J Ïææs ç±¯²æï¢
ÜUæ ç±™æÚ Ïæ‹Î ãæïÝï ÐÚ ãè §üà±Ú ÜUè ¥¶ç‡Ç„ ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ Ðæ²ï¢xæï J §üà±Ú
¨ï ¨ç‹ÝÜUÅ„æ SƒæçÐ„ ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ‘¥æÐ’ àæÏÎ ÜUæ Ðí²æïxæ ÜUÚï¢ J “¥æÐ
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ã}ææÚï çÐ„æ ãñ¢” ²ã ¨}Ïææï{Ý ÜUÚï¢ J
¨ÈUH„æ ÜïU  çH²ï §üà±Ú ¨ãæ² ¨Îæ }ææñ…êÎ …æÝï¢ J àæÏÎ ± ¥Ýé}ææÝ

Ðí}ææ‡æ ¨ï …ñ¨ï Åè.±è. ©ÎìÍææï¯ÜU …æÝ„æ-}ææÝ„æ ãñ çÜU Hæ¶æï¢ ÜUÚæïÇGæï¢ }æéÛæï
Îï¶ ± ¨éÝ Úãï ãñ¢ „æï ±ã xæH„ ãHÝ-™HÝ çÜU²ï çÏæÝæ S±Sƒ ¨æ±{æÝ
ãæïÜUÚ ÆèÜU ÏææïH„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ ©Ðæ¨ÜU |æè …æÝï çÜU §üà±Ú }æïÚè Ðíy²ïÜU
çÜíU²æ-ãÚÜU„, ²ãæ¡ „ÜU çÜU }æÝæï|ææ± |æè Îï¶, ¨éÝ, …æÝ Úãæ ãñ J

¨æ{ÜUæï¢ ÜUæ §üà±Ú ÐÚ àææçÏÎÜU ç±à±æ¨ „æï ãñ ÐÚ „æçœ±ÜU ç±à±æ¨
Ýãè¢, ±ÚÝæ Ã²çv„ ÜUæï§ü ©HÅæ ÜUæ²ü ÜUÚï ãè Ýãè¢ J §üà±Ú ÜUæ }æãœ± (}æêË²)
¨}æÛæÝï …æÝÝï ̈ ï §üà±Ú-Ðíç‡æ{æÝ ãæï„æ ãñ J §üà±Ú ̈ ï ÐíæŒ„ ̈ é¶ ÜUæ ¿ææÝ ãæïÝï
ÐÚ §üà±Ú }æï¢ Lç™ ãæïxæè J §ç‹Îí²æï¢ ̈ ï …æï ̈ é¶ |ææïxæ Úãï ãñ¢ ±ã Îé:¶ ç}æçŸæ„  ±
ÿæç‡æÜU ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUæï |ææïxæÝï ÜUæ ¨æ}æ‰²ü |æè ÜU}æ ãæï„æ …æ„æ ãñ J
§ç‹Îí²æï¢ ÜïU ç±¯² ¥çÝy² ãñ¢ ¥„: ©Ý¨ï ÐíæŒ„ ̈ é¶ |æè ¥çÝy² ãæï„ï  ãñ¢ J Îê¨Úï
Ðÿæ }æï¢ |ææïxæÝï ±æHæ ¥æy}ææ |æè çÝy² ¥æñÚ §üà±ÚæÝ‹Î MÐ |ææïx² |æè çÝy²
ãñ J ÜUæï§ü |æè |ææñç„ÜU ¨é¶ ¥‹² Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï Îé:¶ çÎ²ï çÏæÝæ Ýãè¢ |ææïxææ …æ
¨ÜU„æ J ÐÚ‹„é §üà±Úè² ¥æÝ‹Î „æï ¥‹² Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï ÐèÇGæ çÎ²ï çÏæÝæ ãè
ç}æH …æ„æ ãñ J

§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ¨ï ¨}ææç{ ç¨çh
²çÎ Ã²çv„ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ç±ç{ Ðê±üÜU ÜUÚ Hï„æ ãñ „æï ¨}ææç{ ÜUè

ç¨çh ãæï„è ãñ J ¨Ïæ çÜíU²æ¥æï¢ ÜUæï ÐÚ}æ xæéL ÜïU ¥Ðü‡æ ÜUÚ ÎïÝæ ¥æñÚ ©ÝÜUæ
ÜUæï§ü HæñçÜUÜU ÈUH Ý ™æãÝæ J

Ã²çv„ …è±Ý }æï¢ ¨„„ }ææÝç¨ÜU, ±æç™ÜU ± àææÚèçÚÜU çÜíU²æ²ï¢ ÜUÚ„æ
Úã„æ ãñ J §Ý ¨Ïæ çÜíU²æ¥æï¢ ÜUæï §üà±ÚæÐü‡æ ÜUÚÝæ ¥æñÚ ÜéÀ |æè ÈUH Ýãè¢
™æãÝæ J Îï¶æï …ñ¨ï »ÜU ÏææHÜU ¥ÐÝï xæéL …è ÜïU Ðæ¨ ÏæñÆæ ãé¥æ ÐÉG„æ ãñ J
§¨è „Úã ã}æ …è±æy}ææ¥æï¢ ÜUæï }ææÝç¨ÜU, ±æç™ÜU ± àææÚèçÚÜU MÐ ¨ï §üà±Ú
ÜïU ¨}}æé¶ ãæïÜUÚ ãè ¨Ïæ ÜUÚÝæ ãñ J ²ã ÜUçÆÝ §¨çH²ï Hxæ„æ ãñ çÜU §¨ï Ý
}ææ„æ-çÐ„æ Ýï, Ý xæéL Ýï çÜU¨è Ýï |æè Ýãè¢ ç¨¶æ²æ J ¥æñÚ …æï Ïææ„ ²æ ç±læ
Ã²±ãæÚ }æï¢ Ýãè¢ Hæ§ü …æ„è ±ã |æè ÜUçÆÝ Hxæ„è ãñ ¥æñÚ ÐêÚè „Úã ¨}æÛæ }æï¢
|æè Ýãè¢ ¥æ„è J

ã}æ …æï ¨æï™„ï-ç±™æÚ„ï ãñ¢ v²æ ©¨ÜUæï §üà±Ú Ýãè¢ Îï¶„æ-…æÝ„æ ?

»ÜU „æï Ÿæhæ Ðê±üÜU ¥Ðü‡æ ÜUÚ ÎïÝæ, Îê¨Úæ ÏæHæ„ì ÜUÚÝæ J ¥ÓÀï ÏææHÜU S±²¢
™æ±-™æ± }æï¢ çÜU²ï xæ²ï ÐæÆ (ÜUæ²ü) ÜUæï çÎ¶æ„ï ãñ¢ J ÐÚ ™æHæÜU ÏææHÜU
Îæï¯ ÜUæï HéÜU-çÀÐ ÜUÚ §{Ú-©{Ú ÜUÚ„ï ãñ¢ J Ÿæhæ Ðê±üÜU S±²¢ ¨}æ<Ð„ ÜUÚ
Îæï çÜU ãï §üà±Ú ! ²ã ãæƒ, Ðæ¡±, ÝæÜU, }æé¢ã, àæÚèÚ, }æÝ, Ïæéçh, ¨Ïæ ¥æÐÜïU
ÏæÝæ²ï ãé» ãñ¢ ¥æñÚ ²ã …H ƒH, ÈUH, ÈêH ¨Ïæ ¥æÐÝï ÏæÝæ²ï ãñ¢ ¨æï ¥æÐ¨ï
¥æïÅ ÜU|æè Ý ãé§ü Ý ãæïxæè J ã}ææÚæ v²æ Hxæ„æ ãñ §Ý §üà±Ú ÜUè ™è…æï¢ ÜUæï
©¨ÜUè }ææÝÝï ¨ï ? ÏæçËÜU §¨ÜUæ Hæ|æ ãñ §üà±Ú ã}ææÚæ ¨ãæ²ÜU ãæï, ã}ææÚè
¨}ææç{ Hxææ, ¥ÐÝï ¿ææÝ-ÏæH-¥æÝ‹Î Îï Îïxææ J «ç¯ ÜUã„ï ãñ¢-  §üà±Ú ¨ï
¥y²‹„ Ðíï}æ ÜUÚÝæ, ¥ÐÝï Ðíæ‡ææï¢ ̈ ï |æè ¥ç{ÜU, §¨ï |æçv„ ÜUã„ï ãñ¢ J ©¨ÜUè
¥æ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝæ, ̈ Ïæ çÜíU²æ¥æï¢ ± ™è…æï¢ ÜUæï §üà±Ú ÜUè }ææÝÜUÚ Ðí²æïxæ
ÜUÚÝæ, ²ã Ïææ„ï¢ çÎ}ææxæ }æï¢ Ú¶ï¢ J Ðíƒ}æ ¨‹Š²æ }æï¢, çÈUÚ Ã²±ãæÚ }æï¢ çÎÝ |æÚ
ÜïU …è±Ý }æï¢ §üà±Ú ÜïU ¥Ðü‡æ ÚãÝï ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚï¢ J çÈUÚ ¨„„ì ¨Ïæ ÜUæ²ü
ÜUÚ„ï ãé» |æè ¨}ææç{ Úã„è ãñ J ²ã »ïà±²ü ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ã}ææÚï ãæƒ }æï¢ ãñ çÈUÚ
|æè Ýãè¢ ÐíæŒ„ ÜUÚ„ï J ÜUãæ |æè ãñ-

¥æÝ‹Î dæï„ Ïæã Úãæ, çÈUÚ |æè ©Îæ¨ ãñ J
¥™Ú… ãñ …H }æï¢ ÚãÜïU |æè }æÀHè ÜUæï Œ²æ¨ ãñ JJ

ã}ææÚæ ± §üà±Ú ÜUæ ¨}Ïæ‹{ - §üà±Ú ã}ææÚæ }ææ„æ-çÐ„æ, xæéL,
àææ¨ÜU, çÝ²‹„æ, ÐæHÜU ãñ J çÈUÚ |æè …è± ©¨ÜUæï |æêHÜUÚ ¨¢¨æÚ }æï¢ ÅvÜUÚ
}ææÚ„æ çÈUÚ„æ ãñ J ¨¢¨æÚ ÜUæï ¥ÐÝæ ¨}æÛæÜUÚ Îé:¶è ãæï„æ ãñ J Ðíƒ}æ ¨‹Š²æ-
©Ðæ¨Ýæ }æï¢ §üà±Ú ¨}Ïæ‹{ ÜUæï ÜUæ²}æ Ú¶ï¢ çÜU …æï ÜéÀ ã}æ ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ã
¨Ïæ §üà±Ú Îï¶„æ ãñ, „æï {èÚï-{èÚï §üà±Ú ¨ï ã}æïàææ ÜïU çH²ï ¨}Ïæ‹{ …éÇG
…æ„æ ãñ J

¨}æÐü‡æ |ææ± }æï¢ §üà±Ú ÜUè ¶æï… - …Ïæ Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆ„ï ãñ¢ „Ïæ
¥æy}æ-çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢ çÜU v²æ §üà±Úæ<Ð„ ãê¡ ?  ̈ æ{ÜU |æêH ÜUÚ„æ ãñ çÜU §üà±Ú
ÜUæï ÜUãè¢ ÎêÚ Îïàæ }æï¢ }ææÝÜUÚ ©¨ÜUæ Š²æÝ ÜUÚ„æ ãñ J …ñ¨ï ã}ææÚï çÎ}ææxæ }æï¢
Úã„æ ãñ çÜU ±ã §üà±Ú ã}ææÚæ Úæ…æ, xæéL, çÐ„æ ãñ, ±ã ¨±üÃ²æÐÜU, ¨±ü¿æ,
‹²æ²ÜUæÚè ãñ J ‘±ã’ àæÏÎ ÜUæ Ðí²æïxæ ÜUÚ„ï ¨}æ² §üà±Ú ÜUæï ÜUãè¢ ÎêÚ Îïàæ }æï¢
}ææÝ Úãæ ãæï„æ ãñ J ‘±ã’ ¨ï ¥æxæï çÎ}ææxæ ÎæñÇGæ¥æï J çÈUÚ ¨æ{ÜU §üà±Ú ÜUæï
¨Ïæ …xæã àæÚèÚ ÜïU ÏææãÚ-|æè„Ú, Îæ²ï¢-Ïææ²ï¢, ªÐÚ-Ýè™ï S±èÜUæÚ ÜUÚ„æ ãñ
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àæÚèÚ }æï¢ |æè ãñ J ©¨ï }æS„ÜU, NÎ², Ýæç|æ }æï¢ |æè }ææÝ„æ ãñ ÐÚ‹„é S±²¢ ¥æy}ææ
ÜUæï ÀæïÇG Îï„æ ãñ, „æï §¨ |æêH ¨ï |æè §üà±Ú ÐíæçŒ„ Ýãè¢ ãæïxæè J …ãæ¡ ÎæïÝæï¢ ÏæñÆï
ãñ¢ ±ãæ¡ ÎàæüÝ ãæïxææ J …æï ±S„é …ñ¨è ãñ ©¨ÜUæï ©¨è MÐ }æï¢ Îï¶Ýï ¨ï ±ã
çÎ¶æ§ü Îïxæè J …Ïæ …è± }æï¢ |æè §üà±Ú ãñ „æï ±ãè çÎ¶æ§ü Îïxææ J …Ïæ Îï¶Ýæ
™æãïxææ „Ïæ §üà±Ú ÜUæ ÎàæüÝ ãæïxææ, ¨±üÃ²æÐÜU ÜUæ ÎàæüÝ ±ãè ¥æy}ææ }æï¢
ãæïxææ J ‘Ïæíræç±„ì Ïæíræ±„ì ÏæÝ …æ„æ ãñ’ §¨ |ææ±Ýæy}æÜU ÜUƒÝ ÜUæï ¥‹²æï¢ Ýï
ç¨hæ‹„ MÐ }æï¢ }ææÝ çH²æ ¥æñÚ |æêH ÜUÚ ÏæñÆï J

Ú¨æï ±ñ ¨: J §üà±Ú ¥æÝ‹Î S±MÐ ãñ, ©¨ÜïU ¨ï±Ý ¨ï …è±æy}ææ
¥æÝ‹Îè „æï ÏæÝ …æ„æ ãñ ÐÚ ¥æÝ‹Î-S±MÐ Ýãè¢ ÏæÝ„æ J ¥æy}æçÝÚèÿæ‡æ ÜUÚï¢
çÜU v²æ ã}æ ¥ÐÝï ¥‹ÎÚ ÏææãÚ §üà±Ú ÜUæï ç±l}ææÝ }ææÝÜUÚ ¨}æ<Ð„ ãæï Úãï
ãñ¢ ? §¨ Š²æÝ }æï¢ çÐ„æ-Ðé~æ, ©ÐæS²-©Ðæ¨ÜU ¥æçÎ ÜUæ ¨}Ïæ‹{ Úã„æ ãñ ²æ
Ýãè¢ ? àæèÍæí„æ ¨ï ÜUæïËãê ÜïU ÏæñH ÜUè „Úã ÏææÚ-ÏææÚ …Ð ÜUÚÝï ¨ï ÜUæï§ü Hæ|æ
Ýãè¢ J }ææHæ ÜUÚÝï ±æHï Hæ¶-Hæ¶ …Ð ÜUÚ„ï ãñ¢ §üà±Ú-¨}æÐü‡æ ÜïU çÏæÝæ
¨Ïæ çÝÚƒüÜU Úã„æ ãñ J

§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ¨ï Hæ|æ
(1) Úæxæ, mï¯ ¥æçÎ Îé:¶ Ýãè¢ Îï„ï J
(2) àæÚèÚ, }æÝ ± §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ çÝ²‹~æ‡æ Úã„æ ãñ J
(3) §üà±Ú ¨ï ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î, çÝ|æü²„æ ÜUè ÐíæçŒ„Uãæï„è ãñ J
(4) S±æƒü ÜUè |ææ±Ýæ ÎÏæÜUÚ ÐÚæïÐÜUæÚ ÜUè |ææ±Ýæ ©|æÚ„è ãñ J
(5) ¥ç|æ}ææÝ ± çÝÚæàææ ÜUæ Ýæàæ ãæï„æ ãñ J
(6) Ã²çv„ ÜïU ÜU}æü çÝcÜUæ}æ ãæï„ï ãñ¢ J
(7) ç±¯² |ææïxææï¢ ÜUè „ëc‡ææ (Lç™) ¨}ææŒ„ ãæï …æ„è ãñ J
(8) ¥æHS²-Ðí}ææÎ ÎêÚ ãæï„æ ãñ J
(9) ¥æy}ææ ÜïU S±MÐ ÜUæ ¿ææÝ ãæï„æ ãñ J
(10) àæèÍæí ¨}ææç{ ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ J

§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ÜUæ ÈUH
²æïxæ ÎàæüÝ ÜïU ¨æ{Ý ÐæÎ ÜïU ¨ê~æ 45 }æï¢ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ÜUæ ÈUH

¨}ææç{ ç¨çh Ïæ„æ²æ ãñ ‘¨}ææç{ç¨çhÚèà±ÚÐíç‡æ{æÝæ„ì’ J ç…¨ÜïU mæÚæ

Îïàææ‹„Ú, Îïãæ‹„Ú „ƒæ ÜUæHæ‹„Ú ÜïU ÐÎæƒü ÜUæï ²æïxæè …æÝ Hï„æ ãñ J §¨ÜUæ
„æyÐ²ü ²ã ãñ çÜU Ðíæ²: »ï¨æ Îï¶æ …æ„æ ãñ çÜU ¨æ}ææ‹² Ã²çv„ »ÜU ±S„é ÜïU
…æÝÝï ÜïU ÏææÎ ©¨è ÐíÜUæÚ ÜUè (ÜéÀ ÐçÚ±„üÝ ÜUï ¨æƒ) ¥‹² ±S„é ÜUæï Ýãè¢
…æÝ Ðæ„æ ãñ J §¨çH²ï ±ã »ÜU ÐíÜëç„ ÜïU ãè ¥‹² ç±ç|æ‹Ý ç±ÜUæÚæï¢ ÜUæï
Îï¶ÜUÚ }ææïçã„ ¥ƒ±æ ¥æÜëcÅ ãæï …æ„æ ãñ J »ÜU dè ¨ï ç±Úv„ ãæïÜUÚ |æè
¥‹² ›è ÜïU Ðíç„ ¥æÜëcÅ ãæï …æ„æ ãñ J ÐÚ‹„é ¨}ææç{ ç¨çh ÜUæï ÐíæŒ„ ²æïxæè
ÐéL¯ }æï¢ »ï¨æ Ýãè¢ ãæï„æ ãñ J v²æï¢çÜU ±ã …æÝ„æ ãñ çÜU ̈ ¢¨æÚ }æï¢ „èÝ ÐÎæƒü ãè
çÝy² ãñ¢ §üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ ¥æñÚ ±ï ™æãï çÜU¨è ¥‹² Îïàæ }æï¢ ãæï¢, ¥‹² ÜUæH
}æï¢ ãæï¢ ¥ƒ±æ ¥‹² àæÚèÚ }æï¢ ãæï¢ ©ÝÜïU xæé‡æ ¨Îæ ¨}ææÝ ãè ãæï¢xæï J ²æïxæè ÐéL¯
§Ý „èÝæï¢ ÐÎæƒæïZ ÜïU ²ƒæƒü S±MÐ (xæé‡æ-ÜU}æü-S±|ææ±) ÜUæï …æÝ Hï„æ ãñ
çÜU ÜUæñÝ ̈ è ±S„é ©ÐæÎï² ¥æñÚ ÜUæñÝ ̈ è y²æÁ² ãñ J …ñ¨ï ƒæïÇGï Ïæãé„ ¥æÜëç„ ±
Ú¢xæ |æïÎ ÜïU ç¨±æ² ¨Ïæ Îïàæ ²æ |æê-¶‡Çæï¢ ÐÚ »ÜU ãè ÐíÜUæÚ ÜïU }æÝéc², Ðàæé,
Ðÿæè ¥æçÎ ãñ¢ J

»ÜU Hÿ² ãæïÝï ¨ï ²æïxæ ÜïU ¨|æè ¥Xæï¢ ÜUæ »ÜU ¨æƒ ãè ¥|²æ¨
çÜíU²æ‹±²Ý …MÚè ãñ, çÈUÚ |æè §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ãæïÝï ̈ ï ²æïxæè ÜUæï ̈ }ææç{ àæèÍæí
ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ J §¨ÜïU çÏæÝæ ²æïxæ ÜïU Îê¨Úï ¥¢xæ ¥Ðê‡æü ãñ¢ J

§üàæ ç±à±æ¨ - §üàæ Üë ÐæU
ç±à±æ¨ ¨ï Hæ|æ - …æï çÝ|æü²„æ ± ¥æÝ‹Î »ÜU ¥æçS„ÜU ÜUæï

ç}æH„æ ãñ ±ã ÝæçS„ÜU (™æãï çÜU„Ýæ ãè ¨æ{Ý-¨}Ð‹Ý ãæï) Ýãè¢ ÐíæŒ„ ÜUÚ
¨ÜU„æ JU ±ã ²æïxæè …ñ¨æ ™çÚ~æ±æÝì ÐÚæïÐÜUæÚè Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J

§üà±Ú ÜUæï Ý }ææÝÝï ±æHï ãè ÝæçS„ÜU Ýãè¢ ãñ¢ J xæH„ MÐ }æï¢ }ææÝÝï ±æHï
„ƒæ àææçÏÎÜU MÐ }æï¢ ¨ãè }ææÝÝï ±æHï ¥æ™æÚãèÝ |æè ÝæçS„ÜU ãè ãñ¢ J

}ææïÿæ ÐíæçŒ„ }æï¢ ¨Ïæ ¨ï ÏæÇGè Ïææ{æ §üà±Ú }æï¢ ç±à±æ¨ Ýãè¢ ãæïÝæ ãñ J
§¨ÜUæ ÜUæÚ‡æ ãñ çÜU ã}æï¢ ç…¨ ±S„é }æï¢ MÐ, Ú¨, SÐàæü, xæ‹{ ¥æñÚ àæÏÎ Îè¶
ÐÇG„ï ãñ¢ ©¨è ÜUæ ç±à±æ¨ ÜUÚÝï ÜUè ¥æÎ„ ÐÇGè ãé§ü ãñ J

§üà±Ú ÜUæï }ææÝÝï ÜUæ ¥ƒü ãñ, §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ¥æï¢ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝæ ±
©¨ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝæ J …æï §üà±Ú çÝ<ÎcÅ àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚ„æ ãñ ±ã ¨é¶
Hæ|æ Ðæ„æ ãñ J ©¨ÜUè ¥æ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ Ý ÜUÚÜïU ©¨ï ÜïU±H àææçÏÎÜU MÐ }æï¢
}ææÝÝï ¨ï ÜéÀ Ýãè¢ ÏæÝ„æ J …æï ÝæçS„ÜU §üà±Úæ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚ„æ ãé¥æ |æè
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§üà±Ú ÜUæï Ýãè¢ }ææÝ„æ, ©¨ï §üà±Ú ¥ÐÝï çÝ²}ææÝé¨æÚ ÜU}æü ÈUH „æï Îï„æ ãñ J
ÐÚ‹„é …æï §üà±Ú ÜUæï }ææÝÝï ÜUæ ̈ }ææç{ ± }ææïÿæ }æï¢ ¥æÝ‹ÎMÐ ÈUH ãñ, ±ã ©¨ï
Ýãè¢ ç}æH„æ J

±ïÎæçÎ ¨y² àææ›æï¢ ÜïU S±æŠ²æ² ± ¥æŒ„ ÐéL¯æï¢ ÜïU ¨y¨¢xæ ¨ï §üà±Ú
¿ææÝ „æï ¨}|æ± ãñ ÐÚ‹„é §üà±ÚÜëÐæ çÏæÝæ §üà±Ú ÜUæ ¥æÝ‹Î ¨}|æ± Ýãè¢ J

§üàæ ÜëUÐæ - …æï-…æï ç…„Ýæ-ç…„Ýæ ¨¢¨æÚ ÜUæ ©ÐÜUæÚ ÜUÚ„æ ãñ
©„Ýè-©„Ýè §üà±Ú ©¨ ÐÚ ÜëÐæ ÜUÚ„æ ãñ, Ý çÜU S±ïÓÀæ ̈ ï ¥Ýæ²æ¨ ãè ç…¨
çÜU¨è ÐÚ ± ™æãï ç…„Ýè }ææ~ææ }æï¢ J §üà±Ú Î²æ ¨Ïæ ÐÚ ÜUÚ„æ ãñ (¨}ææÝMÐ
¨ï) ¥æñÚ ‹²æ² |æè ¨Ïæ ÜUæ ÜUÚ„æ ãñ (¥ÐÝï-¥ÐÝï ÜU}ææüÝé¨æÚ)

çÜU¨è ÜïU }ææÝÝï Ý }ææÝÝï ¨ï ¨y² („œ±) §üà±Ú ÜUæ ÜU|æè Üé À Ýãè¢
çÏæxæÇG„æ J …æï }ææÝïxææ ±ã Hæ|ææç±‹„ ãæïxææ …æï Ý }ææÝïxææ ±ã ãæçÝ ©Ææ²ïxææ J

§üà±Ú ÜïU Ðíç„ Ÿæhæ Üñ ¨ï ãæï ?
§¨ÜUï çH» çÝ}ÝçHç¶„ Ïææ„æï¢ ÜUæï …æÝï, ç±™æÚï¢ ± ¨}æÛæï¢ J çÜU -

1. §üà±Ú ã}ææÚï …è±Ý ¥æñÚ ¨¢¨æÚ ÜUæ ¥æ{æÚ ãñ J
2. ±ïÎ¿ææÝ ÜUæ Îæ„æ ¥æñÚ ¥‹„:ÜUÚ‡æ }æï¢ ÐíïÚ‡ææ ÜUÚ„æ ãñ J
3. ã}æï¢ ¨é¶ ÎïÝï ±æHï …ÇG-™ï„Ý ¨|æè ÐÎæƒæïZ ÜUæ ¥æçÎ }æêH ÐÚ}æïà±Ú ãñ J
4. §üà±Ú ã}ææÚï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH Îæ„æ ãñ J
5. §üà±Ú ã}ææÚæ ¨±æüç{ÜU çã„ñ¯è ãñ J
6. Ðê‡æü Sƒæ²è ¨é¶ §üà±Ú ¨ï ãè ç}æH„æ ãñ J
7. §üà±Ú ¨±üxæé‡æ ¨}Ð‹Ý ãñ …ÏæçÜU …è± ¥æñÚ ÐíÜë ç„ }æï¢ ¥ÝïÜU Îæï¯ ãñ¢ J
8. §üà±Ú ã}æï¢ §„Ýæ ¥ç{ÜU ¨é¶ Îï„æ ãñ ¥æñÚ ÏæÎHï }æï¢ ÜéÀ |æè Ýãè¢ Hï„æ J
9. §üà±Ú ã}ææÚæ ÜU|æè ¨æƒ Ýãè¢ ÀæïÇG„æ J
10. §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ¨ï Ã²çv„ ÐæÐ ÜU}æü ¥æñÚ Îé:¶æï¢ ¨ï Ïæ™„æ ãñ J

§üà±Úè² ¨é¶ ÜUè ç±àæï¯„æ²ï¢
1. §¨ÜUè ÐíæçŒ„UU}æï¢ Ïææs ¨æ{Ýæï¢ ÜUè ¥Ðïÿææ ÜU}æ Úã„è ãñ J
2. ²ã ¨±ü~æ ÐíæŒ² ãñ J
3. ²ã çÝy² ãñ J
4. ²ã ç±àæéh ãñ, ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜïU Îé:¶æï¢ ¨ï Úçã„ ãñ J

5. §¨ï ™éÚæ²æ Ýãè¢ …æ ¨ÜU„æ, ÀèÝæ Ýãè¢ …æ ¨ÜU„æ J
6. §¨ÜUè ÐíæçŒ„ ÜïU çH²ï ÐæÐ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ÐÇG„æ J
7. §¨¨ï Ã²çv„ }æÝ-§ç‹Îí²æï¢ ÜUæ S±æ}æè ÏæÝ„æ ãñ J
8. §¨¨ï S±²¢ ¨é¶è ãæïÜUÚ Îê¨Úæï¢ ÜUæï |æè ¥æÝç‹Î„ ÜUÚ„æ ãñ J
9. ²ã Üé ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæ ÝæàæÜU ãæï„æ ãñ J
10. §¨¨ï Ã²çv„ S±Sƒ, àææ‹„, Ðí¨‹Ý ¥æñÚ ¨¢„écÅ Úã„æ ãñ J
11. §¨¨ï Ã²çv„ çÝcÜUæ}æ ÜUœææü ÏæÝ„æ ãñ
12. §üà±Úè² ¨é¶ ¨ï Ã²çv„ ªÏæ„æ Ýãè¢ ãñ J
13. §¨ÜUæï |ææïxæÝï ±æHæ ÜUæHæ‹„Ú }æïï ¢ }æéçv„ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ„æ ãñ J

¨y² ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ ¥æñÚ ÈUH
(1) …æï ÐÎæƒü …ñ¨æ ãñ ©¨ÜUæï ±ñ¨æ ãè ÜUãÝæ, çH¶Ýæ, }ææÝÝæ ̈ y² ÜUãæ„æ

ãñ J
(2) ±ã ¨y² Ýãè¢ (ãæï„æ) ÜUãæ„æ …æï ¨y² ÜïU SƒæÝ }æï¢ ¥¨y² ÜUæ ÐíÜUæàæ

çÜU²æ …æ²ï J
(3) …æï }æÝéc² ÐÿæÐæ„è ãæï„æ ãñ ±ã ¥ÐÝï ¥¨y² ÜUæï |æè ¨y² ¥æñÚ Îê¨Úï

ç±Úæï{è }æ„±æHï ÜïU ¨y² ÜUæï |æè ¥¨y² ç¨h ÜUÚÝï }æï¢ Ðí±ëœæ ãæï„æ ãñ,
§¨çH²ï ±ã ¨y²}æ„ ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J

(4) }æÝéc² ÜUæ ¥æy}ææ ¨y²æ¨y² ÜUæï …æÝÝï ±æHæ ãñ J „ƒæçÐ ¥ÐÝï
Ðí²æï…Ý ÜUè ç¨çh, ãÆ, ÎéÚæxæíã ¥æñÚ ¥ç±læçÎ Îæï¯æï¢ ̈ ï ̈ y² ÜUæï ÀæïÇG
¥¨y² }æï¢ ÛæéÜU …æ„æ ãñ J

(5) ç…¨¨ï }æÝéc² …æç„ ÜUè ©‹Ýç„ ¥æñÚ ©ÐÜUæÚ ãæï ±ã ¨y² ãñ J
¨y²æ¨y² ÜUæï }æÝéc² Hæïxæ …æÝ ÜUÚ ¨y² ÜUæ xæíã‡æ ¥æñÚ ¥¨y² ÜUæ
ÐçÚy²æxæ  ÜUÚï¢ J v²æï¢çÜU ¨y²æïÐÎïàæ ÜïU çÏæÝæ ¥‹² ÜUæï§ü |æè }æÝéc²
…æç„ ÜUè ©‹Ýç„ ÜUæ ÜUæÚ‡æ Ýãè¢ J

(6) ¨Îæ ¨y² ÜUè ç±…² ¥æñÚ ¥¨y² ÜUè ÐÚæ…² ãæï„è ãñ J

¨y² çÜU¨ ÐíÜUæÚ ÏææïHï¢
(1) ÐÚèÿææ ÜUÚÜïU, ¨Ïæ ÜïU ©ÐÜUæÚ ÜïU çH²ï ÏææïHï¢ J
(2)¨±üçã„ÜUæÚè ¥æñÚ çÐí² ±æ‡æè ÏææïHï¢ J
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(3) ¥æ±à²ÜU„æ ¨ï ÜU}æ ²æ ¥ç{ÜU Ý ÏææïHï¢ J
(4) Ã²æÜUÚ‡æ ÜïU ¥Ýé¨æÚ àæéh ÏææïHï¢ J
(5)¥Ðæ~æ ²æ ¥²æïx² SƒæÝ ÐÚ Ý ÏææïHï¢ J

ÛæêÆ ÏææïHÝï ÜUè ¥Ðïÿææ Ý ÏææïHÝæ ÆèÜU J ÏææïHæ „æï …æ²ï ÐÚ ¨y²
ÏææïHæ …æ²ï J ¨y² ÜUæï |æè çÐí² ÜUÚÜïU ÏææïHæ …æ²ï J ¨y² ¥æñÚ çÐí² ±™Ý
{}ææüÝé¨æÚ ãæï J

¨y² ÜUæ ÈUH : ¨y²æ™Ú‡æ ÜUÚÝï ±æHï ÜUæ ç±à±æ¨ ©¨ÜUï àæ~æé |æè
ÜUÚ„ï ãñ¢ J ÛæêÆï ÜUæ ç±à±æ¨ ©¨ÜUè ÐyÝè |æè Ýãè¢ ÜUÚ„è J ÐíæÚ}|æ }æï¢ …Ïæ
¥æ²ü¨}ææ…è ¨y² ÜUæ ÐæHÝ çÜU²æ ÜUÚ„ï ƒï „Ïæ ÜUæïÅü ÜUæ ‹²æ²æ{èàæ, …æï
Üé À ¥æ²ü ÜUã„æ ©¨ï ¨y² (Ðí}ææ‡æ) }ææÝÜUÚ  ‹²æ² (çÝ‡æü²) ÜUÚ Îï„æ ƒæ J
ÏææHÜU ã}æïàææ ¥æ™Ú‡æ ÜUæ ¥ÝéÜUÚ‡æ ÜUÚ„æ ãñ, ©ÐÎïàæ ÜUæ Ýãè¢ J ÏæÓ™æ
¥ÐÝï }ææ„æ-çÐ„æ ÜUæ ÎÐü‡æ ãæï„æ ãñ J ©¨ÜUæ Ðí|ææ± …æç„, ÚæcÅî ¥æñÚ ¨¢¨æÚ
ÐÚ ÐÇG„æ ãñ J Îæï¯²év„ ÜïU çH» ¨y² Ðíƒ}æ ÜUÇG±æ ÐÚ‹„é ÐçÚ‡ææ}æ }æï¢ ¥}æë„
ãæï„æ ãñ J

¨¢àæ² }æãæàæ~æé
²æïxææ|²æ¨ ãæï ™æãï ¨æ¢¨æçÚÜU ÜUæ²ü, ¨¢àæ² ¨Ïæ¨ï ÏæÇGæ àæ~æé (ç±ÍÝ)

ãñ J §¨¨ï Ã²çv„ ÜUæ²ü ÜUÚÝï }æï¢ çàæçƒH ÐÇG …æ„æ ãñ J §¨¨ï Lç™, ©y¨æã
}æ¢Î ÐÇG …æ„ï ãñ¢ J çÜU¨è ±S„é„œ± ÜUæï ²ƒæƒü }æï¢ ÐÚèÿææ Ðê±üÜU …æÝÝæ ãæï „æï
¨¢àæ² ¨ãæ²ÜU ãñ, ÐÚ‹„é …æÝÜUÚ |æè ²ã ¨‹Îïã ÏæÝæ Úãï „æï ©¨ ±S„é ÜUæï Ý
„æï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUè ¥æñÚ Ý ãè ÀæïÇGÝï ÜUè çSƒç„ ÏæÝ„è ãñ J ‘¨¢àæ²æy}ææ
ç±Ýc²ç„’ J (xæè„æ)

¨¢àæ² ©yÐçœæ ÜUï ÜUæÚ‡æ
(1) ¨}ææÝ {}ææïüyÐçœæ - …Ïæ Îæï ±S„é¥æï¢ ÜUï ¨}ææÝ {}ææïZ ÜUè

©ÐHçÏ{ „æï ãæï Úãè ãæï ÐÚ‹„é ç±àæï¯ {}ææïZ ÜUè …æÝÜUæÚè Ý ãæï, …ñ¨ï ™æ¡ÎÝè
Úæ„ }æï¢ Æê¡Æ ± }æÝéc² ÜUè H}Ïææ§ü-™æñÇGæ§ü „æï Îè¶ Úãï ãñ¢, ÐÚ‹„é ç±àæï¯ {}æü
ãæƒ-Ðxæ ™H„ï Îè¶ï¢ Ýãè¢, ÇæHè-àææ¶æ çãH„è çÎ¶æ§ü Ý Îï „æï ±ãæ¡ Ã²çv„
¨‹Îïã }æï¢ ÐÇG …æ„æ ãñ çÜU ²ã ±ëÿæ ãñ ²æ }æÝéc² J

(2) ¥ÝïÜU {}ææïüyÐçœæ - ÎíÃ²æï¢ }æï¢ ÜU§ü xæé‡æ ãæï„ï ãñ¢ J Üé À xæé‡æ ¥‹²
ÎíÃ²æï¢ ÜïU ̈ }ææÝ |æè ãæï„ï ãñ¢, ÐÚ‹„é ¥ÐÝï-¥ÐÝï ç±àæï¯ xæé‡ææï¢ ÜïU ÜUæÚ‡æ ±ï ÎíÃ²

¥‹² ÎíÃ²æï¢ ¨ï ÐëƒÜUì …æÝï …æ„ï ãñ¢ J §Ý ¨Ïæ ÜUè ¥ÐÝè-¥ÐÝè ç±àæï¯„æ²ï¢
ãæï„è ãñ¢ J ‘xæ¢{’ Ðëçƒ±è }æãæ|æê„ ÜUæ xæé‡æ ãñ J ²ã ‘xæ¢{ xæé‡æ’ Ðëçƒ±è }æãæ|æê„
ÜïU ¨…æ„è² …H-¥çxÝ-±æ²é }æãæ|æê„ }æï¢ Ýãè¢ Ðæ²æ …æ„æ ãñ „ƒæ Ðëçƒ±è
}æãæ|æê„ ÜïU ç±…æ„è² xæé‡æ ± ÜU}æü }æï¢ |æè Ýãè¢ Ðæ²æ …æ„æ J „æï ¨¢àæ² ãæï„æ ãñ
çÜU ‘xæ¢{ xæé‡æ’ ÎíÃ² ÜUæ ãñ ²æ xæé‡æ ÜUæ ²æ ÜU}æü ÜUæ J

(3) ç±ÐÚè„ {}ææïüyÐçœæ - çÜU¨è »ÜU ç±¯² }æï¢ ç±ÐÚè„ Ïææ„ ¨éÝÝæ
…ñ¨ï »ÜU ÜUã„æ ãñ §üà±Ú ãñ, Îê¨Úæ ÜUã„æ ãñ Ýãè¢ ãñ J

(4) ©ÐHçÏ{ ÜUè ¥Ã²±Sƒæ - …ñ¨ï ÎæïÐãÚ ÜUÇGè {êÐ }æï¢ ÜUãè¢
ÚïçxæS„æÝ }æï¢ ™H„ï ãé» ÎêÚ …H „Ú¢xæï¢ Îè¶ Úãè ãñ¢ „æï ¨¢àæ² ãæï„æ ãñ çÜU
±æS„± }æï¢ ¥æxæï „æHæÏæ }æï¢ …H ãñ ²æ }æëxæ }æÚèç™ÜUæ J Ýï~ææï¢ mæÚæ ±S„é ÜUè
©ÐHçÏ{ ãæï„ï ãé» |æè ¥Ã²±Sƒæ ÜïU ÜUæÚ‡æ ¨¢àæ² ÏæÝæ Úã„æ ãñ J

(5) ¥ÝéÐHçÏ{ ÜUè ¥Ã²±Sƒæ - ±S„é ãæï„ï ãé» Ýãè¢ ç}æH Úãè ²æ
ãñ ãè Ýãè¢ §¨çH²ï Ýãè¢ ç}æH Úãè J …ñ¨ï ̈ éÝï ãé» çÜU¨è ÐéÚæÝï ¶…æÝï }æï¢ xæÇGæ
ãé¥æ {Ý ÜUæ ÍæÇGæ ̈ ãè çÆÜUæÝæ Ý ÐæÝï ÜïU ÜUæÚ‡æ Ýãè¢ ç}æH Úãæ ²æ ±ãæ¡ ÍæÇGæ
Ý ãæïÝï ÜïU ÜUæÚ‡æ Ýãè¢ ç}æH Úãæ J

§üà±Úè² ¿ææÝ-±ïÎ
±ñçÎÜU {}æü ÜïU ¨}ææÝ ç±à± ÜïU ¨|æè ¥æçS„ÜU }æ„ …ñ¨ï §SHæ}æ,

ÐæÚ¨è, §ü¨æ§ü ¥æçÎ §üà±Úè² ¿ææÝ ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ÜUæï }ææÝ„ï ãñ¢; ¥æñÚ ̈ æƒ-
¨æƒ ¨|æè ¥ÐÝï-¥ÐÝï {}æü xæí‹ƒæï¢ ÜïU §üà±Úè² xæí‹ƒ ãæïÝï ÜUæ Îæ±æ |æè ÜUÚ„ï
ãñ¢; ÐÚ‹„é ¥æ… ÜïU ±ñ¿ææçÝÜU ²éxæ }æï¢ §Ý ÐéS„ÜUæï¢ ÜUæï „ÜUü ¥æñÚ Ðí}ææ‡æ ÜUè
ÜU¨æñÅè ÐÚ ÐÚ¶æ …æÝæ ™æçã²ï, ç…¨¨ï ¨Ó™æ§ü ÜUæ Ð„æ Hxæ ¨ÜUï J

§üà±Úè² xæí¢ƒ ÜUè ÜU¨æñÅè
²çÎ çÝcÐÿæ ÎëçcÅ ¨ï ç±™æÚ ÜUÚï¢ „æï çÜU¨è |æè §üà±Úè² xæí¢ƒ }æï¢ çÝ}Ý

xæé‡æ ± Hÿæ‡æ ãæïÝï ™æçã²ï -
1. xæí¢ƒ ÜUæ ¥æç±|ææü± }ææÝ± ¨ëçcÅ ÜïU ¥æÚ}|æ }æï¢ ãæïÝæ ™æçã²ï J
2. »ï¨è ÐéS„ÜU }æï¢ }ææÝ±è² §ç„ãæ¨ Ýãè¢ ãæïÝæ ™æçã²ï J
3. ©¨ÜUæ ¿ææÝ ̈ ëçcÅ ç±¿ææÝ ÜïU ̈ y² ̈ Ýæ„Ý çÝ²}ææï¢ ÜïU ¥ÝéÜê H ± ÐíÜë ç„

ÜïU  xæé‡ææï¢ „ƒæ ÚãS²æï¢ ÜUæï ¶æïHÝï ±æHæ ãæïÝæ ™æçã²ï JUU
4. ©¨ÜUæ ¿ææÝ „ÜUü ̈ ¢xæ„, ç±±ïÜU Ðê‡æü, ±ñ¿ææçÝÜU »±¢ ç±Úæï{æ|ææ¨ ̈ ï }æév„
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ãæï J
5. ©¨ÜUæ ¿ææÝ ¥æçS„ÜUæï¢ ÜUè ÎëçcÅ ¨ï §üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ ÜUï }æêH xæé‡ææï¢

»±¢ ©ÝÜïU ÐæÚSÐçÚÜU ¨}Ïæ‹{æï¢ ÜUè SÐcÅ Ã²æw²æ ÜUÚÝï ±æHæ ãæï J
6. ±ã ÐéS„ÜU ¨}æS„ |ææñç„ÜU ± }ææÝ±è² ¿ææÝ ç±¿ææÝ ÜUè ¥æçÎ dæï„ ãæï J
7. ©¨ÜUæ ¿ææÝ ¨æ±üÎïçàæÜU, ¨æ±ü|ææñç}æÜU, ¨}æ„æ±æÎè, çÝcÐÿæ »±¢ Ðíæ‡æè

}ææ~æ ÜïU çH²ï ¨}ææÝ çã„ÜUæÚè ãæï J
8. ±ã ç±à±|æÚ ÜïU }ææÝ±æï¢ ÜïU çH²ï ¨}ææÝ ãæï J ©¨}æï¢ …æç„, ÝSH, Ú¢xæ,

Îïàæ, |ææ¯æ ¥æñÚ ôHxæ ÜïU ¥æ{æÚ ÐÚ |æïÎ Ý ãæï J
9. ±ã Ðê±ü-Ðçà™}æ, ©œæÚ-Îçÿæ‡æ, xæÚèÏæ-¥}æèÚ, xææïÚæ-ÜUæHæ ̈ |æè ÐíÜUæÚ

ÜïU |æïÎ-|ææ±æï¢ ¨ï }æév„ ãæï J
10. ©¨}æï¢ ±xæü mï¯, …æç„ mï¯, ¨¢ÜUè‡æü„æ »±¢ Ðæ¶‡Ç Ýãè¢ ãæïÝæ ™æçã²ï J

{}æü xæí¢ƒæï¢ ÜUè ÐÚèÿææ
ç±™æÚ‡æè² ²ã ãñ çÜU ±ïÎ, ÜéUÚæÝ, Ïææ§üÏæH, ç…‹Îæ±S„æ }æï¢ ¨ï ÜUæñÝ

¨æ xæí‹ƒ  ©ÐÚæïv„ xæí‹ƒ ©ÐÚæïv„ ÜU¨æñçÅ²æï¢ ÐÚ ¶Úæ ©„Ú„æ ãñ J ²ã ¨Ïæ
…æÝ„ï ãñ¢ çÜU :-

ÐæÚç¨²æï¢ ÜUæ ç…‹Î±S„æ¡ Hxæ|æxæ ¨æÉGï „èÝ ã…æÚ (3500) ±¯ü,
§ü¨æ§ü²æï¢ ÜUè Ïææ§üÏæH Hxæ|æxæ Îæï ã…æÚ ±¯ü ¥æñÚ }æé¨H}ææÝæï¢ ÜUè Üé ÚæÝ
Hxæ|æxæ Ð‹Îíã ¨æñ (1500) ±¯ü ÐéÚæÝè ãñ J …Ïæ çÜU ±ñ¿ææçÝÜUæï¢ ÜïU  ÐÚèÿæ‡ææï¢
ÜïU ¥Ýé¨æÚ }ææÝ± ̈ ëçcÅ Hæ¶æï¢ ±¯ü ÐéÚæÝè ãñ J çÈUÚ ²ã |æè ÐíàÝ ©Æ„æ ãñ çÜU
}æÝéc² ¨æÉGï „èÝ ã…æÚ ±¯ü ÐãHï çÜUÝ ¥æ™æÚ ¨¢çã„æ¥æï¢ ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚ„æ
ãæïxææ J

§Ý „èÝæï¢ }æï¢ ©ÝÜïU Ú™Ýï ÜïU ¨}æ² ÜUæ }ææÝ± §ç„ãæ¨ ãñ J }ææïã}}æÎ
¨æãÏæ ± …è¨¨ ÜíUæ§üSÅ Ýï „æï SÐcÅ MÐ ¨ï ¥ÐÝï ™}æyÜUæÚæï¢ »±¢ ¥ÐÝï }æ„
ÜïU ç±Úæïç{²æï¢ ÜïU Ðíç„ ÜUÅé Ã²±ãæÚ ÜUæ ±‡æüÝ çÜU²æ ãñ J ¥„: ²ï ÐéS„ÜUï¢ ̈ ëçcÅ
ÜïU ¥æçÎ ¨}æ² ÜUè Ýãè¢ ãñ¢ J

(3) ¨ï (6) §Ý }æï¢ ÐíæÜë ç„ÜU çÝ²}ææï¢ ÜïU ç±Lh ¥ÝïÜU ±‡æüÝ ãñ¢ J ²ï
ÐéS„ÜïU¢  ±ñ¿ææçÝÜU „ÜUüU± Ðí}ææ‡æ ÜUè ÜU¨æñÅè ÐÚ ¶Úè Ýãè¢ ©„Ú„è J

(7) ¨ï (10) §Ý}æï¢ ±xæü mï¯ ÜUè ÐíïÚ‡ææ ÜêUÅ-ÜêUÅ ÜUÚ |æÚè ãñ J |æHæ
§üà±Ú ¥ÐÝï Ðé~ææï¢ }æï¢ mï¯ ÈUñHæÝï ÜUè ¥æ¿ææ ÜñU¨ï Îïxææ ?

„ÎÐíæ}ææ‡²}æÝë„-Ã²æÍææ„-ÐéÝL v„Îæï¯ï|²: JJ (‹²æ² 2-1-58)
¥ƒæü„ì ç…¨ ÐéS„ÜU }æï¢ ²ï „èÝ Îæï¯ ãæï¢ ±ã Ðí}ææ‡æ ÜUÚÝï ²æïx² Ýãè¢ ãæï

¨ÜU„è J ç…¨}æï¢ -
1. ç}æ‰²æ Ïææ„æï¢ ÜUæ ©ËHï¶ ãæï J
2. ÐÚSÐÚ ç±Úæï{è Ïææ„ï¢ çH¶è ãæï¢ J
3. ÐéÝLv„ ¥¨¢Ïæh Ïææ„æï¢ ÜUæ ¨}ææ±ïàæ ãæï J ±ã ÐéS„ÜU Ðíæ}ææç‡æÜU Ýãè¢ ãæï

¨ÜU„è J

±ïÎ ãè §üà±Úè² ¿ææÝ v²æï¢ ?
v²æï¢çÜU ©ÐÚæïv„ ¨|æè ÜU¨æñçÅ²æ¡ ±ïÎ ÜUï ç±¯² }æï¢ ¨ãè ©„Ú„è ãñ¢ J

“ÏæéçhÐê±æü ±æv²Üë ç„±ïüÎï”UU(±ñ.6-1-1) ±ïÎ }æï¢ ±æv² Ú™Ýæ Ïæéçh
Ðê±üÜU ãñ J

¨|æè çÝcÐÿæ ç±mæÝì }ææÝ„ï ãñ¢ çÜU ±ïÎ ç±à± ÜUè Ðíæ™èÝ„}æ ÐéS„ÜU ãñ J
¨|æè {}ææïZ Ýï }ææÝ±„æ±æÎè Ýñç„ÜU }æêË² §‹ãè¢ ±ïÎæï¢ ¨ï çH²ï ãñ¢ J

§Ý}æï¢ }ææÝ± §ç„ãæ¨ Ýãè¢ …ñ¨ï Úæ}ææ²‡æ, }æãæ|ææÚ„, Üé ÚæÝ, Ïææ§üÏæH
¥æçÎ }æï¢ ãñ J ±ïÎ }æï¢ ±„ü}ææÝ ç±¿ææÝ ÜUï }æêH dæï„ ãñ¢ J xæç‡æ„ ÜUæ dæï„ ±ïÎ ãñ
²ã ç±Îïàæè |æè }ææÝ„ï ãñ¢ J

±ïÎæï¢ ÜUè çàæÿææ ̈ æ±üÎïçàæÜU, ̈ æ±üÜUæçHÜU, }ææÝ±„æ±æÎè, ÐíïÚ‡ææÎæ²ÜU,
„ƒæ ±xæü-…æç„ |æïÎ, Úæxæ-mï¯ ¥‹²æ²æçÎ ¨ï }æév„U}ææÝ± }ææ~æ ÜïU çH²ï »ÜUU
¨}ææÝ ÜUË²æ‡æÜUæÚè ãñ J

±ïÎ ç±à±Ïæ‹{éy± ± »ÜU ç±à±ÚæÁ² Ã²±Sƒæ ÜUæ ãæ}æè ãñ J ¨Ïæ
Ðíæ™èÝ |ææÚ„è² xæí‹ƒæï¢ }æï¢ §¨ï §üà±Úè² ¿ææÝ }ææÝæ ãñ J ¥æñÚ ¥ÝïÜU ç±Îïàæè
ç±mæÝì …ñ¨ï Úï±. }ææïçÚàæ, çÈUçHÐ, }ææïv¨}æêHÚ, …ïÜUæïÏæ }æïÅîæï, }æÎæ}æ ÏHæ±-
çSÅÜUè ¥æçÎ |æè §¨ï §üà±Úè² ¿ææÝ }ææÝ„ï ãñ¢ J

±ñçÎÜU ÎàæüÝ ¥æñÚ ¥æ{éçÝÜU ç±¿ææÝ
¥æ… ÜUæ ç±¿ææÝ S±èÜUæÚ ÜUÚ„æ ãñ çÜU -

(1) §¨ ¨¢¨æÚ ÜUæ }æêH „œ± ª…æü ãñ …æï çÜU …ÇG ãñ J
(2) }æêË² „œ±æï¢ ÜUè ç±àæï¯„æ¥æï¢ }æï¢ ÐçÚ±„üÝ Ýãè¢ çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ²çÎ

ÐçÚ±„üÝ ãæï …æ²ï „æï ©‹ãï }æêH „œ± Ýãè¢ }ææÝæ …æ ¨ÜUïxææ J
(3) |ææñç„ÜU ç±¿ææÝ ÜUï±H ©‹ãè¢ „œ±æï¢ ÜUè ̈ œææ ÜUæï S±èÜUæÚ ÜUÚ„æ ãñ ç…‹ãï¢
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¥æ¢¶æï¢ ¨ï ²æ ²‹~ææï¢ ¨ï Îï¶æ …æ ¨ÜUï ¥ƒ±æ Ïæéçh ¨ï S±èÜUæÚ çÜU²æ …æ ¨ÜUï
J
(4) ¥|ææ± ¨ï |ææ± Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ §y²æçÎ J

¥Ïæ ¨y² ÜUè ¶æï… ÜUï ©gïà² ¨ï |ææñç„ÜU ±ñ¿ææçÝÜUæï¢ ÜUï ¨}æÿæ ÜéÀ
ÐíàÝ ©ÐçSƒ„ çÜU²ï …æ„ï ãñ¢ J

ÐíàÝ - (1) |ææñç„ÜU ç±¿ææÝ ©Ý „œ±æï¢ ÜUæï |æè S±èÜUæÚ ÜUÚ„æ ãñ …æï Ïæéçh
¨ï …æÝï …æ„ï ãñ¢, |æHï ãè ¥æ¡¶æï¢ ²æ ²‹~ææï¢ ̈ ï Ýãè¢ Îï¶ï …æ ̈ ÜU„ï ãæï¢ …ñ¨ï çÜU ª…æü,
Ðë‰±è ÜUè xæéLy±æÜU¯ü‡æ àæçv„ ¥æçÎ J ̀ v±æv¨ü’ 1 Ýæ}æÜU ̈ êÿ}æ ÎíÃ² |æè ¥|æè
„ÜU çÜU‹ãè¢ |æè ²‹~ææï¢ ÜïU (}ææŠ²}æ) ̈ ï Îï¶ï Ýãè¢ …æ ̈ ÜUï J çÈUÚ |æè ç±¿ææÝ §ÝÜUè
¨œææ ÜUæï S±èÜUæÚ ÜUÚ„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ ÐyƒÚ ¥æçÎ |ææÚè ÐÎæƒü Ðë‰±è ÜUè ¥æïÚ
¥æÜU<¯„ ãæ ï„ ï ã ñ ¢ J §¨ ¥æÜU¯ü‡æ MÐè ÜUæ²ü Ü ïU ¥æ{æÚ ÐÚ Ðë‰±è }æ ï ¢
`xæéLy±æÜU¯ü‡æ’ ÜUï Ýæ}æ ̈ ï »ÜU àæçv„ ÜUè ‘¨œææ’ S±èÜUæÚ ÜUè xæ§ü J

ÆèÜU §¨è ÐíÜUæÚ ÜUï ã}æ ¥æÐ ̈ Ïæ ̈ æï™„ï ç±™æÚ„ï ãñ¢ J ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUè
ç±læ¥æï¢ ÜUæï ¨è¶ÜUÚ ç±mæÝì ãæï …æ„ï ãñ¢ J „æï ²ãæ¡ ÐíàÝ ãæï„æ ãñ çÜU §Ý
ç±læ¥æï¢ ÜUæï ¨è¶Ýï ±æHæ ÎíÃ² ÜUæñÝ ¨æ ãñ ? |ææñç„ÜU ç±¿ææÝ ÜïU ¥Ýé¨æÚ „æï
}æêH „œ± ¿ææÝ ¨ï Úçã„ ãñ¢ J ¥æñÚ }æêH „œ±æï¢ ÜUè ç±àæï¯„æ¥æï¢ }æï¢ ÐçÚ±„üÝ |æè
Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ ç…¨ÜïU ¥æ{æÚ ÐÚ ²ã ÜUãæ …æ ¨ÜïU çÜU …ÇG (¿ææÝ Úçã„)
}æêH „œ± ¨ï ç±læ¥æï¢ ÜUæï ¨è¶Ýï ±æHï ™ï„Ý(¿ææÝ ¨çã„) ÎíÃ² ÜUè ©yÐçœæ
ãæï xæ§ü J …Ïæ ã}æï¢ ç±læ¥æï¢ ÜUæï ¨è¶Ýï ±æHæ, ¨æï™Ýï-¨}æÛæÝï ±æHæ „œ±
Ã²±ãæÚ }æï¢ }æÝéc² ¥æçÎ ÜïU MÐ }æï¢ ©ÐHÏ{ ãñ, „æï »ÜU ™ï„Ý (¿ææÝ±æHæ)
„œ± |æè ã}æï¢ }æêH „œ± ÜUï MÐU}æï¢ ¥±à² ãè S±èÜUæÚ ÜUÚÝæ ãæïxææ J …æï çÜU
ç±™æÚ Ðê±üÜU ÜUæ²ü ÜUÚ„æ ãñ; }ææïÅÚ, ÚïH, ÍæÚ ¥æçÎ ÏæÝæ„æ ãñ ¥æñÚ ¥ÐÝï ¥ÝïÜU
Ðí²æï…Ý ç¨h ÜUÚ„æ ãñ J ª…æü Ýæ}æÜU }æêH „œ± }æï¢ »ï¨è ÿæ}æ„æ ç¨h Ýãè¢
ãæï„è ¥æñÚ Ý ãè ±ñ¿ææçÝÜU ª…æü }æï¢ »ï¨è ÿæ}æ„æ }ææÝÝï ÜUæï „ñ²æÚ ãñ¢ J ã}æ §¨
ª…æü ¨ï ç|æ‹Ý ™ï„Ý }æêH „œ± ÜUæï ‘¥æy}ææ’ ÜUã„ï ãñ¢ J

(2) §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï Ïæírææ‡Ç }æï¢ ã}æ Îï¶„ï ãñ¢ „æï ¨|æè …xæã (ÐÚ}ææ‡æé
¨æñÚ}æ¢ÇH ¥æçÎ }æï¢) ã}æï¢ Ã²±Sƒæ çÎ¶æ§ü Îï„è ãñ J Ïæírææ‡Ç ÜUæ }æêH „œ±
ª…æü „æï …ÇG (¿ææÝ ̈ ï Úçã„) ãñ J ±ã „æï »ï¨è Ã²±Sƒæ ¥æñÚ çÝ²}æ ÏæÝæ Ýãè¢
¨ÜU„æ J §Ý çÝ²}ææï¢ ¥æñÚ Ã²±Sƒæ¥æï¢ (Ã²±çSƒ„ Ú™Ýæ¥æï¢) ÜïU  çH²ï çÜU¨è

Ïæéçh}ææÝì (¿ææÝ±æÝì) „œ± ÜUæï S±èÜUæÚ ÜUÚÝæ ãè ãæïxææ, …æï ª…æü, v±æv¨ü
¥æñÚ §HïvÅîæ ïÝ ¥æçÎ ÎíÃ²æï ¢ ÜUæ ï ÐÚ}ææ‡æ é¥æï ¢ „ƒæ Úæ¨æ²çÝÜU ÎíÃ²æï ¢
(¦ ãèçH²}æ, ¥æv¨è…Ý, ãæ§Çîæï…Ý ¥æçÎ) ÜUï MÐ }æï¢ Ã²±çSƒ„ ÜUÚ ̈ ÜUï J
²çÎ §¨ ÜUæ²ü ÜïU çH²ï ã}æ ²ã ̈ æï™ï¢ çÜU }æÝéc² ÜïU MÐ }æï¢ ©ÐHÏ{ ¿ææÝ±æÝì
ÐÎæƒü `¥æy}ææ’ Ýï ²ã Ã²±Sƒæ ÏæÝæ§ü ãæïxæè, „æï ²ã |æè ÆèÜU Ýãè¢ ãñ J
v²æï¢çÜU çÜU¨è |æè }æÝéc² ÜUæ »ï¨æ ¨æ}æ‰²ü Ýãè¢ Îè¶„æ, …æï ¥ÚÏææï¢ ¥æÜUæàæ
xæ¢xææ¥æï¢ „ÜU Èñ Hï ç±àææH Ïæírææ‡Ç ÜUè Ã²±Sƒæ ÜUÚ ¨ÜïU J ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐU
ã}æï¢ »ÜU »ï¨ï ¥‹² ™ï„Ý (¿ææÝ±æÝì) }æêH „œ± ÜUè ¨œææ }ææÝÝè ãæïxæè …æï
¨}Ðê‡æü Ïæírææ‡Ç ÜUè Ú™Ýæ ¥æñÚ Ã²±Sƒæ ÜUÚ ¨ÜïU  J »ï¨ï àæçv„àææHè }æêH
„y± ÜUæï ã}æ ‘§üà±Ú’ ÜUã„ï ãñ¢ J §¨ÜUè ¨œææ ÜUæï S±èÜUæÚ çÜU²ï çÏæÝæ ¨ëçcÅ
ÜUè Ú™Ýæ ÜUæ ÐíàÝ ¨éHÛæ Ýãè¢ Ðæ²ïxææ J

ÜUæï§ü |æè …ÇG ±S„é ¿ææÝÐê±üÜU S±²¢ xæç„àæèH ãæïÜUÚ çÜU¨è ÜUæ²ü ÐÎæƒü
ÜUï MÐ }æï¢ ©ÐçSƒ„ Ýãè¢ ãæï …æ„è J …ñ¨ï çÜU ±ëÿæ ¨ï HÜUÇGè ÜïU ÅéÜUÇGï S±²¢
ÜUÅÜUÚ ¥æñÚ Ïæéçh Ðê±üÜU …éÇGÜUÚ }æï… Üé ¨èü ÜïU MÐUU}æï¢ Ýãè¢ ¥æ …æ„ï J ©‹ãï¢
}æï… Üé ¨èü ÜïU MÐU}æï¢ HæÝï ÜïU çH²ï ™ï„Ý ÜUœææü (ÏæÉG§ü) ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ãæï„è
ãñ J ÆèÜU §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï §¨ Ïæírææ‡Ç ÜïU }æêH „œ± ª…æü ¥æñÚ v±æv¨ü ¥æçÎ
¿ææÝ àæê‹² ãæïÝï ¨ï S±²¢ Ïæéçh Ðê±üÜU ç}æHÜUÚ §HïvÅîæïÝ, ÐíæïÅæïÝ ¥æçÎ ÜïU MÐ
}æï¢ ©ÐçSƒ„ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï J ©ÝÜUæï §¨ çSƒç„ }æï¢ HæÝï ÜUï çH²ï |æè ÏæÉG§ü ÜïU
¨}ææÝ »ÜU ¿ææÝ±æÝì „œ± ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ãæïxæè J ¥æñÚ ±ã |æè »ÜU }æêH
„œ± ãæïxææ J v²æï¢çÜU ©¨ÜUè ç±àæï¯„æ²ï¢ ª…æü ¥æñÚ ¥æy}ææ ¨ï ç|æ‹Ý ãñ¢ J

©¨è }æêH „œ± ÜUæï ã}æ §üà±Ú ÜUã„ï ãñ¢ J ²çÎ §üà±Ú ÜUè ̈ œææ ÜUæï Ý }ææÝæ
…æ²ï „æï ã}ææÚæ ÐíàÝ ãñ çÜU- ª…æü ¨ï v±æv¨ü „ƒæ §HïvÅîæïÝ, ÐíæïÅæïÝ ¥æçÎ
ÐÎæƒü çÜU¨Ýï ÏæÝæ²ï ? …Ïæ çÜU ¨|æè ±ñ¿ææçÝÜU }ææÝ„ï ãñ¢ çÜU ¨ëçcÅ ÜUè Ú™Ýæ
ÏæéçhÐê±üÜU ãñ ¥æñÚ ª…æü ¥æçÎ }æêH „œ± Ïæéçh ¨ï àæê‹² (¿ææÝ Úçã„) ãñ¢ J

ç±à± ÜUè ¨}æS²æ¥æï¢ ÜUæ ¨}ææ{æÝ
ç±à± ÜUè ̈ }æS²æ¥æï¢ ÜUæï ̈ éHÛææÝï ÜïU çH²ï ã}æï¢ ç±à± ÜïU ̈ }Ðê‡æü „œ±æï¢

ÜUæ ¥Š²²Ý ÜUÚÝæ ãè ãæïxææ J ç±à± ÜUï ¨}Ðê‡æü „œ± ©Ð²éüv„U ç±±ï™Ý ÜïU
¥Ýé¨æÚ ‘„èÝ’ ãè ç¨h ãæï„ï ãñ¢ J §Ý „èÝæï¢ ÜUæ ç±S„ë„ ç±±Ú‡æ ±ïÎ ¥æñÚ
±ñçÎÜU ¨æçãy² (|ææÚ„è² ±ñçÎÜU ÎàæüÝ »±¢ ©ÐçÝ¯ÎæçÎ) }æï¢ ©ÐHÏ{ ãæï„æ
ãñ J §Ý ¨|æè }æï¢ §Ý „èÝ „œ±æï¢ ÜïU Ýæ}æ ãñ¢ - §üà±Ú, …è± ¥æñÚ ÐíÜëç„ J1. ÐíæŒ„ ¨ê™Ýæ ÜïU ¥Ýé¨æÚ ç±¿ææÝ Ýï `v±æv¨ü’ |æè Îï¶ çH²æ ãñ J
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±ñ¿ææçÝÜU Hæïxæ |ææñç„ÜU - ç±¿ææÝ }æï¢ ÜUï±H ‘ÐíÜë ç„’ Ýæ}æÜU »ÜU ãè }æêH
„œ± ÜUæ ¥Š²²Ý ÜUÚ„ï ãñ¢ ÐÚ‹„é àæï¯ Îæï „œ±æï¢ ÜUè ©Ðïÿææ ÜUÚ Îï„ï ãñ¢ J »ï¨è
çSƒç„ }æï¢ ã}æ ²ã ¨}æÛæ„ï ãñ¢ çÜU …è±Ý ÜUè ¨|æè ¨}æS²æ¥æï¢ ÜUæ ¨}ææ{æÝ
Ýãè¢ ãæï Ðæ²ïxææ J

}æÝéc²æï¢ ÜUè S±æ|ææç±ÜU §ÓÀæ ãñ çÜU ã}æ Îé:¶æï¢ ¨ï Ðê‡æü„²æ ÀêÅÜUÚ
Sƒæ²è ¥æñÚ Ðê‡æü ̈ é¶ ÜUè ÐíæçŒ„UUÜUÚ ̈ ÜUï¢ J §¨ÜUè Ðê<„ ÜïU çH²ï ã}æï¢ “§üà±Ú
¥æñÚ ¥æy}ææ” ÜïU ÏææÚï }æï¢ |æè ¥±à² ãè …æÝÝæ ãæïxææ J v²æ |ææñç„ÜU ±ñ¿ææçÝÜU
§Ý Îæï „œ±æï¢ ÜïU  ¨}Ïæ‹{ }æï¢ …æÝÝï ÜïU  çH²ï |ææÚ„è² ±ñçÎÜU ¨æçãy² ÜUæ
¥Š²²Ý ÜUÚï¢xæï ? ¥æñÚ v²æ ¨¢¨æÚ ÜïU ¥‹² Hæïxææï¢ ÜUæï |æè ±ñçÎÜU ¨æçãy²
¥Š²²Ý ÜUÚÝï ÜUæ ÐÚæ}æàæü Îï¢xæï ? »ï¨æ ÜUÚÝï ¨ï }ææÝ±„æ ÜUæ Ïæãé„ ÏæÇGæ
©ÐÜUæÚ ãæïxææ J

Ïæíræ ç±læ „ƒæ |ææñç„ÜU ç±¿ææÝ
¥ÝæçÎ ÐíàÝ „èÝ ãñ¢ - (1) }æñ¢ v²æ ãê¡ ? (2) ²ã ¨¢¨æÚ v²æ ãñ ?

(3) §¨ÜUæ ÜUœææü ¨¢™æHÜU §üà±Ú v²æ ãñ ?
Š²æÝ ÎïÜUÚ ç±™æçÚ²ï çÜU ã}æ ÜUæñÝ ãñ¢ ? v²æ ãñ¢ ? ã}ææÚæ Ðí²æï…Ý -

©gïà² v²æ ãñ ? ©¨ ©gïà² ÜUæï ÐêÚæ ÜUÚÝï ÜUæ ¨æ{Ý v²æ ãñ ? ã}æï¢ }æÝéc²
àæÚèÚ ÎïÝï ±æHæ §¨ ¨}æS„ ç±à± ÜUæ ÏæÝæÝï ±æHæ, ¨¢™æHÜU, Ã²±SƒæÐÜU
ÜUæñÝ ãñ, Üñ ¨æ ãñ, ± v²æ ™æã„æ ãñ ?

|ææñç„ÜU ç±¿ææÝ ¨ï …è±Ý ÜUè ¨éç±{æ²ï¢ „æï ç}æHè ÐÚ ç±àæéh ¨é¶ Ýãè¢
ç}æHæ J §¨ ÿæï~æ }æï¢ Hæ¶æï¢ Hæïxæ ÐêÚæ …æïÚ Hxææ Úãï ãñ¢, ÐÚ‹„é ²ã Ïæíræç±læ,
¨}ææç{ ÜUæ ç±¿ææÝ ©ÝÜïU Ðæ¨ Ýãè¢ ãæïÝï ¨ï ±ï ¥¨ÈUH ãæï Úãï ãñ¢ J Ïæíræç±læ
ÜUæËÐçÝÜU Ýãè¢ J ÎàæüÝæï¢ }æï¢ ²æï¢ ãè }ææÝ Ýãè¢ Ú¶è ãñ J ²ã ¥¨æ{æÚ‡æ ç±læ
ãñ J «ç¯²æï¢ ÜUè ¥Ýé|æ± ÜUè ãé§ü ãñ J Ðé~æñ¯‡ææ, HæïÜñ ¯‡ææ, ç±œæñ¯‡ææ ¨ï xæíS„
¨æ}ææ‹² }æÝéc² ¥æñÚ ±ñ¿ææçÝÜUæï¢ ÜUæï ²ã ¥ÐíæŒ² ãñ J

±ñ¿ææçÝÜU ÜUã„ï ãñ ¢ çÜU ã}æ ¨y² ÜUè ¶æï… ÜUÚ„ï ãñ ¢ J Ã²çv„U²æ „æï
HæñçÜUÜU ¨é¶ ²æ ¥æŠ²æçy}æÜU ¨é¶ Îæï }æï ¢ ¨ï çÜU¨è »ÜU ÜUæï ™æã„æ ãñ J
±ñ¿ææçÝÜU ¥æŠ²æçy}æÜU ¨é¶ ÜUæï …æÝ„ï Ýãè¢ ãñ¢ J „Ïæ ¥ƒæüÐçœæ ¨ï ç¨h ãé¥æ
çÜU ±ï „èÝ »¯‡ææ¥æï¢ ÜUæï ™æã„ï ãé»-HæñçÜUÜU ̈ é¶ ÜUæï ™æãÝï ÜïU çH» ãè ̈ y²
ÜUè ¶æï… ÜUæï ¥ÐÝæ Hÿ² ÏæÝæ„ï ãñ¢ J §Ý »¯‡ææ¥æï¢ ÜUè „ëçŒ„ ãè ©ÝÜUæ Hÿ²
ãñ J ¥æ… |ææñç„ÜU ç±¿ææÝ ©xæí MÐ }æï¢ ©|æÚ ¥æ²æ ãñ J ²æïxæ ç±¿ææÝ HéŒ„-Ðíæ²:

ãñ J ¥„: ÐÚ}ææy}ææ ÜUæ ̈ æÿææyÜUæÚ ÜUÚÝï ±æHï |æêxææïH }æï¢ Îæï ™æÚ ãè ç}æHï¢ »ï¨æ
¨¢|æ± ãñ J ²çÎ Ïæãé„ ÏæÇGæ ¨}æéÎæ² Üé À  xæH„ ÜUÚÝï Hxæ …æ²ï „æï Hæïxæ ©¨ï
ãè ÆèÜU }ææÝÝï Hxæ …æ„ï ãñ¢ J ¥æ…ÜUH ÝæÇGè Ïæ‹Î ÜUÚÝæ, ¥æÆ çÎÝ |æêç}æ }æï¢
ÎÏæÝæ, }æê<À„ ãæïÝæ (Üé À |æè Ð„æ Ý HxæÝæ), ¥æ¡¶ ÎÏææÝï ̈ ï ÐíÜUæàæ Îè¶Ýæ,
ÜUæÝ ÎÏææÝï ̈ ï àæÏÎ Ïæíræ ̈ éÝÝæ ¥æçÎ ÜUæï ãè ²æïxæ ± ²æïxæ ÜUè ç¨çh }ææÝ Úãï
ãñ¢, ÐÚ ²ã ¨Ïæ ²æïxæ Ýãè¢ ãñ J §¨ ‘xæH„ ²æïxæ’ ÜUæï Îï¶-¨éÝ ÜUÚ ¥æ{éçÝÜU
±ñ¿ææçÝÜU ‘²æïxæ’ ÜUæï ¨y² ç±¿ææÝ S±èÜUæÚ Ýãè¢ ÜUÚ Úãï ãñ¢ J

²æïxæ±æÎ ± |ææïxæ±æÎ
§¨ ¥æ²æü±œæüUUÎïàæ }æï¢ Hæ¶æï¢ «ç¯ ãé» ¥æñÚ ±ï ¨Ïæ ±ïÎ ÜUæï ãè Ðí}æé¶

xæí‹ƒ }ææÝ„ï Úãï J ±ïÎ ÜïU ¥‹ÎÚ »ï¨ï ©ÐÎïàæ (¿ææÝ-ç±¿ææÝ) ÜUè Ïææ„ï¢ ãñ¢
ç…ÝÜïU }ææŠ²}æ ¨ï }ææÝ± …è±Ý ¨ÈUH ãæï …æ„æ ãñ J

|ææñç„ÜU ç±¿ææÝ ÜUæ |æè ¥ÐÝæ }æãœ± ãñ, ÐÚ‹„é ÜïU±H |ææñç„ÜU ç±¿ææÝ
ÜUæï HïÜUÚ ™HÝï ¨ï ¥æñÚ ±ñçÎÜU ç±¿ææÝ ÜUæï ÀæïÇG ÎïÝï ¨ï }ææÝ± …è±Ý ¨ÈUH
Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J ±ïÎ »ï¨æ xæí‹ƒ ãñ ç…¨¨ï Ã²çv„ ¥ÐÝï ™Ú}æ Hÿ² (}æéçv„
¨é¶) ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï„æ ãñ J ¥æ… }ææÝ± Ýï |ææñç„ÜU ©‹Ýç„ ¶êÏæ ÜUè ÐÚ
ÐçÚ‡ææ}æ ̈ æ}æÝï ãñ J …ñ¨ï-…ñ¨ï …MÚ„ï¢, {Ý-¨æ{Ý ÏæÉG„ï xæ²ï, Îé:¶ |æè ÏæÉG„ï
xæ²ï J §¨ÜïU ¥‹ÎÚ …æï Îæï¯ ãñ¢ ©ÝÜUæï }ææÝ± Ýï Ýãè¢ …æÝæ J

ÜUï±H |ææñç„ÜU ©‹Ýç„ }ææÝ± …æç„ ÜUæï ¥æÜíUæ‹„ ÜUÚ ™éÜUè ãñ, ÎÏææ
™éÜUè ãñ J ã}æ ¨}ææç{ ¨ï …æÝ ¨ÜU„ï ãñ¢ çÜU …æï ²ã |ææñç„ÜU ç±læ ¨ï ¨é¶ ãñ
©¨¨ï ¥ÝïÜU xæé‡ææ ¥ç{ÜU ¨é¶ §üà±Ú ÐíæçŒ„U}æï¢ ãñ J

¨¢ÐíÎæ²æï¢ ÜïU Ðæ¨ §üà±Ú ÜUæ ¨Ó™æ MÐ Ýãè¢ ãæïÝï ¨ï ©‹ãæï¢Ýï Hæïxææï¢ ÜUæï
§üà±Ú ¥ç±à±æ¨è ¥æñÚ ²æïxæ±æÎ ¨ï ç±}æé¶ ÜUÚ çÎ²æ J ÜUã„ï ãñ¢ çÜU
§ÓÀæÝé¨æÚ ç|æ‹Ý-ç|æ‹Ý ÐíÜUæÚ ̈ ï Ðê…æ ÜUÚÝï ̈ ï |æè ̈ ÈUH„æ ç}æH„è ãñ J ²ã
xæH„ }ææ‹²„æ ãñ çÜU ÜUæï§ü Ã²çv„ ¨è{æ ¥æñÚ Íæê}æÜUÚ §üà±Ú ÜïU Ðæ¨ Ðãé¡™
…æ„æ ãñ J v²æ ¥æ²ü±Ý Úæï…ÇG }æï¢ Ðãé¡™Ýï ÜïU çH²ï ÜUæï§ü ©¨ï çÎËHè ÜïU Ðæ¨,
ÜUæï§ü Ïæ}Ïæ§ü ²æ ™‡ÇGèxæÉG ÜïU Ðæ¨ }ææÝ ÜUÚ ™Hï „æï Ðãé¡™ ¨ÜU„æ ãñ ? §üà±Ú
ÜUæï }ææÝ„ï ãé» |æè ©¨ÜïU ÚãÝï ÜUæ çÆÜUæÝæ ¥Hxæ-¥Hxæ SƒæÝæï¢ ÐÚ ÜUæï§ü
¨æ„±ï¢ ¥æ¨}ææÝ, ÜUæï§ü ™æñƒï ¥æ¨}ææÝ, ÜUæï§ü ÿæèÚ¨æxæÚ, ÜUæï§ü ±ñÜé ‡Æ ÜUæï§ü
ÐÚ}æ{æ}æ ¥æçÎ }æï¢ }ææÝ„ï ãñ¢ J §¨ ÐíÜUæÚ Éê¡ÉGÝï ¨ï v²æ §üà±Ú ÐíæŒ„ ÜUÚ
¨ÜUï¢xæï ? ²çÎ §üà±Ú ÜUæ ̈ ãè çÆÜUæÝæ  (¨±üÃ²æÐÜU„æ ÜUæ S±MÐ) Ýãè¢ …æÝæ
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„æï çÈUÚ ¨è{ï ™Hï ²æ Íæê}æÜUÚ, ¨|æè ©¨ï çÜU¨ ÐíÜUæÚ Ðæ ¨ÜUï¢xæï ?
“§üàææ ±æS²ç}æÎ¢ ¨±ü}æì” §üà±Ú ¨Ïæ …xæã ç±l}ææÝ ãñ, ²ã …æÝÜUÚ

™HÝï ¨ï }æÝ ÜUæï ¨ñÜUÇGæï¢ …xæã |æï…„ï ãñ¢ „Ïæ |æè ±ã §üà±Ú ¨Ïæ …xæã ãñ ²ã
…æÝÜUÚ }æÝ §üà±Ú }æï¢ çSƒÚ ãæï …æ²ïxææ J ²ã ãñ Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ¨}Ïæ‹{ ÜUæ
²æïxææ|²æ¨ }æï¢ ©Ð²æïxæ J

¥æ… çÝy² ¥æÝ‹Î ¨ï ÎêÚ ¥æñÚ ÿæç‡æÜU ¨é¶ ÜïU çH²ï Ïæï™æÚï ¨Ïæ …éÅï
ãé» ãñ¢ J ÜUï±H HæñçÜUÜU |ææïxææï¢ ÜUæï |ææïxæÝæ ãè ™Ú}æ Hÿ² ÏæÝ xæ²æ ãñ J ¨ëçcÅ
Üï ¥æçÎ ̈ ï çÜU¨è |æè ±ñçÎÜU «ç¯ Ýï §¨ HæñçÜUÜU ̈ é¶ ÜUæïUU™Ú}æ Hÿ² Ýãè¢
}ææÝæ ÐÚ‹„é §üà±Úè² ¥æÝ‹Î ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ãè }æéw² Hÿ² Ïæ„æ²æ ãñ J

ÜïU±H |ææïxæ±æÎ ¥ƒ±æ |ææñç„ÜU±æÎ ¥æ… ¥Š²æy}æ±æÎ ÐÚ ãæ±è ãæï
xæ²æ ãñ J §¨¨ï ÅÜUÚæÝæ §¨ÜUæï ãÅæÝæ ¥y²‹„ ÜUçÆÝ ãæï xæ²æ ãñ J ©ÝÜUè
}ææ‹²„æ ãñ çÜU Ý ÜUæï§ü ¥æy}ææ Ýæ}æ ÜUè Ý ÜUæï§ü ÐÚ}ææy}ææ Ýæ}æ ÜUè ™è… ãñ J
ÜïU±H ²ã Ðë‰±è, …H, ±æ²é, ¥çxÝ ¥æçÎ ç±ÜUæ¨ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ (ãæïÜUÚ)
Ðíæ‡æè ¥æçÎ ™ï„Ý ÏæÝ xæ²ï, v²æ Hæ¶æï¢-ÜUÚæïÇGæï¢ …ÇG ±S„é ç}æHÜUÚ |æè ™ï„Ý
±S„é ÏæÝ ̈ ÜU„è ãñ¢ ? ¥æñÚ v²æ …æï ¥æy}ææ»¡ ãñ¢ ±ï ç}æHÜUÚ |æè ÐíÜë ç„ ÜUæ »ÜU
¥‡æé ÏæÝ ¨ÜU„è ãñ¢ ?

ç±àæéh }ææÝ± …è±Ý, ¨ÈUH }ææÝ± …è±Ý, ²æïxæ ¨ï çÝ<}æ„ ãæï„æ ãñ J
²ã }ææÝ± àæÚèÚ ç…¨}æï¢ ã}æ Úã„ï ãñ¢, ²æïxæ ÜïU }ææŠ²}æ ¨ï «ç¯²æï¢ Ýï §¨ï
¨}æÛææ ¥æñÚ ¥ÐÝï xæí‹ƒæï¢ }æï¢ Hï¶Ïæh ÜUÚ çÎ²æ J ¥æ… }ææÝ± …æç„ ¥y²‹„
çÝ}Ý ¥±Sƒæ }æï¢ Ðãé¡™ xæ§ü ãñ }æÝéc² ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ §„Ýè ¥àæéh ãæï xæ§ü ãñ çÜU
çÏæxæÇGï ãé» ÜUæï ¥ÓÀæ }ææÝæ …æ„æ ãñ J

²æïxæ±æÎ ¨ï |ææïxæ±æÎ ÜUè ÅvÜUÚ ãñ J »ÜU ©|æÚ ÜUÚ ¥æ²ïxææ „æï Îê¨Úæ
{æÚæàææ²è ãæï …æ»xææ J ²æïxæ±æÎè }ææÝ„æ ãñ çÜU |ææïxæ „æï Ðæ¡™ §ç‹Îí²æï¢ ÜïU
ç±¯² ãñ¢ J §Ý Îé:¶Îæ²è ç±¯²æï¢ ¨ï }æéçv„UÜïU çH²ï §üà±Ú-…è±-ÐíÜë ç„ ÜUæ
¨}Ïæ‹{ …æÝÜUÚ ²æïxæ mæÚæ }æéçv„ ÐíæŒ„ ÜUÚÝè ™æçã» J |ææïxæ±æÎè ÜUæ
ç¨hæ‹„ ãñ çÜU ¥æy}ææ-ÐÚ}ææy}ææ, ÐæÐ-Ðé‡², {}ææüçÎ ¨Ïæ ÜUËÐÝæ }ææ~æ ãñ¢ J
…æï ÆèÜU Hxæï ±ã ÜUÚ¢ï, Ý Hxæï ±ã Ý ÜUÚï¢ J ç…‹ãï¢ ÏææïHÝï ÜUæ |ææÝ Ýãè¢, çÏæÝæ
ç¨Ú ÐñÚ ÜUè Ïææ„ ÏææïH„ï ãñ¢ ©Ý |ææïxæ±æçÎ²æï¢ ÜUæ Ðí|ææ± §üà±Ú±æçÎ²æï¢ ÐÚ |æè
ÐÇGæ ãñ çÜU {Ý ÜUæï ãè ¨Ïæ ¨ï ÏæÇGè ™è… }ææÝÝï Hxæï ãñ¢ J

…æï Hæïxæ ¥¿ææÝ ¨ï ¥æñÚ S±æƒü ¨ï ¥æï„-Ðíæï„ ã¢ñ, ¥ÐÝï ¥æy}ææ ÜïU

ç±Lh ÜU}æü ÜUÚÝï ±æHï ãñ¢, ©ÝÜUè ¥±Sƒæ §¨ …‹}æ }æï¢ |æè ¥æñÚ ¥xæHï …‹}ææï¢
}æï¢ |æè Îé:¶}æ² ãæï„è ãñ J “¥¨é²æü Ýæ}æ „ï HæïÜUæ ¥‹{ïÝ” ±ï HæïxæU §¨ …‹}æ
}æï¢ ¥æñÚ ¥xæHï …‹}ææï¢ }æï¢ |æè ¥¨éÚ-çÐàææ™-ÐæÐè ÜUãæ„ï ãñ¢ …æï ¥ÐÝï Ðíæ‡ææï¢ ÜïU
Ðæï¯‡æ }æï¢ Hxæï ãé» ãñ¢ J …è±æy}ææ }æÝéc² àæÚèÚ ÐæÜUÚ ¨æï™„æ ãñ çÜU }æñ¢ ¥ÐÝæ
ãè |æHæ ÜUM¡ ÐÚ‹„é §¨ÜUæ ©HÅæ ãæï„æ ãñ J ç…„Ýæ-ç…„Ýæ ¥ÐÝæ |æHæ ±
ç…„Ýè-ç…„Ýè Îê¨Úï ÜUè ©Ðïÿææ ÜUÚ„æ ãñ ©„Ýæ-©„Ýæ ¥ç{ÜU Îé:¶è ãæï„æ
ãñ J ²ã Îê¨Úæï¢ ÜUæï ãæçÝ Ðãé¡™æ ÜUÚ |æè ¥ÐÝæ |æHæ ™æã„æ ãñ J ¥æ…
Ðí{æÝ}æ¢~æè S„Ú ÜUæ Ã²çv„ |æè çÚà±„ Hï„æ ãñ J §¨ÜUæ ÜUæÚ‡æ ²ã S±æƒèü
|ææïxæ±æÎè Ðí±ëçœæ-¨¢SÜë ç„ ãñ J ²ã §üà±Ú ¥æ¿ææ ÜUæ ¥ÝéÜUÚ‡æ Ý ÜUÚ {}æü
ç±Lh ™HÝæ ãñ J §üà±Ú ÜïU ¥æÎïàæ ÜUæ ÐæHÝ Ý ÜUÚÝï ±æHæ ÜU|æè ̈ é¶è Ýãè¢
ãæï ¨ÜU„æ J ¥æ… Ïæãé¨¢w²ÜU ²æ „æï ÛæêÆï |ææïxæ±æÎ ÜïU ç¨hæ‹„ ÜUæï }ææÝÝï
Hxæï ãñ¢ ²æ ¨¢àæ² }æï¢ ÐÇGï ãñ¢ J Ýè™ï ¨ï ªÐÚ „ÜU ‹²æ² Ýæ}æ ÜUè ™è… Ýãè¢
ç}æH„è J

²ã ç±™æÚ ÆèÜU Ýãè¢ çÜU ²ï ÜUæÚ, ç±}ææÝ, ÝæñÜUÚ-™æÜUÚ  ±æHï ¨é¶è
ãñ¢, ¥æñÚ ç…ÝÜïU Ðæ¨ ²ï ¨æ{Ý Ýãè¢ ãñ ±ï }æãæÎé:¶ ÍææïÚ ÝÚÜU |ææïxæ Úãï ãñ¢ J
¨é¶ ÜUÐÇGï-}æÜUæÝ-…ê„æï¢ }æï¢ Ýãè¢ ãñ J ̈ é¶ ÜUæï }æÝ ̈ ï Îï¶ï¢ J …æï Hæïxæ ¥æy}ææ
ÜïU  ¿ææÝ ¨ï ç±Lh ¥æ™Ú‡æ ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ï ¥æy}ææ ÜUæ ãÝÝ ÜUÚÝï ±æHï }æãæÎé:¶
ÍææïÚ ÝÚÜU |ææïxæ„ï ãñ ¢ J ²ï ÎéÚæy}ææ |ææïxæ±æÎè-}æÝS²‹²„ì, ±™S²‹²„ì,
ÜU}æü‡²‹²„ì ãñ¢ J ¥Š²æy}æ±æÎè-}æÝS²ïÜU¢, ±™S²ïÜ¢, ÜU}æü‡²ïÜU¢ ãæï„ï ãñ¢ J

ã}æ S±æƒæïZ ÜUæï ÆæïÜUÚ }ææÚÜUÚ Ðíæ‡æè}ææ~æ ÜUæ ÜUË²æ‡æ ÜUÚï¢ J

§üà±Ú±æçÎ²æï¢ ÐÚ |ææïxæ±æÎ ÜUæ Ðí|ææ±
¥æ… „æï §üà±Ú±æÎè |æè |ææïxæ±æÎ ¨ï ÏæéÚè „Úã Ðí|ææç±„ ãñ¢ J ÎéçÝ²æ¡

Úæï™ÜU„æ ™æã„è ãñ, ¨y²æ™Ú‡æ Ýãè¢, ¥„: ¥æÇ}ÏæÚ-¥¢{ÜUæÚ }æï¢ È¡¨„è ãñ J
¥æ… ÜUï ¥ç{ÜUæ¢àæ §üà±Ú±æÎè Ðê…æ-SƒHæï ¢ }æï ¢ |ææñç„ÜU ¨æ{Ýæï ¢ ÜUè
™ÜUæ™æñ‹{ mæÚæ H¶HéÅ {Ý Hxææ |ææñç„ÜU |æÃ²„æ ÜUæ ÐíÎàæüÝ ÜUÚ …Ý-
}ææÝ¨ ÜUæï ¥æÜU<¯„ ± Ðí|ææç±„ ÜUÚÝï ÜUè „è±í SÐ{æü }æï¢ Hxæï ãé» ãñ¢ J ©‹ãæï¢Ýï
¥ÐÝæ ̈ æÚæ çÜíU²æ-ÜUHæÐ, ±œææü± Hxæ|æxæ |ææïxæ±æçÎ²æï¢ ÜUè „Úã S±èÜUæÚ ÜUÚ
çH²æ ãñ J §ZÅ ÐÚ §ZÅ, ÐyƒÚ ÐÚ ÐyƒÚ Hxææ-¨…æÜUÚ Ðí|æé ÜïU xæëã çÝ}ææü‡æ ÜUè
Ðíç„SÐ{æü }æï¢ …éÅï ãé» ãñ¢ J §‹ãæï¢Ýï “§üàææ ±æS²ç}æÎ¢ ¨±ü}æì” ÜUæï |æéHæ, }ææÝ±
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çÝ}ææü‡æ ÜïU ÜUæ²ü ¨ï çÏæHÜé H ç±}æé¶ ãæïÜUÚ, }ææÝ± ¨}ææ… ÜUæï ¨±üÝæàæ ÜUè
Á±æHæ }æï¢ Ûææï¢ÜU çÎ²æ ãñ J }ææ„æ-çÐ„æ |ææñç„ÜU ç±læ ÐÉGæÝï-çH¶æÝï ÜïU çH²ï
»ÇGè ̈ ï ™æïÅè „ÜU …æïÚ Hxææ„ï ãñ¢ ÐÚ ÏææHÜUæï¢ ÜUæï ¥æy}ææ-ÐÚ}ææy}ææ-ÐíÜë ç„ ÜïU
ÏææÚï }æï¢, {}æü, ÐÚæïÐÜUæÚ, ¨y²|ææ¯‡æ ¥æçÎ ÜïU ÏææÚï }æï¢ ÜéÀ |æè Ýãè¢ Ïæ„æ„ï J
¨|æè ÏæÓ™ï ÇævÅÚ, §‹…èçÝ²Ú ÏæÝÝæ ™æã„ï ãñ¢ v²æï¢çÜU {Ý ÐíæŒ„ ãæïxææ J ²ã
¨Ïæ |æè ÜUÚï¢, ÐÚ ¨æƒ-¨æƒ }ææÝ± çÝ}ææü‡æ ÜUæï |æè ¥ÐÝæ²ï¢ „æï v²æ ãæçÝ ?
ÐñÎæ ãæïÝæ, |ææïxæ |ææïxæÝæ ± Úæïxæè ãæïÜUÚ }æÚÝæ ãè Hÿ² ãñ ?

|ææïxæ±æÎ ²æïxæ±æÎ ÜUæï ̈ êÿ}æMÐ ̈ ï Üñ ¨ï Ðí|ææç±„ ÜUÚ„æ ãñ §¨ Ïææ„ ÜUæï
ç±àæï¯ ÐÉGæ-çH¶æ |ææñç„ÜU±æÎè |æè Ýãè¢ ÐÜUÇG ̈ ÜU„æ J |ææñç„ÜU±æÎè ̈ æï™„æ
ãñ çÜU §¨ ¨¢¨æÚ ÜUè ¨Ïæ ±S„é¥æï¢ ÜïU S±æ}æè ã}æ ãñ¢ J §¨ÜUæ Ðí|ææ±
¥æŠ²æçy}æÜUæï¢ ÐÚ ¨êÿ}æMÐ ¨ï Úã„æ ãñ J |ææïxæ±æÎè Ýï çÝ²}æ ÏæÝæ²ï-xææ²,
ÍææïÇGï, Ðàæé-Ðÿæè ¨Ïæ ÜUæï ¶æ²ï¢ J ²ã }æêH Îæï¯ ÜUãæ¡ ¨ï ¥æ²æ ? §üà±Ú ÜUæï
S±æ}æè Ý }ææÝÝï ̈ ï J }æÝéc² ̈ æÚï ̈ ¢¨æÚ ÜUæ }ææçHÜU S±²¢ ÏæÝÝæ ™æã„æ ãñ J ²ï
HÇGæ§ü-ÛæxæÇGï ¨Ïæ §¨è ¨ï ãæï„ï ãñ¢ J …æï }ææçHÜU S±²¢ ÏæÝ„æ ãñ v²æ ±ã »ÜU
Ïææ…Úï ÜïU ÎæÝï ²æ »ÜU ÏææH ÜUæï |æè ÏæÝæ ¨ÜU„æ ãñ ? ²ã àæÚèÚ §ç‹Îí²æ¡ ¥æçÎ
©ÐÜUÚ‡æ ãÅæ Îèç…²ï „æï ²ã …è±æy}ææ, ²ã |æè Ýãè¢ …æÝ ¨ÜU„æ çÜU }æñ¢ ÜUãæ¡
ÐÇGæ ãê¡ J {Ú„è ÐÚ ÐÇGæ …è±æy}ææ S±²¢ ÜUè àæçv„ ¨ï »ÜU ¥¢xæéH |æè Ýãè¢
¨ÚÜU ̈ ÜU„æ J ²çÎ ¥ÜïUHï …è±æy}ææ ÜUè àæçv„ Üé À |æè Ýãè¢ „æï ±ã ÜUãæ¡ §¨
¨¢¨æÚ ÜUæ }ææçHÜU ÏæÝæ ÏæñÆæ ãñ ? ¥æçS„ÜU ÜUãÝï ÜUæï ÜUã„ï ãñ¢ çÜU ¨Ïæ
|æxæ±æÝì ÜUæ ãñ J xæH„ MÐ }æï¢ §üà±Ú ÜUæï }ææÝÝï ±æHï |æè ÝæçS„ÜU ¨ï ÜU}æ
Ýãè¢ J {Ý ¨Ïæ ¥ÐÝæ }ææÝ„ï ãñ¢ ¥æñÚ ÜUã„ï ãñ¢ ‘„ïÚæ „éÛæ ÜUæï ¥Ðü‡æ’, {Ý
™ÉG±æ ÜUÚ ¨Ïæ ÜUæï HêÅ Úãï ãñ¢ J …è±æy}ææ §¨ àæÚèÚ §Ý §ç‹Îí²æï¢ ¥æçÎ ÜUæï
§üà±Ú ÐíÎœæ Ýãè¢ }ææÝ„æ ²ã ‘|ææïxæ±æÎ’ ãñ J ã}æ {Ý±æÝì, ç±mæÝì, ÏæH±æÝì,
™ÜíU±„èü Úæ…æ |æè ÏæÝï¢ ÐÚ ̈ Ïæ §üà±Ú ÜUæ, §üà±Ú ÐíÎœæ }ææÝÜUÚ |ææñç„ÜU±æÎè Ý
ÏæÝï¢ „æï v²æ ãæçÝ ãñ ?

Ã²çv„ ̈ Îæ ¥ÐÝï …è±Ý }æï¢ §üà±Ú ÜUè }æãœææ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„æ Úãï, „æçÜU
§üà±Ú ÜUè ¨ãæ²„æ ¨Îæ ç}æH„è Úãï J §¨ |ææïxæ±æÎ¦ÜïU±H |ææñç„ÜU±æÎ Ýï
§üà±Ú±æÎ ÜUæï ÎÏææÜUÚ Ú¶ çÎ²æ J |ææïxæ±æÎè »ï¨æ S±æƒèü Ü¢ …ê¨ ãæï …æ„æ ãñ
çÜU ̈ æÚæ ¶éÎ ¶æÝæ |ææïxæÝæ ™æã„æ ãñ J ©¨ÜUè }ææ‹²„æ ãñ çÜU |ææïxæ ̈ ï ©¨ÜUè

¨‹„éçcÅ ãæï …æ²ïxæè J §ÝÜUè }ææ‹²„æ ãñ çÜU ¶æÝï-ÐèÝï ¨ï, ç±¯²æï¢ ÜïU |ææïxæ ¨ï
„ëŒ„ ãæï …æ²ï¢xæï J ²ï }ææ²æ±æÎè ÍææÅæ Ý ¨ã ¨ÜUÝï ÐÚ Ïæ}Ïæ§ü …ñ¨ï ÝxæÚæï¢ }æï¢
ÜUæï§ü ÈUæ¡¨è HxææÜUÚ, ÜUæï§ü }æÜUæÝ ̈ ï çxæÚÜUÚ ¥æy}æãy²æ ÜUÚ Hï„ï ãñ¢ J «ç¯²æï¢
ÜUè }ææ‹²„æ ¨ï ç±Lh Ú…Ýèàæ ÜUæ …æï Üé À ç¨hæ‹„ ƒæ ±ã ¨Ïæ ÜïU±H |ææïxæ
|ææïxæÝï ÜUæ ƒæ J |ææïxæ±æÎè ÜïU ¨æ}æÝï ÜUæï§ü {}æü-ÜU}æü ¥æçÎ Ýãè¢ ãæï„æ J

¨æÚï ç±à± ÜUè ±S„é»¡ »ÜU Ã²çv„ ÜUæ ï ç}æH …æ²ï ¢ çÈUÚ |æè
„ëçŒ„UUÝãè¢Uãæïxæè, çÈUÚ àæï¯ Ðæ¡™ ¥ÚÏæ Ã²çv„²æï¢ ÜïU |ææïxæ ÜUè ¨æ}æxæíè Üñ ¨ï
ÐêÚè ãæïxæè ?

|ææïxæ±æÎè ÜUè Ïæéçh ÐÿæÐæ„ ÜUè ãæïxæè J ¥Š²æy}æ±æÎè ‹²æ²çÐí² ãæïxææ J
|ææïxæ±æÎè çÜU„Ýæ ãè ‹²æ²çÐí² ãæï ÐÿæÐæ„Úçã„ ¥æñÚ ÐÚæïÐÜUæÚè Ý ãæïÜUÚ
S±æƒèü ãæïxææ J §üà±Ú ÜïU ̈ æçÝŠ² ̈ ï ²æïxæ±æÎè Ã²çv„ ¥ÐÝæ ̈ ±üS± ÎïÜUÚ |æè
¥‹² ÜUè |æHæ§ü ™æãïxææ J

}ææÝ± …è±Ý Îæï {æÚæ¥æï¢ }æï¢
}ææÝ± …è±Ý Îæï {æÚæ¥æï¢ }æï¢ Ïæã„æ ™H„æ ãñ ²æ „æï |ææïxæ±æÎ ²æ

²æïxæ±æÎ J }ææÝ± …æç„ |ææïxæ±æÎ }æï¢ ¥æÜU‡Æ ÇêÏæ ™éÜUè ãñ J ã…æÚæï¢ Ð„¢xææï¢ ÜUè
|ææ¡ç„ ç±¯²æçxÝ }æï¢ …H Úãï ãñ¢ J

²æïxæ±æÎ ÜUè ÐçÚ|ææ¯æ ±ïÎ ÜïU ¥Ýé¨æÚ ²ã Ýãè¢ çÜU {ÝæçÎ Ý ÜU}ææ»¡,
¨é¶ ¨}æëçh Ý ÏæÉGæ²ï¢, ÐÚ‹„é ²ã ãñ çÜU y²æxæ |ææ± ¨ï ¨Ïæ |æê„æy}ææ¥æï¢ ÜïU
ÜUË²æ‡ææƒü |æè ©Ð²æïxæ }æï¢ Hæ²ï¢ J ÐíÜë ç„ ÜUè ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ±ñ¿ææçÝÜU ¥æÜU‡Æ ÇêÏæï
ãñ¢ ¥æñÚ ¨æ}ææ‹² ¨¢¨æÚè …Ý Ýæ™-xææÝ, ¶æÝ-ÐæÝ, „}ææàæï }æï¢ ÇêÏæ Úãï    ãñ¢ J
…è±æy}ææ ²æ „æï §üà±Ú ÜUè ²æ ç±Üëç„ ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ̈ „„ ÜUÚ„æ ãè Úã„æ ãñ J ±ïÎ
ÜUã„æ ãñ ̈ }|æêç„ ÜUæ Ðí²æïxæ ÜUÚ„æ ãé¥æ ¥}æë„ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ J {Ý ÜU}ææ¥æï „æï
{}æü ¨ï ÜU}ææ¥æï J ²ïÝ ÜïUÝ ÐíÜUæÚï‡æ {Ý ç}æH …æ²ï ²ã |ææïxæ±æÎ ãñ J

“ÚæïÅè-ÜUÐÇGæ ¥æñÚ }æÜUæÝ, }ææ¢xæ Úãæ ãñ çã‹ÎéSƒæÝ” v²æ }ææÝ± ÜïU±H
Ðàæé ãè ãæïÜUÚ Úã xæ²æ ãñ ? “ÐãHï ÐïÅ Ðê…æ çÈUÚ ÜUæ}æ Îê…æ”Uãè ÝæÚæ
ÏæÝÜUÚ Úã xæ²æ J ÜU|æè §¨ Îïàæ }æï¢ }æãæÚæ…æ ¥à±Ðç„ xææñÚ± ¨ï ©ÎìÍææï¯
ÜUÚ„ï ƒï çÜU }æïÚï ÚæÁ² }æï¢ ÜUæï§ü ÜU¢…ê¨ Ýãè¢, ¥çxÝãæï~æ Ý ÜUÚÝï ±æHæ ÜUæï§ü
Ýãè¢, ÜUæï§ü ÐéL¯ Ã²ç|æ™æÚè Ýãè¢ „æï ›è ÜUè „æï Ïææ„ ãè v²æ ? ²ã ƒæ
²æïxæ±æÎ ÜUæ …}ææÝæ J ¥æ… ̈ ±üƒæ §¨¨ï ©HÅæ ãæï xæ²æ J ²ã |ææñç„ÜU±æçÎ²æï¢
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Ýï ¨Ïæ ¥Ã²±Sƒæ ÏæÝæ ÇæHè J ÜUæHü }ææv¨ü ÜUæ M¨ {Úæàææ²è ãé¥æ,
¥}æïÚèÜUæ |æè …æï ÜïU±H |ææñç„ÜU±æÎ ÐÚ ÇÅæ ãé¥æ ™Hïxææ „æï ¥Š²æy}æ±æÎ ÜïU
çÏæÝæ }ææÝ± …æç„ ÜïU ¨±üÝæàæ ÜUæ ÜUæÚ‡æ ç¨h ãæïxææ J ²æïxæ±æÎ {}æü-¥ƒü-
ÜUæ}æ ¨ï HïÜUÚ }ææïÿæ „ÜU ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUæ }ææxæü ãñ J ÐÚ |ææñç„ÜU±æÎ }æï¢ |ææïxæ ãè
¨Ïæ ÜéUÀ ãñ J {Ý ÜU}ææÝï }æï¢ ÜUæï§ü çÝ²}æ Ýãè¢ JU

¨}ÐíÎæ²±æÎè, §üà±Ú ÜUæï xæH„ }ææÝÝï ±æHï ÐÚSÐÚ Úæï… ÛæxæÇG„ï ãñ¢ J
ÜïU±H ™ï„Ýæ±æÎ ²æ ÜUï±H …ÇG±æÎ ÎæïÝæï¢ çÝcÈUH ãñ¢ J …ÇG ™ï„Ý ÎæïÝæï¢ ÜïU
çÏæÝæ Ã²±ãæÚ Ýãè¢ ™Hïxææ J

§üà±Ú ÜUæï Ý }ææÝÝæ ãæçÝÜUæÚÜU ãñ „æï xæH„ }ææÝÝæ |æè ãæçÝÜUæÚÜU ãñ J
Üé À Ýï …ÇG ÐíÜë ç„ ± ™ï„Ý ¥æy}ææ ÜUæï „æï }ææÝæ, ÐÚ §üà±Ú ÜUæï ÏææãÚ çÝÜUæH
çÎ²æ …ñ¨ï …ñÝ }æ„æ±H}Ïæè J ÜUæï§ü |æè Ã²çv„UU¨y² ±ñçÎÜU ~æñ„±æÎ ÜUæï }ææÝï
çÏæÝæ ¨ÈUH Ýãè¢ ãæïxææ J

±„ü}ææÝ ÜïU Îæï ç±à± ²éh ¥æñÚ Ðíæ™èÝ }æãæ|ææÚ„ ²éh |æè |ææñç„ÜU±æÎ
ÜUæ ãè ÐçÚ‡ææ}æ ƒæ J }æ„|æïÎ ¥æñÚ S±æƒü ÜïU Úã„ï ã}æ »ÜU Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï J
¥æ… Ýè™ï ̈ ï ªÐÚ „ÜU §vÜUæ-ÎévÜUæ |æè }æéçàÜUH ̈ ï ç}æHïxææ …æï Îïàæ ÜUæï Ý
™ê¨ Úãæ ãæï, Îïàæ-|ææ¯æ-…æç„ |æHï Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï …æ²ï J §üà±Ú ÜUè
¥æ¿ææ, çÝ²}æ Ý }ææÝÝï ±æHï |ææñç„ÜU±æçÎ²æï¢ ÜUæï ™ñÝ Ýãè¢, ±ï }æãæÎé:¶è ãñ¢ J

}ææÝ± çÝ}ææü‡æ - ²æïxæç±læ ¨ï ãè ±æS„ç±ÜU MÐ }æï¢ }ææÝ± çÝ}ææü‡æ
ãæï„æ ãñ J §¨ÜïU  çÏæÝæ ÜUæï§ü |æè Ã²çv„ àæéh-Ðç±~æ-‹²æ²ÜUæÚè-ÐÿæÐæ„
Úçã„ Ýãè¢ ãæï Ðæ„æ J ç…„Ýæ |æè |ææñç„ÜU ¿ææÝ-ç±¿ææÝ ± ©Ð|ææïxæ ¨æ{Ý-
¨æ}æxæíè ÏæÉGè ãæï, çÈUÚ |æè ¨}ææ… }æï¢ ¨é¶ àææ¢ç„ Ýãè¢ ¥æ§ü ãñ J §¨ÜUæ
ÜUæÚ‡æ çàæÿææ Ðí‡ææHè }æï¢ Îæï¯ ãñ J ¿ææÝ-ÜU}æü-©Ðæ¨Ýæ  ÜUæ àæéh ¥æñÚ ¥àæéh
ãæïÝæ ÜíU}æàæ: }ææÝ± çÝ}ææü‡æ ¥æñÚ ç±Ýæàæ ÜUæ ÜUæÚ‡æ ãæï„æ ãñ J ¥æ… ÜïU
ÐÉGï-çH¶ï çàæçÿæ„ ¥ÐÝï ÜUæï }æãæÝì ¨}æÛæ„ï ãñ¢ ¥æñÚ ç±mæÝì «ç¯²æï¢ ÜUæï
Üé À Ýãè¢ …æÝ„ï-}ææÝ„ï J ç±Îïçàæ²æï¢ ÜïU çH¶ï §ç„ãæ¨-™çÚ~æ ÐÉGæ²ï ç¨¶æ²ï
…æ„ï ãñ¢, …æï «ç¯²æï¢ ÜïU ¥æ™Ú‡æ ÜUæï {Úæàææ²è ÜUÚ Úãï ãñ¢ J |ææñç„ÜU±æÎè
¨Ïæ |æïÇG™æH ¨ï ÝcÅ-|æícÅ ãæï Úãï ãñ¢ J ²lçÐ ç±Ýæàæ ¥æy}ææ ÜUæ Ýãè¢
ãæï Úãæ ãñ çÜU‹„é ç±Ýæàæ Ýæ}æ ãñ }æãævHïàæ ÜUæ ç…¨}æï¢ }ææÝ± ¨}ææ… ÇêÏæ„æ
…æ Úãæ ãñ J …ãæ¡ {æ<}æÜU ç±mæÝì ç™çÜUy¨ÜU Ðíæ‡ææï¢ ÜUæ Îæ„æ ãæï„æ ãñ ±ãè¢

¥{æ<}æÜU ç™çÜUy¨ÜU {Ý-Ðíæ‡ææï¢ ÜUæ ãÚÝï ±æHæ ÏæÝ …æ„æ ãñ J àæÚèÚ ÜïU
¨æƒ ç…¨ÜUè ¥æy}ææ-}æÝ ± §ç‹Îí²æ¡ |æè Ðí¨‹Ý ãæï ±ã S±Sƒ ¥æñÚ ç…¨ÜUæ
ç}æ‰²æ ¥æ™Ú‡æ ãæï, ¥æy}ææ ± }æÝ ¥àæéh ãæï¢ ±ã ¥S±Sƒ ãñ J ¥æ{éçÝÜU
ç±læ ÜïU ¨æƒ-¨æƒ ¥æy}ææ-§üà±Ú-{}æü ÜUæï …æïÇGæï „æï ¨ÈUH„æ ç}æHïxæè
¥‹²ƒæ Ýãè¢ J

}ææÝ± …è±Ý ÜïU }æéw² Ðí²æï…Ý ÜUè ç¨çh ²æïxæ±æÎ ¨ï ãñ Ý çÜU
|ææïxæ±æÎ ¨ï J ±ïÎæÝé¨æÚ }ææÝ± …è±Ý ÜUæ }æéw² Ðí²æï…Ý ãñ Îé:¶ ± Îé:¶ ÜïU
ÜUæÚ‡æ ¨ï ÀêÅÝæ ¥æñÚ ¨é¶ ± ¨é¶ ÜïU ÜUæÚ‡æ (©Ðæ²) ©ÐHÏ{ ÜUÚÝæ J §Ý
™æÚæï¢ ÜUæ Ýæ}æ Ðí²æï…Ý ãñ J ç…¨ ÜUæ²ü ÜUæï ̈ æ}æÝï Ú¶ ÜïU ©¨}æï¢ Ðí±ëœæ ãæï„æ ãñ
±ã }ææÝ± …è±Ý ÜUæ Hÿ²-Ðí²æï…Ý ãæï„æ ãñ J

Îé:¶ ± Îé:¶ ÜïU ÜUæÚ‡æ ¥æñÚ ̈ é¶ ± ̈ é¶ ÜïU ÜUæÚ‡æ J Hæ¶æï¢ ±ñ¿ææçÝÜU
xæ±ï¯‡ææ ÜUÚ Úãï ãñ¢ ©¨¨ï Hxæ„æ ãñ çÜU ç±à± ÜUè Ïæãé„ ÏæÇ‚è ©‹Ýç„ ãæï Úãè ãñ,
ÐÚ‹„é ±æS„ç±ÜU MÐ }æï¢ ç±à± ÜUæ |æ²¢ÜUÚ Ð„Ý ãæï Úãæ ãñ J ¥æ… }ææÝ±
¥y²‹„ |æ²|æè„ ãñ, ¥àææ‹„ ãñ J çÝÎæïü¯ Ã²çv„²æï¢ ÜUæï Hæïxæ Úæ¶ ÏæÝæ ÜUÚ
Ú¶ Îï„ï ãñ¢ J ÜUæï§ü ÐêÀÝï ±æHæ Ýãè¢ J ç…¨ ÜUæ}æ ÜïU ÜUÚÝï ¨ï ¨é¶ Ýãè¢ ç}æH
Úãæ ¥æñÚ Îé:¶ Ýãè¢ ãÅ Úãæ „æï ²ã ©‹Ýç„ Ýãè¢ Ð„Ý ãñ J ²ã |ææïxæ±æÎ ÜUæ
ÐçÚ‡ææ}æ ãñ J

|ææïxæ±æÎè ̈ æï™„ï ãñ¢ ç…„Ýè {Ý ̈ }Ðçœæ ¥ç{ÜU ãæïxæè ©„Ýæ ¥ç{ÜU ̈ é¶
ãæïxææ, ÐÚ‹„é |ææïxæ }ææÝ± …è±Ý ÜUæ Hÿ² Ýãè¢ ãñ, v²æï¢çÜU |ææïxæ |ææïxæÝï ̈ ï ̈ }Ðê‡æü
Îé:¶æï¢ ÜUè çÝ±ëçœæ Ýãè¢ ãæï„è J ²æïxæ mæÚæ §üà±Ú ÐíæçŒ„ ÜUæï …æÝï }ææÝï çÏæÝæ Ã²çv„
ÜïU Îé:¶ ¥æñÚ Îé:¶ ÜïU ÜUæÚ‡ææï¢ ÜUè çÝ±ëçœæ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„è J

¨é¶ xæé‡æ Îæï ÎíÃ²æï¢ ÜUæ ãñ J ¨é¶ xæé‡æ §üà±Ú ÜUæ ãñ J ÐíÜë ç„ ÜUæ |æè xæé‡æ
¨é¶ ãñ ÐÚ ÎæïÝæï¢ ¨é¶æï¢ }æï¢ ¥‹„Ú ãñ J ÐíÜë ç„ ÜUæ ‘¨é¶-Îé:¶ ç}æçŸæ„’ ãñ ¥æñÚ
ÿæç‡æÜU ãæï„æ ãñ J ÐíÜë ç„ ÜïU ̈ é¶ }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ Îé:¶ ãñ - ÐçÚ‡ææ}æ, „æÐ,
¨¢SÜUæÚ ¥æñÚ xæé‡æ-±ëçœæ-ç±Úæï{ Îé:¶ J …ÏæçÜU §üà±Ú ÜïU ¥æÝ‹Î }æï¢ ²ï ™æÚ
Îé:¶, ©yÐçœæ-ç±Ýæàæ, ãîæ¨-±ëçh ÜU|æè Ýãè¢ ãæï„ï J

« ç¯²æï¢ ÜUæ ¨¢Îïàæ
(1) ç±¯²æï¢ ÜUæï |ææïxæÜUÚ, §ç‹Îí²æï¢ ÜUè „ëc‡ææ ÜUæï ̈ }ææŒ„ ÜUÚÝï ±æHæ „é}ãæÚæ

ç±™æÚ »ï¨æ ãè ãñ, …ñ¨æ çÜU ¥æxæ ÜUæï ÏæéÛææÝï ÜïU  çH²ï, ©¨}æï¢ Íæè
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ÇæHÝæ J
(2) ²ã }ææÝÝæ „é}ãæÚæ ¨Ïæ¨ï ÏæÇGæ ¥¿ææÝ ãñ çÜU “}æñ¢ ÜU|æè }æM¡xææ Ýãè¢”,

“²ã àæÚèÚ Ïæãé„ Ðç±~æ ãñ”J “ç±¯² |ææïxææï¢ }æï¢ Ðê‡æü ¥æñÚ Sƒæ²è ¨é¶
ãñ” J „ƒæ “²ã Îïã ãè ¥æy}ææ ãñ” J

(3) „é}ãæÚï }æÝ }æï¢ ¥ÓÀï ²æ ÏæéÚï ç±™æÚ ¥ÐÝï ¥æÐ Ýãè¢ ¥æ„ï J §Ý ç±™æÚæï¢
ÜUæï „é}æ ¥ÐÝè §ÓÀæ ¨ï ãè ©yÐ‹Ý ÜUÚ„ï ãæï, v²æï¢çÜU }æÝ „æï ²‹~æ ÜïU
¨}ææÝ …ÇG ±S„é ãñ, ©¨ÜUæ ™æHÜU ¥æy}ææ ãñ J

(4) çÜU¨è ÜïU ¥ÓÀï ±æ ÏæéÚï ÜU}æü ÜUæ ÈUH „yÜUæH ÐíæŒ„ ãæï„æ Ý Îï¶ÜUÚ
„é}æ ²ã }æ„ ç±™æÚæï çÜU §Ý ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH ¥æxæï Ýãè¢ ç}æHïxææ J ÜU}æü-
ÈUH ¨ï ÜUæï§ü |æè Ïæ™ Ýãè¢ ¨ÜU„æ, v²æï¢çÜU §üà±Ú ¨±üÃ²æÐÜU, ¨±ü¿æ
„ƒæ ‹²æ²ÜUæÚè ãñ J

(5) ¨¢¨æÚ (¦ ÐíÜëUç„), ¨¢¨æÚ ÜUæï |ææïxæÝï ±æHæ (¦ …è±) „ƒæ ¨¢¨æÚ
ÜUæï ÏæÝæÝï ±æHï (¦ §üà±Ú) ÜïU ±æS„ç±ÜU S±MÐ ÜUæï …æÝÜUÚ ãè
„é}ãæÚï ¨}æS„ Îé:¶, |æ², ç™‹„æ²ï¢ ¨}ææŒ„ ãæï ¨ÜU„è ãñ¢ ¥æñÚ ÜUæï§ü
©Ðæ² Ýãè¢ ãñ J

(6) ‘}æÝéc² …è±Ý §üà±Ú ÐíæçŒ„ ÜïU çH²ï ç}æHæ ãñ’ J §¨ }æéw² Hÿ²
ÜUæï ÀæïÇGÜUÚ ¥‹² çÜU¨è |æè ÜUæ²ü ÜUæï Ðíæƒç}æÜU„æ }æ„ Îæï, Ýãè¢
„æï „é}ãæÚæ …è±Ý ™‹ÎÝ ÜïU ±Ý ÜUæï ÜUæï²Hæ ÏæÝæÜUÚ ÝcÅ ÜUÚÝï ÜïU
¨}ææÝ ãè ãñ J

(7) „é}ãæÚï …è±Ý ÜUè ¨ÈUH„æ „æï ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|æ, }ææïã, ¥ã¢ÜUæÚæçÎ
¥ç±læ ÜïU Üé ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï ÝcÅ ÜUÚÝï }æï¢ ãè ãñ J ²ãè ¨}æS„ Îé:¶æï¢
¨ï ÀêÅÝï ÜUæ ŸæïcÆ ©Ðæ² ãñ J

(8) …Ïæ „ÜU „é}æ ¨¢¨æÚ ÜïU ¨é¶æï¢ ÜïU ÐèÀï çÀÐï ãé» Îé:¶æï¢ ÜUæï ¨}æÛæ Ýãè¢
Hæïxæï, „Ïæ „ÜU ±ñÚæx² ©yÐ‹Ý Ýãè¢ ãæïxææ J çÏæÝæ ±ñÚæx² ÜïU ™†™H }æÝ
»ÜUæxæí Ýãè¢ ãæïxææ, »ÜUæxæí„æ ÜïU çÏæÝæ ¨}ææç{ Ýãè¢ Hxæïxæè, ¨}ææç{ ÜïU
çÏæÝæ §üà±Ú ÜUæ ÎàæüÝ Ýãè¢ ãæïxææ, çÏæÝæ §üà±Ú-ÎàæüÝ ÜïU ¥¿ææÝ ÜUæ
Ýæàæ Ýãè¢ ãæïxææ ¥æñÚ ¥¿ææÝ ÜUæ Ýæàæ ãé» çÏæÝæ Îé:¶æï¢ ÜUè ¨}ææçŒ„U
¥æñÚ Ðê‡æü „ƒæ Sƒæ²è ¨é¶ (¦}æéçv„) ÜUè ÐíæçŒ„ Ýãè¢ ãæïxæè J

(9) „é}æ §¨ ¨y² ÜUæï ¨}æÛæ Hæï çÜU ‘¥¿ææÝè }æÝéc² ãè …ÇG ±S„é¥æï¢
(¦|æêç}æ, ̈ æïÝæ, ™æ¡Îè ¥æçÎ) „ƒæ ™ï„Ý ±S„é¥æï¢ (¦ Ðç„, ÐyÝè, Ðé~æ,

ç}æ~æ ¥æçÎ) ÜUæï ¥ÐÝè ¥æy}ææ ÜUæ »ÜU |ææxæ }ææÝÜUÚ, §ÝÜUè ±ëçh
ãæïÝï ÐÚ Ðí¨‹Ý „ƒæ ãæçÝ ãæïÝï ÐÚ Îé:¶è ãæï„æ ãñ’ J

(10) „é}ãæÚï Hæïãï MÐè }æÝ ÜUæï, ç±¯² |ææïxæMÐè ™é}ÏæÜU ¨Îæ ¥ÐÝè ¥æïÚ
¶è¢™„ï Úã„ï ãñ¢ J ¿ææÝè }æÝéc² ç±¯² |ææïxææï¢ ¨ï ãæïÝï ±æHè ãæçÝ²æï¢ ÜUæ
¥Ýé}ææÝ HxææÜUÚ §Ý}æï¢ ¥æ¨v„ Ýãè¢ ãæï„ï, çÜU‹„é ¥¿ææÝè }æÝéc² §Ý}æï¢
È¡ ¨ ÜUÚ ÝcÅ ãæï …æ„ï ãñ¢ J

(11) }æãæÝì ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î ¥æçÎ xæé‡ææï¢ ÜUæ |æ‡ÇæÚ, §üà±Ú »ÜU ™ï„Ý
±S„é ãñ, …æï ¥ÝæçÎ ÜUæH ̈ ï „é}ãæÚï ̈ æƒ ãñ, Ý ÜU|æè ±ã ¥Hxæ ãé¥æ,
Ý ÜU|æè ¥Hxæ ãæïxææ J ©¨è ¨¢¨æÚ ÜïU ÏæÝæÝï ±æHï, ÐæHÝ ÜUÚÝï ±æHï,
¨ÏæÜïU ÚÿæÜU, çÝÚæÜUæÚ ÜUè S„éç„, ÐíæƒüÝæ „ƒæ ©Ðæ¨Ýæ „é}æ ¨Ïæ
}æÝéc²æï¢ ÜUæï ¨Îæ ÜUÚÝè ™æçã» J

çm„è² |ææxæ-©ÐÎïàææ}æë„

Ðí}ææ‡æ ¨ï ÐÚèÿæ‡æ

²æïxæ ÜUæ ¨}Ïæ‹{ Ðí}ææ‡ææï¢ ÜïU ÐÚèÿæ‡æ mæÚæ SƒæçÐ„ ãæï„æ ãñ J …æï Ðí}ææ‡æ
ÜUè ÜU¨æñÅè ÐÚ ÜU¨ÜUÚ ̈ y² ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„ï ±ï ²æïxæ ç±læ Ýãè¢ ̈ è¶ ̈ ÜU„ï J
¥¢{ ÐÚ}ÐÚæ }æï¢ Š²æÝ-²æïxæ ÜïU Ýæ}æ ¨ï, çÏæÝæ ¨æï™ï ¨}æÛæï, çÏæÝæ Ðí}ææ‡ææï¢ ÜïU
Üé À Ïææ„æï¢ ÜUæ ™HÝ ãæï xæ²æ J ©¨}æï¢ ±ïÎ, ÎàæüÝ, ̈ ¢±æÎ ¥æçÎ mæÚæ ̈ y²æ¨y²
çÝ‡æü² çÜU²ï çÏæÝæ ãè Ïææ„æï¢ ÜUæï }ææÝ Hï„ï ãñ¢ J ÐÚ ±ã ̈ y² ÐÚ¢ÐÚæ Ýãè¢, ÏæçËÜU
Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï …æï ¨y² ÆãÚï ©¨ï }ææÝÝæ ™æçã» J

Ðí}ææ‡æ ¨ï §üà±Ú-¥æy}ææ ÜUè ç¨çh ãæï„è ãñ, §¨çH²ï ±ï ãñ¢; Ý çÜU }æñ¢
}ææÝ„æ ãê¡ §¨çH²ï ãñ¢ ? ¨æ}ææ‹² Ã²çv„ ¥ÐÝè Ïæéçh ÜUè Ðí{æÝ„æ }ææÝÜUÚ
™H„ï ãñ¢ J ÜU§ü ¥ÇG …æ„ï ãñ¢ çÜU }æïÚæ „æï »ï¨æ Ðíy²ÿæ ãñ J }æïÚæ ¥Ýé|æ± ãñ ! }æïÚæ
¥Ýé|æ± ãñ ! ÜUã-ÜUã ÜUÚ Ïææ„ ÜUæï ÅæH„ï Úã„ï ãñ¢ J ¥Ýé|æ± xæH„ |æè ãæï
¨ÜU„æ ãñ J |æí}æ ãæï ¨ÜU„æ ãñ J ¥„: …æï Ðí}ææ‡ææï¢ ¨ï ç¨h ãæï ±ã ¨y², Ý çÜU
}æñ¢ }ææÝ„æ ãê¡ §¨çH²ï ¨y² J ±ã Ïææ„ ¨è{è ²æ ©HÅè, xæH„ ²æ ÆèÜU |æè ãæï
¨ÜU„è ãñ J ãæ¡, ÜU¨æñÅè ÐÚ ÜU¨Ýï ÐÚ ²çÎ ÆèÜU ãæïxæè „æï ±ã ÆèÜU }ææÝè
…æ²ïxæè J



Ïæíræç±¿ææÝ Ïæíræç±¿ææÝ147 148

¨ï ç}æHæÜUÚ çÝ‡æü² ÜUÚï¢ J …ñ¨ï ÏæírææÜé }ææÚè ÜUæ §üà±Ú ÜUæï ÐÚ}æ{æ}æ }æï¢ }ææÝÝæ
àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ÜïU ç±Lh …æ„æ ãñ „æï Ýãè¢ }ææÝÝæ ™æçã» J §üà±Ú ãñ ²æ Ýãè¢
…Ïæ ¨‹Îïã ãæï„æ ãæï „æï àæÏÎ Ðí}ææ‡æ HæÜUÚ çÝ‡æü² ÜUÚï¢ J ²çÎ àæ¢ÜUæ ãæï
çÜU ¥ÐÝï }æÝ ÜUè Ïææ„ }ææÝï¢ ²æ àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ÜUè ? ¨æï ¥ÐÝè Ïææ„ ÜUæï
ÆéÜUÚæ Îï¢ ¥æñÚ àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ÜUæï ¥ÐÝæ Hï¢ J ¥ÐÝè Ïææ„ ÜUæ S±²¢ ç±Úæï{
ÜUÚÝæ ÐÇG„æ ãñ J

»ÜU Ã²çv„ ™æÚ ¥æÝï ÜUè ™æïÚè ÜUÚ„æ ãñ, …Ïæ ̈ æçœ±ÜU ¿ææÝ ©|æÚ„æ ãñ
±ãè Hæ¶ LÐ²ï ÐæÝï ÐÚ …}ææ ÜUÚæ Îï„æ ãñ J ¿ææÝ ÜUæ S„Ú ©„Ú„æ ™ÉG„æ Úã„æ
ãñ J ¥„: ¥ÐÝï ¥Ýé|æ±-Ðí}ææ‡æ ÜUæ ¥æxæíã ÀæïÇG àæÏÎ (±ïÎ) Ðí}ææ‡æ ÜUæï ãè
S±èÜUæÚ ÜUÚï¢ J ¥¿ææÝè Ã²çv„ |æ²|æè„, ÜU^Ú, ãÆè, ÎéÚæxæíãè ¥æÜíUæ}æÜU ãæï„æ
ãñ J ¿ææÝè Ã²çv„ çÝ|æü², ç±±ïÜUè, ¨ãÝàæèH ¨Ïæ ÜUæï ¨é¶ÜUæÚÜU ãæï„æ ãñ JU

§üà±Ú ÜUè ¨±ü~æ ç±l}ææÝ„æ
§üà±Ú ÜïU S±MÐ ÜUæï Ïæ„æÝï ÜïU çH²ï ±ïÎ }æï¢ ¥æ„æ ãñ

„Îï…ç„ „‹Ýñ…ç„ „gêÚï „mç‹„ÜïU J
„Î‹„ÚS² ¨±üS² „Îé ¨±üS²æS² Ïææs„: JJ   (²…é. 40-5)

ÐÚ}ææy}ææ ̈ Ïæ …xæ„ì ÜUæï ²ƒæ²æïx² ¥ÐÝè-¥ÐÝè ™æH ÐÚ ™Hæ Úãæ ãñ
¨æï ¥ç±mæÝì ¨}æÛæ„ï ãñ¢ çÜU ±ã |æè ™H„æ ãæïxææ, ÐÚ‹„é ±ã ¨Ïæ …xæãæïï ¢ }æï¢
|æÚæUãñ, ¥„: ÜU|æè ™Hæ²}ææÝ Ýãè¢ ãæï„æ J ‘„‹Ýñ…ç„’ ±ã ÐÚ}ææy}ææ ÜU|æè
Ýãè¢ ™H„æ, ̈ ±ü~æ »ÜU Ú¨ çÝà™H ãæïÜïU |æÚæ ãñ J ‘„gêÚï’ Îæï¯²év„ }æÝéc²æï¢ ̈ ï
±ã §üà±Ú Ïæãé„ ÎêÚ ãñ J ‘„mç‹„ÜïU’ ¨y²±æÎè, ¨y²ÜUæÚè, ¨y²}ææÝè ç±mæÝì
ç±™æÚàæèH ÐéL¯æï¢ ÜïU ¥y²‹„ çÝÜUÅ ãñ J ±ã ¥æy}ææ ÜUæ |æè ¥æy}ææ ãñ
v²æï¢çÜU ±ã ̈ Ïæ …xæ„ì ÜïU |æè„Ú ¥æñÚ ÏææãÚ „ƒæ }æŠ² ¥¶‡Ç »ÜUÚ¨ ̈ Ïæ }æï¢
Ã²æÐÜU ãæï Úãæ ãñ J

§üà±Ú ÜïU S±MÐ ÜUæï …„æÝï ÜUæ ÏææÚ-ÏææÚ ±ïÎ }æï¢ ±‡æüÝ ¥æ„æ ãñ,
v²æï¢çÜU §üà±Ú }æï¢ §„Ýæ ¨æ}æ‰²ü, àæçv„, ¿ææÝ ãñ çÜU ¨}æS„ ç±à± §üà±Ú ÜïU
¨ãæÚï ̈ ï ãè ™H„æ ãñ J çÏæÝæ §üà±Ú ÜUè àæçv„, ̈ æ}æ‰²ü, ¿ææÝ-ç±¿ææÝ ÜïU ÜUæï§ü
|æè …ÇG-™ï„Ý ÐÎæƒü Ã²±ãæÚ }æï¢ ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï  S±²¢ ©ÐçSƒ„ Ýãè¢ ÜUÚ
¨ÜU„æ J …è± ÜU}æü ÜUÚÝï }æï¢ S±„‹~æ ãñ, ¥ÓÀï-ÏæéÚï-ÜU}æü  ÜUÚÝï ÜïU çH²ï J ÐÚ

Ðíy²ÿæ Ðí}ææ‡æ
“§ç‹Îí²æƒü¨ç‹ÝÜU¯ü.......” J (‹²æ² ÎàæüÝ J ) §ç‹Îí²æï¢ ÜUæ ç±¯²æï¢ ÜïU

¨æƒ }æïH ãæïÝï ¨ï ©yÐ‹Ý ¿ææÝ J (…æï Ðæ¡™ ÐíÜUæÚ ÜUæ ãæï„æ ãñ) »ÜU „æï
¥Ã²ÐÎïà²}æì ¦ ±æ‡æè ̈ ï ÜUãæ xæ²æ Ý ãæï, ¥ƒæü„ì …æï ¿ææÝ Îê¨Úï ÜïU mæÚæ àæÏÎ
ÜïU }ææŠ²}æ ¨ï ãæï„æ ãñ ±ã Ðíy²ÿæ ÜUè ÜUæïçÅ }æï ¢ Ýãè¢ ¥æ„æ J Îê¨Úæ
¥Ã²ç|æ™æÚè ¦ ¨y²¿ææÝ ¥ƒæü„ì „èÝ ÜUæH }æï¢ |æè ÐÚèÿææ ¨ï ÛæêÆ Ý ãæï J

„è¨Úæ Ã²±¨æ²æy}æÜU ¦ çÝà™²æy}æÜU ãæï, ¨¢àæ² Úçã„ ãæï, „|æè
Ðíy²ÿæ Ðí}ææ‡æ ÜUãHæ„æ ãñ J

Ðíy²ÿæ „æï ÜUï±H ±„ü}ææÝ ÜUæH ÜUæï ãè Ïæ„æ„æ ãñ J ¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ -
„èÝæï¢ ÜUæH ÜUè ±S„é ÜUæï Ïæ„æ„æ ãñ J ÜUï±H Ðíy²ÿæ }ææÝÝï ¨ï Üé À |æè Ýãè¢
ÏæÝ„æ-ÏæÝæ„æ J

¥Ýé}ææÝ Ðí}ææ‡æ ÜUæ Ðí²æïxæ Ð†™æ±²± ¨ï
(1) Ðíç„¿ææ - àæÚèÚ ¥çÝy² ãñ J
(2) ãï„é - v²æï¢çÜU ©yÐ‹Ý ãæï„æ ãñ J
(3) ©ÎæãÚ‡æ - …æï ©yÐ‹Ý ãæï„æ ãñ ±ã Ýæàæ±æÝì Îï¶æ …æ„æ ãñ, …ñ¨ï ÍæÇGæ ±

ÜUÐÇGæ J
(4) ©ÐÝ² - …ñ¨ï ÍæÇGæ ¥æñÚ ÜUÐÇGæ  ±ñ¨ï àæÚèÚ Á²æï¢ ÜUæ y²æï¢ J
(5) çÝxæ}æÝ - ©yÐ‹Ý ãæïÝï ÜïU ÜUæÚ‡æ àæÚèÚ ¥çÝy² ãñ J

ÝæçS„ÜU xæH„ ãï„é ÎïÜUÚ §üà±Ú ÜUæï Ýãè¢ }ææÝ„ï J ÜUã„ï ãñ¢ - ç}æHæ±Å
ÜUÚÝï ±æHï, ÛæêÆ ÏææïHÝï ±æHï }ææñ… ÜUÚ„ï ãñ¢, ²çÎ §üà±Ú ãñ „æï v²æï¢ Ýãè¢
ÚæïÜU„æ ? ¥„: ãñ ãè Ýãè¢ J §¨ÜUæ ¨}ææ{æÝ ²ã ãñ çÜU …è± ÜU}æü ÜUÚÝï }æï¢
S±„‹~æ ãñ J ©¨ï §üà±Ú ÜUè ¥æïÚ ̈ ï ™ï„æ±Ýè ç}æH„è ãñ ÐÚ §üà±Ú ̈ æÿææ„ì ÜU}æü
ÜUÚÝï ¨ï ÚæïÜU„æ Ýãè¢, ©¨ï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH Îï„æ ãñ J

àæÏÎ Ðí}ææ‡æ
±ïÎ …æï §üà±ÚÜë „ì }ææÝï …æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ «ç¯ Ïæírææ, xææñ„}æ, ÜU‡ææÎ, ÜUçÐH

¨ï HïÜUÚ Î²æÝ‹Î „ÜU ¥æŒ„ ÐéL¯æï¢ ÜïU …æï ±™Ý ãé» ±ï àæÏÎ Ðí}ææ‡æ ÜUè
ÜUæïçÅ }æï¢ ¥æ„ï ãñ¢ J ÜUæï§ü |æè ç±mæÝì ÜUæï§ü Ïææ„ ÜUãï „æï ©¨ï àæÏÎ Ðí}ææ‡æ
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ÜUÚÝï ÜUæ ̈ æ}æ‰²ü …æï Üé À ÏæH-¿ææÝ-¨æ{Ý-¨}Ðçœæ ¥æçÎ ãñ ±ã ̈ Ïæ §üà±Ú
ÜUæ çÎ²æ ãé¥æ ãñ J …è±æy}ææ §üà±Ú ÜïU çÎ²ï ãé» ̈ æ}æ‰²ü ÜïU çÏæÝæ Üé À |æè Ýãè¢
ÜUÚ ¨ÜU„æ J …æï §üà±Ú ÜUï ç±¯² }æï¢ ²ƒæ²æïx² Ýãè¢ …æÝ„æ-}ææÝ„æ-ÜUÚ„æ
±ã Üë „ÍÝ ãñ J ²çÎ …æÝ„æ-}ææÝ„æ-ÜUÚ„æ ãñ „æï ©¨ÜUæ ¥æÜU¯ü‡æ, Ðíèç„,
ÛæéÜUæ± §üà±Ú ÜUè ¥æïÚ ãæï„æ ãñ J ©¨ÜUæ §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ …éÇG„æ ãñ J

»…ç„ ¦ ™H„æ ãñ, Ýñ…ç„ ¦ Ýãè¢ ™H„æ ãñ J xæé‡ææï¢ ¨çã„ §üà±Ú ÜUæï
Ïæ„æÝæ ‘¨xæé‡æ ±‡æüÝ’, …æï xæé‡æ §üà±Ú }æï¢ Ýãè¢ ©‹ãï¢ Ïæ„æÝæ ‘çÝxæéü‡æ±‡æüÝ’ ãñ J
§üà±Ú Ýãè¢ ™H„æ-¨Ïæ …xæã |æÚæ ãñ, »ÜU …xæã ¨ï Îê¨Úè …xæã …æ ãè Ýãè¢
¨ÜU„æ J ¥æÝæ-…æÝæ »ÜU Îïàæè² ÜUæ ãæï„æ ãñ J §üà±Ú ¶ÇGæ |æè ãñ ¥æñÚ ¨Ïæ
…xæã ãñ J …æï Ã²çv„ »ï¨æ ¨}æÛæ Hï„æ ãñ ©¨ÜUæ }æÝ ÜUãæ¡ ÎæñÇGïxææ, ÜUãæ¡
|ææxæïxææ ? ÐÚ Ã²çv„ §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ …æïÇGÝï ¨ï |ææxæ„æ ãñ, ÇÚ„æ ãñ; v²æï¢çÜU
»ï¨æ ÜUÚÝï ÐÚ ©¨ÜUè ¥æ¿ææÝé¨æÚ ±ñ¨æ ãè ÏæÝÝæ ÐÇGïxææ J

§üà±Ú ÜUæï ²æïxææ|²æ¨è ¿ææÝ ̈ ï Ïæéçh ÜUï }ææŠ²}æ ̈ ï Îï¶„ï ãñ¢ J …æï ¥{}æü
¨ï ¥ÐÝï ÜUæï Ýãè¢ ãÅæ„ï ©Ý¨ï §üà±Ú ÎêÚ ãñ, Ðæ¨ }æï¢ Úã„ï ãé» |æè Ýãè¢
Îè¶„æ J §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ Ýãè¢ ÅêÅ ¨ÜU„æ, ™æãï ÜUãè¢ |æè ÎæñÇG Hxææ¥æï ±ã
¨±ü~æ ÐãHï ãè ¶ÇGæ ç}æHïxææ J

§üà±Ú ¨ï ©yÐ‹Ý …xæ„ì
“§üàææ±æS²ç}æÎ¢ ¨±Z ²çyÜU†™ …xæy²æ¢ …xæ„ì” J §üà±Ú ¨ï Ðê±ü

ÜUæï§ü ÐÎæƒü Ýãè¢ ƒæ J §¨ ±æv² ̈ ï |æíæç‹„ ãæï ̈ ÜU„è ãñ J ²ã ̈ ¢¨æÚ §üà±Ú ÜïU
S±MÐ ¨ï ©yÐ‹Ý ãé¥æ ãñ, »ï¨ï SƒH ÐÚ |æíæç‹„ ãé¥æ ÜUÚ„è ãñ çÜU §üà±Ú ÜïU
ç¨±æ² Üé À Ýãè¢ ƒæ „æï …è± ¥æñÚ ÐíÜë ç„ |æè ©¨¨ï ©yÐ‹Ý ãé» J ÐÚ‹„é ²ãæ¡
±v„æ ÜUæ ¥ç|æÐíæ² ± ÐíÜUÚ‡æ |æè Š²æÝ }æï¢ Ú¶Ýæ ÐÇG„æ ãñ J §¨ÜUæ »ÜU ¥ƒü
ãñ …æï ²ï ÐÎæƒü ÐíÜë ç„ ¨ï ÏæÝï ãñ¢, ±ï §üà±Ú ¨ï ÐãHï Ýãè¢ ƒï J §¨ÜUæ Îê¨Úæ
¥ƒü-…è± ± ÐíÜ ëç„ ÜïU ãæï„ï ãé» |æè §üà±Ú ¨ï ÐãHï §ÝÜUæ Üé À |æè Ã²æÐæÚ
(Ã²±ãæÚ }æï¢) Ý ƒæ J

§üà±Ú ¨ï …xæÎì ©yÐ‹Ý ãé¥æ ¥ƒæü„ì §üà±Ú Ýï ÏæÝæ²æ „æï ÏæÝæ, …ñ¨ï
Ðæ™ÜU ¨ï ÚæïÅè ÏæÝè J §¨ÜUæ }æ„HÏæ Ðæ™ÜU Ýï ÚæïÅè ¥æÅï }æï¢ ¨ï ÏæÝæ§ü, Ý çÜU
¥ÐÝï àæÚèÚ }æï¢ ¨ï ãè ÚæïÅè ÏæÝæ§ü J ¨æï §üà±Ú Ýï ÐíÜë ç„ ¨ï …xæ„ì ÏæÝæ²æ Ý çÜU
¥ÐÝï }æï¢ ̈ ï (¦ ¥ÐÝï S±MÐ ̈ ï) …ñ¨ï }æÜUÇGè ¥ÐÝï àæÚèÚ }æï¢ ̈ ï …æHæ ÏæÝæ„è

ãñ, Ý çÜU S±²¢ ¥ÐÝè ¥æy}ææ }æï¢ ¨ï J ‘¨}æéÎí ÝÎè ÜUæ ÎëcÅæ‹„’ §¨}æï¢ Îæï Ïææ„ï¢
ãñ¢ J v²æ ̈ }æéÎí }æï¢ ÝÎè …ñ¨ï ²æïxæ-¨¢²æïxæ ±æHï ÐÚ}ææ‡æé ãñ¢ J Îê¨Úæ ÝçÎ²æ¡ ̈ }æéÎí
}æï¢ ç}æH„è ãñ¢ „æï ÝÎè ÜïU …H ÜU‡æ ¥ÐÝæ ¥çS„y± Ýãè¢ ¶æï„ï J ¨}æéÎí ÜïU
ÐÚ}ææ‡æé |æè Úã„ï ãñ¢ ¥æñÚ ÝÎè ÜïU ¥ÐÝï ÐÚ}ææ‡æé |æè Úã„ï ãñ¢ J

¨±ü~æ Ïæéçh Ðê±üÜU çÜíU²æ²ï¢ ãæï„è ãñ¢ J v²æï¢çÜU §üà±Ú ¨±üÃ²æÐÜU ãñ J
§üà±Ú ̈ ±ü¿æ ãñ J ÜUÚæïÇGæï¢ Hæïxææï¢ mæÚæ §üà±Ú ÜUæï ÆèÜU Ý }ææÝÝï-…æÝÝï ̈ ï ™çÚ~æ,
ç±læ, ÐÚæïÐÜUæÚ ¥æçÎ ÜUæ Ýæàæ ãæï xæ²æ J

‘Ý „S² Ðíç„}ææ ¥çS„’ §üà±Ú ÜUæï „æïHÝï-}ææÐÝï ÜUæ ¨æ{Ý Ýãè¢
ãñ J ©¨ §üà±Ú ÜïU ¨Îëàæ |æè ¥‹² ÐÎæƒü Ýãè¢ ãñ J …Ý„æ §üà±Ú ÜUæï ±ïÎ
ÜïU ¥ÝéMÐ Ý ¨}æÛæÝï ¨ï, §üà±Ú ÜUæï ¨ãè }ææÝÝï ±æHæï¢ ÜUæï ÐvÜUï ÝæçS„ÜU
¥æñÚ ¥àæéh }ææÝÝï-…æÝÝï ±æHæï¢ ÜUæï ¥æçS„ÜU }ææÝ Úãè ãñ J §¨ ¨ï xæH„
MÐ }æï¢ Ðê…æ ÐæÆ ÏæÉG Úãï ãñ¢ J xæH„ MÐ }æï¢ }ææÝæ …æ²ïxææ „æï ©¨ÜUè ¥æ¿ææ,
©ÐÎïàæ ÜUè ¥±¿ææ ãæïxæè J ÐêÚæ …è±Ý Ðê…æ-ÐæÆ }æï¢ Ïæè„ xæ²æ ÐÚ §üà±Ú
¨ï ¨}Ïæ‹{ Ýãè¢ …éÇGæ J

§üà±Ú ç}æ~æ
²ÎX Îæàæé¯ï y±}æxÝï |æÎí¢ ÜUçÚc²ç¨ J „±ï„y¨y²}æçXÚ: JJ

(«. 1-1-1-6)
ãï (¥X) ç}æ~æ ! …æï ¥æÐÜUæï ¥æy}ææ ¥æçÎ ÎæÝ ÜUÚ„æ ãñ, ©¨ÜUæï

(|æÎí}æ ì) Ã²æ±ãæçÚÜU ¥æñÚ ÐæÚ}ææ<ƒÜU ¨é¶ ¥±à² Îï„ï ãæï, (¥çXÚ:) ãï
Ðíæ‡æçÐí² ! ²ã ¥æÐÜUæ ¨y²±í„ ãñ çÜU S±|æv„æï¢ ÜUæï ÐÚ}ææÝ‹Î ÎïÝæ, ²ãè
¥æÐÜUæ S±|ææ± ã}æÜUæï ¥y²‹„ ¨é¶ÜUæÚÜU ãñ, ¥æÐ }æéÛæÜUæï »ïçãÜU ¥æñÚ
ÐæÚ}ææ<ƒÜU §Ý ÎæïÝæï¢ ¨é¶æï¢ ÜUæ ÎæÝ àæèÍæí Îèç…²ï, ç…¨¨ï ¨Ïæ Îé:¶ ÎêÚ ãæï¢,
ã}æ ÜUæï ¨Îæ ¨é¶ ãè Úãï J

…æï ã}ææÚæ  ÜUË²æ‡æ çã„ ™æã„æ ãñ ±ã §üà±Ú ã}ææÚæ ç}æ~æ ãñ J HæïÜU }æï¢
|æè Üé À ç}æ~æ ãæï„ï ãñ¢ ÐÚ ÎæïÝæï¢ }æï¢ ¥¢„Ú ãñ J ¨¢¨æÚ }æï¢ ÜUæï§ü »ÜU ÜUæH }æï¢ ç}æ~æ
„æï ¥‹² ÜUæH }æï¢ ¥ç}æ~æ ãæï …æ„æ ãñ; ÐÚ‹„é §üà±Ú çÜU¨è |æè ÜUæH }æï¢ ÜU|æè
|æè ç}æ~æ„æ Ýãè¢ ÀæïÇG„æ J §üà±Ú ÜUè ç}æ~æ„æ ¥ÝæçÎ ÜUæH ¨ï ãñ, ¥Ý‹„ ÜUæH
„ÜU Úãïxæè J }æÝéc² ÜUè ç}æ~æ„æ ÏæÎH„è Úã„è ãñ J

ã}æï¢ çÏæÓÀé, ¨Ðü ¥æçÎ ¨ï ¥ÐÝè Úÿææ „æï ÜUÚÝè ãñ, ÐÚ‹„é ©‹ãï¢ |æè
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¥æy}æ±„ì Îï¶Ýæ ãñ J ÇÚÝæ ± Úÿææ ÜUÚÝæ ¥Hxæ-¥Hxæ ãñ J §Ý¨ï Ïæ™Ýæ |æè
ÐÇGïxææ ± ç}æ~æ |æè ¨}æÛæÝæ ÐÇGïxææ J …ñ¨ï ÏæÓ™æ }ææ¡ ÜïU }ææƒï ÐÚ HæïÅæ }ææÚï „æï
}ææ¡ ©¨¨ï Ïæ™„è ãñ ÐÚ Œ²æÚ „æï çÈUÚ |æè ÜUÚ„è ãñ J …æï xæéL çã„ ÜïU çH²ï Î‡Ç
Îï±ï ±ã ÆèÜU ãñ J ÐÚ‹„é ¥æ… ©HÅæ-çÜU …æï Îæï¯ ÜUÚÝï ÐÚ Î‡Ç Îï±ïï ±ã ÏæéÚæ
¥æñÚ Ý Îï±ï ±ã ¥ÓÀæ J

Îæàæé¯ï-…æï-ÎæÝ-¨ï±æ ÜUÚ„æ ãñ ©¨ÜUæï çÝà™² ¨ï HæñçÜUÜU ¨é¶ ±
}æéçv„ ¨é¶ §üà±Ú Îï„æ ãñ J

§üà±Ú ãæï„æ
¥çxÝãæïü„æ ÜUç±ÜíU„é: ¨y²çà™~æŸæ±S„}æ: J Îï±æï Îï±ïç|æÚæxæ}æ„ì JJ

(«. 1-1-1-5)
ãï ¨±üÎëÜUì ! ¨Ïæ ÜUæï Îï¶Ýï ±æHï (ÜíU„é:) ¨Ïæ …xæ„ì ÜïU …ÝÜU

(¨y²:) ¥ç±Ýæàæè (ç™~æŸæ±S„}æ:) ¥æà™²üŸæ±‡ææçÎ, ¥æà™²üxæé‡æ,
¥æà™²ü àæçv„, ¥æà™²ü MÐ±æÝì ¥æñÚ ¥y²‹„ ©œæ}æ ¥æÐ ãæï, ¥æÐÜïU „éË²
±æ ¥æÐ ¨ï ÏæÇGæ ÜUæï§ü Ýãè¢ ãñ, ãï …xæÎèàæ ! (Îï±ïç|æ:) çÎÃ² xæé‡ææï¢ ÜïU ¨ã
±œæü}ææÝ ã}ææÚï NÎ² }æï¢ ¥æÐ ÐíÜUÅ ãæï±æï ¨Ïæ …xæ„ì }æï¢ |æè ÐíÜUæçàæ„ ãæï¢,
ç…¨¨ï ã}æ ¥æñÚ ã}ææÚæ ÚæÁ² çÎÃ²xæé‡æ ²év„ ãæï, ±ã ¥æÐÜUæ ãè ãñ J ã}æ „æï
¥æÐÜUï Ðé~æ „ƒæ |æëy²±„ì ãñ¢ J

¥çxÝãæïü„æ J ©¨ÜUæ Ýæ}æ ‘ãæï„æ’ ãñ …æï ã}æÜUæï ¥ÓÀè-¥ÓÀè ™è…ï¢
Îï„æ ãñ J §üà±Ú ã}æÜUæï ¨}æS„ ç±à± ÜïU ÐÎæƒæïZ ÜUæï ÏæÝæ ÜUÚ Îï„æ ãñ J Îê¨Úï
ã}æï¢ ¿ææÝ-ç±¿ææÝ Îï„æ ãñ, ¥æÝ‹Î-ÏæH Îï„æ ãñ ¨æï ±ã ãæï„æ ãñ J Îê¨Úæ ¥ƒü ãñ
HïÝï ±æHæ J }æéçv„ }æï¢ …Ïæ ¥±ç{ ÐêÚè ãæï„è ãñ HæñÅæ Îï„æ ãñ J ¥æ… {ÝÐç„ ãñ
ÜUæHæ‹„Ú }æï¢ Ýãè¢ Úã„æ J ²ã ¨}æÛæï çÜU §üà±Ú Ýï HæñÅæ çH²æ ¨æï Îé:¶è Ýãè¢
ãæï„æ J }ææñ„ ÜUæ Ð„æ Hxæ …æ²ï „æï ÜUÚæïÇGÐç„ ÎæÝè ÏæÝ …æ„æ ãñ J

ÜUç± ¦ §üà±Ú ¨±ü¿æ ÜUãæ xæ²æ, ¥ÚÏææï¢ Hæïxæ …æï Üé À |æè ÿæ‡æ-ÿæ‡æ }æï¢
¨æï™„ï -ÜUÚ„ï ãñ¢ ©¨ï §üà±Ú Ðíç„ÿæ‡æ …æÝ„æ ãñ J §üà±Ú ÜUè …æÝÜUæÚè ÜïUUÏææãÚ
Üé À Ýãè¢ ãæï„æ J …Ïæ §üà±Ú ̈ Ïæ Üé À …æÝ Úãæ ãñ „æï }æÝéc² ÜïU …æÝÝï Ý …æÝÝï
¨ï v²æ ÇÚÝæ J „æï ¥ÐÝï ¥æÐ …æÝÏæêÛæ ÜUÚ §üà±Ú ÜUæï ¥Ðü‡æ ãæï …æ¥æï, ±ÚÝæ
±ã ¨Ïæ Üé À …æÝ „æï Úãæ ãè ãñ J

…æï }æñ¢ ¨æï™ê¡xææ, ÏææïHê¡xææ, ÜUM¡xææ ©¨ÜïU ¥ÓÀï-ÏæéÚï ÈUH ¨ï }æñ¢ Ïæ™ Ýãè¢
¨ÜU„æ J ²ã ¥Ýé|æ± ÜUÚÝæ ¥y²‹„ ÜUçÆÝ ãñ J ²çÎ àæ„-Ðíç„àæ„ ¨æï™„æ ãñ

çÜU ÏæéÚï ÜUæ ÈUH ¥±à² ç}æHïxææ, „æï ÏæéÚæ§ü ÜUÚÝï ÜUæ ç±™æÚ „ÜU |æè Ýãè¢ ÜUÚ
¨ÜU„æ J

§üà±Ú ¨±üÚÿæÜU
§üà±Ú ¥æu±æÝ ¥æñÚ Úÿææ :- ±ïÎ }æ‹~ææï¢ }æï¢ Ïææ„ï¢ ¨¢ÜUï„ MÐ }æï¢ ÜUãè

xæ§ü ãñ¢ J …æï ¨¢ÜUï„ ÜUè ç±læ ÜUæï …æÝ„æ ãñ ±ã ©¨ï ÏæÉGæ„ï-ÏæÉGæ„ï ©¨ÜïU „H
„ÜU Ðãé¡™ …æ„æ ãñ J ±æv² ÜUæ ¨è{æ ¥ƒü HxææÝï ¨ï ¥Ýƒü ãæï …æ²ï J …æï
|ææ¯æ ç±¿ææÝ (àæñHè) ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„ï ±ï ‘§üà±Ú-¥æuæÝ’ ÜUæ ¥ƒü »ï¨æ ÜUÚ„ï
ãñ¢ …ñ¨ï HæïÜU }æï¢ ÎêÚ ÜïU Ã²çv„ ÜUæï ÏæéHæ„ï ãñ¢ J ²ãæ¡ ¥æuæÝ ÜUæ ¥ƒü ãñ …æï
§üà±Ú ã}ææÚï çÝÜUÅ ÐãHï ̈ ï ©ÐçSƒ„ ãñ ©¨ÜUï xæé‡æ (¥æÝ‹Î, ¿ææÝ ¥æçÎ) ÜUè
ÐíæçŒ„UÜïU çH²ï ©¨¨ï ¥æÏæh ãæï …æÝæ J

§üà±Ú ÜñU¨ï Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ ? :- HæïÜU ¨}æÛæ„ï ãñ¢ …ñ¨ï »ÜU ²æ~æè …æ„æ
ãñ, ™æïÚ ©¨ï HêÅ„æ ãñ J ÐÚ »ÜU ¨æ¢Ð çÝÜUH ÜUÚ ™æïÚ ÜUæï Ç¨„æ ãñ, ±ã ²æ~æè
Ïæ™ xæ²æ J Üé »¡ }æï¢ „èÝ ÐÇGï, Îæï }æÚï »ÜU Ïæ™ xæ²æ J ÎéÍæüÅÝæ }æï¢ Üé À }æÚ xæ²ï,
Üé À Ïæ™ xæ²ï J ²ã §üà±Ú ÜïU Úÿææ ÜUæ ÐçÚ‡ææ}æ Ýãè¢ J ²ï ÎëcÅæ‹„ xæH„ ãñ¢ J ²ã
¨Ïæ çÜíU²æ-|æïÎ ¨ï ÐçÚ‡ææ}æ-|æïÎ ãñ J »ÜU ÏæÓ™æ ÜéU»¡ }æï¢ Îè±æÚ ¨ï ÅÜUÚæ²æ
±ã }æÚ xæ²æ, Îê¨Úæ ¨è{æ ÐæÝè }æï¢ ÐÇGæ ±ã Ïæ™ xæ²æ J çÜU¨è ÜUæï ÎéÍæüÅÝæ }æï¢
}æ}æü SƒæÝ ÐÚ ™æïÅ HxæÝï ÐÚ ±ã }æÚ xæ²æ, ¥‹² ÜUæï ÜUÆæïÚ SƒæÝ ÐÚ HxæÝï ̈ ï
±ã Ýãè¢ }æÚæ, Ïæ™ xæ²æ J §üà±Ú ÜUè Úÿææ ÜUæ ÿæï~æ ±ãæ¡ „ÜU Úã„æ ãñ …ãæ¡ „ÜU,
…Ïæ „ÜU …è±æy}ææ ÜUè S±„‹~æ„æ ÜUæ ¥±Úæï{ Ýãè¢ ãæï„æ, ãÝÝ Ýãè¢ ãæï„æ J
²çÎ …è±æy}ææ ¥ËÐ¿æ„æ ̈ ï, |æêH ̈ ï, S±|ææ± ̈ ï mï¯ ÜïU ÜUæÚ‡æ Îê¨Úï ÜUæï ÜUcÅ
Îï„æ ãñ, „æï §üà±Ú ãæƒ ÐÜUÇG ÜUÚ ©¨ÜUè S±„‹~æ„æ ÜUæ ãÝÝ Ýãè¢ ÜUÚïxææ „ƒæ
ÐèçÇG„ ãæïÝï ±æHï ÜUè ©¨ ¨}æ² Úÿææ |æè Ýãè¢ ÜUÚïxææ J ãæ¡, §¨ÜUæ Î‡Ç »±¢
ÿæç„Ðêç„ü ÏææÎ }æï¢ ‹²æ² ÜïU MÐ }æï¢ ¥±à² ÜUÚ„æ ãñ J

ÝæçS„ÜU …æï §üà±Ú ÜUæï Ýãè¢ }ææÝ„ï ±ï ÜUã„ï ãñ¢ çÜU ¨¢¨æÚ ÜïU ÏæÝÝï }æï¢
§üà±Ú ÜUæ ¨ã²æïxæ Ýãè¢ J ²ã ¨Ïæ Ú™Ýæ ¥ÐÝï ¥æÐ ãè ãæï …æ„è ãñ; ÐÚ‹„é
Ã²çv„ ¥ÐÝï àæÚèÚ ÜUè Ú™Ýæ ÜUæï xææñÚ ¨ï Îï¶Ýï ÐÚ ¥æà™²ü™çÜU„ ãæï
…æ²ïxææ J v²æ }æÝéc² ²ê¡ ãè ÐñÎæ ãæï xæ²ï ? ¥æñÚ ãæï Úãï ãñ¢ ? Ú™Ýæ ç±àæï¯ ÜUæï
Îï¶ÜUÚ ¥‹G„ }æï¢ ²ã }ææÝÝæ ÐÇG„æ ãñ çÜU Îëà²}ææÝ ÐÎæƒü ± Ðíæç‡æ²æï¢ ÜïU àæÚèÚ
§üàæ Ú™Ýæ ¨ï ©yÐ‹Ý ãæï„ï ãñ¢, ©¨ÜïU ¨ãæÚï ¨ï …è„ï ãñ¢ „ƒæ ©¨ mæÚæ ÐíH² ÜUæï
ÐíæŒ„ ãæï„ï ãñ¢ J
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§üà±Ú ã}ææÚè Úÿææ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ¨ï ÜUÚ„æ ãñ
(1) |æxæ±æÝì ÜUè Úÿææ ÜUæ »ÜU |ææxæ ²ã ãñ çÜU ©¨ÜUè Úÿææ ÜïU çÏæÝæ

àæÚèÚ{æÚè …è±Ý {æÚ‡æ Ýãè¢ ÜUÚ ̈ ÜU„æ J Úçÿæ„ ¥ƒæü„ì …èç±„ Ýãè¢ Úã
¨ÜU„æ J }ææ¢ ÜUï ÐïÅ }æï¢ ÏæÓ™æ çÜU¨ ÐíÜUæÚ …èç±„ Úã„æ ãñ J §üà±Ú Ýï }ææ¢
ÜUè ÝæÇGè ̈ ï ÏæÓ™ï ÜUè ÝæÇGè ÜUæ ̈ }Ïæ‹{ ÜUÚ Ðæï¯‡æ ÎïÜUÚ Úÿææ ÜUè ãñ J
ã}æ à±æ¨ Hï„ï, ¶æ„ï, Ð™æ„ï ãñ¢ J àæÚèÚ }æï¢ ¨æ„ {æ„é-Ú¨-Úv„ }ææ¢¨
¥æçÎ ÏæÝ„ï ãñ¢, ²ã Ã²±Sƒæ §üà±Ú Ýï ÜUè ãñ J

(2) ÏæéÚï ÜUæ}æ ÜUÚÝï }æï¢ |æ², àæ¢ÜUæ, HÁ…æ, ¨¢ÜUæï™ ©yÐ‹Ý ÜUÚ„æ ãñ „ƒæ
¥ÓÀæ ÜUæ}æ ÜUÚÝï ÜUè ²æï…Ýæ }æï¢ çÝ|æèüÜU„æ, ¥æÝ‹Î ¥æñÚ ©y¨æã ÐñÎæ
ÜUÚÜUï, çÐ„ë±„ì-}ææ„ë±„ì ã}ææÚè Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ J

(3) §üà±Ú ÜïU }ææŠ²}æ ¨ï ¨Ïæ çÜíU²æ²ï¢ ãæï Úãè ãñ¢ J ±ã …è±Ý Îï„æ ãñ, ¨Ïæ
Ã²±Sƒæ ÜUÚ„æ ãñ J §üà±Ú ÐíÎœæ ¨æ{Ýæï¢ ÜïU çÏæÝæ Ã²çv„ ÿæ‡æ |æÚ |æè
Ýãè¢ …è ¨ÜU„æ J

(4) ¥æŒ„ (ç±mæÝì) HæïÜU §üà±Ú ÜUæ ̈ æ}æ‰²ü ÐíæŒ„ ÜUÚÜïU ã}ææÚè Úÿææ ÜUÚ„ï
ãñ¢ J ç|æ‹Ý-ç|æ‹Ý ç±læ ÿæï~æ }æï¢ ¥ÓÀï {æ<}æÜU ç±mæÝì …ñ¨ï ¥æ²é±ïüÎ ÜïU
ÿæï~æ }æï¢ {æ<}æÜU ±ñl Ðíæ‡ææï¢ ÜUæ ÎïÝï ±æHæ ãæï„æ ãñ J }æê¶ü ¥{æ<}æÜU
±ñl Ðíæ‡æ ãÚ„æ ãñ J ç±¿ææÝ ÜïU ÿæï~æ }æï¢ |æè {æ<}æÜU ±ñ¿ææçÝÜU ¶æï…
ÜUÚÜïU ¥ÝïÜUæï¢ ÜUæ |æHæ ÜUÚ„æ ãñ J ¥{æ<}æÜU ±ñ¿ææçÝÜU ç±Ýæàæ ÜïU
¨æ{Ý …éÅæ ÜUÚ ãæçÝ |æè ÜUÚ„ï ãñ¢ J {Ý ©Ðæ…üÝ ÜïU ÿæï~æ }æï¢ |æè {æ<}æÜU
ç±mæÝì Üë ç¯ ¥Ýé¨¢{æÝ ÜUÚÜïU ¥ç{ÜU ©Ð… ÜUæ }ææxæü ¶æï…ÜUÚ |æHæ§ü
ÜUÚ„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ ¥æŠ²æçy}æÜU ÿæï~æ }æï¢ ÜUæ}æ, ÜíUæï{, Hæï|æ, }ææïã
}æÝéc²æï¢ ÜUæï Ðè¨„ï ãñ¢, {æ<}æÜU ç±mæÝì ¥ÐÝï ©ÐÎïàæ ̈ ï ©ÝÜUæ çÝ±æÚ‡æ
ÜUÚ„æ ãñ J …æï Ã²çÜ„ ç±mæÝì ± {æ<}æÜU ÏæÝ …æ„æ ãñ „æï ©¨ ç±læ ¨ï
…æï ¨é¶ ç}æH„æ ãñ ©¨ÜïU ¥æxæï ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ ã…æÚ±æ¡ ¥¢àæ |æè Ýãè¢
ãæï„æ J …Ïæ {æ<}æÜU„æ Ýãè¢ …éÇG„è „æï {Ý-ÏæH-ç±læ ¥ç|æ}ææÝ ÜUæï
ÐñÎæ ÜUÚ„ï   ãñ¢ J …æï àææ› ÐÉGæ ãæï ÐÚ ²}æ-çÝ²}æ ÜUæ ÐæHÝ Ýãè¢
ÜUÚ„æ, „æï ±ã Íæ}æ‡Çè ãæï ¥ÐÝæ ± ¨}ææ… ÜUæ ¥çÝcÅ ÜUÚ„æ ãñ J

(5) }ææÝ± ãè v²æ, ãÚ Ðíæ‡æè ÜUæï ̈ éÚçÿæ„ ± ̈ é¶è Ú¶Ýï ÜïU çH²ï ̈ …üÝãæÚ
Ýï ¥ÝéÐ}æ |æï¢Å ÐíÎæÝ ÜUè ãñ J §üà±Ú ÐíÎœæ ã±æ, ÐæÝè, ÐíÜUæàæ ¶éÚæÜU

(±ëÿæ-±ÝSÐç„, ÈUH-Èê H) ¥æçÎ …è±Ý }æï¢ ¥æÝ‹Î, ©}æ¢xæ, ©y¨æã
ã¯ü ¥æçÎ ÐíÎæÝ ÜUÚ„ï ãñ¢ J

(6) ¥ÓÀï -ÏæéÚï-ÜU}æü -ÈUH MÐ ¥ÓÀè-ÏæéÚè ²æïçÝ mæÚæ ¨é{æÚ ÜïU çH²ï,
ÜUË²æ‡æ ÜUè |ææ±Ýæ ¨ï Îé:¶-¨é¶ ÎïÜUÚ Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ J Úæ…æ
‹²æ²ÜUæÚè ãæï „æï ÐæÐ ¥y²æ™æÚ Ïæ‹Î ãæï …æ„ï ãñ¢ J ¨é¶-àææç‹„ ÜUè
SƒæÐÝæ }æï¢ Úæ…æ ÚÿæÜU ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ §üà±Ú ÏæéÚï ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH xæ{ï-
ÍææïÇGï ÏæÝæÜUÚ, ¨…æ ÎïÜUÚ ã}ææÚè Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ J

(7) ¨ê²ü-Ðë‰±è ÜUè ©ç™„ ÎêÚè Ú¶ Ïæéçh}æœææ ¨ï ã}ææÚï Ðíæ‡ææï¢ ÜUè Úÿææ
ÜUÚ„æ ãñ J ±¯æü, ¥çxÝ, …H, ±æ²é ¥æçÎ ¨ï àæÚèÚ ¥æñÚ …xæ„ì ÜUè Úÿææ
ÜUÚ„æ ãñ J ̈ Ïæ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï ¥ÐÝï Ðíæ‡ææï¢ ÜUè Úÿææ ÜïU çH²ï ̈ „ÜUü„æ ÜUæ
S±æ|ææç±ÜU ¿ææÝ ± }æÝéc² ÜUæï ç±ç±{ ÜUæ²ü ÿæï~æ }æï¢ ¨¢HxÝ Ú¶„ï ãé»
S±Úÿæ‡æ ãï„é Ïæéçh ¥æçÎ ¨æ{Ý çÎ²ï ãñ¢ J

(8) ±ïÎ ¿ææÝ ÎïÜUÚ Úÿææ-§üà±Ú Ýï ¨Ïæ ÐÎæƒü ÏæÝæÜUÚ çÎ²ï ãñ¢ J §ÝÜUæ
©Ð²æïxæ Üñ ¨ï ÜUÚï¢ §¨ÜïU çH²ï ±ïÎ-¿ææÝ |æè çÎ²æ ãñ J ¥æ… |æè ²çÎ
ã}æ §üà±Úæ¿ææ ÜUæ ÐæHÝ ± ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ„ï ãñ¢ „æï §üà±Ú ¿ææÝ Îï„æ ãñ,
Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ J ‘¨ »¯ Ðê±ïü¯æ}æçÐ xæéL : ÜUæHïÝæÝ±ÓÀïÎæ„ì’ J §üà±Ú
Ðê±ü ãé» xæéL¥æï¢ ÜUæ |æè xæéL ãñ, ¥æxæï |æè Úãïxææ J …ñ¨ï xæéL ç±læ ÎïÜUÚ
Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ §¨è ÐíÜUæÚ §üà±Ú |æè ç±læ mæÚæ Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ J
§¨ ÐíÜUæÚ §üà±Ú ÜUè ç±ç±{ Úÿææ¥æï¢ ÜUæï …æÝï¢ ± ¨}æÛæï¢ J …Ïæ Ã²çv„

{Ý±æÝì, ÏæH±æÝì, MÐ±æÝì, ç±mæÝì, Ïæéçh}ææÝì ãæïÜUÚ ²ã ¨}æÛæï çÜU ±ã ¨Ïæ
§üà±Ú ÐíÎœæ ãñ }æïÚæ Ýãè¢, „æï ±ã çÝcÜUæ}æ |ææ± ¨ï „Ý, }æÝ, {Ý ¨ï ¨ï±æ ±
Úÿææ ÜUÚ„æ ãñ, ÏæÎHï ÜUè |ææ±Ýæ ¨ï Ýãè¢ ÜUÚ„æ J §üà±Ú ç…¨ ÐíÜUæÚ ÜUè Úÿææ
ÜUÚ„æ ãñ ©¨ÜUæï ±ñ¨æ …æÝ„æ ãñ, „æï §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ …éÇG„æ ãñ, ©HÅæ …æÝÝï
¨ï Ýãè¢ J §üà±Ú ÜUæï xæH„ }ææÝÝï, xæH„ É¢xæ ̈ ï Ðê…æ ÜUÚÝï ̈ ï §üà±Ú ̈ ï ̈ }Ïæ‹{
Ýãè¢ …éÇG„æ J àæéh ©Ðæ¨Ýæ mæÚæ §üà±Ú ¨ï ¨}Ïæ‹{ …éÇGÝï ÐÚ ÏæéÚæ§ü ¨ï ãÅÜUÚ
Îé:¶ ¨ï ÀêÅ …æ„æ ãñ J

§üà±Ú ¨ï {Ý ç±læ ÜUè ÐíæçŒ„
¥çxÝÝæ Úç²}æàÝ±yÐæï¯}æï± çÎ±ï çÎ±ï J ²àæ¨¢ ±èÚ±œæ}æ}æì JJ

(«. 1-1-1-3)
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Ã²çv„ ÐíæƒüÝæ ÜUÚ„æ ãñ - ãï §üà±Ú ! }æñ¢ ¥æÐÜïU mæÚæ Úç² ({Ý-¨}Ðçœæ-
ç±læ) ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUM¡ J §¨ÜUè ¨¢xæç„ ÆèÜU Hxææ„ï ãñ¢ „æï §üà±Ú ã}æï¢ Úç² ¨ï
ÐçÚÐê‡æü ÜUÚ„æ ãñ J

v²æ §üà±Ú çÜU¨è ÜUæï ¨æïÝæ-™æ¡Îè ¨è{æ Îï„æ ãñ ? ©¨Ýï „æï ²ï {æ„é»¡
{Ú„è }æï¢ Îï Îè J Ã²çv„ ©¨ï çÝÜUæH ÜUÚ àæéh ÜUÚï J §¢…Ý ÏæÝæÝï ±æHï Ýï Hæïãï
¨ï §¢…Ý ÏæÝæ²æ, ÐÚ Hæïãæ §üà±Ú Ýï çÝ}ææü‡æ çÜU²æ J §¨è ÐíÜUæÚ {Ý-{æ‹² ÜUæï
|æè §üà±Ú Ýï ©yÐ‹Ý çÜU²æ J §üà±Ú ÜUè ¨ãæ²„æ ¨ï ¨ê²ü, Ïæè…, |æêç}æ, ¶æÎ
ç}æHï J »ÜU ÎæÝï ¨ï §üà±Ú ã…æÚ ÎæÝï ÏæÝæ„æ ãñ J v²æ ÜUæï§ü ±ñ¿ææçÝÜU »ÜU
ÎæÝæ |æè ÏæÝæ ¨ÜUïxææ J

¥¢xæêÚ, ç}æ™ü, ÝèÏæê, ¶…êÚ ¨Ïæ Ðæ¨ Ðæ¨ ¶ÇGï ãé» ãñ¢ J Üñ ¨ï Ðæ¨ Ðæ¨
ãæï„ï ãé» |æè ¥Hxæ-¥Hxæ Ú¨ ±æHï ãé» ? Ïæè… ÐãHï §üà±Ú Ýï ÏæÝæ²ï J
¨œ±-Ú…-„}æ ̈ ï ¥Hxæ-¥Hxæ ¶^ï-}æèÆï ÏæÝæ²ï J §üà±Ú ̈ ï {Ý ÐíæŒ„ ÜUÚÝï
ÜUæ ¥ç|æÐíæ² ãñ Ã²çv„ ÐçÚŸæ}æ ÜUÚÜïU §üà±Ú ÐíÎœæ ÐÎæƒü ãæç¨H ÜUÚï J §¨è
ÐíÜUæÚ ç±læ Îï„æ ãñ J «ç¯²æï¢ ÜUæï ¨ëçcÅ ÜïU ¥æçÎ }æï¢ ÐçÚŸæ}æ-ÐéL¯æƒü ÜïU
¥æ{æÚ ÐÚ ç±læ Îè, §¨è ÐíÜUæÚ ¥Ïæ |æè …æï ÜUæï§ü ¨}ææç{ Hxææ²ï „æï ç±læ
Îï„æ ãñ J

¥æ… ç±læ ÜUè ÜUè}æ„ {Ý ÜïU ¨æ}æÝï Üé À Ýãè¢ ¨}æÛæè …æ„è, ÐÚ‹„é
«ç¯²æï¢ ÜUè }ææ‹²„æ ãñ …æï ̈ é¶ {Ý-{æ‹² ± HæñçÜUÜU ±S„é ̈ ï ç}æH„æ ãñ ±ã
ç±læ ¨ï ç}æHï ¨é¶ ÜUæ ã…æÚ±æ¡ |ææxæ |æè Ýãè¢ J ç±læ }ææ„æ-çÐ„æ, ¥æ™æ²ü
¥æñÚ §üà±Ú ¨|æè ¨ï ç}æH„è ãñ J

¥æ… ÜUæ {Ý ™æïÚ ¥æñÚ ÇæÜé ¥æï¢ ÜUæï ÐñÎæ ÜUÚ„æ ãñ J ç±læ ²àæ ¥æñÚ
±èÚæï¢ ÜUæï ÐñÎæ ÜUÚ„è ãñ J

‹²æ²ÜUæÚè ±…íM Ð §üà±Ú
¨ ±…í|æëgS²éãæ |æè}æ ©xæí: ¨ãd™ï„æ: àæ„Ýèƒ « |±æ J
™}æíè¯æï Ý àæ±¨æ Ðæ†™…‹²æï }æL y±æ‹Ýæï |æ±çy±‹Îí ª„è JJ

(«. 1-7-10-12)
ãï ÎécÅ ÝæàæÜU ÐÚ}ææy}æÝì ! ¥æÐ (±…í|æë„ì) ÎécÅæï¢ ÜïU ÀïÎÜU ¨æ}æ‰²ü ¨ï

¨±üçàæcÅçã„ÜUæÚÜU ÎécÅç±ÝæàæÜU, …æï ‹²æ² ©¨ÜUæï {æÚ‡æ ÜUÚ Úãï ãæï, ‘Ðíæ‡ææï
±æ ±…í:’ ¥„ »± (ÎS²éãæ) ÎécÅ ÐæÐè Hæïxææï¢ ÜUæ ãÝÝ ÜUÚÝï ±æHï ãæï,
(|æè}æ:) ¥æÐÜUè ‹²æ² ¥æ¿ææ ÜUæï ÀæïÇÝï ±æHæï¢ ÐÚ |æ²Ü¢ Ú |æ² ÎïÝï ±æHï

ãæï, (¨ãd™ï„æ:) ¨ãdæï ¢ ç±¿ææÝ ¥æçÎ xæ é‡æ ±æHï ¥æÐ ãè ãæï J
(àæ„Ýèƒ) ̈ ñÜUÇGæï¢ ¥¨¢w²æ„ì ÐÎæƒæïZ ÜUè ÐíæçŒ„UUÜUÚæÝï ±æHï ãæï, (« |±æ)
¥y²‹„ ç±¿ææÝæçÎ ÐíÜUæàæ ±æHï „ƒæ }æãæÏæH±æHï ãæï (Ý, ™}æíè¯:) çÜU¨è
ÜUè ™}æê (¦¨ïÝæ) ÜïU ±àæ ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„ï ãæï J (àæ±¨æ Ðæ†™…‹²:)
S±ÏæH ¨ï ¥æÐ Ðæ†™…‹² (¦ Ðæ¡™ Ðíæ‡ææï¢ ÜïU) …ÝÜU ãæï (}æL y±æÝì) ¨Ïæ
ÐíÜUæÚ ̈ ï ±æ²é¥æï¢ ÜUï ¥æ{æÚ „ƒæ ™æHÜU ãæï, ̈ æï ¥æÐ (§‹Îí:) ã}ææÚè Úÿææ ÜïU
çH²ï Ðí±ëœæ ãæï¢, ç…¨¨ï ã}ææÚæ ÜUæï§ü ÜUæ}æ Ý çÏæxæÇGï J

±ïÎ }æ¢~æ }æï¢ §üà±Ú ÜUæï ±…í-|æ²¢ÜUÚ-ÜUÆæïÚ-ÏæHàææHè ÜUãæ ãñ J …ñ¨ï
çÏæ…Hè ÐãæÇG ÐÚ çxæÚ„è ãñ „æï ©¨ï |æè „æïÇG Îï„è ãñ J …æï Ã²çv„ §üà±Ú ÜUæï
|æ²¢ÜUÚ ±…íMÐ …æÝ„æ ãñ, Î‡ÇÎæ„æ ± ‹²æ²ÜUæÚè …æÝ„æ ãñ ±ã ÐæÐ ÜU}ææïZ ̈ ï
Ïæ™ÜUÚ §üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï„æ ãñ J …æï §üà±Ú ÜUæï ±…í ¨çã„ …æÝ„æ ãñ ±ã
Üé À |æè ©HÅæ ÜU}æü Ýãè¢ ÜUÚïxææ J …ñ¨æ }æïÚæ ÜU}æü, ©Ðæ¨Ýæ ± ¿ææÝ Úãïxææ
±ñ¨æU}æéÛæï §üà±Ú ̈ ï ÈUH ÐíæŒ„ ãæïxææ J ÐãHï ¿ææÝ }æï¢ xæÇGÏæÇG ãæï„è ãñ çÈUÚ ÜU}æü
}æï¢ ¥æ„è ãñ J §üà±Ú ÜUæï ÀæïÇG ÜUï ¥‹² ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚïxææ „æï ©¨ÜUæï Î‡Ç
…MÚ ç}æHïxææ J ²çÎ ¨ãè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚïxææ „æï §¨è ÐíÜUæÚ ¿ææÝ-ÜU}æü |æè ÆèÜU
ÜUÚïxææ J

§üà±Ú ÎécÅæï¢ ÜUæ Ýæàæ ÜUÚÝï ±æHæ ãñ, §¨ÜUæ Hæïxææï¢ Ýï xæH„ ¥ƒü }ææÝæ çÜU
§üà±Ú ¥±„æÚ HïÜUÚ Ýæàæ ÜUÚïxææ, ²çÎ »ï¨æ }ææÝ çH²æ …æ²ï „æï ç±Ýæàæ ÜïU çH²ï
¥ÝïÜU àæÚèÚ {æÚ‡æ ÜUÚÝï ÐÇïG¢xæï J ±S„é„: §üà±Ú ÜUæï àæÚèÚ {æÚ‡æ ÜUÚÝï ÜUè …MÚ„
Ýãè¢ J §üà±Ú ÎécÅ ÜU}æü ÜUÚÝï ±æHæï¢ ÜUæï ̈ è{ï ÜUæ ̈ è{æ ÝcÅ Ýãè¢ ÜUÚ„æ, ÐÚ‹„é
}æëy²é ÜïU  ÏææÎ ©ÝÜUæï xæ{ï-ÍææïÇGï ¥æçÎ ÜUè ²æïçÝ ÎïÜUÚ ̈ …æ |æéxæ±æ„æ ãñ J ÐæÐ
ÜUÚÝï ±æHï ¥ç{ÜU §¨èçH²ï „æï }æÝéc²ï„Ú Ðíæ‡æè ¥ç{ÜU ãñ¢ J

ÜUæï§ü ÜUãï xæ{ï, ¨ê¥Ú, ¥ÐÝè }æS„è }æï¢ }æS„ ± }æãæÝì ç±mæÝì ¥ÐÝè
}æS„è }æï¢ }æS„ §¨ ÐíÜUæÚ ÎæïÝæï¢ ¨}ææÝ ãé» J »ï¨æ }ææÝÝï ±æHï ç±™æÚ Ýãè¢
ÜUÚ„ï çÜU …æï ¨é¶ ÜUæ ç±ÜUæ¨ }æÝéc² }æï¢ ãñ ©¨ÜUæ ã…æÚ±æ¡ ¥¢àæ |æè ¨é¥Ú,
xæ{ï, ÜUÏæê„Ú ¥æçÎ }æï¢ Ýãè¢ J v²æ ±ï ÜU|æè ¨}ææç{ Hxææ ¨ÜU„ï ãñ¢ ?

¥ÓÀæ ÜU}æü ÜUÚÝï ±æHï ÜUæï ¨„„ §üà±Ú ¨ï ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î,
çÝ|æü²„æ, ©y¨æã ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J ÎécÅ ÜUæï ¨…æ §¨ MÐ }æï¢ çÜU ±ã |æ²|æè„
ÜíUæïç{„, Îé:¶è ÚãÜUÚ Î‡Ç |ææïxæ„æ Úã„æ ãñ J

§üà±Ú ÜUè ¨±üçÐí²„æ
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ÐéM „}æ¢ ÐéM ‡ææ}æèàææÝ¢ ±æÄ²æü‡ææ}æì J §‹Îí¢ ¨æï}æï ¨™æ ¨é„ï JJ
(«-1-1-9-2)

¥ƒü - (ÐéM „}æ}æì) ¥y²‹„ ©œæ}æ ¥æñÚ àæ~æ é ç±ÝæàæÜU §üà±Ú
(ÐéM ‡ææ}æì) Ïæãéç±{ …xæ„ì ÜUï ÐÎæƒæïZ ÜUï (§üàææÝ}æì) S±æ}æè ¥æñÚ ©yÐæÎÜUU
ÜUæï (±æ²æü‡ææ}æì) ±Ú‡æè², ÐÚ}ææÝ‹Î }ææïÿææçÎ ÐÎæƒæïZ ÜïU (§‹Îí}æì) ÐÚ}æ
»ïà±²ü±æÝì ¥æÐ ÜUæï (¨æï}æ ï) ©yÐçœæ SƒæÝ ¨¢¨æÚ (¨™æ) ¥y²‹„ Ðíï}æ ¨ï
(¨é„ï) ¥æÐ ¨ï ©yÐ‹Ý ãæïÝï ¨ï NÎ² }æï¢ xææ±ï¢ J

}æ¢~æ }æï¢ »ÜU Ïææ„ ÜUãè çÜU ãï §üà±Ú ! ¥æÐ ¨Ïæ ¨ï ŸæïcÆ- ©œæ}æ ãæï J
§üà±Ú ÜUè ŸæïcÆ„æ ÜUæï Ðíæ²: Ý ̈ }æÛæÝï ÜïU ÜUæÚ‡æ Ã²çv„ HæñçÜUÜU ±S„é¥æï¢ }æï¢
È¡ ¨æ Úã„æ ãñ J àæÏÎ, SÐàæü, MÐ, Ú¨, xæ‹{ ÜïU ç±¯²æï¢ }æï¢ Ã²çv„ Hxææ Úã„æ
ãñ J ÜUæï§ü Ý ÜUæï§ü HæñçÜUÜU ç±¯² ©¨ÜïU Ã²±ãæÚ }æï¢ ̈ ï±Ýè² ÏæÝæ Úã„æ ãñ J ²ï
ÐÎæƒü ©œæ}æ ãñ¢ ²æ §üà±Ú ©œæ}æ ãñ, §¨ÜUæ ÐÚèÿæ‡æ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J §¨çH²ï …æï
ç±¯² §ç‹Îí²æï¢ ÜUï ¨æ}æÝï ¥æ„ï ãñ¢ ©‹ãè¢ ÜUæ ¨ï±Ý ©‹ãè¢ ÜUè ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ Hxææ
Úã„æ ãñ J

§üà±Ú ÜïU ÏææÚï }æï¢ Ã²çv„ ÜUæï ¥ÐÝï ¥æÐ ¨ï ÐêÀÝæ ™æçã²ï …æï àæÚèÚ ±
§¨ÜUæ ̈ æñ‹Î²ü ãñ v²æ §¨ï ©¨Ýï S±²¢ ÏæÝæ²æ ? ç…Ý ¥æ¡¶æï ̈ ï Îï¶„æ ãñ v²æ
±ã Ã²çv„ Ýï S±²¢ ÏæÝæ§ü ? ©¡xæHè v²æ S±²¢ ÏæÝæ§ü ? çÈUÚ ©¡xæçH²æï¢ ÐÚ Ú¢xæ
Hxææ Hxææ ÜUÚ §„Úæ Úãæ ãñ çÜU }æïÚè ©¡xæHè-}æïÚè ©¡xæHè J ã}æÝï v²æ ÏæÝæ²æ ?
HæñçÜUÜU Ã²çv„²æï¢ ÜUæï ¥ÐÝï ÏææH-ÏæÓ™æï¢ ÜUè Ïæãé„ ç™‹„æ ãñ ÐÚ‹„é …æï |æè
¨é‹ÎÚ„æ Îè¶„è ãñ ±ã ¨Ïæ §üà±Ú ÐíÎœæ ãñ J

…æï ÜéUÀ §üà±Ú Ýï ã}ææÚï çH²ï ÏæÝæ²æ ©¨ÜUæ ©ç™„ Ðí²æïxæ ÜUÚï¢ ¥æñÚ
Ðí²æïxæ ÜUÚ„ï ¨}æ² §üà±Ú ÜUæï Ý |æêHï¢ J Ïæíræ™æÚè |æè xæëãSƒæŸæ}æ }æï¢ …æÜUÚ
¨‹Š²æ, ã±Ý, Ð†™}æãæ²¿æ ÀæïÇGÜUÚ »Çè ̈ ï ™æïÅè „ÜU {Ý ÜU}ææÝï }æï¢ ãè Hxæ
…æ„æ ãñ J xæëãSƒ ÜïU {}æü ÜUæ ÐæHÝ Ýãè¢ ÜUÚ„æ J v²æ ±ã }ææÝ± …è±Ý …è
Úãæ ãñ ?

}æñ¢ ¥æy}ææ, §üà±Ú ÜUè Îè ãé§ü ™è…æï¢ ± ¿ææÝ ÜïU çÏæÝæ Üé À |æè Ýãè¢ ÜUÚ
¨ÜU„æ J ²ã ©HÅæ ¿ææÝ ãñ çÜU- Ðç„ ãè |æxæ±æÝì, ÜUï±H ÏæÓ™æï¢ ÜUæ ÐæHÝ
Ðæï¯‡æ ãè |æçv„, }ææ„æ-çÐ„æ ÜUè ¨ï±æ ãè §üà±Ú Ðê…æ ãñ ¥æçÎ J ²ã ¨Ïæ
ã}ææÚæ ÜUœæüÃ² ({}æü) ãñ §¨ï ÜUÚÝæ ™æçã» ÐÚ‹„é ²ã ¨Ïæ ¨æ}æ‰²ü ÜUãæ¡ ¨ï
¥æ²æ ? ²ã ¨Ïæ §üà±Ú ÐíÎ„ ãñ J

}ææ¡ Ýï Îê{, ÜUïHï, ãH±æ ̈ Ïæ ÐïÅ MÐè ã¡çÇ²æ }æï¢ ÇæH çH²ï, ©¨¨ï Îê{
ÏæÝæ „æï ÏæÓ™ï ÜUæï çÐHæ çÎ²æ J ©¨Ýï „æï ÜUï±H |ææï…Ý ÜUæï ÐïÅ }æï¢ ÇæH
çÎ²æ-Îê{ çÜU¨Ýï ÏæÝæ²æ ? §üà±Ú Ýï J çÈUÚ ÜUã„è ãñ }æïÚæ ÏæÓ™æ ! }æïÚæ
ÏæÓ™æ ! }æñ¢Ýï ÐæHæ J

}æñ¢ ÝæÜU, ÜUæÝ, ¥æ¡¶ ¥æçÎ ÜUæ Ðí²æïv„æ ãê¡ J ²ï }æñ¢Ýï S±²¢ Ýãè¢ ÏæÝæ²ï J
§¨ÜUæï …ñ¨ï ÜUæ „ñ¨æ }ææÝÝï ̈ ï v²æï¢ ãÅ„ï ãæï ? ç…¨ ÐíÜë ç„ ÜUæ ©Ð²æïxæ ÜUÚ„ï
ãñ¢ §¨ ÐíÜë ç„ ÜUæï §¨ MÐ }æï¢ çÜU¨ Ýï HæÜUÚ ¶ÇGæ çÜU²æ ?Uv²æ çÜU¨è …è±
}æï¢ ¨æ}æ‰²ü ãñ ? ±ñ¿ææçÝÜU ç…Ý {æ„é¥æï¢ ¨ï àææï{-¥æç±cÜUæÚ ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ã |æè
§üà±Ú ÐíÎœæ ¥æñÚ ç…Ý Ýï~æ-ãS„ ¥æçÎ ̈ æ{Ýæï¢ ̈ ï ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ï |æè §üà±Ú ÐíÎœæ J
²ã |ææñç„ÜU ç±¿ææÝ |æè §üà±Ú Ýï ¥ÐÝï ¨æ{Ýæï¢ mæÚæ çÎ²æ J

ã}æ }æï¢ …æï ç±læ ãñ, ÏæH ãñ, {Ý ãñ ©¨ÜUæ S±æ}æè §üà±Ú ãñ J }æÝéc² §¨ï
¥ÐÝæ }ææÝ„æ ãñ ²ã ÚæïÇGæ ãñ J §¨ï ãÅæ²ï¢ J Ïæ‹ÎçÚ²æ ÜUè „Úã }æÚï ÏæÓ™ï ÜUæï
Àæ„è ¨ï ç™ÐÜUæ ÜUÚ Ý Ú¶ï¢ J }æñ¢-}æïÚï ÜUæ ¨}Ïæ‹{ ãÅæ²ï¢ J

±æ²æï ¥Ý‹„ ÏæH ÐÚïàæ
±æ²±æ²æçã Îàæü„ï}æï ¨æï}ææ ¥ÚÑìÜë „æ: J „ï¯æ¢ Ðæçã Ÿæé{è ã±}æì JJ

(«. 1-1-3-1)
(±æ²æï) ãï ¥Ý‹„ ÏæH ÐÚïàæ ! (¥æ²æçã) ¥ÐÝè Üë Ðæ ̈ ï ã}æï¢ ÐíæŒ„ ãæï J

(Îàæü„) ãï ÎàæüÝè² ! (§}æï) ±ï (¨æï}ææ:) ¨æï}æ±ËHè ¥æçÎ ¥æñ¯ç{²æï¢ ÜUæ
©œæ}æ Ú¨-ŸæïcÆ ÐÎæƒü (¥ÚÑìÜëU„æ:) ©œæ}æ Úèç„ ̈ ï ÏæÝæ²ï xæ²ï („ï¯æ}æì) ©ÝÜUæï
(Ðæçã) S±èÜUæÚ ÜUÚæï (Ÿæé{è) ¨éÝÜUÚ Ðí¨‹Ý ãæï±ï¢ (ã±}æ ì) ÐéÜUæÚ ÜUæï J

©Ðæ¨ÜU §üà±Ú ÜUæï ¥ÐÝæ }ææ„æ-çÐ„æ }ææÝÜUÚ ÐíæƒüÝæ ÜUÚ„æ ãñ J
‘±æ²é’ àæÏÎ ¨ï §üà±Ú ÜUæ xæíã‡æ çÜU²æ xæ²æ ãñ J …æï Hæïxæ «ç¯²æï¢ ÜUè ÐÚ}ÐÚæ
ÜUæï Ýãè¢ …æÝ„ï ±ï ±ïÎ ÜUæ ¨ãè ¥ƒü Ýãè¢ …æÝ Ðæ„ï J ±æ²é }æï¢ »Ü  »ï¨æ xæé‡æ
ãñ …æï ©ƒH-ÐéƒH }æ™æ Îï„æ ãñ J ™ÜíU±æ„ ¥æ„æ ãñ, „æï çÜU„Ýæ ±ïxæ±æÝì ãæï„æ
ãñ, ±ëÿæ ©¶æÇG Îï„æ ãñ J ¨}æéÎí }æï¢ ¨æ„ }æçTHï …ãæ…æï¢ ÜUæ Üé À Ð„æ Ýãè¢
™H„æ J §¨ ±æ²é ÜUè |ææ¡ç„ §üà±Ú |æè ±ïxæ±æHæ ãñ çÜU ¨æÚï ¨¢¨æÚ ÜUæï {vÜUæ
ÎïÜUÚ ™Hæ Úãæ ãñ ¥æñÚ ¨æÚè ãH™H }æ™æ„æ ãñ J …ñ¨ï §ÓÀæ}ææ~æ ¨ï, çÏæÝæ
Îê¨Úï ãæƒ ¨ï ƒæ}æï ¥ÐÝï »ÜU ãæƒ ÜUæï …è±æy}ææ ©Ææ„æ ãñ §¨è ÐíÜUæÚ §üà±Ú
S±²¢ çÏæÝæ çãHï-ÇéHï çÜíU²æ ÜUÚ„æ ãñ J §üà±Ú }æï¢ çÜíU²æ ÜïU çÏæÝæ ¨ëçcÅ Üñ¨ï
ÏæÝè ? …ñ¨ï ™é}ÏæÜU S±²¢ çÏæÝæ çãHï-ÇéHï ¨é§ü ÜUæï ™æÚæï¢ ¥æïÚ ¨ï ¶è¢™ Hï„æ
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ãñ, çÜíU²æàæèH ÜUÚ Îï„æ ãñ J
ÎæñÇG-{êÐ SƒæÝæ‹„Ú ÜUÚÜïU çÜíU²æ ÜUÚÝæ „æï »ÜU-Îïàæè² }æï¢ ãæï„æ ãñ J

ÎæñÇG{êÐ ÜUè çÜíU²æ ̈ ±üÃ²æÐÜU ÜUæï Ýãè¢ ÜUÚÝè ÐÇG„è J |ææñç„ÜU±æÎè MÐ±æHè
±S„é ÜUæï „æï ±S„é }ææÝ„ï ãñ¢, MÐ Úçã„ ÜUæï ÐÎæƒü ãè Ýãè¢ }ææÝ„ï J …Ïæ §üà±Ú
}æï¢ MÐ ãñ ãè Ýãè¢ „æï ©¨ï ¥æ¡¶ ¨ï Üñ ¨ï Îï¶ ¨ÜU„ï ãñ¢ J |ææñç„ÜU ±S„é¥æï¢ ÜUæ
ãè MÐ ãæï„æ ãñ J §üà±Ú „æï MÐ Úçã„ ¿ææÝ-xæé‡æ-ÏæH-çÜíU²æ ±æHæ ÎíÃ²-
™è…-±S„é ÐÎæƒü ãñ J

S„éç„ ¨ï xæé‡ææï¢ ÜUè ÐíæçŒ„
¥çxÝ: Ðê±ïüç|æ«ü ç¯ç|æÚèÇì²æï Ýê„ÝñL „ J ¨ Îï±æ¡ »ã ±ÿæç„ JJ

(«. 1-1-1-2 JJ)
ãï ̈ Ïæ }æÝéc²æï¢ ÜïU S„éç„ ÜUÚÝï ²æïx² §üà±Ú ¥xÝï ! (Ðê±ïüç|æ:) ç±læ ÐÉGï

ãé» Ðíæ™èÝ (« ç¯ç|æ:) }æ‹~ææƒü Îï¶Ýï ±æHï ç±mæÝæï¢ ¥æñÚ (Ýê„Ýñ:) ±ïÎæƒü
ÐÉGÝï ±æHï Ý±èÝ Ïæíræ™æçÚ²æï¢ ̈ ï (§üÇì²:) S„éç„ ÜïU ²æïx² (©„) ¥æñÚ …æï ã}æ
Hæïxæ }æÝéc², ç±mæÝì ±æ }æê¶ü ãñ¢, ©Ý¨ï |æè ¥±à² ¥æÐ ãè S„éç„ ÜïU ²æïx² ãæï,
¨æï ¥æÐ ã}ææÚï ¥æñÚ ¨Ïæ ¨¢¨æÚ ÜïU ¨é¶ ÜïU çH²ï çÎÃ² xæé‡æ ¥ƒæü„ì ç±læ ÜUæï
ÜëÐæ ¨ï ÐíæŒ„ ÜUÚæ¥æï J ¥æÐ ãè ¨Ïæ ÜïU §cÅÎï± ãæï J

§üà±Ú S„éç„ ¨ï ã}æï¢ v²æ ©ÐHÏ{ ãæï„æ ãñ ? §üà±Ú ÜïU xæé‡ææï¢ ÜUæ ±‡æüÝ,
§üà±Ú ÜïU ç±¯² }æï¢ …æÝÝæ |æè S„éç„ ãñ J …æï xææ„ï-ÜUè„üÝ ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ã
|æè S„éç„ ãñ J çÜU¨è ÜïU ¥ÓÀï xæé‡æ ÜUæï ¨éÝÝï ÐÚ ©¨ ÐÎæƒü ÜUæï ÐíæŒ„
ÜUÚÝï ÜUè Lç™ ãæï …æ„è ãñ J ÆèÜU MÐ }æï¢ ¨éÝÝæ ‘S„éç„’ xæH„ MÐ }æï¢
¨éÝÝæ ‘çÝ‹Îæ’ ãñ J

§üà±Ú ÜUæï ©HÅæ }ææÝÝæ- xææÝæ çÜU ãï §üà±Ú ! ¥æÐ ™æñƒï ²æ ¨æ„±ï¢
¥æ¨}ææÝ }æï¢ ¥ƒ±æ ±ñÜé ‡Æ, ÐÚ}æ{æ}æ }æï¢ Úã„ï ãñ¢ J ²ã çÝ‹Îæ ãé§ü J ¥æñÚ xææ„ï
v²æ çÜU :-

|ææïHï ÏææÏææ ¨ï ™æãï …æï ÜUÚæ Hæï …è,
™æãï ÎéÜUæÝ ™H±æ Hæï ¶ï„è ÜUÚ±æ Hæï …è J

¥æñÚ ²ï ¥±¨Ú±æÎè Hæïxæ ç…¨ }æ†™ ÐÚ …æ²ï¢xæï ©¨è }æ†™ ÐÚ »ï¨è ãè
Ïææ„ ÜUÚï¢xæï-ÜUãï¢xæï |ææ§²æï¢ ¨|æè {}æü }ææxæü ÆèÜU ãñ¢ J ²ã çÝ‹Îæ ãñ J

v²æï¢çÜU …æï ÐÎæƒü …ñ¨æ ãñ ©¨ï ±ñ¨æ …æÝÝæ, }ææÝÝæ, ÜUãÝæ, ÜUÚÝæ ãñ
±ã S„éç„, ©HÅæ …æÝÝæ çÝ‹Îæ ãñ J

Ÿæ±‡æ-}æÝÝ-¿ææÝ mæÚæ S„éç„ ÜUè …æ„è ãñ J §¨¨ï §üà±Ú ÜïU çÎÃ² xæé‡æ
ã}æï¢ ÐíæŒ„ ãæï¢xæï J …æï §üà±Ú ÜUæï ÆèÜU Ýãè¢ …æÝ„æ-}ææÝ„æ ±ã Üñ ¨ï …æÝïxææ çÜU
¥ÓÀï-ÏæéÚï ÜUæ}æ v²æ ãñ¢ ? ¥ÓÀï-ÏæéÚï ÜUæ}æ ÜUè ¥ç‹„}æ ÜU¨æñÅè §üà±Ú ãè ãñ J
v²æï¢çÜU ±ã ¥ÓÀï ÜUæï ÏæéÚæ ¥æñÚ ÏæéÚï ÜUæï ¥ÓÀæ Ýãè¢ Ïæ„æ„æ J çÜU²ï ãé»
©ÐÜUæÚ ÜUæï Ýãè¢ }ææÝÝæ ÜëU„ÍÝ„æ ãñ J …Ïæ Ã²çv„ xæé‡ææï¢ ÜUæï …æÝ„æ ãñ „æï
©ÝÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUè ÐíæƒüÝæ (²æ™Ýæ) |æè ÜUÚ„æ ãñ J

y²æxæ Ðê±üÜU |ææïxæ
ç…„Ýæ |æè …ÇG-™ï„Ý …xæ„ì çÎ¶æ§ü Îï„æ ãñ ¥æñÚ …æï Ýãè¢ çÎ¶æ§ü Îï„æ

ãñ ±ã ¨æÚæ ÜUæ ¨æÚæ §üà±Ú ¨ï ¥æÓÀæçÎ„ ãñ J
“„ïÝ y²v„ïÝ |æé¢…èƒæ:” ¨¢¨æÚ }æï¢ ÏæÝè ãé§ü ™è…æï¢ ÜUæï ã}æ ¶æ„ï-

Ðè„ï Ðí²æïxæ }æï¢ Hæ„ï ãñ¢ J |ææï…Ý ¶æ„ï ãñ¢, ÏæÇGæ S±æçÎcÅ ãñ J çÏæÝæ Úæxæ ÜïU
ÜUï±H  àæÚèÚ Ðæï¯‡æ ÜïU çH²ï ¥æ±à²ÜU„æÝé¨æÚ ¶æ„ï ãñ¢ „æï ÆèÜU, ÐÚ‹„é …Ïæ
¥ç{ÜU Úæxæ ¥æñÚ S±æÎ ̈ ï ¶æ„ï ãñ¢ „æï ¥Ýƒü ÜUÚ„ï ãñ¢ J y²æxæ Ðê±üÜU ¶æÝï±æHæ
¥Ýéç™„ }ææ~ææ }æï¢ Ýãè¢ ¶æ„æ J Úæxæ ±æHæ }ææ~ææ ¨ï ¥ç{ÜU ¶æ„æ ãñ J ¥ç{ÜU
HïÜUÚ …êÆæ ÀæïÇG„æ ãñ, §¨¨ï ¥‹² ÜïU |ææxæ ÜUè ãæçÝ |æè ÜUÚ„æ ãñ J ¥æñÚ Úæxæ
ÜïU ÜUæÚ‡æ ±ã §üà±Ú ¨ï Œ²æÚ |æè Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ²ïxææ J …æï ÜUÐÇGï |æè Úæxæ ¨ï
ÐãÝ„æ ãñ ©¨¨ï |æxæ±æÝì ÀêÅ …æ²ïxææ J ÏææãÚ ÜUè ™è…æï¢ ÜUæï §„Ýæ ¨é¨çÁ…„
çÜU²æ …æ„æ ãñ çÜU §üà±Ú ©Ðæ¨Ýæ çÜU çH²ï ¥æ{æ Íæ‡Åæ |æè Ýãè¢ Ïæ™„æ;
ÐÚ‹„é y²æxæ Ðê±üÜU Ðí²æïxæ (|ææïxæ) ÜUÚ„æ ãé¥æ §üà±Ú „ÜU Ðãé¡™ …æ²ïxææ J
Ã²çv„ ©Æ„ï ãè »ÇGè-™æïÅè ÜUæ …æïÚ Hxææ„æ ãñ - ¨¢¨æÚ ÜUè ™è…æï¢ ÜUæï ÐíæŒ„
ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ¥æñÚ çÎÝ|æÚ ²ãè ÜUÚ„æ Úã„æ ãñ J |ææïxæ }æÝæïÚƒæï¢ }æï¢ ©HÛææ
Ã²çv„ ÜU|æè }æéçv„ ¨é¶ ÜUæï Ýãè¢ Ðæ ¨ÜUïxææ J

„}ææïxæé‡æ ÜUæ Ðí|ææ± ¥ÜU}æü‡²„æ
„}ææïxæé‡æè ÐÇGæ ÚãÝæ ™æã„æ ãñ J ¥æHS² }æï¢, ¨æïÝï }æï¢, ÜUæ}æ Ýãè¢ ÜUÚÝæ

™æã„æ ÐÚ‹„é ÈUH ÜUæï ™æã„æ ãñ J ÐÇGï ÚãÝï }æï¢ ãè ¥æÝ‹Î-¨é¶ }ææÝÝæ J çÏæÝæ
ÜU}æü çÜU²ï ÈUH ™æãÝæ J ç±læƒèü Ý ÐÉG„æ Ý çH¶„æ J ÐÚ‹„é ÐÚèÿææ }æï¢ Ðíƒ}æ
¥æÝæ ™æã„æ ãñ J ²ã }ææÝç¨ÜU„æ v²æï¢ ÏæÝè çÜU ÜUæ}æ Ýãè¢ ÜUÚÝæ Hæ|æÎæ²ÜU
ãñ J Ýè¢Î ÜUæï ÏæÉGæ„ï-ÏæÉGæ„ï Ïæè¨æï¢ Íæ‡Åï ÜUÚ Hï„æ ãñ J ¥æñÚ ÚæïÅè ¶æ„ï-¶æ„ï
|æê¶ ÏæÉæ„æ ãñ J Ð‡Çï Ðæ¢™ À: çÜUHæï ÏæÈUèü ¶æ Hï„ï ãñ¢ J ²ã }ææÝ± ÜUæ
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S±æ|ææç±ÜU xæé‡æ Ýãè¢ J ÐÚ‹„é ÐíÜë ç„ ÜïU ¨¢¨xæü ¨ï „}ææïxæé‡æ ÜïU Ðí|ææ± ¨ï ã}æ
S±²¢ ¥æHS², Ðí}ææÎ, ¥ÜU}æü‡²„æ ÜUæï ÏæÉGæ„ï …æ„ï ãñ¢ J …è±æy}ææ ÜUæ
S±æ|ææç±ÜU xæé‡æ „æï ‘Ðí²yÝ’ (ÜU}æü ÜUÚÝæ) ãñ J ÜU}æü „æï ÜUÚÝï Hxæ xæ²ï ÐÚ‹„é
çÝcÜUæ}æ |ææ±Ýæ Ýãè¢ ¥æ²ïxæè „æï ÏæéÚï ÜUæ}æ ¨ï Ýãè¢ Ïæ™ï¢xæï J ¥„: çÝcÜUæ}æ
ÜU}æü ãè ©œæ}æ àæé|æ ÜU}æü ãæï ̈ ÜU„ï ãñ¢ J HæñçÜUÜU ÜUæ}æÝæ ÜU}ææüÝé¨æÚ »ÜU ̈ è}ææ
„ÜU „æï ÆèÜU, ÐÚ‹„é ¥ÐÝï ÎæÝ ¥æçÎ ÜU}æü ÜUè }ææ~ææ ̈ ï ¥ç{ÜU }ææÝ ÜUè §ÓÀæ
Ú¶Ýæ ²æ ÜUæ}æ ÜUæï§ü ÜUÚï Ýæ}æ ¥ÐÝæ ãæï ²ã ™æãÝæ ¥‹²æ² ãñ J

…è±Ý ÜUè ¨æƒüÜU„æ
Ã²çv„ ÜïU …è±Ý }æï¢ »ÜU »ï¨æ |æè ÿæ‡æ ¥æ„æ ãñ J …Ïæ ±ã ±S„é„: ÜéÀ

ÜUÚÝæ ™æã„æ ãñ, „æï ©¨ï …è±Ý }æï¢ ¥æÝï ±æHï ¨é¶ ¥æñÚ Îé:¶, ¥æÝ‹Î U¥æñÚ
ÐèÇGæ, ¨ÈUH„æ ¥æñÚ ç±ÈUH„æ ÜïU ç±™æÚæï¢ ¨ï ªÐÚ ©Æ …æÝæ ÐÇG„æ ãñ J

ÎéçÝ²æ¡ ÜUæï …è„Ýæ ãæï „æï Ã²çv„ ÜUæï Ðíƒ}æ ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï …è„Ýæ ÐÇG„æ
ãñ J Ã²çv„ ÜUæï ²ã ¨}æÛæ HïÝæ ™æçã» çÜU ©¨ÜïU …è±Ý ÜUæ ÜUæ²ü »ÜU ²¿æ
ãñ J ©¨ÜUæ ©gïà² {}æü, ç±¿ææÝ, ¨æçãy² Hï¶Ý, }ææÝ±-¨ï±æ, „œ±¿ææÝ ±
²æïxææ|²æ¨ ¨ï §üà±Ú ÜUæ ¨æç‹ÝŠ² ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ãæï ¥æñÚ §¨ÜUæ ÈUH ¥ç‹„}æ
ÜéUÀ |æè Úãï ©¨ï §¨ ÜUæ²ü MÐè ²¿æ }æï¢ S±²¢ ÜUæï ¨±üS± ¥æãéç„ ÜïU MÐ }æï¢
S±æãæ ÜUÚÝæ ãñ J §¨ï ¨}æÛæï çÏæÝæ Ã²çv„ ÜUæ²ü ÜUÚ ãè Ýãè¢ ¨ÜU„æ J Ðí²æï…Ý
Hÿ² HïÜUÚ ™HÝæ ãè ÐÇGïxææ J

S±²¢ ÜUè àæçv„ ¥æñÚ Ïæéçh ¥Ýé¨æÚ ¥ÐÝè Ðí±ëçœæ²æï¢ ÜUæ Üé À ÜUï‹Îí-
çÏæ‹Îé „æï çÝçà™„ ÜUÚÝæ ãè ÐÇGïxææ J ¨é¶-Îé:¶, ¥æÝ‹Î-ÐèÇGæ, ¨ÈUH„æ-
ç±ÈUH„æ ¨ï çÜU¨è |æè Ã²çv„ ÜUæ …è±Ý ¨±üƒæ }æév„ Ýãè¢ ãæï„æ J ™æãï }æÝ
Ð¨‹Î |ææï…Ý ç}æHæ ãæï ²æ çÝÚæãæÚ ÚãÝæ ÐÇGæ ãæï ÐÚ‹„é ¨æïÝï ¨ï Ðê±ü Ã²çv„
²ã ÜUãÝï }æï¢ ¨}æƒü ãæï …æ²ï çÜU ¥æ… ÜUæ ¥ÐÝæ ÜUæ²ü }æñÝï¢ ÜUÚ çH²æ ãñ J „æï
²ã ¥æy}æ ¨¢„æï¯ ãè ©¨ÜïU …è±Ý ¨æÈUË² ÜUæ }ææÐ-Î‡Ç ãñ J

}æÝ ÜUæï ±àæ }æï¢ ÜUÚÝæ, ¥ÐÝï ¥ç{ÜUæÚ ¨ï ÏææãÚ Üé À Ýãè¢ ¨æï™Ýæ, Ý
ÜUÚÝæ J ²ã ¥¨}|æ± ¨æ Îè¶„æ ãñ J ²ã ¥²æïx²„æ ± ¥Ý|²æ¨ ÜïU ÜUæÚ‡æ
¥¨}|æ± Hxæ„æ ãñ J ¥|²æ¨ ¥æñÚ ±ñÚæx² ¨ï }æÝ ±àæ }æï¢ ãæï„æ ãñ J

¥ÐÝï Îæï¯æï¢ ¨ï …æï Ã²çv„ Œ²æÚ ÜUÚ„æ ãñ ±ã ÜU|æè ©‹Ýç„ Ýãè¢ ÜUÚ
¨ÜU„æ J »ÜU Ïææ„ ÆèÜU ÜUÚ HïÝï ¨ï ¥ÝïÜU Ïææ„ï¢ ÆèÜU ãæï„è ™Hè …æ„è ãñ¢ J

»ÜU-»ÜU ç±™æÚ Ã²çv„ ÜUæï çÏæxææÇGÝï ± ¨é{æÚÝï }æï¢ ¨ÿæ}æ ãæï„æ ãñ J …æï
ç±læ ç…¨ çÝ²}æ ¨ï ¥æ„è ãñ ©¨è çÝ²}æ ¨ï ÐíæŒ„ ÜUÚÝè ™æçã²ï J ©¨ ç±læ
ÜïU ¥Ýé¨æÚ ¨Ïæ Ïææ„ï¢ ÜUÚÝè ÐÇGï¢xæè J ©ÆÝæ-ÏæñÆÝæ, ¶æÝæ-ÐèÝæ, ç±™æÚÝæ-
ÜUÚÝæ ¥æçÎ ¥æ±à²ÜU çÝÎïüàæ ÜUæï ¨æ}æÝï Ú¶ÜUÚ ¨é{æÚ ÜUÚï¢xæï „æï ¨ÈUH„æ
ç}æHïxæè, §¨¨ï ç±ÐÚè„ Š²æÝ Ý çÎ²æ „æï ̈ ÈUH„æ Ýãè¢ ç}æHïxæè J

“}æÝéc² ÜUæ ¥æy}ææ ¨y²æ¨y² ÜUæï …æÝÝï ±æHæ ãñ” J ²ã «ç¯ ÜUè
|ææ¯æ çÎ¶æ±ï ÜïU çH²ï Ýãè¢ ãñ, …è±Ý ÜUè ̈ æƒüÜU„æ ÜïU çH²ï ãñ J ¥ÐÝï Ðí²yÝ
¥æñÚ §üà±Ú ÐíÎœæ ̈ æ}æ‰²ü ÎæïÝæï¢ ̈ ï }æÝéc² ̈ y²æ¨y² ÜUæï …æÝ ̈ ÜU„æ ãñ çÜU‹„é
ãÆ, ÎéÚæxæíã, ç}æ‰²æ-¥ç|æ}ææÝ ¥æñÚ ¥ç±læçÎ Îæï¯æï¢ ÜïU ÜUæÚ‡æ ÛæêÆ }æï¢ ÛæéÜU
…æ„æ ãñ J …æÝ xæ²æ çÈUÚ |æè Ýãè¢ }ææÝ„æ, ²ã ãÆ ãñ J ÎéÚæxæíã ©HÅæ ¥æxæíã
¥ÇG …æ„æ ãñ J

Ã²çv„ …‹}æ ¨ï }æÚ‡æ Ð²ü‹„ ¨é¶ ¥æñÚ ¨é¶ ÜïU ¨æ{Ýæï¢ ÜUè ÐíæçŒ„U}æï¢
Ðí²yÝàæèH Úã„æ ãñ ¥æñÚ …ãæ¡-…ãæ¡ ̈ ï ©¨ï ̈ é¶ ç}æH„æ ãñ ©¨ï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï }æï¢
Îê¨Úæï¢ ÜïU ¨æƒ ¥Ýéç™„ Ã²±ãæÚ ÜUÚ„æ ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ Ã²çv„ ¨y²æ¨y²
ÜUæï Ýãè¢ …æÝ ¨ÜU„æ J

ç±™æÚ ãè ¨ï Ïæ‹{-}æéçv„
ç±àæï¯ ç±læ ÜUè ÐíæçŒ„ ç±àæï¯ ÐçÚŸæ}æ ¨ï ãæï„è ãñ J Îé:¶è ãé» çÏæÝæ

Îé:¶ ¨ãÝæ ¥æñÚ Îé:¶ ÜUæï Îé:¶è ãæïÜUÚ ¨ãÝæ §Ý }æï¢ ÏæÇGæ ¥‹„Ú ãñ J ÍæÚ ÐÚ
¨}Ïæ‹{è ¥æÝï ÐÚ ©¨ï ̈ é¶ Ðê±üÜU ̈ ã Hï„ï ãñ¢; ÐÚ‹„é ÜUæï§ü ¥ÐçÚç™„ ¥æ …æ²ï
„æï ç¶‹Ý |ææ± ¨ï Úã„ï ãñ¢ J Ã²çv„ mï¯-vHïàæ }æï¢ çÐ¨„æ Úã„æ ãñ J »ÜU ÏææÚ
¶Å-ÐÅ ãæïÝï ¨ï ã}æïàææ ©¨¨ï Îé:¶è ãæï„æ Úã„æ ãñ J Ðê±üÜë „ ÏæéÚï ç±™æÚ, ÏæéÚï
Ã²±ãæÚ …Ïæ ©Ðæ¨Ýæ-¨æ{Ýæ }æï¢ ¥æ„ï ãñ¢ „æï Úæï„æ ãñ J

}ææÝ-¥Ð}ææÝ ¨ãÝ ÜUÚÝæ ¨è¶Ýæ ™æçã» J …ãæ¡ „ÜU ¨}|æ± ãæï ÜUcÅ
¨Îèü-xæ}æèü ¥æçÎ „Ð ¨}æÛæ ÜUÚ ¨ãÝ ÜUÚÝï ™æçã», §¨¨ï ¥|²æ¨ ãæï …æ„æ
ãñ J ¨éç±™æÚ ©yÐ‹Ý ÜUÚÜïU, Üé ç±™æÚæï¢ ¨ï ²éh ÜUÚÜïU ©‹ãï¢ ÝcÅ ÜUÚ Îï„æ Uãñ J
²ã »ÜU ç±¿ææÝ ãñ ¨æï™Ýï ÜUæ É¢xæ ãñ J Üé ç±™æÚ ãè }æÝéc² ÜïU Îé:¶ (Ïæ‹{)
¥æñÚ ¨éç±™æÚ ãè }æéçv„ ÜUæ ÜUæÚ‡æ ãñ¢ J

¨æÚæ ̈ ¢¨æÚ §¨çH²ï Îé:¶è ãñ çÜU ©¨ï ÆèÜU É¢xæ ̈ ï ̈ æï™Ýæ Ýãè¢ ¥æ„æ J
Á±Ú xæíS„ Ã²çv„ ¥ç{ÜU ç™ËHæÝï ¨ï ¥ç{ÜU Îé:¶è ãæï …æ„æ ãñ J …è±Ý }æï¢
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¨éç±™æÚ-Üé ç±™æÚ ÜUæ ÏæÇGæ |ææÚè Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ J
Ã²çv„ ²æïxææ|²æ¨ ̈ ï ç±™æÚÝæ-¨æï™Ýæ …æÝ„æ ãñ çÜU ²ã {Ý-¨}Ðçœæ

}æïÚè Ýãè¢, §üà±Ú ÜUè ãñ J ¥æñÚ „æï ¥æñÚ }æïÚæ àæÚèÚ, }æÝ, Ïæéçh, §ç‹Îí²æ¡ ç…¨¨ï
}æñ¢Ýï ²ã ¨Ïæ ÐíæŒ„ çÜU²æ ±ï |æè §üà±Ú ÐíÎœæ ãñ¢ J }æñ¢ §ÝÜUæ Úÿæ‡æ ± ©Ð²æïxæ
ÜUM¡xææ J …Ïæ }æïÚæ …‹}æ Ýãè¢ ãé¥æ ƒæ „Ïæ ²æ …Ïæ }æÚ …æª¡xææ „Ïæ §¨}æï¢ ¨ï
}æïÚæ ÜéÀ Ý ƒæ- Ý Úãïxææ J ¥ÚÏæÐç„ }æÚ …æ²ï „æï ÜUæñÇGè |æè ¨æƒ Ýãè¢ …æ„è ãñ J
…æï ™è… ¥æ„è ãñ ±ã ¥æ„è ãñ J ̈ ¢²æïxæ ãñ „æï ç±²æïxæ ãæïxææ J §¨ çÝçà™„ „‰²
ÜUæï …æï ÐãHï ãè ¨ï …æÝ Hï„æ ãñ ±ã ¥æÝï-…æÝï ÐÚ àææïÜU Ýãè¢ ÜUÚ„æ J

}æëy²é Îé:¶ ¨ï ÀêÅÝï ÜUæ ©Ðæ²
¥ÜUæ}ææï {èÚæï ¥}æë„: S±²}|æê: Ú¨ïÝ „ëŒ„æï Ý Üé „à™ÝæïÝ: J
„}æï± ç±mæÝì Ý çÏæ|ææ² }æëy²æïÚæy}ææÝ¢ {èÚ}æ…Ú¢ ²é±æÝ}æì JJ

(¥. 10-8-44)
àæÏÎæƒü - (¥ÜUæ}æ:) ÜUæ}æÝæ Úçã„ ({èÚ:) {èÚ {ëç„}ææÝì, ¨±ü¿æ

(¥}æë„:) ¥ç±Ýæàæè, ¨Îæ }æév„U(S±²}|æê:) S±¨œææ }æï ¢ ÐÚçÝÚÐïÿæ
(Ú¨ïÝ „ëŒ„:) ¥æÝ‹Î ¨ï „ëŒ„ ¦ ÐçÚÐê‡æü (ÜéU„: +U™Ý) ÜUãè¢ ¨ï |æè (Ý
ªÝ:) ‹²êÝ Ýãè¢ J („}æì + »±) ©¨ ãè ({èÚ}æì + ¥…Ú}æì) {èÚ, ¥…Ú
(²é±æÝ}æì) ¨Îæ Ýê„Ý-…±æÝ (¥æy}ææÝ}æì) ¨±üÃ²æÐÜU |æxæ±æÝì ÜUæï
(ç±mæÝì) …æÝÝï±æHæ (}æëy²æï: Ý) }ææñ„ ¨ï Ýãè¢ (çÏæ|ææ²) ÇÚ„æ ãñ J

±ã ¨±üƒæ ÜUæ}æÝæ Úçã„ (S±²¢ ÜUè ÜUæï§ü §ÓÀæ Ýãè¢, ÐÚ …è±æï¢ ÜUè
|æHæ§ü ÜUè §ÓÀæ Úã„è ãñ), {èÚ, ¥}æÚ, S±²¢ ¥ÐÝè ¨œææ ¨ï ç±l}ææÝ,
¥æÝ‹Î ̈ ï ¥æŒHæç±„ ¥æñÚ ãÚ „Úã ̈ ï Ðê‡æü ãñ J ©¨è {èÚ, ¥…Ú, ̈ Îæ »ÜU Ú¨
ÚãÝï ±æHï ¥æy}æS±MÐ ÜUæï …æÝÝï ±æHæ }æëy²é ¨ï Ýãè¢ ÇÚ„æ J

ÜUæï§ü ±ñ¿ææçÝÜU §¨ }æëy²é |æ² ¨ï ÀéÅÜUæÚæ Ýãè¢ Îï ¨ÜU„æ - Ýãè¢ Ðæ
¨ÜU„æ J Ð†™ vHïàææï ¢ ¨ï ÀéÅÜUæÚæ Ýãè¢ Îï ¨ÜU„æ J ‘±ïÎæã}æï„¢ ÐéL ¯¢
}æãæ‹„}æì’ J ãï ç…¿ææ¨é ÐéL¯ ! }æñ¢ ç…¨-§¨ Ðê±æïüv„ ÏæÇGï-ÏæÇGï xæé‡ææï¢ ÜïU
²év„ ¨ê²ü ÜïU „éË² ÐíÜUæàæS±MÐ, ¥‹{ÜUæÚ ±æ ¥¿ææÝ ¨ï ÐëƒÜì ±„ü}ææÝ,
S±MÐ ¨ï ¨±ü~æ Ðê‡æü ÐÚ}ææy}ææ ÜUæï …æÝ„æ ãê¡ J ©¨è ÜUæï …æÝ ÜïU ¥æÐ |æè
Îé:¶Îæ²è }æÚ‡æ ÜUæï ©ËH¢ÍæÝ ÜUÚ ¨ÜU„ï ãæï, §¨¨ï ç|æ‹Ý }ææxæü ¥|æècÅ SƒæÝ
}ææïÿæ ÜïU çH²ï ç±l}ææÝ Ýãè¢ ãñ J

²æïxæ ¨æ{ÜU ÜïU çH²ï ±í„
¥æï3}æì ¥xÝï ±í„Ð„ï ±í„¢ ™çÚc²æç}æ „ÓÀÜUï²¢ „‹}æï ÚæŠ²„æ}æì J
§Î}æã}æÝë„æ„ì ¨y²}æéÐñç}æ J (²…é. 1-5)
¥ƒü : ¥xÝ ï ¦ ãï ¨y² {}æü ÜïU ©ÐÎïàæÜU §üà±Ú J ±í„Ð„ï ¦ ¨y²

|ææ¯‡ææçÎ ±í„æï¢ ÜïU ÐæHÜU, ¥ã}æì ¦ }æñ¢, ±í„}æì ¦ ¨y² ¥æçÎ ¥æÎàæü ±í„æï¢ ÜUæ
™çÚc²æç}æ ¦ ÐæHÝ ÜUM¡xææ J ¥ã}æì ¥Ýë„æ„ì ¦ }æñ¢ ¥¨y² ¥æ™Ú‡æ ¨ï, §Î¢
¨y²¢ ¦ §¨ ¨y² ¥æ™Ú‡æ ÜUæï, ©Ðñç}æ ¦ ÐíæŒ„ ÜUM¡, }æéÛæï àæçv„ Îæï çÜU }æñ¢
„ÓÀÜUï²}æì ¦ §¨ ÜUæ²ü }æï¢ ¨}æƒü ãæïª¡, „‹}æï ÚæŠ²„æ}æì ¦ ±ã }æïÚæ ±í„
¨ÈUH ãæï±ï J

±í„ HïÝï ÜUæ ÏæÇGæ }æãœ± ãñ J ©œæ}æ ÜUæ²æïZ }æï¢ ¨Ïæ ¨ï ¥ç{ÜU ¨ã²æïxæ
§üà±Ú ÜUæ ãè ãæï„æ ãñ J ¥æÐÝï ±í„-¨¢ÜUËÐ çH²ï, §Ý¨ï …è±Ý }æãæÝì ÏæÝïxææ J
…æï Ã²çv„ ¨¢ÜUËÐ HïÜUÚ ™H„æ ãñ ±ã ç±ÜUæ¨ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J …æï ±í„
HïÜUÚ Ýãè¢ ™H„æ ©¨ÜUæ …è±Ý çÝ}Ý S„Ú ÜUæï ™HæUU…æ„æ ãñ J ±í„ ÜUæ Ðæ¢™
ÿæï~ææï¢ }æï ç±S„æÚ çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J

S±²¢ }æï¢ v²æ ~æéçÅ²æ¡ ãñ¢ J ÐçÚ±æÚ }æï¢ ¥æñÚ ̈ }ææ… Üè v²æ ÜUç}æ²æ¡ ãñ¢ ©‹ãï¢
ÎêÚ ÜUÚï¢ J çÈUÚ Îïàæ ÜUæï Îï¶ï¢, àæ~æé¥æï¢ ± Îæï¯æï¢ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚï¢ J ç±àæï¯„æ¥æï¢ ÜUè
Ðê<„ ÜUÚï¢ J §¨è ÐíÜUæÚ ç±à± ¥æñÚ §„Ú Ðíæç‡æ²æï¢ ÜïU ÿæï~æ }æï¢ ¨æï™Ýæ ÐÇG„æ ãñ J
…æï Ã²çv„ §Ý Ðæ¢™ ÿæï~ææï¢ }æï¢ ÜUæ²ü Ýãè¢ ÜUÚ„æ ©¨ÜUæ …è±Ý ¥{êÚæ }ææÝæ
…æ²ïxææ J

¥æ… ÜUæ Ã²çv„ ÛæêÆ ÏææïH„æ, ÛæxæÇGæ ÜUÚ„æ, ™æ²-¥‡Çæ-}ææ¢¨ ¶æ„æ
ãñ J ¨Ïæ Îïàæ±æ¨è ÜUï±H ¥ÐÝï ÐçÚ±æÚ, Ã²æÐæÚ-{‹{ï ÜUæï Îï¶Ýï }æï¢ ÐÇG
xæ²ï J ç±læƒèü …xæ„ì ç¨Ýï}ææ, Åè.±è., çÝLgïà² |æÅÜUÝæ ±æ Ýàææ ÜUÚÝï }æï¢
Ã²S„ ãñ J

¨}ÐíÎæ²è ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU ™ïHæ-™ïHè }æê¢ÇGÝï }æï¢ ±æ |æÃ² }æç‹ÎÚ,
}æãæH², Îï±SƒæÝ ÏæÝæÝï }æï¢ Hxæ xæ²ï J Îïàæ ÜUè „ÚÈU çÜU¨è ÜUæ Š²æÝ Ýãè¢ J
§¨è Îïàæ }æï¢ ÐñÎæ ãé», §¨è ÜUæ ¥‹Ý-…H ¶æ„ï-Ðè„ï ± §¨è ÜUè …ÇG ÜUæÅ„ï,
§¨ï ç±SÈUæïÅ ¨ï ©ÇGæÝæ ™æã„ï ãñ¢ J

Ã²çv„xæ„ ¶æÝæ-ÐèÝæ „æï Ðàæé Ðçÿæ²æï¢ ÜUæ |æè ãæï„æ ãè ãñ J §üà±Ú
ÜUæï ¥ÐÝæ }ææ„æ-çÐ„æ Ýãè¢ S±èÜUæÚ„ï J ¨Ïæ ÜïU çã„ ÜUè Ïææ„ Ýãè¢ ¨æï™„ï J
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xægè ÐÚ ÏæñÆï J  Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæï ¶æÝï ±æHï Hæïxæ ̈ ±üçã„ ÜUè Ïææ„ Üñ¨ï ̈ æï™ ̈ ÜU„ï
ãñ¢ ?

¥æ… Îïàæ±æ¨è (çã‹Îé) ¥ÐÝï àæ~æé¥æï¢ ÜUæ „æï ¨æƒ Îï„æ ãñ; ¥æñÚ ¥ÐÝæï¢
ÜUæï ÀæïÇG Îï„æ ãñ J …æï Úæïxæ, àæ~æé ¥æñÚ Îæï¯ ÜUæï ÀæïÅæ }ææÝ„æ ãñ ©¨ï ²ï „èÝæï¢
¶y}æ ÜUÚ Îï„ï ãñ¢ J ²æ „æï §ÝÜUæï ¶y}æ ÜUÚæï ²æ S±²¢ ÝcÅ ãæï …æ¥æï J
¥æ‹„çÚÜU àæ~æé Úæxæ, mï¯ ¥æçÎ ¥æñÚ Ïææs àæ~æé ÎïàæÎíæïãè Úæ…æ, }æ¢~æè, ¨œææ{èàæ
¥æçÎ J …æï ¥ÐÝï çã„ñ¯è ÜUè Ïææ„ Ýãè¢ }ææÝ„æ ±ã ç±Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J
Îïàæ ÜUè ²ã ÎéÎüàææ ±í„ãèÝ-¨¢ÜUËÐãèÝ ¨œææ{èàææï¢ Ýï ãè ÜUè ãñ J

¥±í„è-ÎS²é çÐàææ™ ãñ¢ J ±í„ Ã²çv„ ÜUæï }æÝéc² ÏæÝæ„æ ãñ, §üà±Ú ¨ï
ç}æHæÝï ÜUæ ÜUæ²ü ÜUÚ„æ ãñ J …æï ¥ÐÝï ±í„-Ðíç„¿ææ ÜUæï Ýãè¢ ÐæH„æ ©¨ÜUæ
ç±à±æ¨ ÜUæï§ü Ýãè¢ ÜUÚ„æ J ̈ ¢xæÆÝ ÜïU çÏæÝæ ¥ÜïUHæ ±í„è }ææÚæ …æ„æ ãñ J ¥„:
±í„è ÜUæï ¨¢xæÆÝ ÜïUU çH» |æè Ðí²yÝ ÜUÚÝæ ™æçã» J

±í„ ÜUæ }æãœ± - ²æïxæ ç±læ ¨ï ¥ÐÝæ ¥æñÚ Îê¨Úæï¢ ÜUæ ÜUË²æ‡æ ãæï„æ
ãñ J …æï ÜéUÀ ²ãæ¡ ¨è¶æ ± çÜU²æ - §¨ ç±¯² }æï¢ ¥Ïæ ÜéÀ ¨¢ÜUËÐ-±í„
HïÜUÚ ™Hæï, ±ÚÝæ ¥æÐ ¥ÐÝæ ± Îê¨Úæï¢ ÜUæ ÜUË²æ‡æ Ýãè¢ ÜUÚ ̈ ÜU„ï J Ã²çv„
¨æï™„æ ãñ çÜU ÐãHï …æï ±í„ çH²ï ƒï ±ï |æ¢xæ ãæï xæ²ï, ÅêÅ xæ²ï ¥„: ¥Ïæ ±í„
Ýãè¢ Hê¡xææ J ¥æÐ ©Ý ±í„æï¢ ÜUæï çÈUÚ ¨ï ÎæïãÚæ²ï¢ çÜU }æñ¢ ©‹ãè ±í„æï¢ ÜUæ çÈUÚ ¨ï
ÎëÉG„æ Ðê±üÜU ÐæHÝ ÜUM¡xææ J Ý ™HÝï ±æHï ̈ ï ̈ ãd ±æÚ çxæÚÜUÚ ™HÝï ±æHæ
ÆèÜU ãñ J ™HÝï ±æHæ Ý ÜU|æè ÜU|æè }æç†…H ÐÚ ¥±à² Ðãé¡™ïxææ, ²ã
çÝçà™„ Ïææ„ ãñ J

xæéL ÜïU Ðæ¨ Úã„ï ãé» |æè ²}æ-çÝ²}æ ÜUæ ÐæHÝ Ýãè¢ ÜUÚï¢xæï „æï ¨ÈUH
Ýãè¢ ãæï¢xæï J ±ïÎæçÎ àææ›æï¢ ÜUæï ÐÉG„ï ãé» |æè ¨y² ÜUæï ¥æ™Ú‡æ-Ã²±ãæÚ }æï¢
Ýãè¢ Hæ²ï¢xæï „æï ¨ÈUH Ýãè¢ ãæï¢xæï J …æï ¥ÐÝï Îæï¯æï¢ ÜUæï Ý Îï¶ ¥‹² ÜïU Îæï¯æï¢
ÜUæï Ðí{æÝ„æ Îï„æ ãñ, Îï¶„æ ãñ ±ã çÝcÈUH ãæï„æ ãñ J ¨Ïæ ¥ÐÝï-¥ÐÝï S„Ú
ÐÚ çÝ²}æ ÏæÝæ²ï¢ ¥æñÚ ±í„ Hï¢ J

Ã²çv„, ÐçÚ±æÚ, ¨}ææ…, Îïàæ ¥æñÚ ç±à± ÜUï ÿæï~æ }æï¢ v²æ ÜUM¡, v²æ Ý
ÜUM¡, ²ã ç±|ææ…Ý ÜUÚÝæ ÐÇïGxææ J ©Ý ±í„æï¢ ÐÚ ÎëÉG ÚãÜUÚ ±ïÎ ¥æñÚ ÚæcÅî ÜïU
Úÿæ‡æ ãï„é ̈ ¢ÜUËÐ HïÝæ ãñ J ÜU§ü ̈ æï™„ï ãñ¢ ¥Ïæ Ýãè¢, ±ëh ãæïÜUÚ …è±Ý  Hxææ
Îï¢xæï J ÐÚ ¥ç„±ëh ãæïÜUÚ …è±Ý }æï¢ Üé À àæï¯ ãæïxææ „æï Îïxææ Ýæ ? …Ïæ …è±Ý }æï¢
Üé À Úãæ ãè Ýãè¢ „æï v²æ …è±Ý Hxææ²ïxææ J

¥Ýé±í„: çÐ„é: Ðé~æ: -U…æï ¨y² ‹²æ² }ææxæü ÐÚ ™H„æ ãñ ±ã ã}ææÚæ
Ðé~æ ± …æï §üà±Ú ¥æ¿ææ ¨ï ç±Lh ™Hï „æï ±ã ¥ÐÝï ÍæÚ }æï¢ …‹}æ HïÝï }ææ~æ ¨ï
ã}ææÚæ Ðé~æ Ýãè¢ J

»ÜU Ðí™æÚ ÜUæ ÜUæ}æ, »ÜU {Ý ÜUæ ̈ ãæ², »ÜU ̈ ï±æ ÜUæ ÜUæ²ü, »ÜU Ðé~æ
±æ Ðé~æè ÜUæï Îïàæ, ±ïÎ, {}æü ÜïU çH²ï ¥Ðü‡æ ÜUÚÝæ J ±í„ Hæï ¥æñÚ ©Æ„ï …æ¥æï J
Ïæéçh Ðê±üÜU Ý çxæÚï¢-àæï¯ ÜUÚ„ï …æ²ï¢ J çxæÚÝï ÐÚ ©Æ„ï ™Hæï, ÏæÉG„ï ™Hæï, }ææxæü
H}Ïææ ãñ ÐÚ ¨ÈUH ¥±à² ãæï¢xæï J «ç¯ ÜUè Ïææ„ }ææÝï, ÎéçÝ²æ¡ ÜUè Ïææ„ ¨ï Ý
ÇÚï¢ J

…æï ÐéL¯ ±æ ›è ±ïÎ-ÚæcÅî ÜUè ¨ï±æ ÜUæï ãè ¥ÐÝæ ©gïà² ÏæÝæÝæ ™æãï
±ï ¥ç±±æçã„ Úã ̈ ÜU„ï ãñ¢ J ¥æxæï ™HÝï ±æHï, }æÚ  ç}æÅÝï ±æHï ƒæïÇGï |æè ãæï¢xæï
„æï ÐèÀï ™HÝï ±æHï Ïæãé„ ãæï …æ²ï¢xæï J …ñ¨ï ¨é|ææ¯™‹Îí Ïææï¨, ™‹Îíàæï¶Ú,
|æxæ„ô¨ã ¥æçÎ ãé» J xæH„ Ïææ„ ÜUæï }æêH ¨ï ãè ÚæïÜU Îæï, ±ã ¶y}æ ãæï
…æ²ïxæè J ÜUæï§ü ÛæxæÇGæ Ýãè¢, HÇGæ§ü Ýãè¢ J ¥æÜíU}æ‡æ ÜUÚÝï ±æHæï¢ ̈ ï ÏæéçhÐê±üÜU
(…æÝÜUÚ) Úÿææ ÜUÚÝæ J ÛæêÆ ÏææïHÝï ±æHï ÜUè ÛæêÆ ÐÜUÇGè …æÝï ÐÚ ±ã ç±Úæï{
ÜUÚïxææ, ©¨¨ï ÅvÜUÚ HïÝè ÐÇGïxæè J

ç…¨ÜïU …è±Ý }æï¢ ±í„, çÝ²}æ, ©ÎìÎïà², ¥æÎàæü Ýãè¢ ±ã }æÝéc² Ýãè¢ J
‘¥±í„æï ¥}ææÝé¯:’ J …æï ¥ÐÝæ ¥æÎàæü Ã²çv„y± ÏæÝæÝæ ™æã„æ ãñ ±ã ¨Ïæ
çÝ²}æ ÐæHÝ ÜUÚï J ±í„è ÜUï çH²ï  Üé À |æè ÜUçÆÝ Ýãè¢ J ¥±í„è ÜïU çH²ï ̈ Ïæ
Üé À ÜUçÆÝ ãñ J »ÜU ̈ æ{ÜU ÜUæ ²}æ-çÝ²}æ ÜUæ ÐæHÝ „æï |æHè ÐíÜUæÚ ¥ÓÀè
|ææ±Ýæ ÜïU ¨æƒ ãæïÝæ ãè ™æçã²ï JUU

¨¢ÜUËÐæï¢ ÜïU ¥æ{æÚ ÐÚ Ã²çv„ }æãæÝì ÏæÝ„æ ãñ J çÏæÝæ ±í„ ÐæHÝ ÜïU
Ã²çv„ ¥ÓÀæ Ýãè¢ ÏæÝ ¨ÜU„æ J ¥ç‹„}æ çÝ‡æü² ²ã çÝÜUH„æ ãñ çÜU …æï
¥ÓÀï ÜUæ}æ ÜUæ ±í„ çH²æ ãñ ©¨ÜUï çH²ï ²çÎ }æÚÝæ |æè ÐÇGï „æï |æè ç™‹„æ
Ýãè¢ J ¨y² ÜUæ ±í„ çH²æ ¥æñÚ ¨y² ÜïU ÜUæÚ‡æ }æëy²é ¥æ Úãè ãñ „æï ÛæêÆ
ÏææïHÜUÚ …è±Ý Ïæ™æ çH²æ, „Ïæ ¨æï™ï çÜU v²æ ÛæêÆ ÏææïHÝï ¨ï }æñ¢ ¥}æÚ ãæï
…æª¡xææ ? v²æ ÜU|æè }æM¡xææ Ýãè¢ ? …Ïæ ¥ÐÝè Ïæéçh ¨ï ©|æÚæ ãé¥æ ÐíàÝ
¥æ„æ ãñ „æï Îæï ç±™æÚ{æÚæ¥æï¢ ÜUè ÅvÜUÚ ãæï„è ãñ J ¥±¨Ú±æÎ ÜUè ¥æñÚ
¥æÎàæü±æÎ ÜUè J ¥±¨Ú±æÎè …ãæ¡-…ãæ¡ Hæ|æ ãæï„æ ãñ ÛæêÆ ÏææïH„æ ãñ J
¥æÎàæü±æÎè §„Ýï ÜU}æ Úã xæ²ï çÜU ÜUæï§ü Hæ¶æï¢ }æï¢ »ÜUæ{ ç}æçHxææ, àæï¯ ¨Ïæ
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¥±¨Ú±æÎè J Hæ|æ ãæï Úãæ ãæï „Ïæ „æï ¨y² ÏææïH„ï ÚãÝæ, ÐÚ ãæçÝ ãæï„è Îï¶ï
„æï ¥¨y² ÏææïH ÎïÝæ ²ã ¥±¨Ú±æÎ ãñ J ²çÎ Ðç„-ÐyÝè |æè ÐÚSÐÚ ÛæêÆ
ÏææïHï¢ „æï ©ÝÜUæ ̈ Îæ ÜUï çH²ï »ÜU Îê¨Úï ̈ ï ç±à±æ¨ ©Æ …æ„æ ãñ J ÐÚ‹„é ̈ y²
ÏææïHÝï ±æHï ÜUæ ç±à±æ¨ ©¨ÜïU àæ~æé-ç±Úæï{è |æè ÜUÚ„ï ãñ¢ J §¨ ÛæêÆ Ýï }æÝéc²
ÜUæï }æÝéc²ÐÝ ̈ ï çxæÚæ çÎ²æ-¨}ææŒ„ ÜUÚ çÎ²æ J HæñçÜUÜU ̈ é¶ ¥æñÚ }ææïÿæ ̈ é¶
ÎæïÝæï¢ ¨y² ¨ï ç}æH„ï ãñ¢ ÛæêÆ ÐÚ ™HÝï ±æHæ ÜU|æè |æè ¨é¶è Ýãè¢ ãæï„æ J

}æãæy}ææ ¨Îæ-}æÝS²ïÜ¢ ±™S²ïÜ¢ ÜU}æü‡²ïÜ¢ ¥æñÚ ÎéÚæy}ææ-}æÝS²‹²Îì
±™S²‹²Îì ÜU}æü‡²‹²Îì ãæï„æ ãñ J

çÝy²æçÝy²-ç±™æÚ ± ÐíH²æ±Sƒæ-¨}ÐæÎÝ
¥æy}ææ ¥æñÚ àæÚèÚ ÜïU çÝy²-¥çÝy² S±MÐ ÜUæï …æÝÝï ÜïU çH»

ç±±ïÜU-ç±™æÚ ÜUè ÐíçÜíU²æ ¥ÐÝæ±ï¢ J Ïæéçh }æï¢ ÏæñÆæ»¡ çÜU ²ã àæÚèÚ Ýæàæ±æÝì
ãñ J Ã²çv„ §¨ï Ýæàæ±æÝì }ææÝ„æ ãñ ²æ ¨Îæ ÚãÝï±æHæ ?U§¨ÜUæ çÝ‡æü² ÜUÚÜïU
Îï¶æï, ç±™æÚ ÜUÚæ ï ¥æñÚ çÝy² ÜUæ ï çÝy² „ƒæ ¥çÝy² ÜUæ ï ¥çÝy²
çÝà™²æy}æÜU …æÝæï J ÜïU±H àææçÏÎÜU MÐ ̈ ï Ýãè¢ …æÝÝæ ãñ J Îæï ¥æñÚ Îæï ™æÚ
ãè ãæï„ï ãñ¢ §¨ ÜUï „éË² ÎëÉ çÝà™²æy}æÜU …æÝæï çÜU ²ã àæÚèÚ ¥±à² ÝcÅ
ãæïxææ J ÜUÏæ ãæïxææ ? ™æãï ÜU|æè |æè çÜU¨è |æè ÍæÅÝæ ¨ï ãæïxææ, ¥±à² ãè J
101 ÐíÜUæÚ ¨ï }æëy²é ãæï ¨ÜU„è ãñ J ã}æÝï »ÜU |æ±Ý ÏæÝæ²æ, Îæï ÏæÝæ²ï, ²ï
¨æÚï ÜïU ¨æÚï ²ãè¢ ÐÇGï¢ Úãï¢xæï J ã}æï¢ …Hæ çÎ²æ …æ²ïxææ J  Üé À Ýãè¢ Úãïxææ J §¨
±æS„ç±ÜU ç™‹„Ý ¨ï Ã²çv„ ÍæÏæÚæ²æ ãé¥æ ç}æHïxææ J Ý ‘}æñ¢’ Ý ‘}æïÚæ’ çÈUÚ
|æè Ýãè¢ ç}æHïxææ J ²ã }æïÚæ Ðé~æ ç±Ý² ãñ J ²ã çÈUÚ ÜU|æè Ýãè¢ ç}æHïxææ J Hæ¶æï¢
ÜUÚæïÇGæï¢ ±¯æïü¢ }æï¢ |æè Ýãè¢ J …æï xæ²æ ¨æï xæ²æ J

„é}ãæÚè §ÓÀæ ÏæÝè ãñ çÜU §¨ ¨¢¨æÚ ÜïU ¨æƒ ¶æ„ï-Ðè„ï ¨Îæ …éÇGï Úãï¢ J
ÐÚ v²æ ²ã ¨}|æ± ãñ ? Üñ ¨ï ¨Îæ …è²ïxææ ? ÜUæï§ü ãñ …æï ¨Îæ …è²ïxææ ? ²çÎ
Ýãè¢ „æï çÈUÚ Ã²çv„ v²æï¢ Ýãè¢ }ææÝ„æ çÜU }æñ¢ }æM¡xææ ? §¨è ÜUæ Ýæ}æ „æï ãñ
¥çÝy² ÜUæï ¥çÝy² ¥æñÚ çÝy² ÜUæï çÝy² ̈ }æÛæÝæ J àæÚèÚ ÜUæï }ææÚ çÎ²æ xæ²æ,
„æï çÈUÚ v²æ àæÚèÚ ÜUï ÐÚ}ææ‡æé, ¥æy}ææ ± §üà±Ú |æè Ýæàæ±æÝì ÐÎæƒü ãñ¢ ? Ýãè¢,
²ï „æï ¨Îæ Úã„ï ãñ¢ J

»ÜU ¨æ{ÜU - “S±æ}æè…è !UUU²ã „æï ã}æ |æè …æÝ„ï ãñ¢ J” S±æ}æè…è
“²ã àæÚèÚ Ýæàæ±æÝì ãñ” »ï¨æ ¥æÐ Hæïxææï¢ ÜUæ }ææÝÝæ ¥|æè ÜïU±H àææçÏÎÜU

¿ææÝ ãñ J …Ïæ Ã²çv„ §¨ï ±æS„ç±ÜU …æÝÝï Hxæ„æ ãñ „æï ©¨ÜUæ …è±Ý ÏæÎH
…æ„æ ãñ, ±ã {}æü ÜUæ ÐæHÝ ÜUÚÝï }æï¢ ÐêÚæ ÐéL¯æƒü ÜUÚ„æ ãñ, ©¨ï ̈ Îæ }æéçv„-
ÐíæçŒ„ ÜUè HxæÝ Úã„è ãñ, ©¨ÜUè ̈ ¢¨æÚ ± ̈ ¢¨æÚ ÜïU |ææïxææï¢ ̈ ï ¥Lç™ ãæï …æ„è
ãñ J v²æ ¥æÐ ¥ÐÝï ÜUæï §¨ S„Ú ÐÚ Ðæ„ï ãñ¢ ? …Ïæ ¨æ{ÜU ¥çÝy² ÜUæï
¥çÝy² …æÝ Hï„æ ãñ „æï çÈUÚ çÝy² ÜUæï çÝy² |æè …æÝ Hï„æ ãñ J ̈ y² ¿ææÝ ÜUè
ç±l}ææÝ„æ ¨ï ¥¨y² ¿ææÝ ÜUæ ç±Ýæàæ ãæï„æ ãñ J

…æï ±S„é „æïÇGÝï ¨ï ÅêÅ …æ„è ãñ ±ã Ýæàæ±æÝì ãæï„è ãñ J …æï ±S„é ©yÐ‹Ý
ãæï„è ãñ ±ã Ýæàæ±æÝì ãæï„è ãñ J àæ¢ÜUæ ©|æÚ ¨ÜU„è ãñ çÜU àæÚèÚ ÜUè ©yÐç„ „æï
Îï¶è …æ„è ãñ ÐÚ Ðë‰±è ÜUè ©yÐç„ Ýãè¢ Îï¶è …æ„è ãñ J §¨ÜUæ ¨}ææ{æÝ
¨éÝï¢ J ²ã Ðíy²ÿæ Îï¶æ …æ„æ ãñ çÜU Ðë‰±è ÜUæ ÜUæï§ü |æè |ææxæ ãèÚæ, ÐyƒÚ,
ç}æ^è ¥æçÎ „æïÇGÝï ̈ ï ÅêÅ …æ„æ ãñ, ç…¨ ±S„é ÜUæ »ÜU ¥¢àæ ÅêÅ ̈ ÜU„æ ãñ ÝcÅ
ãæï ¨ÜU„æ ãñ ±ã ±S„é ÐêÚè |æè ÅêÅ ¨ÜU„è ãñ ÝcÅ ãæï ¨ÜU„è ãñ ¥„: Ðë‰±è
Ýæàæ±æÝì ãñ J Ðë‰±è Ýæàæ±æÝì ãñ v²æï¢çÜU ²ã ¥ÝïÜU ¶‡Çæï¢ ¨ï ÏæÝè ãé§ü ãñ J
…æï-…æï ±S„é ¥ÝïÜU ¶‡Çæï¢ ¨ï ÏæÝè ãé§ü ãæï„è ãñ ±ã-±ã Ýæàæ±æÝì ãæï„è ãñ,
…ñ¨ï ²ã ÍæÇGæ J ¥„: ¥ÝïÜU ¶‡Çæï¢ ¨ï ÏæÝè ãæïÝï ÜïU  ÜUæÚ‡æ Ðë‰±è |æè
Ýæàæ±æÝì ãñ J

²çÎ çÜU¨è ±S„é ÜUæï Îï¶ÜUÚ Ã²çv„ …æÝÝæ ™æã„æ ãñ çÜU ²ã Ýæàæ±æÝì
ãñ ²æ Ýãè¢ ? „æï ©¨ ±S„é ÜUæï ¥Ý‹„ ÜUæH ÜïU ¨æ}æÝï Ú¶ÜUÚ Îï¶ï J ²ã |æêç}æ
ç…¨ÜUè ̈ è}ææ Ýãè¢ Îè¶„è ±ã ¥Ý‹„ ÜUæH }æï¢  ÜU|æè Ý ÜU|æè „æï ç±Ýæàæ ÜUæï
ÐíæŒ„ ãæïxæè ãè J çÈUÚ ÜU|æè Ý ÜU|æè ²ã ÏæÝè |æè ãñ J ¥ÝæçÎ ÜUæH ÜUæï ̈ æ}æÝï
Ú¶ÜUÚ Îï¶ï¢ çÜ UÜU|æè Ý ÜU|æè ²ã Ðë‰±è ©yÐ‹Ý ãé§ü ãñ J …Ïæ ¨æ{ÜU §¨
ÐçÚ‡ææ}æ ÐÚ Ðãé¡™„æ ãñ çÜU ²ã Ðë‰±è ©yÐ‹Ý ãé§ü ¥æñÚ ç±Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæïxæè
„æï §¨ÜUï ÐçÚ¿ææÝ ¨ï ©¨Ýï ¥çÝy² Ðë‰±è ÜUæï ¥çÝy² …æÝæ J ÐÚ v²æ ²ã
Ðë‰±è ÝcÅ ãæïÝï ÐÚ çÝ„æ‹„ ¥|ææ± MÐ }æï¢ ÏæÎH …æ„è ãñ ²æ ¶‡Çæï¢ }æï¢ ÏæÎH
…æÝï ¨ï ÐçÚ±<„„ ãæï …æ„è ãñ ? …æï |ææ±MÐ ãñ ©¨ÜUæ ¥|ææ± ÜU|æè Ýãè¢
ãæï„æ J ÀæïÅï-ÀæïÅï ¨êÿ}æ ¶‡Çæï¢ }æï¢ ÐçÚ±<„„ ãæï …æÝæ Ðë‰±è ÜUæ Ýæàæ ãñ J

Ðíy²ïÜU àæÚèÚ ©yÐ‹Ý ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ÝcÅ ãæï„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ Ðë‰±è, …H,
±æ²é, ¥çxÝ, ¥æÜUæàæ ÜUæï Ýæàæ±æÝì ç¨h ÜUÚï¢ J ²ã àæÚèÚ Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæïÜUÚ
Ðë‰±è, …H, ¥çxÝ, ±æ²é, ¥æÜUæàæ §Ý Ðæ¢™ SƒêH |æê„æï¢ }æï¢ HèÝ ãæï …æ„æ ãñ J
²ï SƒêH |æê„ „‹}ææ~ææ¥æï¢ (¨êÿ}æ |æê„æï¢ }æï¢), „‹}ææ~ææ»¡ ¥ã¢ÜUæÚ }æï¢ ¥æñÚ ¥ã¢ÜUæÚ
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}æãœæœ± }æï¢ HèÝ ãæï …æ„æ ãñ J çÈUÚ }æãœæœ± ç±Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ ãæïÜUÚ ¨œ±-
Ú…-„}æ (ÐíÜëç„ ÜUè ¨æ}²æ±Sƒæ) ÜUæï ÐíæŒ„ ãæï …æ„æ ãñ J ²ï ¨œ±-Ú…-„}æ
¥æxæï ç±Ýæàæ ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„ï J …æï ¨êÿ}æ„}æ ÜU‡æ ÜU|æè |æè, çÜU¨è |æè
¥±Sƒæ }æï¢ Ý ÅêÅï¢ ©‹ãï¢ ÐÚ}ææ‡æé |æè ÜUãæ …æ„æ ãñ JUUU

¥ã¢ÜUæÚ ¥±²±è ãñ, „‹}ææ~ææ |æè ¥±²±è ãñ J …æï-…æï ÅêÅ„ï ™Hï
…æ„ï ãñ¢ ±ï ¨Ïæ ¥±²±è ÜUãHæ„ï ãñ¢ J ¨œ±-Ú…-„}æ ¥±²± ãñ¢, ¥±²±è
Ýãè¢ J ²ã ç±±ïÜU „œ±¿ææÝ ÜUãHæ„æ ãñ J …æï ²ã ©yÐ‹Ý ¨¢¨æÚ ¨}æÛæ
}æï¢ ¥æ²æ „æï ¥ÝéyÐ‹Ý ÐíÜë ç„ (¨œ±-Ú…-„}æ), …è± ¥æñÚ §üà±Ú |æè ¨}æÛæ
}æï¢ ¥æ ¨ÜU„ï ãñ¢ J

…Ïæ Ã²çv„UÏææñçhÜU S„Ú ÐÚ ¨¢¨æÚ ÜUæï ÐíH²±„ì ÏæÝæ Îï„æ ãñ „æï
¨}ææç{ (²æïxæ) ÐíæÚ}|æ ãæï …æ„æ ãñ J çÝy² ÜUæï çÝy² ¥æñÚ ¥çÝy² ÜUæï ¥çÝy²
¨}æÛæÝï ÐÚ ÐíH²±„ì ¥±Sƒæ ÜUæï Ïæéçh }æï¢ HæÜUÚ ¶ÇGè ÜUÚ Hï„æ ãñ „æï
ç™„±ëçœæ-çÝÚæï{ ãæï …æ„æ ãñ J ç™„±ëçœæ-çÝÚæï{ ÜUæ ãæïÝæ ¨}ææç{ (²æïxæ)
ÜUãHæ„æ ãñ J

¥æÜë ç„, MÐ, àæÏÎ ¥æçÎ ÜUæï Îï¶-¨éÝÜUÚ Ã²çv„ ÜUè Ðí±ëçœæ Èñ H„è ãñ
¥æñÚ …Ïæ §Ý ¨Ïæ ÜUæï ¥ÐÝè Ïæéçh ¨ï ÐíH² ¥±Sƒæ }æï¢ Îï¶„æ ãñ „æï Ðí±ëçœæ
¨}ææŒ„ ãæï„è ãñ J “¨œ±-Ú…-„}æ ÐÇGï ãé» ãñ¢, …è±æy}ææ ¨é¯éçŒ„UUU…ñ¨è
¥±Sƒæ }æï¢ ÐÇGï ãé» ãñ¢, §üà±Ú çÝy²-àæéh-Ïæéh ¥±Sƒæ }æï¢ Úã„æ ãé¥æ §‹ãï¢
Á²æï¢ ÜUæ y²æï¢ Îï¶ Úãæ ãñ” J „Ïæ ¨æ{ÜU ¨æÚïï ¨¢¨æÚ ÜUæ ÐçÚy²æxæ ÜUÚ„æ ãñ ±
„Ïæ §üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ„æ ãñ J Ã²æŒ² ¨¢¨æÚ ÜUè ÐíH²±„ì ¥±Sƒæ }æï¢
Ã²æÐÜU Ðí|æé ÜUæï Îï¶„æ ãñ J ²éçv„Ðê±üÜU …ñ¨ï Üé À {æxæï …æïÇGÝï ¨ï L}ææH
ÏæÝ„æ ãñ »ï¨ï ãè §üà±Ú mæÚæ ÏæéçhÐê±üÜU ÐÚ}ææ‡æé …æïÇGÝï ¨ï ¨¢¨æÚ ÏæÝ„æ ãñ J

ÐíÜë ç„-¥æy}ææ-ÐÚ}ææy}ææ ÜUæ ç±±ïÜU ÐíæŒ„ ÜUÚÜïU Îï¶ï¢ J v²æ }æñ¢ …è±Ý
}æï¢ ¶æ„æ-Ðè„æ, ™H„æ-çÈUÚ„æ §üà±Ú ÜUæï S}æÚ‡æ Ú¶ Ðæ Úãæ ãê¡ ? v²æ }æñ¢
§üà±Ú ÜUæï ¨}Ïææïç{„ ÜUÚ Ðæ Úãæ ãê¡  ? “ãï §üà±Ú ²ï ãæƒ-©¡xæçH²æ¡ ¥æÐÝï
ÏæÝæ§ü J” ç±™æÚ„ï ¨}æ² ÐÿæÐæ„ Úçã„ ãæï ¥ÐÝï …è±Ý Ã²±ãæÚ }æï¢ Îï¶ï¢ çÜU
²ï ãñ¢ ²æ Ýãè¢ ? ¥æÐ ¥ÐÝï ÜUæï ÝæÚÎ }æéçÝ ÜUè „Úã }æ‹~æç±„ì ãè Ðæ²ï¢xæï J
¥æy}æç±„ì „æï àææïÜU ÜUæï ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï„æ J

¨}ææç{ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ãæï Úãè, §üà±Ú Ðíy²ÿæ Ýãè¢ ãæï Úãæ „æï ²ã çÝà™²
…æÝï¢ çÜU ¿ææÝ (ç±±ïÜU) ± ±ñÚæx² ¥æÐÜïU ÆèÜU Ýãè¢ ãñ¢ J Ã²çv„ …Ïæ §¨

ÐíÜUæÚ ç™‹„Ý ÜUÚÜïU Îï¶„æ ãñ „æï ¥ÐÝï ÜUæï }ææñ„ ÜïU }æé¢ã }æï¢ Ðæ„æ ãñ J „Ïæ ÇÚÝï
Hxæ„æ ãñ ¥æñÚ ̈ æï™„æ ãñ çÜU ¥|æè ̈ ï ²ï v²æï¢ ç±™æÚï¢ ? §¨ ÇÚ-|æ² ÜïU ÜUæÚ‡æ
ç±™æÚÝæ Ïæ‹Î ÜUÚ Îï„æ ãñ J ÐÚ‹„é ç±±ïÜUè ¨¢¨æÚ ÜUæï ÀæÝ }ææÚ„æ ãñ ¥æñÚ
©¨ÜUæ çÝcÜU¯ü ¥æ„æ ãñ çÜU }ææñ„ ¨ï Ïæ™Ýï ÜUæ ÜUæï§ü }ææxæü Ýãè¢ ãñ J }æÚÝæ ãè
ÐÇGïxææ J v²æ ÜUM¡ ? ÐíæÚ}|æ }æï¢ çSƒç„ ÜUæï |æéHæÝï ÜïU çH» ¥ÐÝï ç}æ~ææï¢-
¨æçƒ²æï¢ }æï¢ …æ²ïxææ J ¶ïHÝï, ÏæñÆÝï, Ïææ„™è„ ÜUÚÝï }æï¢ Hxæïxææ J ²ã ̈ Ó™æ§ü ̈ ï
}æé¢ã }ææïÇGÝæ ãñ J ÐÚ‹„é ̈ Ó™æ§ü-±æS„ç±ÜU„æ ̈ ï ÜUãæ¡ „ÜU }æé¢ã }ææïÇGïxææ ? ¥„:
ÐéÝ: ¨æï™Ýï Hxæ„æ ãñ J {èÚï-{èÚï }ææñ„ ÜUè çSƒç„ }æï¢ ¥ÐÝæ Îæã-¨¢SÜUæÚ
Îï¶„æ ãñ J ç…ÝÜUæï ¥ÐÝæ ÜUã„æ ƒæ ±ï }æïÚï Ýãè¢ Úãï, }æñ¢ ©ÝÜUæ Ýãè¢ Úãæ J Ýæ}æ
¥æñÚ Ýæ}æè ÜUæ ¥|ææ± Ðí„è„ ãæïÝï Hxæ„æ ãñ J çÈUÚ }æëy²é „ÜU ÜUæ ÇÚ …è„
¨ÜU„æ ãñ J ÏææñçhÜU S„Ú ÐÚ …Ïæ ÜUæïÆè, {ÝæçÎ ¨±üS± ÜUè ¥æãéç„ ÎïÜUÚ
¥ÜUïHæ ¶ÇGæ Úã Ðæ„æ ãñ „æï }æëy²é „ÜU ÜUæï …è„ Hï„æ ãñ J

¥æxæï Ã²çv„ ¨æï™Ýï Hxææ, }æïÚè ãæH„ „æï ãæï xæ§ü ¨æï ãæï xæ§ü ÐÚ‹„é v²æ
§Ý ¨Ïæ }æÝéc²æçÎ àæÚèÚ{æçÚ²æï¢ ÜUè çSƒç„ |æè ²ãè ãæïxæè ? ¥ÐÝï ÐçÚ±æÚ,
ÐÇGæï¨, ¨}ææ…, …xæ„ì, Ðàæé-Ðçÿæ²æï¢ ¥æçÎ ¨Ïæ ÜUæ ç±Ýæàæ ¥±à²}|ææ±è
ãñ ? ±„ü}ææÝ }æï¢ ç±l}ææÝ àæÚèÚ{æçÚ²æï¢ ÜUæï „æï ¨}ææŒ„ ÜUÚ çÎ²æ ÐÚ v²æ ²ï
¨¢„ç„²æ¡ ²ê¢ ãè ™H„è Úãï¢xæè ²æ ¥Ý‹„ ÜUæH }æï¢ ÜU|æè Ý ÜU|æè, ÜU|æè Ý ÜU|æè
¨}ææŒ„ ãæï¢xæè ? «ç¯²æï¢ ÜUè ²ã Ïææ„ “»ÜU ÜïU ÐèÀï »ÜU ¨Ïæ ¨}ææŒ„ ãæï¢xæï”
¥Ýé}ææÝ-Ðí}ææ‡æ ¨ï |æè ç¨h ãæïxæè J

¥æxæï ç±™æÚ„æ ãñ çÜU …Ïæ ²ã ÏæÝÝæ-çÏæxæÇGÝæ-ÏæÝÝæ-çÏæxæÇGÝæ ãæï„æ
Úã„æ ãñ „æï ²ã S±„: ÏæÝ„æ Úã„æ ãñ ²æ çÜU¨è ÏæÝæÝï ±æHï ¨ï ÏæÝ„æ ãñ ? ã}æ
ÏæÝæ Ýãè¢ ¨ÜU„ï ¥æñÚ S±„: Üé À ÏæÝ Ýãè¢ ¨ÜU„æ, ¥„: §üà±Ú ÏæÝæ„æ ãñ ²ã
ç¨h ãé¥æ J §¨ ÐíÜUæÚ ¥ÚÏææï¢ ±¯æïü¢ ÜïU ÏææÎ ãæïÝï±æHè ÐíH² ÜUæ ÿæ‡æ ±„ü}ææÝ
}æï¢ çÎ¶æ§ü ÎïÝï Hxæ„æ ãñ J ¨¢¨æÚ ÐíH²±„ì çÎ¶æ§ü Îï„æ ãñ „æï àæèÍæí ¨}ææç{
ÐíæŒ„ ãæïxæè J

§ÓÀæ-ç±Íææ„ ¨ï ÐèçÇG„ }ææÝ±
ÐíàÝ- §ÓÀæ¥æï¢ ÜUæ ç±Íææ„ ãæïÝï ÐÚ Ã²çv„ Îé:¶è v²æï¢ ãæï„æ ãñ ? „ƒæ

©¨ Îé:¶ ¨ï Üñ ¨ï Ïæ™æ …æ²ï ?
©œæÚ- Ã²çv„ ç}æ‰²æ ¥ç|æ}ææÝ ÜUï ÜUæÚ‡æ ²ã {æÚ‡ææ ÏæÝæ Hï„æ ãñ çÜU

…æï }æñ¢ ™æãê¡xææ ±ã }æïÚè §ÓÀæ Ðê‡æü ãæï …æ²ïxæè J çÜU‹„é …Ïæ »ï¨æ Ýãè¢ ãæï„æ „æï
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Ã²çv„ Îé:¶è ãæï„æ ãñ J ã}æ }æÝ }æï¢ §ÓÀæ ÜUÚ„ï ãñ¢ çÜU }æïÚæ ÜUæ}æ §¨ §¨ „Úã
ãæï …æ²ï J ç…„Ýæ ™æã„æ ãê¡ ©„Ýè }ææ~ææ }æï¢ ± §¨ É¢xæ (ç±ç{) ¨ï ãæï …æ²ï J
çÜU‹„é »ï¨ï àæ„-Ðíç„àæ„ ÜU|æè çÜU¨è ÜUè §ÓÀæ Ðê‡æü Ýãè¢ ãæï„è J |ææñç„ÜU S„Ú
ÐÚ ¨Ïæ ÜUæ}æÝæ¥æï¢ ÜUè Ðê<„ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„è J ÐÚ ãæ¡ ÜUæ}æÝæ¥æï¢ ÜUï ¨¢SÜUæÚ
Îx{Ïæè… çÜU²ï …æ ¨ÜU„ï ãñ¢ J

Îé:¶ ¨ï Üñ ¨ï Ïæ™æ …æ²ï- Ã²çv„ }æÝÝ ± çÝçÎŠ²æ¨Ý ̈ ï §¨ çÝ‡æü²
ÐÚ Ðãé¡™ï çÜU ÜUæï§ü çÜU¨è ÜUï ÐêÚæ ¥ÝéÜê H Ýãè¢ Úã ¨ÜU„æ J ã}æ |æè çÜU¨è
Ã²çv„ ÜïU Ðê‡æü ¥ÝéÜê H Ýãè¢ Úã„ï ãñ¢ J Ðê‡æü ¥ÝéÜê H„æ Ý ãæïÝï }æï¢ ÜUæÚ‡æ ãñ¢ -
(1) Ðíy²ïÜU Ã²çv„ ÜU}æü ÜUÚÝï }æï¢ S±„‹~æ ãñ J
(2) Ã²çv„²æï¢ ÜïU ¥ÐÝï ç±ç|æ‹Ý ¨¢SÜUæÚ ¥æñÚ ²æïx²„æ»¡ ãæï„è ãñ¢ J
(3) Ã²çv„ S±æƒèü, Ðí}ææÎè, ¥æH¨è ¥æçÎ ãæï„æ ãñ J
(4) Ã²çv„ ÜUæ ÏææñçhÜU S„Ú çxæÚ„æ ¥æñÚ ™ÉG„æ Úã„æ ãñ J

©Ðæ² - ãÚ ¨}æ² ²ã }æÝ }æï¢ Ú¶ï¢ çÜU ÍæçÝcÅ ¨ï ÍæçÝcÅ ¥æñÚ çÝÜUÅ ¨ï
çÝÜUÅ Ã²çv„ ±ã ™æãï }æïÚæ Ðé~æ ÐyÝè ¥æçÎ |æè v²æï¢ Ý ãæï …ñ¨æ }æñ¢ ™æã„æ ãê¡
±ñ¨æ ãè ÏææïHï, ç±™æÚï ¥æñÚ ±„æü± ÜUÚï ²ã ¨}|æ± Ýãè¢ ãñ J v²æï¢çÜU ÜUœææü „æï
ÜUã„ï ãè ©¨ï ãñ¢ …æï ÜU„éü}æ, ¥ÜU„éü}æ, ¥‹²ƒæÜU„éü}æì }æï¢ S±„‹~æ ãæï ¥ƒæü„ì ™æãï
„æï ÜUÚï, Ý ™æãï „æï Ý ÜUÚï ²æ ©ËÅæ ÜUÚï J ÜUÚÝï }æï¢ S±„‹~æ ãæïÝï ̈ ï ÜUæï§ü Ã²çv„
ã}ææÚæ ç±Úæï{ |æè ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ J Ðíy²ïÜU Ã²çv„ ç±™æÚÝï, ÏææïHÝï, ÜUÚÝï }æï¢
S±„‹~æ ãñ J ©¨ ÐÚ çÝ²‹~æ‡æ Ýãè¢ çÜU²æ …æ ̈ ÜU„æ J §üà±Ú ÜUè {}ææü™Ú‡æ ÜUè
¥æ¿ææ ÜUæï Ýãè¢ ™æãï „æï Ýãè¢ }ææÝï, »ï¨æ S±„‹~æ ãñ J

Ã²çv„ ±¯æïZ ¥ÐÝæ „Ý, }æÝ, {Ý HxææÜUÚ ¶êÝ-Ð¨èÝæ ÏæãæÜUÚ ̈ ‹„æÝ
ÜUæï ²æïx² ÏæÝæ„æ ãñ; ÐÚ‹„é ±ãè ÏæÇGæ ãæïÜUÚ S±ïÓÀæ ̈ ï Úãï ¥æñÚ ¥ÐÝæ ̈ ã²æïxæ
Ý Îï »ï¨æ ãæï ¨ÜU„æ ãñ J ²çÎ Ã²çv„ ÐãHï ¨ï ¥ÐÝæ }æÝ ÏæÝæ Hï çÜU ãæï
¨ÜU„æ ãñ }æïÚæ Ðé~æ }æïÚè §ÓÀæÝé¨æÚ Ýãè¢ Úãïxææ, Üé À ÎïÝï ÐÚ ±æçÐ¨ Ýãè¢
HæñÅæ²ïxææ J „æï §¨ §ÓÀæ ÜUï ç±Íææ„MÐè Îé:¶ ¨ï Ïæ™ ¨ÜU„æ ãñ J ç|æ‹Ý-
ç|æ‹Ý ̈ ¢SÜUæÚ ¥æñÚ ²æïx²„æ¥æï¢ ÜïU ÜUæÚ‡æ Ã²çv„ ¥ÐÝï ÐÚ çÜU²ï xæ²ï ©ÐÜUæÚæï¢
ÜUæï |æêH …æ„æ ãñ J }æéÛæï ÆèÜU ¨}æ² ÐÚ ¨ã²æïxæ ç}æHæ ƒæ ²ã Üë „¿æ„æ ÜUè
|ææ±Ýæ {æ<}æÜU-¨¢SÜUæÚ Ý ãæïÝï ÜïU ÜUæÚ‡æ |æêH …æ„æ ãñ ²æ |æéHæ Îï„æ ãñ J
ÜUæï§ü Ã²çv„ ²æÎ ãæï„ï ãé» |æè ¥æHS², Ðí}ææÎ ± S±æƒü±àæ ¨ã²æïxæ Ýãè¢

Îï„æ J
§ÓÀæ¥æï¢ ÜUæ ç±Íææ„ ãæï „æï ç±™æÚï¢ çÜU }æñ¢ |æè „æï ¥ÐÝï }ææ„æ-çÐ„æ,

ÐyÝè-ÏæÓ™æï¢ ÜïU ¥ÝéÜê H ÐêÚæ-ÐêÚæ Ýãè¢ ™H„æ ãê¡ J ¥„: ¥‹² |æè }æïÚï
¥ÝéÜê H Ý ™Hï¢ „æï Îé:¶è v²æï¢ ÏæÝê¡ J §Ý „èÝ Ïææ„æï¢ ÐÚ ç±àæï¯ Š²æÝ Îï¢ -UUUUU
(1) §¨ ç}æ‰²æ }ææ‹²„æ ÜUæï ¥ÐÝï }æÝ ¨ï ÎêÚ ÜUÚï¢ çÜU …ñ¨æ }æñ¢ ãê¡ ±ñ¨æ ãè

Hæïxæ }æéÛæï }ææÝï¢, ¨}æÛæï¢ ¥æñÚ …æÝï¢ J ²ã ¥æ±à²ÜU Ýãè¢ çÜU ÐÚæïÐÜUæÚè-
ÎæÝè ÜUæï ÜUæï§ü }ææÝ, ²àæ, ÜUè<„ ÐíÎæÝ ãè ÜUÚï J ²çÎ ¥‹² ÜUè Ïæéçh
¶ÚæÏæ ãñ „æï ±ã {æ<}æÜU ÜUæï ¥{æ<}æÜU, ÐÚæïÐÜUæÚè ÜUæï S±æƒèü |æè ÜUã
¨ÜU„æ ãñ J »ï¨è {æÚ‡ææ ÏæÝæ Hï çÜU }æïÚè çÝ‹Îæ |æè ãæï ¨ÜU„è ãñ J »ï¨æ
ç±™æÚÝï ¨ï Îé:¶ Ýãè¢ ãæïxææ J

(2) ²ã ¥æàææ Ú¶Ýæ |æè xæH„ ãñ çÜU Îê¨Úï Ã²çv„ }æïÚï xæé‡ææï¢ ÜUè Ðíàæ¢¨æ |æHï
ãè Ý ÜUÚï¢ çÜU‹„é ÜU}æ ¨ï ÜU}æ ÛæêÆï ¥æÚæïÐ „æï Ý Hxææ²ï¢ J ²ã {æÚ‡ææ Ú¶
ÜUÚ ™Hï¢ çÜU ¥ÓÀï ÜUæ |æè ç±Úæï{ ãæï„æ ãñ J

(3) ¨ãÝàæèH„æ Ú¶Ýæ çÜU¨è Îê¨Úï Ã²çv„ ¨ï |æêH ãæï„è ãñ „æï Ã²çv„
©œæïç…„ ãæï …æ„æ ãñ, ¨ãÝ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J Ðíy²ïÜU }æï¢ …‹}æ-…‹}ææ‹„Ú
ÜUï ¨¢SÜUæÚ ¥Hxæ-¥Hxæ ãñ¢ J ¥„: ç…Ý¨ï ç±™æÚ ç¨hæ‹„ Üé À Ýãè¢
ç}æH„ï ©Ý¨ï ̈ æ±{æÝèÐê±üÜU Ã²±ãæÚ ÜUÚï¢ ²æ ©Ðïÿææ±ëçœæ ̈ ï ÜUæ}æ Hï¢ ²æ
¨ãÝ ÜUÚ Hï¢ J
¨}æS²æ¥æï¢ ÜUæ }æêH ÜUæÚ‡æ ã}æ S±²¢ ãñ¢ J ¨}æS„ }ææÝç¨ÜU ç±ÐÎæ¥æï¢

ÜUæ ¨}ææ{æÝ ãæï ¨ÜU„æ ãñ, ÐÚ‹„é ¥æç{|ææñç„ÜU, ¥æç{Îñç±ÜU ç±ÐÎæ¥æï¢ ÜUæ
¨}ææ{æÝ Ðê‡æü Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J

¥mñ„±æÎ - »ÜU ç±±ï™Ý
Îïàæ ¥æñÚ ç±Îïàæ }æï¢ »ÜU Ïæãé„ ÏæÇGï }æ„ ÜUæ Ðí™HÝ ãñ, ç…¨ÜUï ¥Ýé²æ²è

Hæ¶æï¢ ÜUè ¨¢w²æ }æï¢ ãñ¢ J ©ÝÜUè }ææ‹²„æ ²ã ãñ çÜU ÜïU±H »ÜU Ïæíræ ÜUè ãè
¨œææ ãñ, ±ãè ¨y² ãñ ¥æñÚ ²ã ¨¢¨æÚ ç}æ‰²æ ãñ, §¨ÜUè ¨œææ Ýãè¢ ãñ J §¨è
ÐíÜUæÚ ±ï …è±æy}ææ ÜUè |æè ÐëƒÜUì çÝy² ̈ œææ Ýãè¢ }ææÝ„ï J ¥ÐÝï Ðÿæ ÜUè ÐéçcÅ
}æï¢ ¥ÝïÜU ãïy±æ|ææ¨ (¶ç‡Ç„ ãæï …æÝï ±æHæ Ðí}ææ‡æ) ÐíS„é„ ÜUÚ„ï ãñ¢ J §¨è
}ææ‹²„æ ÐÚ ã}æ Üé À ç±±ï™Ý ÐíS„é„ ÜUÚ Úãï ãñ¢ -
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1. ²çÎ Ïæíræ ãè …è± ÏæÝæ ãñ „æï Ïæ„æ²æ …æ²ï ±ã ÜUÏæ ÏæÝæ, v²æï¢ ÏæÝæ
¥æñÚ §¨ÜUæï ̈ ±üÐíƒ}æ çÜU¨Ýï …æÝæ ? §¨ÜUæ ÜUæï§ü ©œæÚ Ýãè¢ J ¥„: …è± Ïæíræ
ÜïU ¥mñ„ ÜUæ ç±™æÚ |æíæ‹„ ãñ J
2. ²çÎ }ææÝ Hï¢ çÜU Ïæíræ ãè …è± ÏæÝæ ãñ „æï ¨æÚï Ðíæç‡æ²æï¢ ÜïU …è± Ïæíræ ÜïU

ÅéÜUÇGï }ææÝÝï ãæï¢xæï, §¨¨ï Ïæíræ ¥¶¢Ç ± ¥ÅêÅ Ýãè¢ Úãïxææ J
3. §¨ ÐíàÝ ÜUæ ©œæÚ |æè Ý±èÝ ±ïÎæç‹„²æï¢ ÜUæï ÎïÝæ ãæïxææ çÜU Ïæíræ ÜUæ

çÜU„Ýæ |ææxæ ¥|æè …è± Ýãè¢ ÏæÝæ ¥æñÚ ±ã |ææxæ ÜUãæ¡-ÜUãæ¡ ãñ ?
4. Ïæíræ ÜUæ …æï |ææxæ ¥|æè „ÜU …è± Ýãè¢ ÏæÝæ, ±ã çÜU¨è ÜUæÚ‡æ ¨ï Ýãè¢

ÏæÝæ ¥æñÚ …æï …è± ÏæÝæ ãñ ±ã v²æï¢ ÏæÝæ ? v²æ …è± ÏæÝæ ãé¥æ |ææxæ
Îê¨Úï |ææxæ ¨ï ÜU}æ…æïÚ ãñ ²æ Îæï¯²év„ ãñ ? ²çÎ ãñ „æï Ïæíræ ÜUæï »ÜU Ú¨
Ýãè¢ ÜUã ¨ÜU„ï J ç…¨ÜUè ¥±Sƒæ ÏæÎH„è ãñ ¥ƒæü„ì …æï ÜU|æè …è±
ÏæÝ„æ ãñ ÜU|æè Ïæíræ ±ã |æè »ÜU Ú¨ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J

5. ²ã |æè Ïæ„æÝæ ãæïxææ çÜU …è± ÜUï ¥‹ÎÚ Ïæíræ ãñ ²æ Ýãè¢ ? ²çÎ ÜUãï¢ Ïæíræ
¨±üÃ²æÐÜU ãñ ¥„: …è± ÜUï ¥‹ÎÚ |æè ãñ, „æï ÐíàÝ ©Æïxææ çÜU …Ïæ …è±
S±²¢ Ïæíræ ãè ãñ „æï …è± ÜïU ¥‹ÎÚ Ã²æÐÜU Ïæíræ Üñ ¨ï }ææÝæ …æ ¨ÜU„æ
ãñ ?U²Îè ÜUãï¢ çÜU …è± }æï¢ Ïæíræ Ýãè¢ Úã„æ, „æï §üà±Ú ¨±üÃ²æÐÜU Ýãè¢
Úãæ J

6. ç…¨ ±S„é ÜïU ¥±²± (ÅéÜUÇGï/¥¢àæ) ãæï ̈ ÜU„ï ãñ¢ ±ã ©ÝÜïU ¥±²±æï¢ ̈ ï
ç}æHÜUÚ ÏæÝè ãæï„è ãñ J ç…¨ Ïæíræ }æï¢ ¨ï ¥¨¢w² …è± ÏæÝ ™éÜïU ± ÏæÝ
Úãï ãñ¢, „ƒæ ÐéÝ: (Ïæíræ }æï¢ ãè) ç±HèÝ |æè ãæï Úãï ãñ¢ ±ã S±²¢ |æè ÜïU±H
…è±æï¢ ÜUæ ̈ ¢xæíã ãè }ææÝÝæ ãæïxææ, Ïæíræ ÜïU MÐ }æï¢ ©¨ÜUæ ÐëƒÜUì ¥çS„y±
Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J ¨æ±²± ãæïÝï ¨ï Ïæíræ ÜïU ¥çÝy² ãæïÝï ÜUæ Îæï¯ |æè
¥æ²ïxææ J

7. Ïæíræ ÜUæ S±æ|ææç±ÜU xæé‡æ ¿ææÝ ãñ ¥æñÚ S±æ|ææç±ÜU xæé‡æ ÜUæ ÜU|æè Ýæàæ
Ýãè¢ ãæï„æ J „Ïæ Üñ ¨ï ¨}|æ± ãñ çÜU ¿ææÝ S±MÐ Ïæíræ ÜU|æè ¥¿ææÝè ãæï
…æ±ï ?

8.UU ¥ç±læ ±æ }ææ²æ v²æ ±S„é ãñ ? ±ã ÜUãæ¡ Úã„è ƒè ? ¥æñÚ ÜUÏæ ©¨Ýï
Ïæíræ ÜUæï ÐÜUÇG ÜUÚ ÐãHï §üà±Ú ¥æñÚ çÈUÚ …è± ÜUæï ÏæÝæ²æ ?

9. Ïæíræ ¥æñÚ ¥ç±læ ÜïU (}ææ²æ ÜUï) }æïH ¨ï …è± ÏæÝ„æ ãñ „æï v²æ ±ã

¥ç±læ ²æ }ææ²æ ¨ï ÎéÏæüH ãñ ? v²æ ¨±üàæçv„}ææÝ ÜUæï ÜUæï§ü ¥‹²
àæçv„ ÎÏææ ¨ÜU„è ãñ ? v²æ ¨±ü¿æ }æï¢ ¥ç±læ Úã ¨ÜU„è ãñ ?

10. ç…¨ ¥ç±læ ±æ }ææ²æ Ýï Ïæíræ ÜUæï …è± ÏæÝæÜUÚ ¥ÐÝï ¥{èÝ çÜU²æ,
v²æ ±ã Ïæíræ ÜUæï ÚæïÜU Ýãè¢ ¨ÜU„è çÜU …è±æï¢ ÜUæï ÜU}æüÈUH ÜïU MÐ }æï¢
Îé:¶ Ý Îï±ï ?

11. Ïæíræ ²æ §üà±Ú …æï …è±æï¢ ÜUæï ÜU}æü ÈUH Îï Úãæ ãñ, ±ã çÜU¨è ¥ç{ÜUæÚ ̈ ï
Îï„æ ãñ ?Uv²æ ÜUæï§ü Úæ…æ ²æ ‹²æ²æ{èàæ S±²¢ ãè Îæï¯è ²æ ™æïÚ ÏæÝÜUÚ
¥ÐÝï ç±Lh ̈ æçÿæ²æ¡ Hæ„æ ± ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï Î‡Ç Îï„æ Îï¶æ …æ„æ ãñ ?

12. v²æ ¨}|æ± ãñ çÜU }æÝéc² ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï ÜUæÅÜUÚ ±æ çÜU¨è ¥‹² ¨ï
ÜUæÅæ …æÜUÚ …èç±„ Úãï ¥æñÚ ÜUÅï ãé» |ææxæ ¨ï ÜUæ}æ Hï ±æ ©¨ ÐÚ
àææ¨Ý ÜUÚï ? ÜUÎæçÐ Ýãè¢ J „Ïæ ÐÚ}æïà±Ú çÜU¨ ÐíÜUæÚ ¶¢Ç-¶¢Ç ÚãÜUÚ
…èç±„ Úã ¨ÜU„æ ±æ …è±æï¢ ÐÚ ¥ç{ÜUæÚ Ðæ ¨ÜU„æ ãñ ?

13. …Ïæ ¨Ïæ Ïæíræ ãè Ïæíræ ãñ „æï ÐíÜë ç„ ²æ …ÇG ÐÎæƒü ÜUãæ¡ ¨ï ¥æ xæ²ï ?
Ïæírææ ²æ §üà±Ú ÜUæï ¥ç±læ Ýï …è± ÏæÝæ²æ ãñ „æï …ÇG ÐÎæƒü |æè Ïæíræ ¨ï
ãè ÏæÝï ãñ¢ ²æ ¥æñÚ çÜU¨è ÜUï }æïH ̈ ï ? ²çÎ ÜUãæï çÜU ÐíÜë ç„ Ïæíræ ̈ ï Ýãè¢
ÏæÝè „æï }ææÝÝæ ãæïxææ çÜU Ïæíræ ̈ ï ¥ç„çÚçv„ ¥‹² ÜUæï§ü ±S„é |æè ¥ÝæçÎ
ãñ ¥æñÚ …Ïæ ÐíÜë ç„ ÜUæï |æè ¥ÝæçÎ }ææÝæ „æï …è± ÜUæï ¥ÝæçÎ }ææÝÝï }æï¢
v²æ LÜUæ±Å ãñ ?

14. ²ã ÜUãÝæ |æè çÝÚƒüÜU ãñ çÜU -  ‘‘™ê¢çÜU …xæ„ì S±ŒÝ ÜUè „Úã ç}æ‰²æ ãñ
¥„: …è± |æè ç}æ‰²æ ãñ J‘‘ ÜUæÚ‡æ çÜU ²ã ç±™æÚ ÜïU±H ÜUËÐÝæ¥æï¢ ÐÚ
Hæxæê ãæï ¨ÜU„æ ãñ J ÜUãÝï ÜUæï ²ã |æè ÜUËÐÝæ ãæï ¨ÜU„è ãñ çÜU …ñ¨ï
S±ŒÝ ÜUè Ïææ„ ± …xæ„ì ç}æ‰²æ ãñ ±ñ¨ï ãè Ïæíræ ÜUæï }ææÝÝæ |æè ¥¨y²
ãæï, »ï¨ï ãè Ý±èÝ ±ïÎæ‹„è …æï ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï Ïæíræ }ææÝ„ï ãñ¢ ²ã |æè
¥¿ææÝ ãæï J „Ïæ }ææ~æ ¥¿ææÝ ãè Úãïxææ ¥‹² Üé À Ýãè¢, Ïæíræ |æè Ýãè¢ J

15. ²çÎ ̈ Ðü ±æS„± }æï¢ Ý ãæï „æï ÚÁ…é }æï¢ ̈ Ðü ÜUè ÜUËÐÝæ (|æí}æ) |æè Ýãè ãæï
¨ÜU„è J ÚÁ…é }æï¢ ¨Ðü Ýãè¢, ÐÚ ¨Ðü }æï¢ ¨Ðü ¥±à² ãæï„æ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ
…xæ„ì ± …è± |æè |æíæç‹„ }ææ~æ Ýãè¢ J Ðíy²ïÜU ±S„é ç…¨ÜïU ̈ ¢Ïæ‹{ }æï¢ Üé À
|æè ÜUËÐÝæ ÜUè …æ Úãè ãñ¢ ±ã ¥ÐÝï ²ƒæƒü SƒæÝ ÐÚ ¨y² ¥±à² ãñ J
¥„: …è± „ƒæ …xæ„ì çÜU¨è ÐíÜUæÚ |æè ç}æ‰²æ Ýãè¢ ãñ J

16. …‹}æ ¨Uï¥‹{ï ÜUæï ÜU|æè MÐ ÜUæ S±ŒÝ Ýãè¢ ¥æ„æ ¥æñÚ …æï ±S„é ÜU|æè
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Îï¶è ²æ ̈ éÝè Ý ãæï ±ã |æè ÜU|æè S±ŒÝ }æï¢ Ýãè¢ ¥æ„è J §¨¨ï ç¨h ãñ çÜU ²çÎ
…è± Ý ãæï„æ „æï Ïæíræ ÜUæï …è± ãæïÝï ÜUæ w²æH |æè ÜUÎæçÐ Ý ¥æ„æ J …è± ÜUè
S±„‹~æ ¨œææ }ææÝï çÏæÝæ Ïæíræ ÜUæï …è± }ææÝ HïÝæ |æè Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J
17. Ïæíræ ç…¨ ¥¿ææÝ ̈ ï …è± ÏæÝæ ãñ, ±ã ¥¿ææÝ ̈ æÚï Ïæíræ ÜUæï ¥¿ææÝè v²æï¢

Ýãè¢ ÜUÚ„æ ? v²æï¢ Ïæíræ ÜïU Üé À (çÜU‹ãè¢) ¥¢àææï ÜUæï ãè xæíç¨„ ÜUÚ„æ ãñ ?
18. ÍæÅæÜUæàæ, }æÆæÜUæàæ ÜUæ ©ÎæãÚ‡æ ÎïÜUÚ Ïæ„æ²æ …æ„æ ãñ çÜU ÍæÅ ¥æñÚ }æÆ

ÜUè ©Ðæç{ ¨ï ¥æÜUæàæ ÐëƒÜUì-ÐëƒÜUì çÎ¶æ§ü Îï„æ ãñ ¥‹²ƒæ ¨Ïæ
¥æÜUæàæ »ÜU ãè ãñ J »ï¨ï ãè ̈ Ïæ Üé À Ïæíræ ãñ, …è± ¥ç±læ ̈ ï Ðí„è„ ãæï
Úãæ ãñ J »ï¨è ²éçv„²æ¡ çÝÚƒüÜU ãñ¢ J ÜUæÚ‡æ çÜU ¥æÜUæàæ ±æS„± }æï¢ ç±|æv„
Ýãè¢ ãæï„æ ¥æñÚ Ý ÍæÅ ¥æñÚ }æÆ ÜUæ ¥æÜUæàæ ÐëƒÜUì - ÐëƒÜì  ãñ, ÐÚ …è±
„ƒæ Ïæíræ „æï SÐcÅ„²æ ÐëƒÜì  }ææÝï …æ Úãï ãñ¢ J Ïæíræ Ã²æÐÜU ãñ, …è±
»ÜUÎïàæè, Ïæíræ ÜU}æüÈUHÎæ„æ ãñ ,…è± ÜU}æüÜU„æü ± ÜU}æü ÈUH |ææïv„æ
§y²æçÎ J ¥„: §¨ ÎëcÅæ‹„ ÜUè …è±-Ïæíræ ÜïU ¨æƒ ¨}ææÝ„æ Ýãè¢ ãñ J

19. ÍæÅæÜUæàæ ¥æñÚ }æÆæÜUæàæ ÜUè ©Ðæç{ ±æHæ ÎëcÅæ‹„ „æï S±²¢ Ý±èÝ
±ïÎæç‹„²æï¢ ÜïU ç±Lh …æ„æ ãñ v²æï¢çÜU ÍæÅ ¥æñÚ }æÆ ¥æÜUæàæ ¨ï ÐëƒÜì
ãñ¢ J …ñ¨ï ¥æÜUæàæ ¨ï ç|æ‹Ý ÍæÅ - }æÆ ÜUæï S±èÜUæÚ ÜUÚÝï ÐÚ ãè
ÍæÅæÜUæàæ - }æÆæÜUæàæ ÏæÝ„ï ãñ¢ ±ñ¨ï ãè Ïæíræ ¨ï ç|æ‹Ý ¥‹² çÜU¨è
(¥ç±læ) ÜUè ¨œææ }ææÝÝï ÐÚ ãè …è± }ææÝæ …æ ¨ÜUïxææ »ï¨ï }æï¢ ÜUï±H
Ïæíræ ãè ãñ ²ã ç¨hæ‹„ ¶¢çÇ„ ãæï …æ„æ ãñ J

20. ²ã ÜUãÝæ çÜU “Ïæíræ ãè ©Ðæç{ ¨ï §üà±Ú ± …è± ÏæÝ„æ ãñ,” ¥¨y²
ãñ J …Ïæ Ïæíræ ÜïU çÏæÝæ Üé À ãñ ãè Ýãè¢ „æï ©Ðæç{ ÜUãæ¡ ̈ ï ¥æ xæ§ü ? …Ïæ
¨æ{æÚ‡æ ¨æ ¿ææÝè }æÝéc² ©Ðæç{, Ã²æç{ ¨ï Ïæ™ÜUÚ ¨é¶Ðê±üÜU Úã
¨ÜU„æ ãñ, „æï ¿ææÝ S±MÐ, ¨±üàæçv„}ææÝì Ïæíræ ©Ðæç{ ÜUæ çàæÜUæÚ ãæï
…æ±ï, ²ã ÜU|æè S±èÜUæÚ Ýãè¢ çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ J

21. ²ã ÜUãÝæ çÜU “©Ðæç{¦¥ç±læ¦}ææ²æ ÜUæ ¨}Ïæ‹{ ÅêÅÝï ÐÚ ¥ÐÝï
S±MÐUUÜUæ ¿ææÝ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ …è± çÈUÚ Ïæíræ ãæï …æ„æ ãñ,” ¨y² Ýãè¢
ãñ J §¨¨ï „æï …è±, Ïæíræ ¨ï ¥ç{ÜU ¿ææÝè ¥æñÚ àæçv„àææHè ç¨h ãæï„æ
ãñ J Ïæíræ ÜUæï „æï ©Ðæç{ Ýï Ýè™æ çÎ¶æ²æ, ÐÚ …è± Ýï ©¨ ©Ðæç{ ÜUæï
Ïæ‹{Ý ÜUæï „æïÇG çÎ¶æ²æ J

22. …è± ÜUæï Ïæíræ }ææÝï¢ „æï ™æïÚè, Ã²ç|æ™æÚ ¥æçÎ ̈ Ïæ ÐæÐæï¢ ÜUæï ÜUÚÝï ±æHæ

Ïæíræ ÆãÚ„æ ãñ J
23. ©Ðæç{ ÜïU ç±¯² }æï¢ ²ã ÜUãæ …æ„æ ãñ çÜU ‘‘²ã ¥çÝ±ü™Ýè² ãñ‘‘

¥ƒæü„ì ²ã ¿ææÝ ±æHè ãñ ²æ ¥¿ææÝè ±æHè Üé À ÜUãæ Ýãè¢ …æ ¨ÜU„æ J
ÐÚ‹„é ¿ææÝ S±MÐ Ïæíræ ÜUæï ¥¿ææÝè ÏæÝæÝï ±æHè ©Ðæç{ ÜïU ¥¿ææÝ²év„
ãæïÝï }æï¢ v²æ ̈ ¢Îïã ãæï ̈ ÜU„æ ãñ J ©Ðæç{ ÜUæï ¥çÝ±ü™Ýè² Ïæ„æÝæ ãè §¨
Ïææ„ ÜUæ Ðí}ææ‡æ ãñ çÜU Ý±èÝ ±ïÎæç‹„²æï¢ ÜUæï ¥ÐÝï }æ‹„Ã²æï¢ ÜUè ¨y²„æ
ÐÚ S±²¢ ç±à±æ¨ Ýãè¢ J

24. ²ã ÜUãÝæ çÜU “Ïæíræ ÜUæ Ðíç„çÏæ}Ïæ ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÐÚ ÐÇG„æ ãñ, ç…¨ï
ç™Îæ|ææ¨ ÜUã„ï ãñ¢, ²ãè …è± ãñ” ¨±üƒæ ¥¨y² ãñ J Ðíç„çÏæ}Ïæ ÐÇG„æ
ãñ Îê¨Úè ±S„é ÐÚ ¥æñÚ Ý±èÝ ±ïÎæç‹„²æï¢ ÜïU }æ„ }æï¢ Ïæíræ ÜïU çÏæÝæ Îê¨Úè
±S„é ãñ ãè Ýãè¢, „æï Ðíç„çÏæ}Ïæ ÐÇGæ çÜU¨ ÐÚ ? Ðíç„çÏæ}Ïæ …ãæ¡ ÐÇG„æ ãñ
±ãæ¡ ±ã ±S„é Ýãè¢ ãæï„è, §¨¨ï Ïæíræ ÜïU ̈ ±üÃ²æÐÜU Ý ãæïÝï ÜUæ Îæï¯ |æè
¥æ²ïxææ J

25. Ðíç„çÏæ}Ïæ ÐÇG„æ ãñ ¨æÜUæÚ ±S„é ÜUæ J ÐÚ Ïæíræ „æï çÝÚæÜUæÚ ãñ ©¨ÜUæ
ÜUæï§ü MÐ ²æ ¥æÜUæÚ Ýãè¢ ãñ, „æï ©¨ÜUæ Ðíç„çÏæ}Ïæ ÜñU¨æ ?

26. Ðíç„çÏæ}Ïæ ÐÇG„æ ãñ ÈUæ¨Hï ±æHè ™è… ÐÚ, ÐÚ‹„é Ïæíræ ¨Ïæ }æï¢ Ã²æÐÜU
ãñ, ÜUæï§ü |æè ±S„é ©¨¨ï ÎêÚ Ýãè¢, „Ïæ ©¨ÜUæ Ðíç„çÏæ}Ïæ ÜñU¨æ ?

27. ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÜïU }æïH ̈ ï Ïæíræ ÜUæ …è± ÏæÝ„æ ãñ »ï¨è çSƒç„ }æï¢ „æï …ãæ¡-
…ãæ¡ ¥‹„:ÜUÚ‡æ …æ²ïxææ ±ãæ¡-±ãæ¡ ÜUæ Ïæíræ …è± ÏæÝ„æ …æ²ïxææ „ƒæ
Ðê±ü SƒæÝ ÐÚ …ãæ¡ …è± ƒæ ±ã Ïæíræ ãæï„æ …æ²ïxææ J ÜU|æè …è± Ïæíræ
ÏæÝ …æ²ïxææ „æï ÜU|æè Ïæíræ …è± ÏæÝ …æ²ïxææ §¨ ÐíÜUæÚ ¨Ïæ ÿæ‡æ-ÿæ‡æ
}æï¢ ÐçÚ±„üÝ ãæï„æ Úãïxææ J ÜU}æü ÜUæï ÜUÚÝï ±æHæ Ïæíræ/…è± ç|æ‹Ý ãæïxææ ±
ÈUH ÜUæï |ææïxæÝï ±æHæ Ïæíræ / …è± ç|æ‹Ý ãæïxææ J »ï¨ï }æï¢ ÜU}æüÈUH
Ã²±Sƒæ Ã²ƒü ãæï …æ²ïxæè, ¥‹²æ² ÜUæ Îæï¯ |æè ¥æ²ïxææ J ÜUÚï ÜUæï§ü
¥‹² ± |ææïxæï ÜUæï§ü ¥‹² J

28. ²ã ÜñU¨ï ãæï …æ„æ ãñ çÜU …ÇG ¥‹„:ÜUÚ‡æ Ïæíræ ÜUæï …è± ÏæÝæ Hï „ƒæ
±ã S±²¢ ¥ç±læ ¨ï xæíç¨„ ãæï …æ±ï ?

29. ¥mñ„±æÎ }æï¢ çÜU¨è …è± ÐÚ ç±à±æ¨ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ çÜU ±ã ÜUÏæ „ÜU
…è± ãñ J ¨}|æ± ãñ ©¨ï ¥|æè ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÀæïÇG Îï ¥æñÚ ±ã Ïæíræ ÏæÝ
…æ²ï J »ï¨è ¥±Sƒæ }æï¢ „æï çÜU¨è Úæ…æ ÜUæï çÜU¨è |æè Ýè™ ¨ï
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Ýè™U¥ÐÚæ{è ÜUæï Î‡Ç |æè Ýãè¢ ÎïÝæ ™æçã» v²æï¢çÜU ²çÎ ¥‹„:ÜUÚ‡æ Ýï ©¨ï
ÀæïÇG çÎ²æ „æï ±ãè ç±àæéh Ïæíræ ÏæÝ …æ²ïxææ J
30. ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÜUï ¨¢²æïxæ „ƒæ ç±²æïxæ ¨ï Ðíy²ïÜU ÿæ‡æ Ïæíræ ¿ææÝè „ƒæ

¥¿ææÝè ÏæÝ„æ Úãïxææ J »ï¨è çSƒç„ }æï¢ „æï Ïæíræ ¥¶‡Ç, »ÜUÚ¨, ¨±ü¿æ,
¨±üÃ²æÐÜU, ̈ ±üàæçv„}ææÝì Ýãè¢ Úãïxææ J

31. »ÜU SƒæÝ ÐÚ ¥‹„:ÜUÚ‡æ ÜïU }æïH ¨ï Ïæíræ ‘…è±’ ÏæÝ„æ ãñ ¥æñÚ ©¨è
¥‹„:ÜUÚ‡æ ÜïU Îê¨Úï SƒæÝ ÐÚ ™Hï …æÝï ¨ï Ðê±ü …è± ‘Ïæíræ’ ÏæÝ
…æ²ïxææ „æï »ï¨è ¥±Sƒæ }æï¢ Ðê±ü SƒæÝ }æï¢ ÜUè xæ§ü Ïææ„æï¢ ÜUæ S}æÚ‡æ Ýãè¢
ÚãÝæ ™æçã», çÜU‹„é »ï¨æ „æï Îï¶Ýï }æï¢ Ýãè¢ ¥æ„æ J Ðíy²ïÜU }æÝéc² ÜUæï
¥ÐÝï ÏææË²æ±Sƒæ „ÜU ÜUè ¥ÝïÜU Ïææ„ï¢ S}æÚ‡æ Úã„è ãñ¢ J ¥‹„:ÜUÚ‡æ „æï
…ÇG ãñ, …ÇG ÜU|æè S}æÚ‡æ Ýãè¢ Ú¶„æ, S}æÚ‡æ „æï ™ï„Ý ãè Ú¶ïxææ J ¥æñÚ
™ï„Ý ÏææÚ-ÏææÚ ÏæÎH Úãæ ãñ „æï »ÜU ÜïU ¥Ýé|æ± ÜUæ Îê¨Úï ÜUæï S}æÚ‡æ
Üñ¨ï ãæïxææ ?

32. ²çÎ Ïæíræ ãè …è± ÏæÝæ ãñ „æï …è± ÜUæï |æè ¨±ü~æ ¨±üàæçv„}ææÝ ãæïÝæ
™æçã», v²æï¢çÜU S±æ|ææç±ÜU xæé‡ææï¢ ÜUæ ÜU|æè Ýæàæ Ýãè¢ ãæï„æ J

33. ÜUãæ …æ„æ ãñ çÜU ™ï„Ý ãæïÝï ̈ ï …è± „ƒæ Ïæíræ »ÜU ãñ¢, Îæï ÐëƒÜUì-ÐëƒÜUì
Ýãè¢ ãñ¢ J ÐÚ‹„é ÜïU±H »ÜU xæé‡æ ¨}ææÝ ãæïÝï ¨ï Îæï ÐÎæƒü »ÜU Ýãè¢ }ææÝï
…æ ¨ÜU„ï J …ñ¨ï |ææÚ ±æHæ ãæïÝï ¨ï ¥}æMÎ ± ¨ïÏæ »ÜU Ýãè¢ ãæï …æ„ï J
…è± „ƒæ Ïæíræ ÜïU ¥ÝïÜU xæé‡æ ÐÚSÐÚ ç|æ‹Ý |æè ãñ¢ …ñ¨ï …è± »ÜUÎïàæè,
¥ËÐ¿æ, ¥ËÐàæçv„}ææÝì ãñ çÜU‹„é Ïæíræ ¨±üÃ²æÐÜU, ¨±ü¿æ „ƒæ
¨±üàæçv„}ææÝì ãñ J }ææ~æ »ÜU ²æ Üé À xæé‡ææï¢ ÜUè ¨}ææÝ„æ ¨ï ÎæïÝæï¢ ÜUæï
»ÜU }ææÝ HïÝæ ¥ç±læ (¥¿ææÝ) ãñ J

34. ²ã ¥ç±læ »ï¨è Ïææ„ Hxæ„è ãñ çÜU ›è |æè Ïæíræ ¥æñÚ ÐéL¯ |æè Ïæíræ,
ÚæïÅè |æè Ïæíræ ¥æñÚ }æH |æè Ïæíræ, ™æïÚ |æè Ïæíræ ¥æñÚ ÐéçH¨ |æè Ïæíræ J
»ï¨è ¥±Sƒæ }æï¢ „æï {}ææü{}æü, ¨é¶-Îé:¶ ¥æçÎ ÜUè ç±±ï™Ýæ |æè Ýãè¢
ãæï ¨ÜU„è J ÐïÇGæ |æè Ïæíræ xææïÏæÚ |æè Ïæíræ, „æï çÈUÚ ÐïÇGæ }æé¶ }æï¢ ÐÇïG¢ „æï
çÝxæH„ï v²æï¢ ¥æñÚ xææïÏæÚ ÐÇGï „æï ƒêÜU„ï v²æï¢ ãñ¢ ?
       ©ÐÚæïv„ ç±±ï™Ýæ ÐÚ xæ}|æèÚ„æÐê±üÜU ç±™æÚ ÜUÚÝï ÐÚ ²ã ¨ã…

ãè ç¨h ãæï …æ„æ ãñ çÜU Ïæíræ „ƒæ …è± ÜUæï ¥æñÚ „è¨Úè ÐíÜëç„ ÜUæï »ÜU }ææÝÝæ

¨±üƒæ ç}æ‰²æ ãñ, ç}æ‰²æ Ïææ„æï¢ ÜUæï }ææÝÝæ Ÿæï²SÜUÚ Ýãè¢ ãæï„æ J ¥„: §¨
}ææ‹²„æ ÜUæï çÝ„æ‹„ y²æxæ ÎïÝæ ™æçã» J

ÜéUÀ ™éÝï ãé» |æ…Ý
§üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG

§üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG J
ç±¯²æï¢ ¨ï }æé¶ }ææïÇG }ææÝ±, ç±¯²æï¢ ¨ï }æé¶ }ææïÇG JJ

Ðíæ„: ¨æ²¢ ¨‹Š²æ ÜUÚHï, ±ïÎ¿ææÝ …è±Ý }æï¢ |æÚ Hï J
àæé|æ ÜU}ææïZ ÜUæï Ý ÀæïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 1 JJ

ç…¨ ¨ï }ææÝ± ÐæÐ ÜU}ææ„æ, …‹}æ-}æÚ‡æ Ïæ‹{Ý }æï¢ ¥æ„æ J
©¨ Ïææ{ÜU ÜUæï „æïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 2 JJ

ÜUï±H {Ý ̈ ¢™² }æï¢ ÚãÝæ, ç±¯² |ææïxæ ̈ æxæÚ }æï¢ ÏæãÝæ J
²ã ¥‹{æï¢ ÜUè ÎæñÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 3 JJ

çÏæÝ §üà±Ú ÜïU …æÝï }ææÝï, Îê{ ¥æñÚ ÐæÝè ÜUï Ý ÀæÝï J
±ëƒæ ²yÝ ÜUÚæ ïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 4 JJ

¥ç±læ ÜUæ Ýæàæ çÜU²æ ÜUÚ, ¨Îæ §üàæ ¨¢xæ ±æ¨ çÜU²æ ÜUÚ J
ÀæïÇG …xæ„ ÜUè ãæ ïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 5 JJ

©l}æ ÜUÚ Hï ÀæïÇG ©Îæ¨è, …‹}æ-…‹}æ ÜUè ÐæÐ ÜUè Úæçàæ J
ÐæÐ-ÜUHàæ ÜUæï ÈUæïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 6 JJ

v²æï¢ çÈUÚ„æ ãñ „ê }ææÚæ }ææÚæ, §üà±Ú ÜUæ Hï ÐÜUÇG ¨ãæÚæ J
²ã ãñ »ÜU çÝ™æïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 7 JJ

¥Ïæ |æè …æï „ê ™ï„ Ý Ðæ²æ, „æï çÈUÚ „éÛæ ÜUæï ²ã …xæ }ææ²æ J
Îïxæè „æïÇG }æÚæïÇG }ææÝ±, §üà±Ú ¨ï ¨¢xæ …æïÇG JJ 8 JJ

v²æ ¶æï²æ v²æ Ðæ²æ
v²æ ¶æï²æ v²æ Ðæ²æ …xæ }æï¢ v²æ ¶æï²æ v²æ Ðæ²æ J
ãæƒ ÏæÉGæ²æ ÐécÐH„æ ÜUæï Ü¢ ÅÜU Ýï Ç¨ ¶æ²æ JJ 1 JJ …xæ }æï¢

¨é‹ÎÚ ÜUæï}æH xææ„ Îï¶ÜUÚ ÝÚ Èê Hæ Ýãè¢ ¨}ææ²æ J
…Úæ Ã²æç{ ±ïxæ Hxææ „Ïæ Ïæã xæ§ü ¨é‹ÎÚ ÜUæ²æ JJ 2 JJ …xæ }æï¢

¨é¶ ÜUï ¨ÐÝï ÚñÝ }æï¢ Îï¶ï¢ …æxæï ÜUcÅ ©Ææ²æ J
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}æëxæ }æÚèç™ÜUæ ¨}æ ã}æ |ææxæï }ææ²æ Ýï |æÚ}ææ²æ JJ 3 JJ …xæ }æï¢
¨é¶ ÜïU ¶æç„Ú ©ÇGï ±æ²é }æï¢ xæxæÝ }æï¢ |æ±Ý ÏæÝæ²æ J
ÅêÅï Ð¢¶UçxæÚï Ðë‰±è ÐÚ ç}æHè Ý ¨é¶ ÜUè Àæ²æ JJ 4 JJ …xæ }æï¢

}æê¶ü }æÝ ™†™H Ýãè¢ }ææÝï ÏææÚ-ÏææÚ ¨}æÛææ²æ J
§¨ ¥¨æÚ ¨¢¨æÚ }æï¢ Úã ÜïU ÜUã çÜU¨Ýï ¨é¶ Ðæ²æ JJ 5 JJ …xæ }æï¢

}ææÝ± Îïã ç}æHè ÎéHü|æ ãñ ÜUà²Ð v²æï¢ |æÚ}ææ²æ J
¥æï3}æì |æçv„ çÏæÝé ¨æÚ Ýãè¢ ãñ ±ïÎæï¢ Ýï Ïæ„Hæ²æ JJ 6 JJ …xæ }æï¢

Îæï ¥æy}æÏæH ãï Î²æçÝ{ï
Îæï ¥æy}æÏæH ãï Î²æçÝ{ï, }æñ¢ ¨y² ¨é{æ ÜUæ ÐæÝ ÜUM¡ J
²ã …è±Ý {‹² ÏæÝæÝï ÜUæï, }æñ¢ ãï²-ãæÝ ¨}ææ{æÝ ÜUM¡ JJ

ôã¨æ, ÀH, ÜUÐÅ, ™æïÚè ¥L Úæxæ mï¯ ÜUæï }ææM¡ }æñ¢,
Ïæíræ™²ü, „Ð, ¥ÐçÚxæíã ¨ï, ¥ÐÝæ |æç±c² ¨é{æM¡ }æñ¢ J
ãæï ¥‹„:ÜUÚ‡æ Ðç±~æ }æïÚæ, }æñ¢ §üà±Ú-Ðíç‡æ{æÝ ÜUM¡ JJ Îæï ¥æy}æÏæH..

±ïÎæçÎàææ›æï¢ ÐÚ }æïÚæ, ¨Îæ ¥ÅH ç±à±æ¨ Úãï,
|æí}æ Úæïxæ ÜUè ¥™êÜU Î±æ, ¨¢xæ }æï¢ ¨y²æƒüÐíÜUæàæ Úãï J
}æÝ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ Úãï çÝ²‹~æ‡æ, ÎñçÝÜU Ðíæ‡ææ²æ}æ ÜUM¡ JJ Îæï ¥æy}æÏæH...

ÐÚ}æSÝïãè, ¨xæï ¨}Ïæ‹{è, ¨¢²æïxæ ç}æHï ÜUæ Ýæ„æ ãñ ,
…è± …xæ„ }æï¢ ¥æ²æ ¥ÜUïHæ, ¥‹„ ¥ÜUïHæ …æ„æ ãñ J
Ú¢xæ MÐ ¥æñÚ {Ý ²æñ±Ý ÜUæ Ýæ ÛæêÆæ ¥ç|æ}ææÝ ÜUM¡ JJ Îæï ¥æy}æÏæH...

¥¢{ÜUæÚ }æï¢ Úãæ |æÅÜU„æ, ¥æÝ‹ÎHæïÜU çÎ¶æ ÎïÝæ,
ç…¨ ÜUæÚ‡æ ‘¥æ²ü’ ÏæÝ Ðæª¡, ±ã ±ïÎ ÜUè ç±ç{ Ïæ„æ ÎïÝæ J
Îæï àæéh ¿ææÝ, ÜUM¡ àæéh ÜUæ}æ, …Ý ¨ï±æ Î²æçÝ{æÝ ÜUM¡ JJ Îæï ¥æy}æÏæH...

ãï ̈ y²Ð„ï, „é}æ ¿ææÝ}æ„ï, ç±±ïÜUàæèH ±í„{æÚè ãæï,
Á²æïç„}æü², |æ²|æ¢…ÜU ãæï, ¨é¶Îæ²ÜU ãæï xæé‡æÜUæÚè ãæï J
Îæï ±ÚÎæÝ ç±àææïÜUæ ÜUæ, }æñ¢ çÜíU²æ²æïxæ ¥ÝécÆæÝ ÜUM¡ JJ Îæï ¥æy}æÏæH...

…xæ„ }æï¢ ç™‹„æ ç}æÅè ãñ ©ÝÜUè
…xæ„ }æï¢ ç™‹„æ ç}æÅè ãñ ©ÝÜUè, àæÚ‡æ }æï¢ „ïÚè …æï ¥æ xæ²ï ãñ¢ J
±ï ãè …ãæ¡ }æï¢ ãÚï |æÚï ãñ¢, àæÚ‡æ }æï¢ „ïÚè …æï ¥æ xæ²ï ãñ¢ JJ

Ý Ðæ²æ „éÛæ ÜUæï ¥}æèÚ ÏæÝ ÜïU,

Ý Ðæ²æ „éÛæ ÜUæï ÈUÜUèÚ ÏæÝ ÜïU J
©‹ãè¢ ÜUæï „ïÚï ãé» ãñ¢ ÎàæüÝ, àæÚ‡æ }æï¢ „ïÚè …æï ¥æ xæ²ï ãñ¢ JJ …xæ„ì }æï¢...

Ý Îï¶æ „éÛæ ÜUæï çÜU¨è Ýï ÏæH ¨ï,
Ý Îï¶æ „éÛæ ÜUæï çÜU¨è Ýï ÀH ¨ï J

©‹ãè¢ ÜUæï „ïÚï ãé» ãñ¢ ÎàæüÝ, àæÚ‡æ }æï¢ „ïÚè …æï ¥æ xæ²ï ãñ¢ JJ …xæ„ì }æï¢...
…æï „ïÚï ÎÚ ÜUï ÏæÝï ç|æ¶æÚè,
HxæÝ ç…‹ãï¢ ãñ Ïæ¨ »ÜU „é}ãæÚè J

±ï ãè ÐÚ}æ ÐÎ ÜUæï Ðæ xæ²ï ãñ¢, àæÚ‡æ }æï¢ „ïÚè …æï ¥æ xæ²ï ãñ¢ JJ …xæ„ì }æï¢...
Ý Îï¶æ „éÛæ ÜUæï ãñ }æç‹ÎÚæï¢ }æï¢,
ÝUUÎï¶æ „éÛæÜUæï, ãñ }æçS…Îæï¢ }æï¢ J

}æÝ }æç‹ÎÚ }æï¢ ãé» ãñ¢ ÎàæüÝ, àæÚ‡æ }æï¢ „ïÚè …æï ¥æ xæ²ï ãñ¢ JJ …xæ„ì }æï¢..
ã…æÚæï¢ }æ…ãÏæ ã…æÚæï¢ çÈ‚ ÚÜïU,
Ú™æ ÜïU ¥æÐ¨ }æï¢ HÇG„ï çÈUÚ„ï J

}æxæÚ ±ï ãè àææ‹„ç™œæ ãñ¢ ç}æH„ï, àæÚ‡æ }æï¢ „ïÚè …æï ¥æ xæ²ï ãñ¢ JJ …xæ„ì }æï¢.

¨}æÐü‡æ - ÐíæƒüÝæ
ãï ç±|ææï ¥æÝ‹Î ç¨‹{æï, }æï ™ }æï{æ Îè²„æ}æì J
²Ó™ ÎéçÚ„¢ ÎèÝÏæ‹{æï, „Ó™ ÎêÚ¢ Ýè²„æ}æì JJ ãï ç±|ææï...

™†™HæçÝ ™ïç‹Îí²æç‡æ }ææÝ¨¢ }æï Ðê²„æ}æì JJ
àæÚ‡æ¢ ²æ™ï „æ±ÜUæïùã¢, ¨ï±ÜUæïùÝéxæës„æ}æì JJ ãï ç±|ææï...

y±ç² ™ ±è²Z ç±l„ï ²„ì „Ó™ }æç² çÝ{è²„æ}æì J
²æ ™ Îéxæéü‡æ ÎèÝ„æ }æç², ¨æ „é àæèÍæí¢ ÿæè²„æ}æì JJ ãï ç±|ææï...

àææñ²Z {ñ²Z „ñ…¨¢ ™, |ææÚ„ï ™ïÜíUè²„æ}æì J
ãï Î²æ}æ² ¥ç² ¥ÝæÎï, ÐíæƒüÝæ }æ}æ Ÿæê²„æ}æì JJ ãï ç±|ææï...

Ðí|æé Œ²æÚï ¨ï
Ðí|æé Œ²æÚï ¨ï ç…¨ÜUæ ¨}Ïæ‹{ ãñ,
©¨ÜUæï ãÚÎ}æ ¥æÝ‹Î ãè ¥æÝ‹Î ãñ J

ÛæêÆè }æ}æ„æ ¨ï ÜUÚÜïU çÜUÝæÚæ,
Hï ÜïU ¨Ó™ï Ðí|æé ÜUæ ¨ãæÚæ J
…æï ©¨ÜUè Ú…æ }æï¢ Ú…æ}æ‹Î ãñ - ©¨ÜUæï ãÚÎ}æ ...
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ç…¨ÜUè ÜUƒÝè }æï¢ ÜUæï²H ¨è ™ãÜU ãñ,
ç…¨ÜUè ÜUÚÝè }æï¢ ÈêHæï¢ ¨è }æãÜU ãñ J
Ðíï}æ ÝÚ}æè ãè ç…¨ÜUè ¨éxæ‹{ ãñ - ©¨ÜUæï ãÚÎ}æ ...

çÝ‹Îæ ™éxæHè Ý ç…¨ÜUæï ¨éãæ±ï,
ÏæéÚè ¨¢xæ„ ÜUè Ú¢xæ„ Ý |ææ±ï J
¨y¨¢xæ ãè ç…¨ÜUæï Ð¨‹Î ãñ - ©¨ÜUæï ãÚÎ}æ ...

ÎèÝ Îéç¶²æï¢ ÜUæ Îé:¶ …æï ç}æÅæ±ï,
ÏæÝ ÜUï ¨ï±ÜU |æHæ ¨Ïæ ÜUæ ™æãï J
Ýãè¢ ç…¨}æï¢ Íæ}æ‡Ç ¥æñÚ Ðæ¶‡Ç ãñ - ©¨ÜUæï ãÚÎ}æ

Ý „ïÚæ }æéÜUæ}æ Ðæ²æ
Ýãè¢ ¥æ… „ÜU çÜU¨è Ýï „ïÚæ }æéÜUæ}æ Ðæ²æ,
ãÚ …xææ Ðñ …æÜïU Îï¶æ „ê ÜUãè¢ Ý…Ú Ý ¥æ²æ J

²ï ™æ‹Î ¥æñÚ ç¨„æÚï ãÚÎ}æ ²ï ÜUã Úãï ãñ¢,
ãÚ àæ² }æï¢ „ïÚæ …H±æ ãÚ çÎH }æï¢ „ê ¨}ææ²æ - Ýãè¢ ¥æ…...

…æï ÎÚ ÐÚ „ïÚï Ðãé¡™æ ™}æÜUæ ±æï ¥æ¨}ææ¡ ÐÚ,
ç…¨Ýï çÜU²æ „vÜUÏæÚ ±ã ¶æÜU }æï¢ ç}æHæ²æ - Ýãè¢ ¥æ…...

…Ïæ ç¨Ú ÐÚ ãæï }æé¨èÏæ„ ™H„æ ãñ çÈUÚ Ð„æ ²ã,
…xæ }æï¢ ãñ ÜUæñÝ ¥ÐÝæ ¥æñÚ ÜUæñÝ ãñ ÐÚæ²æ - Ýãè¢ ¥æ…...

©¨ ãæH }æï¢ Úãï¢ ã}æ ç…¨}æï¢ „ïÚè Ú…æ ãñ,
ãæïÜUÚ Úãæ ‘ÐçƒÜU’ ±ã …æï |æè ãñ „éÛæ ÜUæï |ææ²æ-Ýãè¢ ¥æ…...

çÜU¨ ÜUæ }æñ¢ ÐÜUÇé¡ ¨ãæÚæ
¥æñÚ çÜU¨ÜUæ }æñ ¢ ÐÜUÇé¡ ¨ãæÚæ, S±æ}æè „ïÚï ç¨±æ ÜUæï§ü Ýãè¢ ãñ J
ç…‹Îxæè ÜUæ ï }æ ñ ¢ ¶æï„æ Úãæ ²ê ¡, xæÈUH„ }æï ¢ }æ ñ ¢ ¨æï„æ Úãæ ²ê ¡ J
çÜU„Ýè xæé…Úè ãñ¢ çÎÝ ¥æñÚ Úæ„ï¢, Ýè¢Î ¥æ¡¶æï¢ ̈ ï {æï§ü Ýãè¢ ãñ J-¥æñÚ çÜU¨ÜUæ ...
ÆéÜUÚæ²æ ãê ¡ ¨æÚï …ãæ¡ ÜUæ, ¥Ïæ }æñ ¢ ²ãæ¡ ÜUæ Úãæ Ý ±ãæ¡ ÜUæ J
¥Ïæ „æï ç…‹Îxæè ãñ „ïÚï ã±æHï, „ïÚï ÎÚ ÜUæ ç|æ¶æÚè ²ãè ãñ J-¥æñÚ çÜU¨ÜUæ...
„éÛæ ¨æ ÎæÝè Ýãè¢ ãñ …ãæ¡ }æï ¢, }ææ¢xæÝï ÜUæï çÈUÚ …æª¡ ÜUãæ¡ }æñ ¢ J
ç…¨Ýï ÐÜUÇGæ ãñ Îæ}æÝ „é}ãæÚæ, ©¨ÜUè çÜUS}æ„ çÈUÚ ¨æï§ü Ýãè¢ ãñ J-¥æñÚ çÜU¨ÜUæ ...
Îï Îæï ƒæïÇGæ ¥çÝH ÜUæï ¨ãæÚæ, §¨ÜUæï |æè ç}æH …æ²ïxææ çÜUÝæÚæ J

¨æñ¢Ð Îè ç…¨Ýï „é}æ ÜUæï ¨ÈUèÝæ, ±ã „é}æÝï ÇéÏææï§ü Ýãè¢ ãñ J-¥æñÚ çÜU¨ÜUæ...

çÎÃ² ÎàæüÝ
„é}ãæÚï çÎÃ² ÎàæüÝ ÜUè }æñ¢ §ÓÀæ Hï ÜïU ¥æ²æ ãê¡ J
çÐHæ Îæï Ðíï}æ ÜUæ ¥}æë„ çÐÐæ¨æ HïïÜïU ¥æ²æ ãê¡ JJ
Ú„Ý ¥Ý}ææïH HæÝï ±æHï Hæ„ï, |æï¢Å ÜUæï „ïÚè J -±ï Hæ„ï...
}æñ¢ ÜUï±H ¥æ¡¨é¥æï¢ ÜUè }æ†…é }ææHæ HïÜUï ¥æ²æ ãê¡ JJ „é}ãæÚï ...
…xæ„ ÜïU Ú¢xæ ¨Ïæ ÈUèÜUï, „ê ¥ÐÝï Ú¢xæ }æï¢ Ú¢xæ Îï J - „ê ¥ÐÝï...
}æñ¢ ¥ÐÝæ ²ã }æãæ ÏæÎÚ¢xæ ÏææÝæ HïÜïU ¥æ²æ ãê¡ JJ „é}ãæÚï ...
‘ÐíÜUæàææÝ‹Î’ ãæï …æ²ï }æïÚè ¥‹{ïÚè Üé çÅ²æ }æï¢ J }æïÚè ¥‹{ïÚè...
„é}ãæÚæ ¥æ¨Úæ ç±à±æ¨ ¥æàææ HïÜïU ¥æ²æ ãê¡ JJ - „é}ãæÚï ...

Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü ÜUãæ¡ xæ§ü „L‡ææ§ü, Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü ÜUãæ¡ xæ§ü „L‡ææ§ü
xæ§ü xæ§ü, Ïæ¨ xæ§ü HæñÅÜUÚ çÈUÚ Ý ÜU|æè ±ã ¥æ§ü J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
ç…¨ÜUè Úÿææ ÜUï çã„ ¶æ§ü }æï±æ ¥æñÚ ç}æÆæ§ü, ãæ¡ ãæ¡ }æï±æ ¥æñÚ ç}æÆæ§ü
Îê{ Îãè Íæë„ }æv¶Ý ¶æ²æ, ãH±æ ¶èÚ }æHæ§ü J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
çÐS„æ ¥æñÚ ÏææÎæ}æ ÀéãæÚï, ÉïÚæï¢ çÜUàæç}æàæ ¶æ§ü, ãæ¡ ãæ¡ ÉïÚæï¢ çÜUàæç}æàæ ¶æ§ü
Haä ÐïÇGæ ¥æñÚ §}æÚ„è, ÏæÚÈUè ÏææHéàææãè J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
Ú¨xæéËHï, Ú¨ÏæÇGï ¥æçÎ ÐÚ ç…¨ÜUè Úãè ™ÉGæ§ü ãæ¡ ãæ¡ ç…¨ÜUè Úãè ™ÉGæ§ü
©¨ Ïæï±ÈUæ ¥æ²é Ýï }æéÇGÜUÚ ¨êÚ„ Ýãè¢ çÎ¶æ§ü J Úï Ïæ„æ ÜUï ÜUæï§ü
™Hè xæ§ü ™éÐ™æÐ „æïÇGÜUÚ }æ}æ„æ }ææïã ç}æ„æ§ü, ãæ¡ ãæ¡ }æ}æ„æ }ææïã ç}æ„æ§ü
©¨ï Éê¡ÉG„ï ÜU}æÚ ÛæéÜU xæ§ü çÈUÚ |æè ƒæ¢xæ Ý Ðæ§ü J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
ª¡™ï ª¡™ï Ð±ü„ Hæ¢Íæï, Ýè™è ÝçÎ²æ¡ ¶æ§ü, ãæ¡ ãæ¡ Ýè™è ÝçÎ²æ¡ ¶æ§ü
¥Ïæ Î¨ ¥¡xæéH Ýè™æ ª¡™æ Îï¶ Ïæéçh ™ÜUÚæ§ü J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
ÜUæÝ Ý ¨éÝï, ¥æ¡¶ Ýãè¢ Îï¶ï, ÐñÚ ™Hï H¡xæÇGæ§ü, ãæ¡ ãæ¡ ÐñÚ ™Hï H¡xæÇGæ§ü
„Ý }æï¢ Úæïxæ ¨}æêã ¨}ææ²æï, }æÝ }æï¢ |æêH ¨}ææ§ü J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
Úï Ý±²é±ÜUæï¢ Ïææ„ ã}ææÚè ¨éÝæï ÜUæÝ {Ú |ææ§ü, ãæ¡ ãæ¡ ¨éÝæï ÜUæÝ {Ú |ææ§ü
²ã „L‡ææ§ü {æï¶æ Îïxæè „… ÜUÚ SÝïã ¨xææ§ü J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§
§¨ÜïU …æÝï ¨ï ÐãHï, Üé À ÜUÚ Hæï ¥}æÚ ÜU}ææ§ü, ãæ¡ ãæ¡ ÜUÚ Hæï ¥}æÚ ÜU}ææ§ü
ç…„Ýæ Hæ|æ Hï ¨ÜUæï Hï Hæï, çÈUÚ Ý ©Æïxæè Ðæ§ü J Úï Ïæ„æ Îï ÜUæï§ü
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¥æï3}æì ¨é¶ ÜU‹Î ¨ï
¥æï3}æì ¨é¶ÜU‹Î ¨ï ¨çÓ™ÎæÝ‹Î ¨ï ²æ™Ýæ ãñ,
Ÿæï² Ðƒ ÐÚ ™Hê¡ ÜUæ}æÝæ ãñ J ÜëU„ ÜéUÜU}ææïZ ÜUè …Ïæ ²æÎ …æ„è,
¥æ¡¶ï¢ ãñ¢ ¥Ÿæé{æÚæ Ïæãæ„è, }æÝ }æï¢ ̈ ¢„æÐ ÜUè, ÍææïÚ ¥Ýé„æÐ ÜUè ±ïÎÝæ ãñ J Ÿæï²...
Ðæ²æ ÝÚ „Ý Ý ÐÚ ¨æ{Ýæ ÜUè, ÜéUÀ |æè Ý §üàæ ¥æÚæ{Ýæ ÜUè,
}æÝ }æï¢ „ëc‡ææ |æÚè, ÜUæ}æ }æÎ Hæï|æ ÜUè ±æ¨Ýæ ãñ J - Ÿæï²...
|æQ …Ý ÜUè ̈ éÝæï ÜUL‡æ ÜUç±„æ, ç±à± ÎéçÚ„æ¢ï ÜUè ãï Îï± ̈ ç±„æ,
ÎêÚ ÜUÚ Îèç…», |æÎí |æÚ Îèç…» |ææ±Ýæ ãñ    J  - Ÿæï²...
S±çS„ Ð‹ƒæ}æÝé ™Úï}æ }æÍæ±Ýì, ̈ ê²ü ¥L ™‹Îí ÜïUU „éË² |æxæ±Ýì,
ÎæÝ Îê¡, ¿ææÝ  Hê¡  ¥ÍÝ„æ  ÏæÝ  Úãê¡ ÐíæƒüÝæ ãñ J - Ÿæï²...
Hï ™Hæï ̈ y² Ðƒ ÐÚ ̈ ±ü¿ææ„æ, ÜéUçÅH ¥Íæ ̈ ï ™Hê¡ ̈ Ú Ý±æ„æ,
}æéÛæ ÜUæï Îæï ¥æy}æÏæH ç…¨¨ï ãæï±ï ¨ÈUH ¨æ{Ýæ ãñ J - Ÿæï²...

çÏæÝ ¥æy}æ¿ææÝ ÜUï ÎéçÝ²æ¡ }æï¢
çÏæÝ ¥æy}æ¿ææÝ ÜïU ÎéçÝ²æ¡ }æï ¢, §‹¨æÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ ¢ J
¥æ}æ ÏæàæÚ ÜUè „æï Ïææ„ ãè v²æ, ¨éH„æÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ¢ JJ
…æï ¨ÏæÚæï ¢ ¨Üê¡ ÜUè ÎæñH„ ãñ, ç}æH„è ãñ ¥æy}æ¿ææÝè ÜUæï J
„¨ÜUèÝ Ü ïU „æ ï Î ï¶æ ã ñ, {Ý±æÝ |æÅÜU„ ï Î ï¶ï ã ñ ¢  JJ
¨Ïæ ¿ææÝ „æï ©¨Ýï ¨è¶ çH²æ, ÐÚ ¥æy}æ¿ææÝ ãè ¨è¶æ Ýæ J
²ã ÜUæÚ‡æ ãñ çÜU Ðç‡Ç„ |æè, ¥Ý…æÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ¢ JJ
…æ ï |æÅÜUæ„ ï Î é çÝ²æ ¡ ÜUæ ï , ± ï ¥æÐ |æÅÜU„ ï Î ï¶ï ã ñ ¢  J
xæ é‡æ±æÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ ¢, ¨æ§‹¨ÎæÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ ¢ JJ
ç…¨ }æãçÈUH }æï¢ Îï¶æ ãñ, ãÚ »ÜU ÜUæï |æÅÜUæ Ðæ²æ ãñ J
ãÚ }æï}ÏæÚ ÜUè „æï Ïææ„ ãè v²æ, Ðí{æÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ¢ JJ
…æï ¥æy}æ ¿ææÝè ãæï„æ ãñ, ÏæH±æÝ ãñ ¨æÚè ÎéçÝ²æ¡ }æ ï ¢ J
±ñ¨ï „æï ÐçƒÜU §¨ ÎéçÝ²æ¡ }æï¢, ÏæH±æÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ¢ JJ
¥¿ææÝ ÜïU ÜUæÚ‡æ Îïã {æÚè, }ææÝ± ÜUæï ãè §üà±Ú }ææÝ çH²æ J
¥Ïæ …æÝï }ææÝï Hæïxææ ï ¢ ÜïU, |æxæ±æÝ |æÅÜU„ï Îï¶ï ãñ ¢ JJ

„ïÚï Ýæ}æ ÜUæ ¨éç}æÚÝ
„ïÚï Ýæ}æ ÜUæ ¨éç}æÚÝ ÜUÚÜïU , }æïÚï }æÝ }æï¢ ¨é¶ |æÚ ¥æ²æ J
„ïÚè ÜëUÐæ ÜUæï }æñ ¢Ýï Ðæ²æ, „ïÚè Î²æ ÜUæï }æñ ¢Ýï Ðæ²æ JJ

ÎéçÝ²æ¡ ÜUè ÆæïÜUÚ ¶æÜUÚ, …Ïæ }æñ¢ ãé¥æ Ïæï¨ãæÚæ J
Ý ÐæÜUÚ ¥ÐÝæ ÜUæï§ü, …Ïæ }æñ¢Ýï „é}ãï¢ ÐéÜUæÚæ J
ãï Ýæƒ }æïÚï ç¨Ú ªÐÚ „êÝï ¥}æë„ ÏæÚ¨æ²æ JJ 1 JJ

„ê ¨¢xæ }æï ¢ ƒæ çÝ„ }æïÚï, ²ï ÝñÝæ Îï¶ Ý Ðæ» J
™¢™H }ææ²æ ÜïUU Ú¢xæ }æï ¢, ²ï ÝñÝ Úãï çHÐÅæ» J
}æñ¢ ç…„Ýè ÏææÚ çxæÚæ ãê¡, „êÝï Ðxæ-Ðxæ }æéÛæï ©Ææ²æ JJ 2 JJ

|æ±¨æxæÚ ÜUè HãÚæï¢ }æï¢, |æÅÜUè …Ïæ }æïÚè Ýñ²æ J
„Å ÀêÝæ |æè }æéçàÜUH ƒæ, Ýãè¢ Îè¶ï ÜUæï§ü ç¶±ñ²æ J
„ê HãÚ ÏæÝæ ¨æxæÚ ÜUè, }æïÚè Ýæ± çÜUÝæÚï Hæ²æ JJ 3 JJ

ãÚ „ÚÈU „é}ãè¢ ãæï }æïÚï, ãÚ „ÚÈU „ïÚæ ©ç…²æÚæ J
çÝHïüÐ Ðí|æé…è }æïÚï, ¨Ïæ …xæ„ì „é}ãè¢ Ýï {æÚæ J
„ïÚè àæÚ‡æ }æï¢ ¥æÜUÚ Îæ„æ, „ïÚæ „éÛæ ãè ÜUæï ™ÉGæ²æ JJ 4 JJ

…æxæ xæ» ¥Ïæ ¨æïÝæ v²æ Úï
…æxæ xæ» ¥Ïæ ¨æïÝæ v²æ Úï

…æï ÝÚ „Ý Îï±Ý ÜUæï ÎéHü|æ, ¨æï Ðæ²æ ¥Ïæ ÚæïÝæ v²æ Úï JJ
ãèÚæ ãæƒ ¥}ææïHÜU ¥æ²æ, ÜUæ¡™ |ææ± ¨ï ¶æïÝæ v²æ Úï JJ
}æÝ }æç‹ÎÚ ÜUæï Ýãè¢ çÜU²æ çÝ}æüH, ÏææãÚ ÜUæ „Ý {æïÝæ v²æ Úï JJ
…Ïæ ±ñÚæx² ¿ææÝ çÍæÚ ¥æ²æ, „Ïæ ™æ¡Îè ¥L ¨æïÝæ v²æ Úï JJ
ÎæÚæ ¨é„Ý |æé±Ý }æï¢ çÍæÚ ÜUÚ, |ææÚ ¨|æè ÜUæ ÉæïÝæ v²æ Úï JJ
§üà±Ú ¨ï ÜUÚ Ýïã Ïææ±Úï, ¥‹„ ¨}æ² çÈUÚ ÚæïÝæ v²æ Úï JJ
¥æï3}æì Ýæ}æ ÜUæ ¨éç}æÚÝ ÜUÚHï, ¥‹„ ¨}æ² }æï¢ ãæïÝæ v²æ Úï JJ

Uãï Ðí|ææï ã}æ „é}æ¨ï

¥æï3}æì §‹Îí¢ ±{ü‹„æï ¥Œ„éÚ: UÜëU‡±‹„æï ç±à±}ææ²ü}æì J
¥ÐÍÝ‹„æï ¥ÚæÃ‡æ: JJ (« x±ïÎ-9/63/5)

ãï Ðí|ææï ã}æ „é}æ¨ï ±Ú Ðæ»¡ J
¨ÜUH …xæ„ì ÜUæï ¥æ²ü ÏæÝæ»¡ JJ
ÈñUHï ¢ ¨é¶-¨}Ðçœæ ÈñUHæ»¡ J
¥æÐ ÏæÉGï ¢ „± ÚæÁ² ÏæÉGæ»¡ JJ ãï Ðí|ææï ...
Ú æx æ-m ï¯ ÜUæ ï  Î ê Ú |æx æ æ» ¡  J
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Ðíèç„-Ýèç„ ÜUè Úèç„ ™Hæ»¡ JJ ãï Ðí|ææï ...

ÐÚ}ææy}ææ ÜïU ¨|æè xæè„ xææ¥æï

ÐÚ}ææy}ææ ÜïU ¨|æè xæè„ xææ¥æï; „æï ¥æ±æxæ}æÝ ¨ï ¨|æè ÀêÅ …æ¥æï J
±ã Îé:ç¶²æï¢ ÜUæ ã}æÎÎü ¥ÜïUHæï¢ ÜUæ ¨æƒè;
Ÿæéç„ …xæÎæ{æÚ ãñ ©¨ÜUæï Ïæ„æ„è JJ
¥…Ú ãñ ¥}æÚ ãñ àæÚ‡æ ©¨ÜUè ¥æ¥æï; „æï ¥æ±æxæ}æÝ ...

ãñ xææxæÚ }æï¢ ¨æxæÚ |æÚæ ±ïÎ ±æ‡æè,
™ãé¡ «ç¯²æï¢ mæÚæ xæ§ü …æï Ïæ¶æÝè
©¨è ÎèÐ ¨ï }æÝ ÜUæ ÎèÐÜU …Hæ¥æï J …æï ¥æ±æxæ}æÝ...

±ã ¥æÝ‹Î ÍæÝ ãñ ¨ÈUH Îé:¶ ãÚñ²æ;
çÐ„æ }ææ„æ ±ãè ãñ ¨¶æ ¥æñÚ |æñ²æ,
©¨è ¨ï ÜUÚæï Ðíè„ Ðíè„}æ ÏæÝæ¥æï; „æï ¥æ±æxæ}æÝ...

ãñ¢ ²æïxæè ¨}ææç{ }æï¢ ç…¨ÜUæï ÐéÜUæÚï¢,
…}ææÝï ÜïU ±ñ|æ± ÜUè ™æãÝæ ç±¨æÚï¢ J
©¨è }æï¢ HxæÝ ¨Ïæ „é}æ |æè Hxææ¥æï, „æï ¥æ±æxæ}æÝ...

àææç‹„ - xæè„
àææç‹„ ÜUèç…²ï Ðí|æé ç~æ|æé±Ý }æï¢ J

…H }æï¢ ƒH }æï¢ ¥æñÚ xæxæÝ }æï, ¥‹„çÚÿæ }æï¢ ¥çxÝ Ð±Ý }æï¢ J
¥æñ¯ç{ ±ÝSÐç„ ±Ý ©Ð±Ý }æï¢, ¨ÜUH ç±à± }æï¢ …ÇG ™ï„Ý }æï¢ JJ

àææç‹„ ÜUèç…²ï Ðí|æé ç~æ|æé±Ý }æï¢ J
Ïæíæræ‡æ ÜïU ©ÐÎïàæ ±™Ý }æï ¢, ÿæç~æ² ÜïU mæÚæ ãæï Ú‡æ }æï ¢ J
±ñà² …Ýæï¢ ÜïU ãæï±ï¢ {Ý }æï¢, ¥æñÚ ¨ï±ÜU ÜïU ãæï ™Ú‡æÝ }æï¢ JJ

àææç‹„ ÜUèç…²ï Ðí|æé ç~æ|æé±Ý }æï¢ J
àææç‹„ ÚæcÅî çÝ}ææü‡æ ¨ë…Ý }æï¢, ÝxæÚ xæíæ}æ }æï¢ ¥æñÚ |æ±Ý }æï¢ J
…è± }ææ~æ ÜïU „Ý }æï¢ }æÝ }æï¢, ¥æñÚ …xæ„ ÜïU ãæï ÜU‡æ ÜU‡æ }æï¢ JJ

àææç‹„ ÜUèç…²ï Ðí|æé ç~æ|æé±Ý }æï¢ J

àææç‹„-ÐæÆ

¥æï3}æ ì læñ: àææç‹„Ú‹„çÚÿæ š àææç‹„: Ðëçƒ±è àææç‹„ ÚæÐ:
àæ æ ç‹„Úæ ï¯{²: àæ æ ç‹„: J ±ÝSÐ„²: àæ æ ç‹„<±à± ï Î ï±æ:
àææç‹„Ïæíüræ àææç‹„: ¨±ü š àææç‹„: àææç‹„Úï± àææç‹„: ¨æ }ææ àææç‹„ Úïç{ JJ

O O O

¨±ï ü  |æ±‹„ é ¨ éç¶Ý:, ¨±ï ü  ¨‹„ é çÝÚæ}æ²æ: J
¨±ïü |æÎíæç‡æ Ðà²‹„é, }ææ ÜUçà™Îì Îé:¶ |ææxæ|æ±ï„ì JJ

¥æï3}æì àææç‹„: àææç‹„: àææç‹„:

xæéL çàæc²æï¢ mæÚæ ç}æHÜUÚ }æ¢~æ ÐæÆ

¥æï3}æì ¨ãÝæ±±„é ¦ ãï §üà±Ú ã}æ (xæéL çàæc²) ÎæïÝæï¢ ç}æH ÜUÚ »ÜU Îê¨Úï

                         ÜUè  Úÿææ ÜUÚï¢ J
¨ã  Ýæñ |æéÝv„é    ¦ ç}æHÜUÚ ¨æ¢¨æçÚÜU ±æ ÐæÚHæñçÜUÜU ¨é¶ |ææïxæï¢ J
¨ã±è²Z ÜUÚ±æ±ãñ   ¦ ã}æ ç}æHÜUÚ ÏæH, Ÿæhæ, Ðíï}æ, ²àæ ÏæÉGæ²ï¢ J
„ï…çS±Ýæ±{è}æS„é ¦ …æï ¿ææÝ-ç±¿ææÝ ¨éÝ„ï, çH¶„ï, ÐÉG„ï ©¨ï ¨èç}æ„ Ý
                          Ú¶ ¨æÚï ¨¢¨æÚ }æï¢ ÏæÉGæ²ï¢ J
}ææ ç±çm¯æ±ãñ       ¦ ã}æ}æï¢ mï¯ ÜUÅé„æ Ý ¥æ²ï J
¥æï3}æì àææç‹„: àææç‹„: àææç‹„: ¦ ã}æ ç~æç±{ „æÐ ¨ï }æév„ ãæï¢ J

O O O
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ÐæÆÜUæï¢ ÜïUU NÎ² ©ÎìxææÚ

¥æÎÚ‡æè² ¥æ²ü Ú‡æô¨ã …è ²æÎ±,
¨æÎÚ Ý}æS„ï J ¥æÐ mæÚæ ¨¢ÜUçH„ `Ïæíræ ç±¿ææÝ’ xæí‹ƒ }æñ¢Ýï ©Î²ÐéÚ }æï¢

¶ÚèÎÜUÚ ÐÉGæ ÎéÏææÚæ, ç„ÏææÚæ ± ¥æñÚ ÐÉê¢xææ J ¥æÐÝï ²ã xæí‹ƒ ¨¢ÜUHÝ ÜUÚ
ÐíÜUæçàæ„ ÜUÚ±æ ÜUÚ }æã<¯ ÜUæ «‡æ ©„æÚæ ãñ ¥æñÚ ±ñçÎÜU {}æü ÜUæ Ðí™æÚ Ðí¨æÚ
çÜU²æ ãñ J }æïÚæ ç±™æÚ ãñ çÜU `Ïæíræ-ç±¿ææÝ’ ÜUè ¨æñ Ðíç„²æï¢ ÜUæ »ÜU ™H„æ
çÈUÚ„æ ÐéS„ÜUæH² ÏæÝæª¢ ¥æñÚ ÐíÏæéh ̈ Á…Ýæï¢ ÜUè ̈ ï±æ }æï¢ Ðíç„ ̈ Œ„æã „ÜU ²ã
xæí‹ƒ ÈUí è }æï¢ S±æŠ²æ² ÜUÚÝï Îê¡ J Îê¨Úï ¨Œ„æã ©ÝÜïUU ãè Ðæ¨ ÐÇGæï¨ ÜïUU ¥‹²
ÐíÏæéh ¨Á…Ýæï¢ ÜUæï Ïææ¢Åê J §¨ „Úã Ðíç„ }ææã Úæ²ÐéÚ àæãÚ ÜïUU 400 Ïæ‹{é¥æï¢ ÜUè
¨ï±æ }æï¢ ±ñçÎÜU S±æŠ²æ² ÜUæ ÍæÚ ÏæñÆï ÐíÏæ‹{ ÜUM¢ J }æñÝï ™æãæ ãñ çÜU Úæ²ÐéÚ ÝxæÚ
¨ï ÎñçÝÜU ̈ }ææ™æÚ Ð~ææï¢ ÜUè Hxæ|æxæ Îæï Hæ¶ Ðíç„²æ¢ Ðíç„çÎÝ ÐíÜUæçàæ„ ãæï„è ãñ¢ J
}æñ¢ ``Ïæíræ ç±¿ææÝ’’ ÜUè Ðíç„²æ¢ Ðíy²ïÜU Ð~æ ÜïUU ¨}ÐæÎÜU }æãæïÎ²æï¢ ÜUè ¨ï±æƒü
|æï¢Å ÜUM¢xææ „ƒæ ¥xæÚ ±ï ™æãï¢ çÜU §¨ }æãæ¿ææÝ ÜUæï ¥æ}æ …Ý„æ ÜïUU ÜUË²æ‡æ,
çã„ Ðí™æÚæƒü ÜéUÀ 2 ¥¢àææï¢ ÜUæï ̈ æŒ„æçãÜU çÎÝ ÜïUU ç±àæï¯ ¥¢ÜU }æï¢ ÐíÜUæçàæ„ ÜUÚï
„æï ¥æÐÜUæï ÜUæï§ü ¥æÐçœæ „æï Ýãè¢ ãæïxæè ? ÜUæÚ‡æ §¨¨ï ¥æ}æ …Ý„æ ÜUæ ±ñçÎÜU
¿ææÝ ÜïUU Ðí™æÚ ¨ï Ïæãé„ |æHæ ãæïxææ J

¥æÐÜUæ ÜëUÐæ Ðæ~æ - Ïæ‹àæèHæH ©ÐæŠ²æ²
Úæ²ÐéÚ 13-3-97 Îèçÿæ„ |æ±Ý, ÜïUU. ÜïUU. ÚæïÇ, Úæ²ÐéÚ (}æ.Ðí.) 492001

O O O

``ç±ç±{ Îé:¶æï¢ ̈ ï ¥y²‹„ çÝ±ëç„ ÜïUU çH²ï ²æïxæ ÜïUU ¥ç„çÚv„ ÜUæï§ü }ææxæü
Ýãè¢ ãñ J §¨çH» Îé:¶æï¢ ¨ï ÀéÅÝï ÜïUU çH²ï ¨|æè }æÝéc²æï¢ ÜUæï ²æïxæ }ææxæü ÜUæ
¥Ýé̈ Ú‡æ ÜUÚÝæ ™æçã» J ©¨ ²æïxæ }ææxæü ÜïUU ¥Ýé̈ Ú‡æ ÜïUU çH» Ÿæè Ú‡æô¨ã ²æÎ±
…è Ýï Ðí²æ¨ çÜU²æ ãñ J ±ã Ðí²æ¨ ¨¢ÜUHÝ MÐ ¨ï }æÝéc²æï¢ ÜïUU ¨}}æé¶ `Ïæíræ
ç±¿ææÝ’ Ýæ}æÜU ÐéS„ÜU ÜïUU MÐ }æï¢ ÐíS„é„ ãñ J §¨ ̈ ¢ÜUHÝ ÜUæï }æñ¢Ýï Îï¶æ ãñ J §¨
ç±¯² ÜïUU Ú¨æS±æÎ }æï¢ ¥æ¨v„ …Ý ãè §¨ ¥æÝ‹Î ÜUæ ¥Ýé|æ± „ƒæ ¥ç|æÃ²çv„
ÜUÚ ̈ ÜU„ï ãñ¢ J çÈUÚ |æè §¨ ̈ ¢ÜUHÝ ̈ ï Ý ÜïUU±H ¥Š²æy}æ„ë̄ æ ̈ ï Ã²çƒ„æï¢ ÜUæï ãè

àææç‹„ ç}æHïxæè, çÜU‹„é ¥æç{|ææñç„ÜUæï¢ ÜïUU Hæ|æ ÜïUU çH²ï |æè ²~æ „~æ ¨±ü~æ
©ÐÎïàæ ãñ¢ J ¥ç{ÜU ÐÉGï ãé» ¨|æè ÜïUU çH²ï Ÿæ±‡æ, }æÝÝ, çÝçÎŠ²æ¨Ý ÜïUU mæÚæ
²ã ¨¢ÜUHÝ ¨é¶ÜUæÚè ãæï J’’
çÎ. 18-12-94 ¨ÚHç}æ~æ àæ}ææü `Ã²æÜUÚ‡ææ™æ²ü’

Åè¢Ïææ±æÇè, …êÝæxæÉG

O O O
ÐÚ}æ Ÿæhï² ¥æ²ü Ú‡æô¨ã …è,

¨æÎÚ Ý}æS„ï J ¥æÐÜïUU mæÚæ ̈ ¢ÜUçH„ »±¢ ÐíÜUæçàæ„ ̀ `Ïæíræ ç±¿ææÝ’’ ÜUæ
¥Š²²Ý ÜUÚÝï ÐÚ }æñ¢Ýï ²ã }æã¨ê¨ çÜU²æ çÜU ÐéS„ÜU }ææÝ± ÜïUU ¨±æüXè‡æ
ç±ÜUæ¨ }æï¢ Ðê‡æü„²æ ¨æ{ÜU ãñ, „ƒæ }ææÝ± ÜïUU ™Ú}æ Hÿ²-§üà±Ú ÐíæçŒ„-}æéçv„
¥æÝ‹Î ÜUæï ¿ææÝÐê±üÜU ÐíæŒ„ ÜUÚæÝï }æï¢ ¨}æƒü ãñ J §¨ ÐéS„ÜU ÜïUU ¥Š²²Ý ¨ï }æñ¢
ÐíÜëUç„-…è±-§üà±Ú ÜïUU ±æS„ç±ÜU S±MÐ ÜUæï …æÝ Ðæ²æ ãê¡ J §¨ ÐéS„ÜU }æï¢
}ææÝ± …è±Ý ÜUè Ðíy²ïÜU ¨}æS²æ ÜUæ çÝÚæÜUÚ‡æ ÏæÇGï ãè ¨ÚH ± ¨é‹ÎÚ É¢xæ ¨ï
Ÿæéç„ ± S}æëç„ mæÚæ Ðí}ææç‡æ„ ÜUÚ çÜU²æ xæ²æ ãñ J §¨ÜïUU çH²ï }æñ¢ ãè Ýãè¢ ¥çÐ„é
¨|æè ÐæÆÜU xæ‡æ ¥æÐÜUæ ¥æ|ææÚ ÐíÜUÅ ÜUÚÝï }æï¢ ¥¨}æƒü ãè Úãï¢xæï J

¥æÐÜUæ - Úæ±èÚô¨ã ±}ææü
çÎ. 12-2-96 644, Ïæ¨¢„ ç±ãæÚ, ̈ æÜïUU„ ÜUæòHæïÝè, }æéÁ…ÈUÚÝxæÚ (©.Ðí.)

O O O
¥æÎÚ‡æè² Ÿæè Ú‡æô¨ã…è ¥æ²ü,

¨æÎÚ Ý}æS„ï J }æñ¢Ýï ̀ Ïæíræ ç±¿ææÝ’ ÐéS„ÜU Îï¶è ãñ …æï çÜU ¥ç„ }æêË²±æÝ
ç±™æÚæï¢ ÜUè ÐéS„ÜU ãñ, ç…¨}æï¢ ¥æ™æ²ü ~æ²±Ú ÜïUU ̈ æ{Ýæ}æ² …è±Ý ÜïUU ¥Ýé|æ±æï¢
»±¢ «ç¯ Ðí‡æè„ Ïæíræ ç±læ ÜïUU xæêÉG ÚãS²æï¢ ÜUæï ¨ÚH |ææ¯æ }æï¢ çH¶æ xæ²æ ãñ J
ç…¨ÜUæ ÐÆÝ-}æÝÝ ± ¥æ™Ú‡æ ÜUÚ ÜUæï§ü |æè Ã²çv„ Ðí|æé |æçv„ ÜUè ¥æïÚ ¥xæí¨Ú
»±¢ Ðí|æé ÜUæ çÝcÜUæ}æ ¨ï±ÜU ÏæÝ ¨ÜU„æ ãñ J ¥æ™æ²ü ~æ²Ðí±Ú »±¢ ¥æÐ ¨ÏæÜUæ
ãæ<ÎÜU {‹²±æÎ ãñ, ç…‹ãæï¢Ýï ¨æ{ÜUæï¢ ÜïUU çH» »ï¨è Ïæãé}æêË² ÐéS„ÜU ÏæÝæ§ü J

Ïæí0 ¨y²ÐíÜUæàæ ÎàæüÝæ™æ²ü
çÎ. 19-12-95 çÈUÚæï…ÐéÚ, çÛæÚÜUæ, xæéÇGxææ¢± (ãçÚ²æ‡ææ) 122104

O O O
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Ÿæè}ææÝ Ú‡æô¨ã …è ¥æ²ü,
¨Ðíï}æ Ý}æS„ï J `Ïæíræ ç±¿ææÝ’ ÐéS„ÜU ÐíæŒ„ ãé§ü J „Îƒü {‹²±æÎ J

¥æÐÝï §¨ ÐéS„ÜU ÜïUU ̈ ¢xæíã }æï¢ …æï ¥ÝƒÜU Ðí²yÝ çÜU²æ ãñ ©¨ÜïUU çH» àæ„àæ:
Ïæ{æ§ü J …æï ¨Á…Ý ²æïxæ ÎàæüÝ ÜïUU S±æŠ²æ²è ¥æñÚ ²æïxæ }æï¢ ÜéUÀ Ðí±ëç„ Ú¶„ï
ãñ¢ ©‹ãï¢ ²ã ÐéS„ÜU }ææxæüÎàæüÜU ÜUæ ÜUæ}æ Îïxæè J ¥æÐÜUè ²æïxæ }æï¢ Mç™ …æÝÜUÚ
¥ç„ Ðí¨‹Ý„æ ãé§ü J

|æ±Îè² - {}ææüÝ‹Î ¨ÚS±„è
xæéLÜéUH ¥æŸæ}æ-¥æ}æ¨ïÝæ, ¶çÚ²æÚ ÚæïÇG, Ý±æÐæÚæ (©ÇGè¨æ)

O O O

Ÿæè}ææÝ Ïæ‹{é±Ú ²æÎ± …è,
¨æÎÚ ãæ<ÎÜU Ý}æí Ý}æS„ï J |æ±Îè² ÐéÝè„ Ðí¨æÎ ``Ïæíræ ç±¿ææÝ’’ ¥}æë„

|æ‡ÇæÚ ÐíæŒ„ ãé¥æ J §¨ Ðæ±Ý ¿ææÝæ}æë„ ÜUæï ¥æÐÝï ÜñU¨ï ãæ<ÎÜU ©y¨æã ¥æñÚ
©Ëãæ¨ ¨ï xææxæÚ }æï¢ ¨æxæÚ ÜUæï ¨¢xæíãè„ çÜU²æ ãñ J ±ã ÐëcÆ 2 ÐÚ S±„: ÐíÜUÅ
ãæïÜUÚ ÐæÆÜUæï¢ ÜUæï }æéx{ ÜUÚ„æ ãñ J
|æ±Îè²-ÜëUc‡æ™‹Îíæ²ü, Ð~ææ. ÜUæXÇè, ç…. Úæ…æñÚè (…}}æé ÜUæà}æèÚ) 185156

O O O

}ææÝÝè² Ÿæè ¥æ²ü Ú‡æô¨ã …è,
¨æÎÚ Ý}æS„ï J ¥æÐ mæÚæ ̈ ¢ÜUHÝ ÜUè ãé§ü ÐéçS„ÜUæ ̀ `Ïæíræ ç±¿ææÝ’’ ÐíæŒ„

ãé§ü J Ðê0 S±æ}æè ¨y²Ðç„ …è »±¢ Ÿæè ¿ææÝïà±Ú …è ÜïUU Ðí±™Ý ¨éÝÝï ÜUæ }æéÛæï
¨æñ|ææx² ç}æHæ ãñ J ©Ý ©ÐÎïàææï¢ ÜUæï ¥æÐÝï Hï¶ÝèÏæhÜUÚ ÐíÜUæçàæ„ çÜU²æ ãñ,
©¨ ̈ ï …Ý ̈ æ{æÚ‡æ ÜUæï ¥æñÚ …æï ©ÐÎïàæ ̈ éÝÝï Ýãè¢ ¥æ ̈ ÜU„ï ©‹ãï¢ Hæ|æ ãæïxææ J
§¨ Ðí²æ¨ ÜïUU çH²ï ¥æÐ Ïæ{æ§ü ÜïUU Ðæ~æ ãñ¢ J
çÎ. 8-12-95 ¥æÐÜUæ SÝïãæÜUæ¢ÿæè - ÜïUŒÅÝ Îï±ÚyÝ ¥æ²ü

603, ç}æËÅÝ ¥ÐæÅü}æï‹Åì¨, …éãê „æÚæ, ¥æ…æÎ ÚæïÇ, }æé}Ïæ§ü
|æ±Îè²-ÜëUc‡æ™‹Îíæ²ü, Ð~ææ. ÜUæXÇè, ç…. Úæ…æñÚè (…}}æé ÜUæà}æèÚ) 185156

O O O

¨}ææÎÚ‡æè² |ææ§üŸæè Ú‡æô¨ã…è,
¨æÎÚ Ý}æS„ï J ¥æÐÜïUU mæÚæ ¨¢ÜUçH„ „ƒæ ÐíÜUæçàæ„ `Ïæíræ ç±¿ææÝ’

Ýæ}æÜU ÐéS„ÜU ÐÉGÝï ÜUæï ç}æHè J §¨ ÐéS„ÜU }æï¢ ÐêÁ² S±æ}æè …è }æãæÚæ… „ƒæ
¥æ™æ²æïZ ÜïUU çàæç±Ú }æï¢ Ïæ„æ²ï …æÝï ±æHï ¥æŠ²æçy}æÜU „ƒæ ÎæàæüçÝÜU ç±¯²æï¢ ÜUæ
¨¢çÿæŒ„ MÐ ¨ï Ïæãé„ ãè ¨é‹ÎÚ ¨¢ÜUHÝ çÜU²æ xæ²æ ãñ J ²ã ¥æÐÜUæ Ïæãé„ ãè
©œæ}æ ÜUæ²ü ãñ J }æñ¢ NÎ² ¨ï ¥æÐÜUæï §¨ ÜUæ²ü ÜïUU Ðíç„ àæé|æ ÜUæ}æÝæ²ï¢ Îï„è ãê¡ J

¥æÐÜUè àæé|ææÜUæ¢ÿæè
Ïæéçh}æ„è ¥æ²æü

¥æ²ü ±æÝÐíSƒ ¥æŸæ}æ Á±æHæÐéÚ, ãçÚmæÚ 2, »ÈU, ÜU}æHæÝxæÚ, çÎËHè-7.

O O O

My Dear Shri Ranshing ji Arya,
I acknowledge with great pleasure and thanks for

‘BRAHMA VIGYAN’ Book mailed to me. I appreciate your
endeavour in compiliating extract of lectures of great souls.
This Book is an Exclusive extract and is highly useful to
SADHAK like me.

Your with great respect
CHINUBHAI G. PATEL

18, Wood Hurstor, Voorhers, N. J. 08043 (U.S.A.)

O O O
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²æïxææÎï± „é ÜñU±Ë²}æì

ÎàæüÝ ²æïxæ }æãæç±læH²
(±ñçÎÜU ÎàæüÝ-¥Š²æÐÝ »±¢ ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ ÜUæ ¥æÎàæü ¨¢SƒæÝ)

¥æ²ü ±Ý ç±ÜUæ¨ ÿæï~æ, Úæï…ÇG, Ð~ææH²: ¨æxæÐéÚ ,

ç…. ¨æÏæÚÜUæ¢Æ æ, xæé…Ú æ„ 383307
ÎêÚ|ææ¯ : (02774) 277217, (02770) 287417,

±æÝÐíSƒ ¨æ{ÜU ¥æŸæ}æ : (02770) 287548
E-mail : darshanyog@icenet.net

namaste@darshanyog.org
Website : www.darshanyog.org

¨¢çÿæŒ„ ÐçÚ™²

SƒæÐÝæ

ÎàæüÝ ²æïxæ }æãæç±læH² ÜUè SƒæÐÝæ ™ñ~æ àæévHæ Ðíç„ÐÎæ ç±ÜíU}æ ¨¢±„ì
2043 (10 ¥ÐíñH 1986) ÜUæï Ÿæè S±æ}æè ¨y²Ðç„ …è ÐçÚ±íæ…ÜU mæÚ æ
ãé§ü J §¨ÜUæ ÐíæÚ¢ç|æÜU Ýæ}æ ‘ÎàæüÝ »±¢ ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ çàæç±Ú’ ƒæ J

©gïà²

(1) }æã<¯ Ð„¢…çH Ðí‡æè„ ¥cÅæX²æïxæ ÜUè Ðhç„ ¨ï ©Ó™ S„Ú ÜïUU ²æïxæ-
ÐíçàæÿæÜUæï¢ ÜUæï „ñ²æÚ ÜUÚÝæ, …æï Îïàæ-ç±Îïàæ }æï¢ Ðí™çH„ ç}æ‰²æ²æïxæ
ÜïUU SƒæÝ ÐÚ ¨y² ²æïxæ ÜUæ Ðíçàæÿæ‡æ Îï ¨ÜïU¢U J

(2) ç±çàæcÅ ²æïx²„æ ±æHï ±ñçÎÜU-ÎæàæüçÝÜU ç±mæÝæï¢ ÜUæ çÝ}ææü‡æ ÜUÚÝæ …æï
¨æ±ü|ææñç}æÜU, ²éçv„²év„, ¥ÜUæÅK, ±ñ¿ææçÝÜU, àææà±„ ±ñçÎÜU ç¨hæ„æï¢
ÜUæ, Ïæéçh…è±è ±xæü ÜïUU ¨}æÿæ Ðí|ææ±Ðê‡æü àæñHè ¨ï Ðíç„ÐæÎÝ ÜUÚÜïUU,
©ÝÜUè ÝæçS„ÜU„æ ç}æÅ æÜUÚ ©‹ãï¢ ±ñçÎÜU {}ææüÝé²æ²è ÏæÝæ ¨ÜïU¢U J

(3) çÝcÜUæ}æ |ææ±Ýæ ï̈ ²év„, }æÝ¨æ-±æ™æ-ÜU}æü‡ææ »ÜU ãæïÜUÚ „Ý, }æÝ ¥æñÚ
{Ý ï̈ ¨}Ðê‡æü …è±Ý ÜUè ¥æãéç„ ÎïÝï±æHï Ã²çv„²æï¢ ÜUæ çÝ}ææü‡æ ÜUÚÝæ,
…æï ¥ÐÝè ¥æñÚ ¢̈̈ æÚ ÜUè ¥ç±læ, ¥{}æü „ƒæ Îé:¶æï¢ ÜUæ ç±Ýæàæ ÜUÚÜïUU
©¨ÜïUU SƒæÝ ÐÚ ç±læ, {}æü „ƒæ ¥æÝ‹Î ÜUè SƒæÐÝæ ÜUÚ ¨ÜïU¢U J

Ðí±ïàæ ÜïUU çH» ²æïx²„æ

(1) Ðí±ïàæ ÜïUU±H Ïæíræ™æçÚ²æï¢ ÜïUU çH» J (¥æ…è±Ý Ïæíræ™æçÚ²æï¢ ÜUæ
Ðíæƒç}æÜU„æ)

(2) ¨}æ<Ð„ |ææ±Ýæ ¨ï ²év„ ãæïÜUÚ Ðê‡æü ¥Ýéàææ¨Ý }æï¢ ÚãÝæ J
(3) ±ñçÎÜU ç¨hæ‹„æï¢ }æï¢ çÝcÆæ ãæïÝæ J
(4) ²æïxææ|²æ¨ „ƒæ ÎàæüÝæï¢ ÜïUU ¥Š²²Ý }æï¢ Lç™ ãæïÝæ J
(5) ¨¢SÜëU„ |ææ¯æ ÐÉGÝï, çH¶Ýï, ÏææïHÝï }æï¢ ¨}æƒü ãæïÝæ (Ã²æÜUÚ‡ææ™æ²ü,

àææ›è ²æ ¨}æÜUÿæ ²æïx²„æ ±æHæï¢ ÜUæï Ðíæƒç}æÜU„æ),
(6) ²}æ-çÝ²}ææï¢ ÜUæ Ÿæhæ Ðê±üÜU ÐæHÝ ÜUÚÝæ,
(7) çÝcÜUæ}æ |ææ± ¨ï ¨}ææ…-ÚæcÅî ÜUè ¨ï±æ ÜUæ ¨¢ÜUËÐ ãæïÝæ,
(8) y²æxæè, „ÐS±è, ¨Îæ™æÚè ãæïÝæ,
(9) ¥Š²²Ý ÜUæH }æï¢ ÍæÚ ¨ï ²æ S±…Ýæï¢ ¨ï ¨æ¢¨æçÚÜU ¨}Ïæ‹{ Ý ãæïÝæ,
(10)¥±Sƒæ 18 ±¯ü ¨ï ¥ç{ÜU ãæïÝæ,

ç±àæï¯

Ðí±ïàæ HïÝï ±æHï Ïæíræ™æçÚ²æï¢ ÜUæ „èÝ }ææ¨ „ÜU ÏææñçhÜU, ¥æŠ²æçy}æÜU
„ƒæ Ã²æ±ãæçÚÜU ÐÚèÿæ‡æ çÜU²æ …æ„æ ãñ J Ïæíræ™æÚè ÜïUU ²æïx² ç¨h ãæïÝï ÐÚ
ãè Sƒæ²è Ðí±ïàæ çÎ²æ …æ„æ ãñ J

¨¢SƒæÝ ÜUè ç±àæï¯„æ»¡

(1) Ðíy²ïÜU Ïæíræ™æÚè ÜUæï ÐÿæÐæ„ Úçã„ (= ¨}ææÝ MÐ ¨ï) |ææï…Ý, ±›,

Îê{, Íæè, ÈUH, ÐéS„ÜU, ¥æ¨Ý ¥æçÎ ¨|æè ±S„é»¡ çÝ:àæéËÜU ÐíæŒ„ ãñ¢ J

(2) Ðíç„çÎÝ ÜU}æ ¨ï ÜU}æ Îæï Íæ‡Åï Ã²çv„xæ„ ²æïxææ|²æ¨ (Š²æÝ) ÜUÚÝæ

¥çÝ±æ²ü ãñ J

(3) Ðíç„çÎÝ çÜíU²æy}æÜU ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ, (ç…¨}æï¢ ç±±ïÜU, ±ñÚæx², ¥|²æ¨,

§üà±ÚÐíç‡æ{æÝ, }æÝæïçÝ²¢~æ‡æ, Š²æÝ, ¨}ææç{ „ƒæ S±S±æç}æ¨}Ïæ‹{

(}æ}æy±) ÜUæï ãÅæÝæ, §y²æçÎ ¥æŠ²æçy}æÜU ¨êÿ}æ ç±¯²æï¢ ÐÚ ç±S„æÚ ¨ï

ç±±ï™Ý çÜU²æ …æ„æ ãñ J
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(4) ²}æ-çÝ²}ææï¢ ÜUæ }æÝ æ̈, ±æ™æ, ÜU}æü‡ææ ê̈ÿ}æ„æ ï̈ ÐæHÝ ÜUÚæ²æ …æ„æ ãñ J
(5) çÎÝ }æï¢ 6 Íæ‡Åï ÜUæ }ææñÝ Úã„æ ãñ, (ç…¨}æï¢ Š²æÝ, S±æŠ²æ² ¥æçÎ

¨ç}}æçH„ ãñ) J
(6) Úæç~æ }æï¢ ¥æy}æçÝÚ èÿæ‡æ ãæï„æ ãñ J (ç…¨}æï¢ çÎÝ |æÚ ÜïUU Îæï¯æï¢ ÜUæ ¨ÏæÜïUU

¨}æÿæ ¿ææÐÝ „ƒæ |æç±c² }æï¢ ¨é{æÚ ãï„é Ðí²yÝ çÜU²æ …æ„æ ãñ) J
(7) ±æ„æüHæÐ ÜUæ }ææŠ²}æ ¨¢SÜëU„ |ææ¯æ ãñ J
(8) Ðíç„çÎÝ ²¿æ, ±ïÎ ÐæÆ „ƒæ ±ïÎ}æ‹~æ ÜUæ S±æŠ²æ² ãæï„æ ãñ J
(9) ¨Œ„æã }æï¢ »ÜU ÏææÚ ¥æ¨Ý-Ðíçàæÿæ‡æ „ƒæ Ðÿæ (= 15 çÎÝ) }æï¢ »ÜU

ÏææÚ Ã²æw²æÝ Ðíçàæÿæ‡æ ãæï„æ ãñ J
(10)ÎàæüÝæï¢ ÜUè çHç¶„ »±¢ }ææñç¶ÜU ÐÚèÿææ»¡ Hè …æ„è ãñ¢ J
(11)Ðíæ„: ÜUæH 4 Ïæ…ï ¨ï Ú æç~æ 9-30 Ïæ…ï „ÜU ¥æÎàæü »±¢ Ã²S„

xæéLÜéUHè² çÎÝ™²æü ãñ J

©ÐHçÏ{²æ¡
¨Ýì 1986 ¨ï HïÜUÚ 2004 „ÜU }æãæç±læH² ÜïUU 18 ±¯æïZ }æï¢ 14

Ðíæ‹„æï ¢ ÜïUU SÝæ„ÜU, SÝæ„ÜUæïœæÚ (Graduate, Post Graduate),
Ã²æÜUÚ‡ææ™æ²ü, àææ›è S„Ú ÜïUU Hxæ|æxæ 40 Ïæíræ™æçÚ²æï¢ ÜUæï Ðí±ïàæ çÎ²æ xæ²æ J
²æïxæ, ¨æ¢w², ±ñàæïç¯ÜU, ‹²æ², ±ïÎæ‹„ „ƒæ }æè}ææ¢¨æ, §Ý ¯ÇìÎàæüÝæï¢ ÜUæ ¨¢SÜëU„
|ææc²æï¢ ¨çã„ ¥Š²æÐÝ ãé¥æ J 5 ÎàæüÝæï¢ ÜUè çHç¶„ »±¢ }ææñç¶ÜU ÐÚèÿææ»¡
Hè xæ²è¢ J ÎàæüÝæï¢ ÜïUU ¥ç„çÚv„ §üàæ ¥æçÎ 10 ©ÐçÝ¯Îæï¢ „ƒæ ±ïÎ ÜïUU ™éÝï
ãé» ¥Š²æ²æï¢ ÜUæ |æè ¥Š²æÐÝ çÜU²æ xæ²æ J „ƒæ ¥æ¢çàæÜU MÐ ¨ï ¥cÅæŠ²æ²è
Ã²æÜUÚ‡æ ÜUæ |æè ¥Š²æÐÝ çÜU²æ xæ²æ J

©Ð²éüv„ ÎàæüÝæï¢ ÜUæï ÐÉGæÝï ÜUè ²æïx²„æ ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ±æHæï¢ ÜUæï ‘ÎàæüÝæ™æ²ü’,
‘ÎàæüÝ ç±àææÚÎ’ „ƒæ ‘ÎàæüÝ Ðíæ¿æ’ ©Ðæç{²æ¡ ÐíÎæÝ ÜUè xæ²è¢ „ƒæ
çÜíU²æy}æÜU ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ ÎïÝï }æï¢ ¨}æƒæïZ ÜUæï ‘²æïxæ ç±àææÚÎ’ „ƒæ ‘²æïxæ
Ðíæ¿æ’ ©Ðæç{²æ¡ ÐíÎæÝ ÜUè xæ²è J

Ïæíræ™æçÚ²æï¢ ÜUæï ±ñçÎÜU ÎæàæüçÝÜU xæ}|æèÚ ç¨hæ‹„æï¢ ÜUæ ¿ææÝ ÜUÚ æ²æ xæ²æ,
ç…¨ÜïUU ÈUHS±MÐ ¥ÝïÜU Ïæíræ™æÚè ¨êÿ}æ ç±¯²æï¢ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜUæ
¨}ææ{æÝ ÜUÚÝï, xæ}|æèÚ ç±¯²æï¢ ÐÚ çÝÏæ‹{ çH¶Ýï „ƒæ ÎæàæüçÝÜU Ã²æw²æÝ
ÎïÝï }æï¢ çÝÐé‡æ ãé» J

²}æ-çÝ²}ææï¢ ÜUæ ¨Îæ Ã²±ãæÚ }æï¢ Ðí²æïxæ ÜñU¨ï çÜU²æ …æ²ï „ƒæ çÝcÜUæ}æ
ÜU}æü ÜñU¨ï çÜU²ï …æ²ï¢, §¨ ç±¯²}æï¢ |æè Ïæíræ™æçÚ²æï¢ ÜUæï ç±àæï¯ Ðíçàæÿæ‡æ çÎ²æ
xæ²æ J Ïæíræ™æçÚ²æï¢ Ýï Ð²æüŒ„ }ææ~ææ }æï¢ §Ý ç±¯²æï¢ ÜUæïï ¨}æÛææ ¥æñÚ ²ƒæàæçv„
…è±Ý }æï¢ ©„æÚæ J

±„ü}ææÝ }æï¢ |æè ç±læH² }æï¢ Hxæ|æxæ 14 ç±læƒèü §¨ ÐíÜUæÚ ¥Š²²Ý ÜUÚ
Úãï ãñ¢ J §Ý 15 ±¯æïZ }æï¢ ¥Ïæ „ÜU …æï Ïæíræ™æÚè }æãæç±læH² }æï¢ ¥Š²²Ý ÜUÚ
™éÜïUU ãñ¢, ©Ý}æï¢ ï̈ ¥ç{ÜUæ¢àæ SÝæ„ÜU Îïàæ ÜïUU ç±ç|æ‹Ý Ðíæ‹„æï¢ }æï¢ xæéLÜéUHæï¢ ÜUæ
¢̈™æHÝ, ¢̈SÜëU„ |ææ¯æ, Ã²æÜUÚ‡æ, ÎàæüÝ, ©ÐçÝ¯Îì ¥æçÎ ÜUæ ¥Š²æÐÝ, ²æïxæ

Ðíçàæÿæ‡æ, ÐéS„ÜU Hï¶Ý, ±ñçÎÜU {}æü ÜUæ Ðí™æÚ ¥æçÎ ÜUæ²æïZ }æï¢ ¢̈HxÝ ãñ¢ J ç…¨
©gïà² ÜUæï ¨}æÿæ Ú¶ÜUÚ §¨ ç±læH² ÜUæ ¢̈™æHÝ ¥æÚ}|æ çÜU²æ xæ²æ ƒæ,
©¨ }æï¢ ç±læH² Ð²æüŒ„ }ææ~ææ }æï¢ ¨ÈUH ãé¥æ ãñ J

¥‹² Ðí±ëçœæ²æ¡
¨¢SÜëU„ |ææ¯æ, Ã²æÜUÚ‡æ, ©ÐçÝ¯Îì, ÎàæüÝ, ±ïÎ ÜïUU ¥Š²æÐÝ „ƒæ ²æïxæ

Ðíçàæÿæ‡æ ÜïUU ¨æƒ ²ƒæ-¨æ}æ‰²ü ÜéUÀ ¥‹² }æãœ±Ðê‡æü ÜUæ²ü |æè ÎàæüÝ ²æïxæ
}æãæç±læH² ÜïUU }ææŠ²}æ ¨ï ¨}Ð‹Ý çÜU²ï …æ Úãï ãñ¢, ç…Ý}æï¢ ¨ï ÜéUÀ ÜUæ²ü
çÝ}Ý ãñ¢ -

(1) ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ çàæç±Ú - Ðíç„ ±¯ü Îæï ÏææÚ ÜUæ<„ÜU ± ™ñ~æ }ææ¨
}æï¢ = ¥vÅêÏæÚ/Ý±}ÏæÚ }ææ™ü/¥ÐíñH ²ãæ¡ ²æïxæ Ðíçàæÿæ‡æ çàæç±Ú ÜUæ ¥æ²æï…Ý
ãæï„æ ãñ, ç…¨}æï¢ Îïàæ |æÚ ÜïUU 12-13 Ðíæ‹„æï¢ ÜïUU 150/200 ¨æ{ÜU ©ÐçSƒ„
ãæï„ï ãñ¢ J ¥Ïæ „ÜU Hxæ|æxæ 30 ²æïxæ çàæç±Ú æï¢ ÜUæ ¥æ²æï…Ý çÜU²æ …æ ™éÜUæ
ãñ, ç…¨}æï¢ ã…æÚ æï¢ ¨æ{ÜUæï¢ Ýï |ææxæ HïÜUÚ Hæ|æ „æï ©Ææ²æ ãè ¥çÐ„é ©Ý}æï¢
¨ï ÜU§ü ¨Á…Ý/}æçãHæ»¡ ÐíïÚ‡ææ ÐæÜUÚ ¥ÐÝï-¥ÐÝï ÿæï~ææï¢ }æï¢ çàæç±Úæï¢ ÜUæ
¥æ²æï…Ý ± Ðí™æÚ ÜUÚÝï }æï¢ ¨¢HxÝ ãñ¢ J

(3) ²¿æ Ðíçàæÿæ‡æ çàæç±Ú - Îïàæ ÜïU ¥ÝïÜU ÚæÁ²æï¢ }æï¢ {}æüÐíï}æè …Ý„æ
ÜUæï ²¿æ ¥ç|æ}æé¶ ÜUÚÝï ÜïU  ©gïà² ¨ï »ÜU ¨æƒ 100/125 ²…}ææÝ ÐçÚ±æÚæï¢
ÜUæï ²¿æ Üï U  }æãœ±, Hæ|æ, Ðí|ææ±, ÐçÚ‡ææ}æ, ²¿æ }æ‹~ææï¢ Üï U  àæéh ©Ó™æÚ‡æ
²¿æ  ç±¯²ÜU ç±ç|æ‹Ý àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜUæ ¨}ææ{æÝ ¥æçÎ ñ̈hæç‹„ÜU ÐçÚ¿ææÝ ÜUÚæ²æ
…æ„æ ãñ J ÐéÝ: çÜíU²æy}æÜU ¥ÝécÆæÝ ÜUÚæÜïUU ©‹ãï¢ ²¿æÜU}æü ÜUæï çÝ²ç}æ„ MÐ
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¨ï ÜUÚÝï ãï„é ±í„{æÚ‡æ ÜUÚæ²æ …æ„æ ãñ J §¨ÜïU Ïæãé„ ãè ©œæ}æ ÐçÚ‡ææ}æ
¥æ» ãñ¢ J  ¨ñ¢ÜUÇGæï¢ ÐçÚ±æÚæï¢ Ýï çÝ²ç}æ„ ²¿æ ÜUÚÝæ ¥æÚ}|æ ÜUÚ çÎ²æ ãñ J

(2) çÜUàææïÚ ™çÚ~æ çÝ}ææü‡æ çàæç±Ú - ±¯ü }æï¢ »ÜU ÏææÚ xæíèc}æ
¥±ÜUæàæ }æï¢ ²ã çàæç±Ú ¥æ²æïç…„ ÜUÚ„ï ãñ¢, ç…¨}æï¢ çÜUàææïÚæï¢ ÜUæï ±ñçÎÜU {}æü,
¨¢SÜëUç„, ¨|²„æ, §ç„ãæ¨, ¥æy}æÚÿææ ¥æçÎ ÜUæ ÐçÚ¿ææÝ ÜUÚæ²æ …æ„æ ãñ J

(3) ±ñçÎÜU {}æü Ðí™æÚ - Ý ÜïUU±H Îïàæ |æÚ ÜïUU ç±ç|æ‹Ý Ðíæ‹„æï¢ }æï¢
»±¢ ²æïxæ/²¿æ Ðíçàæÿæ‡æ çàæç±Úæï¢ ÜUæ ¥æ²æï…Ý „ƒæ ¥æŠ²æçy}æÜU ± ÎæàæüçÝÜU
ç±¯²æï¢ ÐÚ ÐêÁ² S±æ}æè …è ¥æ™æ²ü ¿ææÝïà±Ú …è, ©ÐæŠ²æ² ç±±ïÜU|æê¯‡æ …è
„ƒæ ¥‹² ç±mæÝæï¢ ÜïUU Ðí±™Ýæï¢ ÜïUU }ææŠ²}æ ¨ï ±ñçÎÜU {}æü ÜUæ Ðí™æÚ çÜU²æ
…æ„æ ãñ J ¥çÐ„é §xHñ¢Ç, ¥æSÅîïçH²æ …ñ¨ï ç±Îïàææï¢ }æï¢ |æè …æÜUÚ ±ãæ¡ ÜïUU
çÝ±æç¨²æï¢ ÜUæï ±ñçÎÜU {}æü, ²æïxæ ± ¨¢SÜëUç„ ÜUæ ÐçÚ™² çÎ²æ xæ²æ J

(4) ç…¿ææ¨é¥æï¢ ÜUè àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜUæ ¨}ææ{æÝ - ±ñçÎÜU ²æïxæ, ÎàæüÝ,
»±¢ ¥Š²æy}æ ¨}Ïæ‹{è àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜUæ çàæç±Úæï¢ Ðí±™Ýæï¢ }æï¢ àæ¢ÜUæ ¨}ææ{æÝ ÜïUU
ÜUæ²üÜíU}æ ÜïUU }ææŠ²}æ ï̈, Ð~ææ™æÚ ï̈ ¥æñÚ Ã²çv„xæ„ ç}æHÜUÚ çÜU²æ …æ„æ ãñ J

(5) ¨æçãy² ÐíÜUæàæÝ - ²æïxæ ¥æçÎ ç±¯²æï¢ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ¥ÝïÜU
¥æŠ²æçy}æÜU, {æ<}æÜU ÐéS„ÜïU¢U, ÐéçS„ÜUæ¥æï¢, Ð~æÜUæï¢ ÜUæ ÐíÜUæàæÝ „ƒæ ©ÝÜUæ
çÝ:àæéËÜU/Hæxæ„ Ã²² ÐÚ ç±„Ú‡æ çÜU²æ …æ„æ ãñ J ¥Ïæ „ÜU 50 Hæ¶ LÐ»
ÜUæ ¨æçãy² ÐíÜUæçàæ„ çÜU²æ …æ ™éÜUæ ãñ J

ç±læH² ÜUæ »ÜU Ý²æ ©ÐÜíU}æ

±æÝÐíSƒ ¨æ{ÜU ¥æŸæ}æ

±ñçÎÜU {}æü }æï¢ çÝcÆæ Ú¶Ýï ±æHï, „ÐS±è, ²æïxææ|²æ¨è, ÐçÆ„, ±ñÚæx²
ï̈ ²év„, ÍæÚ xæëãSƒè ÜïUU Îæç²y±æï¢ ï̈ }æév„ ±²Sƒæï¢ ÜïUU çH²ï ¨æ{Ýæ, S±æŠ²æ²

¥æñÚ ¨ï±æ ÜïUU ¥±¨Ú ÐíæŒ„ ÜUÚæÝï ±æHï §¨ Ïæãé-¥æ²æ}æè ÐíÜUËÐ }æï¢ 600
¨ï 700 ¨æ{ÜUæï¢ ÜUè ÿæ}æ„æ ±æHæ |æÃ² |æêç}æxæ„ Š²æÝÜUÿæ, 1700 Ã²çv„²æï¢
ÜïUU ÏæñÆÝï±æHæ ç±àææH ¨|ææxææÚ, ¨é‹ÎÚ ²¿æàææHæ, ¥Ýé¨‹{æÝ |æ±Ý, ¨æçãy²
ÐíÜUæàæÝ |æ±Ý, ÐéS„ÜUæH², ¨æ{ÜUæï¢ ÜUè ÜéUçÅ²æ»¡, ¥ç„çƒ àææHæ»¡,

ç™çÜUy¨æH², ÈUÃ±æÚï ¨çã„ ¨é‹ÎÚ ±æçÅÜUæ»¡, |ææï…ÝæàææHæ ¥æçÎ ÜUæ çÝ}ææü‡æ
L. 5.5 ÜUÚ æïÇG ÜïUU ¥Ýé}ææçÝ„ Ã²² ¨ï ÜUÚÝï ÜUæ ¥æ²æï…Ý ãñ J

¥æŸæ}æ ÜïUU çH²ï ¥æ²ü±Ý ç±ÜUæ¨ ÈUæ}æü ÅîSÅ ÜUè ¥æïÚ ¨ï Hxæ|æxæ 12
»ÜUÇG |æêç}æ ÐíæŒ„ ãé§ü ãñ J 21 Ý±}ÏæÚ 1999 ÜUæï Ðê. S±æ}æè ¨y²Ðç„ …è
ÐçÚ±íæ…ÜU ÜUæ 51 Hæ¶ LÐ²ï ÜUè Ú æçàæ ¨ï ¨æ±ü…çÝÜU ¥ç|æÝ‹ÎÝ çÜU²æ
xæ²æ ƒæ J Ðê. S±æ}æè …è }æãæÚæ… Ýï ²ã ¨}Ðê‡æü Úæçàæ ±æÝÐíSƒ ¨æ{ÜU ¥æŸæ}æ
ÜïUU çÝç}æœæ ¨}æ<Ð„ ÜUÚ Îè J ²ã Úæçàæ S±æ}æè …è ÜïUU |æv„, Ðíàæ¢¨ÜU,
¥Ýé²æ²è, çàæc² ±xæü Ýï ÜïUU±H 2 }ææ¨ ÜïUU S±ËÐÜUæH }æï¢ ãè »ÜUç~æ„ ÜUÚ
Îè ƒè J

§¨ }æãœ±ÜUæ¢ÿæè ²æï…Ýæ ÜUæ çÜíU²æ‹±²Ý ãæï ™éÜUæ ãñ J ²æï…Ýæ ÜïUU
MÐÚï¶æ-¥ç|æÜUËÐ (Lay out Plan) ¥æñÚ ¨æ{ÜUæï¢ ÜUè ÜéUçÅ²æ¥æï¢ ÜïUU
Ývàææï¢ ÜUæï ¥ç‹„}æ S±MÐ Îï çÎ²æ xæ²æ ãñ J ¥æñÚ çÝ}ææü‡æ ÜUæ²ü ¥æÚ}|æ ãæï
xæ²æ ãñ J
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